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UFG

NOME

ADRIANO
RODRIGUES
HONORATO

ADRIELLE
CRISTINA
ARAUJO SILVA

ANA CAROLINA
DE CASTRO
MENDONCA

ANA CLAUDIA
AFONSO
VALLADARES

ANA LUCIA
NUNES DE SOUSA

ANGELA MARIA
DA S. LIMA

DANIEL ANTONIO
MENDONCA DA
SILVA

DANIELA
CANUTO
FERNANDES

DANIELLA DE
GODOI
NASCIUTTI

DEBORA
FONTOURA
RODRIGUES

DEIVID GOMES
DA SILVA

DENISE DA SILVA
PINHEIRO

“Produgao do conhecimento e transformagao social”

TITULO_TRABALHO

Avaliacéo do conhecimento dos alunos do
Cursinho ATITUDE de Jatai.

Juristas Populares

Acoes Integradoras para a Promocéo da Salde do
Escolar: Relato de experiéncia de plangjamento
interdisciplinar a partir darealidade

A ARTETERAPIA PLICADA A PESSOAS EM
SOFRIMENTO MENTAL: PACEINTES
PSIQUIATRICOS E SEUS FAMILIARES

Trombas e Formoso: a vitdéria dos camponeses

ARTE, EpUCAc;Ao E MEIOAMBIENTE:
CONEXOES NECESSARIAS PARA A
CONTEMPORANEIDADE.

Investigacdo Numeéricana Sala de aula

AGRICULTURA FAMILIAR: INCENTIVO A
PRODUCAO DE ALIMENTOS SEGUROS
PARA A ALIMENTACAO ESCOLAR EM
GOIAS

Sexuaidade: Mitos e Verdades. Preservando a
Salide Sexual

Conscientizagdo de Adolescentes Sobre os Riscos
do Uso Indiscriminado da "Pilula do Dia Seguinte”

A interdisciplinaridade no diagnéstico de
adol escentes com dificuldades de aprendizagem

CONHECENDO MELHORASVITAMINAS:
FONTES E DEFICIENCIAS

MODALIDADE

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extenséo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
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UFG

EDISMAURO
GARCIA FREITAS
FILHO

EDMA JOSE SILVA

ELEN CRISTINA
BATISTA DE
OLIVEIRA

ELISA OLIVEIRA
DE LIMA DA
COSTA FERREIRA

ERIKA GOULART
RODRIGUES

FERNANDO
MENDES DE
ALMEIDA

FLAVIA FREITAS
CARVALHO

FRANCISCO
EVERTON
PEREIRA

GABRIEL
CARNEIRO DE
ASSIS CARVALHO

GUSTAVO
SABINO
ALCANTARA
SILVA

HORTENCIA
LOPES DE SOUZA

ISADORA
JOCHIMS

IVONE GOMES DE
SANTANA

“Produgao do conhecimento e transformagao social”

HEMATOLOGIA E EPIDEMIOLOGIA DAS
MICOSES CUTANEAS EM CAES
DOMICILIADOS EM JATAI-GO.

GRUPO DE ESTUDOS: FUNDAMENTOS DA
DIALETICA MATERIALISTA E HISTORICA
PARA O DIREITO E A SOCIEDADE

Projeto Grupo de Suporte Psicol 6gico a Familiares
de Pacientes com Comportamento Suicida

Programa de Radio "Direito a Ter Direitos

PROJETO ACOMPANHANTE: CUIDANDO DO
AMIGO CUIDADOR (ANO I)

UTILIZACAO DE ANTIINFLAMATORIOS
NAO-ESTEROIDES (AINEs) PELOS
DENTISTAS INSCRITOS NO PROJETO DE
EXTENSAO FARMACONLINE

AVALIACAO LABORATORIAL E
OCORRENCIA DO TUMOR VENEREO
TRANSMISSIVEL EM CAES DOMICILIADOS
EM JATAI-GO

Levantamento Historico do Arquivo da Camara
Municipal de Cataléo

Aguas urbanas na metropole: o papel da percepcéo
ambiental nos impactos ambientais da microbacia
do cdrrego Barreiro em Goiania-GO

CURSOS DE CAPACITACAO

USO RACIONAL DEANTIMICROBIANOS NA
FACULDADE DE ODONTOLOGIA

Extensdo em Pirendpolis - Caminhos Gerais

Escola e familia: um dialogo sobre drogas

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
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UFG

MOURA

JANINE DE
FREITASALVES

JAQUELINE PORN
MARTINS

JAQUELINE
SOUZA LACERDA

JESSICA RIBEIRO
MAGALHAES

JOAO LUIZ
DARQUES
FERREIRA

JOSE RAFAEL DA
SILVA

KEILA MARIA DE
FARIA

KELLCIA
REZENDE SOUZA

LAIS PEREIRA
BORGES

LAISSON
MENEZESLUIZ

LEILIANE
ALCANTARA
BRITO

LEONORA ALVES
DA CUNHA

“Produgao do conhecimento e transformagao social”

PREVALENCIA E HEMATOLOGIA DE CAES
DOMICILIADOS COM ERLIQUIOSE

MONOCITICA CANINA

Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

AVALIACAO COMPARATIVA DA PRODUCAO VI Mostra de Extensio e

ANIMAL E VEGETAL EM COMUNIDADES
DE AGRICULTURA FAMILIARNO
MUNICIPIO DE JATAI-GO

Ja comegou pra voce?

AVALIACAO DA HEMATOLOGIA E )
EPIDEMIOLOGIA DA NEOPLASIA MAMARIA

CANINA

Orientacéo Sexual

MEMORIA DA EDUCAGAO DO SUDESTE

GOIANO

PROJETO DE EXTENSAO -MUSEUSE
ARTEFATOSARQUEOLOGICOS: A
UTILIZACAO DA LINGUAGEM PLASTICA
NAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE JATAI

DANCAR BRINCANDO: CONTRIBUICOES
DA DANCA PARA O DESENVOLVIMENTO
DE CRIANCAS INSTITUCIONALIZADAS

Hidroginéstica para a melhor idade: exposicdo do

CPC- FEF UFG

Organizagdo do Arquivo da Camara Municipal de

Catal&o

Rastreamento do Conhecimento de Agricultoras
Goianas sobre Cancer de Mama

Escola e familia: um didlogo sobre aprendizagem

Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extenséo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
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UFG

LILIAN MIOTTO
LEITE

MAINARA DA
COSTA

MARDO MORAES
DANTAS

MARIA DE
LOURDES
FERNANDES
SILVA

MARIA
GABRIELA
GONCALVES
CALDAS

MARIA HELENA
DE SOUSA

MARINES
CONCEIGAO
RIETH CORREA

NICOLLAS
ALEXANDRE
GOMES ROCHA

NiVEA CAROLINE
MORAIS SILVA

NOARA BARROS
RIBEIRO

PAOLA PATRICIA
CASTILLO
VELASQUEZ

PATRICIA
MAGALHAES
PINHEIRO

“Produgao do conhecimento e transformagéo social”

AVALIACAO MICROBIOLOGICA,
CENTESIMAL E SENSORIAL DE
FORMULACOES DE SORVETE DE BARU
(Dipteryx alata Vogel) E SORVETE DE
AMENDOIM (Arachis hypogaeaLin)

ANALISE DA QUALIDADE DE VIDA EM
FUNCAO DA DIVERSIDADE DE PRODUCAO
E SEGURANCA ALIMENTAR DAS
COMUNIDADES DE AGRICULTURA
FAMILIAR DO MUNICIPIO DE JATAI — GO

AVALIACAO DOCENTE DO CURSINHO
ATITUDE DE JATAI NO PERIODO NOTURNO
NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2008

L evantamento e organizacéo do arquivo geral da
nona Delegacia Regional da Policia Civil de
Cataddo

"FICAR"

SOUSA, MARIA HELENA DE

TREINAMENTO RESISTIDO PARA
PACIENTES HIPERTENSOS

AVALIACAO HEMATOLOGICA E
EPIDEMIOLOGICA DE DERMATOPATIAS EM
CAES DOMICILIADOS NO MUNICIPIO DE
JATAI-GO

CONSIDERACOES QUANTO AOS
PARAMETROS HEMATOLOGICOS E
COMPORTAMENTO POPULACIONAL DA
CINOMOSE EM CAESNO MUNICIPIO DE
JATAI-GO

Quando é ahora? (Religido e o Inicio daVida
Sexual)

Discutindo as Mudancas Corporais na
Adolescéncia

Educacdo Ambiental na Educacdo de Jovens e
Adultos (EJA) de Goiania: uma parceriapela
cidadania.

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

V1 Mostra de Extenséo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
V1 Mostra de Extenséo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
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UFG

PATRICIA SILVA
GOMES

RANGELL
CAMILLO NUNES
OLIVEIRA

RAUL CARLOS
BARBOSA

RENATA
MACHADO DE
ASSIS GORI

RICARDO
ARAUJO MEIRA
ALMEIDA

ROGERIO
FERNANDES
ROCHA

ROSANA MARIA
RIBEIRO BORGES

ROXANE KELLY
BARBOSA SILVA

SARAH NUNES
DE FREITAS
OTTONI

TATIANA DE
SOUSA FIUZA

TATIELLE
GOULART
CARVALHO

WANESSA
FRANCA
QUADROS

“Produgao do conhecimento e transformagao social”

A HISTORICIDADE DO CONCEITO DE
EXTENSAO E SUA RELACAO COM AS
INSTITUICOES FEDERAIS DE EDUCACAO
TECNOLOGICA DO CENTRO-OESTE

Cerrado em evidencia

Masturbacao: As diferentes formas de abordagem

EDUCACAO FiSICA ESCOLARE
LITERATURA: ASINTERFACES POSSIVEIS
NA EDUCACAO INFANTIL

O conhecimento de adolescentes sobre as vias de
transmissao daAlIDS

PESQUISA EXTENSIONISTA E MUDANCA
SOCIAL: A EXPERIENCIA DO NUCLEO DE
ASSESSORIA JURIDICA UNIVERSITARIA
POPULAR (NAJUP)

Desafios e perspectivas de umaweb tv: 0 caso da
Magnifica Mundi

Materiais didaticos extras. uma ferramenta de
auxilio ou um complicador para os professores de
inglés?

administrativos e alunos

V1 Mostra de Extenséo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

V1 Mostra de Extenséo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensio e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
V1 Mostra de Extenséo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

V1 Mostra de Extensdo e

ARTETERAPIA EATENDIMENTO EM SAUDE Culturada UFG -

MENTAL1

CURSO DE DISSECACAO ANATOMICA NO
DMORF

BIBLIOTECA NO CURSO DE EDUCACAO
FISICA:ENSINO, EXTENSAO E PESQUISA

Teatro do Oprimido

Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

V1 Mostra de Extenséo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos

VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e alunos
VI Mostra de Extensdo e
Culturada UFG -
Docentes, Técnico-
administrativos e aunos
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DANCAR BRINCANDO: CONTRIBUICOES DA DANCA PARA O DESENVOLVIMENTO DE
CRIANCAS INSTITUCIONALIZADAS

SOUZA, Kellcia. R."
PERAZA, Daniela. 0.2
BORZUK, Cristiane. S.2

PALAVRAS-CHAVE: Brincar, Crianca, Danga e Institucionalizagao.

JUSTIFICATIVA

Considerando que sao varias as limitagdes nas condi¢gdes de vida de criancas
institucionalizadas, pretendemos demonstrar, por meio deste trabalho, que o processo
dindmico da danga expressiva pode exercer, de forma ludica, elementos favoraveis ao
desenvolvimento destas criangas, alterando significativamente o cotidiano na instituigéo.

Em diferentes épocas e contextos culturais, as sociedades se depararam com o
desafio de pensar formas alternativas de cuidado com criangas cujos pais bioldgicos, por
razdes diversas nao puderam cumprir com atribuicdes especificamente relacionadas ao
cuidado parental, como o sustento, a criacido e a educacdo dos filhos. Uma das formas
alternativas encontrada principalmente pelo estado sdo as instituigdes, que popularmente
sédo conhecidas como orfanatos e abrigos. (ALMEIDA E MOTTA, 2004)

Goffman (1974) identifica uma instituicdo pela existéncia de trés caracteristicas
essenciais: um grande numero de individuos com situagcdes semelhantes, uma separacgao
da sociedade por um periodo consideravel de tempo, e vida fechada (o que da o carater
total, simbolizado pela barreira a relagdo social com o mundo externo e por interdicbes as
saidas, por isso, a denominacéo Instituicdo Total) e formalmente administrada.

A grande maioria das criangas chega a instituicdo com dificuldades sécio-afetivas
e cognitivas, apresentando vivéncia de abandono e desamparo. Este momento e vivido de
maneira dolorosa e dificil, pois a crianga perde sua vinculagdo familiar e, com isso seu
referencial. Seu presente ainda desconhecido mobiliza sentimentos de medo e de
inseguranga e alterna seu funcionamento psicodindmico entre agitagao, agressividade, com
apatia e isolamento. A instituicdo apresenta normas, regras e horarios e a crianga necessita
adaptar-se a essa nova rotina. E importante que ela seja compreendida por seus novos
cuidadores, mas muitas vezes eles ndo tem preparo para exercerem tais fungdes. E comum
a crianga manifestar sua tristeza e seu desagrado por meio de comportamentos
inadequados como: ter dificuldade em aceitar limites, regras, sintomas somaticos, entre
outros. (SANTOS, 2000)

De acordo com Rizzini e Rizzini (2004) a institucionalizagao prolongada impede a
ocorréncia de condi¢des favoraveis ao bom desenvolvimento da crianca. A falta da vida em
familia dificulta a atencdo individualizada, o que constitui obstaculo ao pleno
desenvolvimento das potencialidades biopsicossociais da crianca. A submissao a rotinas
rigidas e o convivio restrito as mesmas pessoas comprometem o sadio desenvolvimento da
crianga, além de limitar suas possibilidades e oportunidades de desenvolver relagbes sociais
amplas e diversificadas.

Winnicott (1997) considera que a infancia representa um periodo especialmente
favoravel ao desenvolvimento de certas propriedades humanas. Para ele, quando a crianga
€ submetida a situacbes de privagdo material e emocional severas, esse potencial
desenvolvimental pode ndo se realizar de maneira saudavel e adequada, o que implica em
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riscos ao processo de estruturacdo da personalidade, a construcdo da sociabilidade e ao
amadurecimento psicomotor.

Nesta perspectiva, nosso estudo se configura com o escopo de propiciar
atividades ludicas da danga para criangas que vivem em uma instituicao da cidade de Jatai-
Go, mediado pelo projeto de extensdo: Escutar, Conhecer, Integrar: acompanhamento
psicolégico a criangas no Lar Transitério em Jatai-GO, do curso de Psicologia, Campus
Jatai da Universidade Federal de Goias.

Segundo Nanni (2000) a danga € uma das formas mais antigas de expresséo,
moldados pela cultura onde se expressam sentimentos, emogdes, vivéncias alegres e
tristes, € uma forma nao verbal de comunicagao corporal.

Ainda no entender desta autora, a crianga nasce, se desenvolve e cresce,
conhecendo o mundo e vivenciando experiéncias através do corpo. E esse o meio de agdo
que ela utiliza para explorar e interagir no espago em que vive. Em todas as fases, observa-
se a importancia do corpo como forma de expressar emogodes. Esta autora ainda aponta o
valor psicologico do movimento a partir do momento em que a crianga toma consciéncia de
si, de suas capacidades e suas relagdes com outras pessoas, como sentimento total sobre
si mesma, uma melhor imagem corporal, medida do corpo, autoconceito, auto-estima e
autoconfianga.

Bertoni (1992) prioriza a danga como fator educacional esclarecendo sua
aplicagdo a medida que contribui no desenvolvimento psicoldgico, social, anatdmico,
intelectual, criativo e familiar. A danga é uma poténcia altamente significativa, uma
linguagem simbdlica que utiliza em termos de movimento, espago e tempo, todas as
faculdades do ser humano, cognitivas, fisicas e afetivas. Isto acontece pelo fato de que ao
dancar o corpo entra em atividade, favorecendo a comunicacdo de pensamentos e
emocoes.

Nessa perspectiva, Pereira (2001) coloca que a danga é um conteudo
fundamental a ser trabalhado com criangas: com ela, podem-se levar as mesmas a
conhecerem a si préprio e os outros, a explorarem o mundo da emoc¢ao e da imaginagéao, a
criarem, a descobrirem novos sentidos e movimentos livres.

A danca é um exercicio de pura emogao onde a crianga expressa, através dos
movimentos e sob a influéncia do ritmo, o que sente e como sente. A danga permite que se
organizem duplas que formem grupos que se equivalem. Os circulos formados e as méaos
dadas sdo as primeiras experiéncias coletivas de exploracdo dos espacgos internos e
externos. Os limites da roda atuam como fronteiras das no¢des de dentro e fora, pertencer
ou nao pertencer, ser ou nao ser. Com o corpo em movimento, a crianga se situa, avanga,
volta se aproxima, se afasta e aprende as relagcbes que precisa estabelecer para o
desenvolvimento do seu pensamento. Sao nestas cenas de emogao e de imaginacao que
acontecem as situagdes de desenvolvimento. (BREGOLATO, 2006)

Acreditamos que os métodos e processos livres utilizados pela danga, tende a
proporcionar as criangas possibilidades de aprender, pelas experiéncias do préprio corpo, e
agirem livremente no espago em que vivem, interagirem com as pessoas que as cercam,
além de expressarem sentimentos e pensamentos através de formas diferentes de
comunicagao corporal, contribuindo assim para minimizar os danos provocados pela
institucionalizagao.

Partindo dos apontamentos ressaltados procuramos oferecer a danca para essas
criancas através de atividades ludicas, pois as atividades ludicas em danca tém
proporcionado diversos beneficios no que se refere aos aspectos fisicos, emocionais,
sociais, culturais e intelectuais. (FUX, 1983)

Por ser uma atividade coletiva e ludica, acredita-se que a danga seja um
instrumento de facilitacao nos relacionamentos interpessoais, no desenvolvimento da auto-
estima, da autoconfianga e do senso de responsabilidade. Também proporciona beneficios
fisicos como: o aumento da resisténcia corporal, estética, postura e flexibilidade, além de
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contribuir para o equilibrio emocional dentro de um desenvolvimento do individuo como um
todo.

Assim a danca, pode oferecer as criancas que vivem em instituicdo o
despertamento e a construcdo de uma realidade menos nociva, pelas atividades ludicas,
criativas e simbdlicas. O dancar aliado ao brincar imaginativo sécio dramatico tem como fim
o aprimoramento biopsicossocial da crianga. Por meio do faz-de-conta, as criangas
aprendem a compreender o ponto de vista de outra pessoa, a desenvolver habilidades nas
solucdes de problemas que rodeiam seu dia-a-dia e a expressar a sua criatividade.

Diante do exposto esta proposta fundamentara na busca de resultados tedricos e
praticos que sustentam a posicdo de que a danga aliada ao brincar auxilia nos aspectos
psicossocias € motores para as criangas que vivem em uma instituicio de Jatai-Go.

OBJETIVOS

Objetivo Geral:
e Favorecer o desenvolvimento de criangas institucionalizadas por meio do
desenvolvimento de atividades ludicas da dancga.

Objetivos Especificos:

e Conhecer e explorar as possibilidades corporais com autonomia, exercendo-
as de maneira social e culturalmente significativa através da expressao corporal.

e Aplicar atividades que possibilitem para a crianga, dominio de seu corpo,
desenvolvendo e aprimorando suas possibilidades de movimentacdo, descobrindo novos
espacos, novas formas, superagao de suas limitacbes e condi¢cdes para enfrentar novos
desafios quanto aos aspectos motores, sociais, afetivos e cognitivos.

e Proporcionar atividades que desenvolvam a imaginagédo, a comunicagao nao
verbal, a autoconfianga, a cooperacdao e a criatividade, possibilitando diferentes
manifestacdes de expressao corporal.

e Propiciar diferentes atividades corporais, procurando aprimorar o
desenvolvimento motor, a consciéncia corporal e a percep¢do musical.

e Desenvolver o reconhecimento do proprio corpo pela liberdade de movimento,
da livre expressao e das diferentes sensagdes ritmicas corporais.

METODOLOGIA

A metodologia empregada se baseia na transmissdo da danga enquanto um dos
conteudos da Cultura Corporal, area do conhecimento da qual trata a Educacao fisica.
Diante desta perspectiva, o conteludo € socializado considerando-se a realidade sdcio-
cultural dos individuos.

As atividades que propomos sdo de cunho interventivo, que sera mediada pelo
projeto Escutar, Conhecer, Integrar: acompanhamento psicoldégico a criangas no Lar
Transitério em Jatai-GO.

Inicialmente nossa proposta sera executada nas quintas feiras das 08 as 11
horas, atendendo as criancas residentes desta instituicdo. Neste dia serdo aplicadas
atividades diversificadas que explorem todo o conteudo da danca, tendo como mediador as
brincadeiras, estas que irdo potencializar e dinamizar o processo, sendo distribuidas em
aplicacdo de movimentos naturais primarios, secundarios terciarios, técnicas de danca como
a improvisagcdo, dangas folcléricas e ritmizacdo. Além das atividades oferecidas,
procuraremos vivenciar neste periodo o cotidiano da instituicao.

Todo este trabalho sera subsidiado com reunides semanais junto ao orientador
do projeto e aos outros membros do mesmo, académicos do curso de psicologia, vale
ressaltar que o projeto € composto por discentes de psicologia e educacgéao fisica. Estes
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encontros propiciardo a avaliagdo, estudo bibliografico, discussdes, debates, sugestdo e
reflexdes sobre o desenvolvimento do trabalho e levantamento de problemas que possam
gerar pesquisas dentro do projeto, Permitindo a integracao de areas do conhecimento, a
partir de um projeto multidisciplinar.

RESULTADOS/CONCLUSOES

Por se tratar de uma proposta interventiva que sera realizada num projeto de
extensao que esta em andamento, faz-se necessario divulgar que os resultados obtidos pela
mesma s6 serdo publicados ao término do processo. Mas diante do exposto, esperamos
com este trabalho, minimizar o impacto da institucionalizacdo na vida de criangas que
residem em uma instituicdo na cidade de Jatai-Go.

Por conseguinte dancar € uma das maneiras mais divertidas e adequadas para
desvendar a realidade, mediado pelo carater ludico, este que por sua vez € um instrumento
potencializador de prazer e desenvolvimento, sendo que no brincar a crianga pode agir
livremente, ser espontanea, representar a sua realidade e sentir-se segura e confiante para
enfrentar novos desafios. Portanto, e imprescindivel que o conteudo danga aplicado de
forma ludica faca parte da rotina dessas criancas, pois nada melhor para estas, sentir a
realidade através daquilo que elas mais gostam brincar.

Este breve estudo tende a mostrar também que a danga, para além da estética e
do “simples” entretenimento, oferece recursos com métodos corporais e psicolégicos, que
desenvolvidos em agao conjunta, influenciam uma nova forma de viver, modificando valores
e padrdes. Acreditamos que contribuiremos também para que a danga, tdo massificada pela
industria cultural e transformada em funcéo da propria dindmica social, demonstre todo o
seu amplo potencial, partindo da formagao questionadora, buscando a construgcdo de uma
nova realidade social dessas criangas que sofrem limitagdes provenientes da
institucionalizagao, visando colaborar com a insergéo social e cultural destes sujeitos.

Portanto nossa proposta além de desencadear uma gama de beneficios para as
criangas, estes que foram evidenciados no decorrer do texto, sera também de extrema
relevancia para nés enquanto futuros profissionais, pois promove o aprendizado por
intermédio da resolugdo de problemas, oportunizados por subsidios concretos para nossa
formacgao, possibilitado pela vinculagdo da teoria com a pratica, integrando o aluno aos
problemas oriundos da instituicdo, estes que se encontram intrinsecos em nossa sociedade.
Desta forma, as atividades propostas para serem desencadeadas no projeto vém de
encontro direto com nossa formacao.
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PESQUISA EXTENSIONISTA E MUDANCA SOCIAL: A EXPERIENCIA DO NUCLEO DE
ASSESSORIA JURIDICA UNIVERSITARIA POPULAR (NAJUP)

ROCHA!, Rogério Fernandes; ARAUJO', Luis Fernando Mattos; BRENTANO", Guilherme;
MORAESY, Cecilia dos Santos; MOURA", Priscila Kavamura Guimaraes de; e PASSOSY,
Georgea de Morais.

PALAVRAS-CHAVE: Assessoria Universitaria Popular; Educacdo Popular; Extensao
Universitaria; e Universidade Popular.

JUSTIFICATIVA

O Nucleo de Assessoria Juridica Universitaria Popular (NAJUP') € um projeto de
extensao, que visa por meio de agdes coletivas, junto com seus parceiros, fazer um dialogo
entre academia e comunidade. Fundado no final de 2003 por estudantes daquela unidade
de ensino, que estavam indignados com: o estudo “[...] tipicamente formalista, dogmatico e
indiferente aos problemas reais [...]” do ensino juridico (CAPPELLETTI: 1998, 10); com a
realidade das desigualdades sociais em suas varias dimensdes; e com a falta de
legitimidade do Estado em atender as reivindicagdes por direitos sociais. Eles viram na
RENAJU?, fundada em 1998, uma forma de expressdo combativa daquilo que repudiavam.
O Nducleo também surge como uma das alternativas a excessiva dogmatica do ensino
juridico no Brasil, pois a sociedade é plural e ndo pode ser padronizada em cddigos
estaticos como quer o Direito.

Tem-se por principio basilar, até mesmo do préprio texto constitucional brasileiro
atual, a ndo dissociagdo da pesquisa da extensao, para isso, 0 NAJUP possui um grupo
permanente de estudos voltado a desconstrugcdo e reconstru¢cado de uma nova visado
complementadora do ensino juridico critico e do Direito voltada as questdes sociais e ndo
subordinada aos interesses politico-econdmicos de pequenas parcelas sociais que
hegemonizam as relagbes de Poder. Vale lembrar que o ensino juridico atual enfatiza as
disciplinas dogmaticas (formacdo técnica), preterindo as propedéuticas e de formacao
filoséfica (formacdo humana), o que gera meras ferramentas de apertar parafusos sociais.
Em busca de um ensino juridico mais democratico e politizado, faz-se necessaria a luta,
conjuntamente com uma profunda reflexdo, sobre os novos caminhos de acesso a justica
como: o Movimento do Pluralismo Juridico; a implantacéo efetiva das Defensorias Publicas
da Unido e dos Estados; Mediacao de Conflitos; Reforma Agraria; efetividade das Garantias
Juridicas; difusdo das Assessorias Juridica; Universidade Popular; dentre outros.

O grupo se presta a repensar o Direito, enquanto instrumento de outras
possibilidades para a sociedade, fugindo do hermetismo juridico imposto de forma alienante
pelo monismo do Estado. Desta feita, inserindo o estudante de Direito na comunidade inicia-
se o trabalho de humanizagdo do profissional de Direito, j&4 na sua formagao académica.
Este se torna sensivel as demandas sociais, principalmente as de cunho coletivo, por causa
de sua maior repercussao, pelo simples fato de identificar no outro um ente dotado de
capacidade para ser o sujeito de sua histéria, e ndo mero objeto de interesses escusos. Este
reconhecimento da auto-determinagao-histérica gera um outro principio norteador do
Nucleo, a auto-gestdo, ndo s6 dos membros que o compde, mas também por aqueles

' E uma entidade, que esta inserida no contexto dos servigos legais universitarios inovadores de carater
extensionista de apoio juridico da Faculdade de Direito da Universidade Federal de Goias, hoje possui cerca de
25 membros — graduandos. Este resumo nada mais é do que o fruto de reflexdes coletivas, entdo o mérito de
escrevé-lo, se é que o ha, é de todos que o compde, e também daqueles que por aqui passaram.

? Rede Nacional de Assessoria Juridica Universitaria
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movimentos sociais € grupos organizados que fazem parte de nossa rede de atuacgao.
Pensando ainda, que a realizagdo da mudanga que queremos esta nas agdes individuais
(local), e estas estdo inseridas num grupo maior (global), a autonomia alcancada pela
consciéncia individual, frente a coletividade, se da, dentre outras formas, através da
Educacéao Popular, onde Paulo Freire é expoente maximo.

Desta feita, a importancia da insercdo de um projeto de extensdao como este na
Universidade se da, tanto na ampliacdo da perspectiva de atuacédo do futuro profissional,
como no envolvimento da comunidade, que n&o esta inserida no “centro de saber”, num
mundo cheio de possibilidades.

OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Trabalhar com Assessoria Juridica Universitaria Popular, oferecendo: ao estudante
de direito outra perspectiva critica de atuagdo no campo social-profissional, que nao é
oferecida normalmente nas faculdades; a populagcdo externa a Universidade, meios de
efetivacdo do acesso a justica, esta é aqui entendida como algo além da simples proposi¢ao
de acgdes junto ao Poder Judiciario, utilizando para isso outras formas de atuacao juridica.
Caracteriza-se por ser distinto do trabalho profissional regular do advogado, ndo sendo
assistencialista, utilizando meios de linguagem que permitam os assessorados conhecer as
reais situacdes do caso (dialogo). Tal atividade insere-se em um amplo processo de atuagao
junto aos grupos sociais organizados populares e movimentos sociais, do qual também
fazem parte atividades culturais, educativas, pedagogicas, com carater libertario e politico —
nao o politico partidario, mas o politico enquanto aspiragdo de uma nova sociedade menos
injusta.

Objetivos Especificos:

i Promover a discussdo sobre Direito Critico, dentro e fora da Universidade,
proporcionando aos estudantes outra alternativa de enxergar o Direito, de forma que
se formem bacharéis que tenham uma maior consciéncia social e ndo apenas
tecnicista do Direito;

ii. Discutir extensao na Universidade, sua importancia para o graduando e para a
comunidade, embasando-se no tripé Ensino, Pesquisa e Extensdo, mostrando o
quao importante sdo as praticas de extensao, tanto para o estudante, quanto para a
instituicdo. Dessa forma a Universidade, enquanto entidade estatal abre as portas de
seus muros e deixa entrar os que deveriam ser os verdadeiros destinatarios do
conhecimento que é produzido;

iii.  Participar do processo de entendimento de que fazemos parte de grupos oprimidos
(tanto a comunidade, quanto nds), por meio de oficinas com temas geradores de
reflexao, tais como: Direitos Humanos; Direito a Vida; Direito a Cidade; Direitos
Politicos; Direito a ter Direitos; dentre outros, bem como discussdes e outras
atividades que permitam a interagao entre académico e comunidade, proporcionando
troca de informagdes e experiéncias;

iv. E levantar discussbes e promover atividades na area dos Direitos Humanos,
reafirmando sua importancia e seu significativo papel na sociedade em que vivemos.
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Realizar oficinas, debates e conferéncias que tratar do tema, com o intuito de
mostrar e esclarecer sua relevancia também na formacgao do bacharel em Direito.

3. METODOLOGIA

O NAJUP objetiva pautar a sua atuacédo através da utilizagdo de metodologia
inspirada na Educacdo Popular, a qual constitui uma concepg¢do diversa do “método
educacional tradicional”’. Ela ndo esta pertencente ao senso comum que enxerga O ensino
como a transmissdo de conhecimentos mediante relagcbes de autoridade e imposigdes,
relagcdes que descaracterizam a propria pretensdo formadora de individuos, que deveria
permear todo o processo educacional.

Contrariando a “sobreposicao cultural’, efetuada pelo que Paulo Freire
designa por “educacgao bancéria”, a Educagao Popular tem como pratica a valorizagéo da
cultura dos “educandos”, que submetidos ao método classico, encontram-se em um regime
de condicionamento e até domesticagao, tornando-se cordatos em relagéo a estrutura social
dominante que pretendem manter o suposto “equilibrio social”.

Com o intento de viabilizar a atribuicdo de efetiva autonomia, a Educacao
Popular garante a plena adaptabilidade do método ao contexto local, ajudando no processo
de conscientizagao tanto “educandos” sobre as suas possibilidades de atuacdo no sentido
de transformar a realidade, quanto os “educadores” sobre a sua situagao no contexto de
seus “educandos”. Tornando menos hierarquizada a relacdo, de modo a efetivamente
aproxima-los, garantido o compartilhamento de experiéncias, opinides e perspectivas.

Enquanto instituicdo de um determinado modelo de sociedade e instrumento
de dominacéo, a “educacgao bancaria” se torna um meio de alienagédo extremamente forte, ja
que os limitam a simples aceitacdo sem contestagdo de uma realidade eminentemente
injusta e perversa.

Para superar esse tipo de procedimento, é necessario desconstruir e expandir
o conceito de educacdo, de mera transferéncia de conhecimento, para construgdo conjunta
do educando e educador do conhecimento, apreendendo o que Paulo Freire, ainda em vida
chamou de “ler o mundo”. Mediante o dialogo (aqui entendido como meio horizontal de
comunicacao entre duas, ou mais pessoas, onde uma fala e as outras, entendem o que foi
dito e a partir disso estabelecem-se relagbes de confianga) e outras técnicas, “constroi-se” o
ensino em virtude da libertacdo e emancipacao dos individuos, objetivos que também estao
contidos no projeto de extensao aqui abordado.

Portanto, estabelecem-se relagées de complementaridade entre “educadores”
e “educandos”. Dessa maneira, viabilizam-se esclarecimentos mutuos e reciprocos, como
forma de conscientizagdo sobre direitos e a prépria estrutura social, que as Assessorias
Juridicas Populares se propdem a fazer. Nao apenas por uma questao de terminologia, é
preferivel designar os “educadores” como facilitadores, ja que eles ndo representam a tipica
figura de “autoridade capacitada”, mas por uma questao politica também.

Apesar de que mesmo estando atuando junto com a comunidade, ndo nos
confundimos com ela, e vice-versa. Estamos |a ndo a frente deles, muito menos atras deles,
mas com eles. Construindo junto um tipo de sociedade que julgamos ser mais justa e menos
opressiva.
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Mesmo com a Constituicao brasileira contendo a existéncia de garantias de
acesso a justica, se percebe a fragilidade em termos praticos das mesmas, ja que o
conhecimento da populacdo sobre, como fazer que as garantias se tornem efetivas é muito
parco. Mas, indubitavelmente, o mero conhecimento do que fazer nao gera resultados
praticos, se estes ndo estiverem atrelados ao engajamento politico, pouco se vera de
mudancgas. Dessa maneira, estabelece-se a demanda por outros métodos que tornem os
individuos capazes de ir além de simplesmente exigir os seus direitos.

Com isso, o objetivo de ndo mais existir individuos-objetos na sociedade, e
sim sujeitos de direitos histéricos torna-se consideravelmente menos distante, de modo que
a Educacéo Popular se efetive como um método de fundamental importancia para a atuacao
das Assessorias Juridicas Universitarias Populares.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apesar de novo, o NAJUP ja toma conhecimento de alguns frutos de seu trabalho ao
longo de cinco anos. Infelizmente, estes ndo se situam de forma tdo miscivel na comunidade
externa, quanto o é para os membros que por ele passam. Alguns dos membros
fundadores, de 2003, apdés a formatura fizeram a opg¢do por se tornarem advogados
populares de movimentos sociais urbanos e rurais (0 MST e o Comité Goiano pelo Fim da
Violéncia Policial sdo exemplos deles). Estes fundaram um escritorio, “Cerrado Advocacia
Popular” em Goiania. Consideramos o escritoério como resultado de uma pratica diferenciada
na graduacao, participacdo no NAJUP. Outros ingressaram na carreira de educadores
populares, hoje enfrentando a capacitagdo em cursos de pds-graduagao para voltarem para
dentro das faculdades como professores que ndo pensam e ndo agem como se fossem o
poco do saber e assim instigaram os alunos a questionar o ensino e o Direito posto.

Varios também foram os artigos publicados em diversas revistas pelo Brasil sobre as
tematicas da Assessoria Juridica Popular e sobre os projetos desenvolvidos ao longo dos
anos, o que permite tanto a proliferacdo do movimento da assessoria, como 0 seu nao
esquecimento no tempo. Os debates, as palestras, as oficinas, as discussdes, o0s
congressos e 0s seminarios promovidos e executados pelo Nucleo sdo contribuicdes
importantes tanto para a academia, quando para a comunidade, que tém a oportunidade de
entrar em contato com questbes até entdo desconhecidas ou veladas. Enfim, percebe-se
que os resultados, principalmente nas ciéncias humanas, nao sao tdo bem auferiveis quanto
nas exatas e nas bioldgicas.

CONCLUSAO

O projeto de extensdo NAJUP ainda esta em andamento, néo foi concluido, e ndo se
sabe quando isto ocorrera. Ha que se respeitar o tempo de amadurecimento dos membros e
da comunidade. Apesar do seu pouco tempo de fundagdo, inferi-se que, os membros
tiveram sua capacidade de perceber seus limites ampliada. Porém, nossa grande finalidade
é ndo mais ser vanguarda, se & que somos hoje, ja que se espera uma sociedade diferente
no futuro. Nao no sentido de que nao queremos mais nos relacionar com os movimentos
sociais e organizagbes populares. Mas, que eles e nés, nos empoderassemos das
capacidades de cidadania participativa de tal forma que nao necessitemos mais de
assessoria popular, porque ela venceu sua luta.

7670



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CAPPELLETTI, Mauro; GARTH, Bryant. Acesso a Justica. Porto Alegre:
Sérgio Fabris Editor, 1998.

BETO, Frei. Educacado em Direitos Humanos. In Alencar, Chico. Direitos mais
humanos. Rio de Janeiro:Garamound,1998.

FEITOSA, Sénia Couto Souza. Método Paulo Freire: principios e praticas de
uma concepgao popular de educagao. Dissertagdo de mestrado defendida na FE-USP,1999.

FERREIRA, Allan Hahnemann. Assessoria Juridica Popular: elementos de
uma formagdo emancipatoria em direito. Monografia apresentada ao curso de direito da
Universidade Federal de Goias para fins de obtencdo do grau de bacharel em direito.
Goiania, 2004.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia, Paulo Freire, S.Paulo: Paz e Terra,
1998.
. Educacado como pratica de liberdade. Rio de Janeiro: Paz e

Terra, 1996.
. Pedagogia da Indignacédo: cartas pedagdgicas e outros
escritos. Sao Paulo: Unesp, 2000.
. Pedagogia do Oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2000.
. Pedagogia da Esperanca - um encontro com a Pedagogia do
Oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1999.
LYRA FILHO, Roberto. O que ¢é direito. Colegao primeiros passos. 132 ed.
Sao Paulo: Brasiliense, 1993.
MACHADO, Anténio Alberto. Ensino Juridico e Mudanga Social. Franca,
UNESP-FHDSS,2005
SANTOS, Boaventura Sousa. Pela Mao de Alice: O social e o politico na pds-
modernidade. 7 ed. Sdo Paulo: Cortez,2000.
. A gramatica do tempo: para uma nova cultura
politica. Colegdo Para um novo senso comum: a ciéncia, o direito e a politica na transigéao
paradigmatica. v. 4. Sdo Paulo: Cortez, 2006.
A critica da razdo indolente: contra o
desperdicio da experiéncia. 3ed. Colegdo Para um novo senso comum: a ciéncia, o direito e
a politica na transicao paradigmatica. v.1. Sdo Paulo: Cortez, 2001.
SOUSA JUNIOR, José Geraldo de (org.). Série O Direito achado na rua.
Brasilia: Ed. Universidade de Brasilia: 1987.
WOLKMER, Carlos. Pluralismo Juridico: fundamentos de uma nova cultura
no direito. Sdo Paulo: Alfa Omega, 1994.
. Ideologia, Estado e Direito. 32 ed. Sdo Paulo: Revista

dos Tribunais, 2000

SERVICO DE ASSESSORIA JURIDICA UNIVERSITARIA, Revista do. Para
uma visao critica e interdisciplinar do Direito. Edigcao Especial, n° 5. Porto Alegre. Faculdade
de Direito da UFRGS.

7671



.‘.:. Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgao do conhecimento e transformagéao social”

" Graduando em Direito pela FD/UFG; rogerioarueira@hotmail.com.

# Graduando em Direito pela FD/UFG; luisfernando.araujo@yahoo.com.br.
il Graduando em Direito pela FD/UFG; guibre@terra.com.br.

¥ Graduanda em Direito pela FD/UFG; ceciliamoraess@yahoo.com.br.

¥ Graduanda em Direito pela FD/UFG; priscila.kgm@hotmail.com.

¥i Graduanda em Direito pela FD/UFG; georgea_joca@yahoo.com.br.

7672



“o Anais do V Congresso de Pesqu;sa Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgao do conhecimento e transformagéo social”

ARTE, EDUCAGAO E MEIO AMBIENTE: CONEXOES NECESSARIAS
PARA A CONTEMPORANEIDADE.

LIMA,A. M. DAS.’
LIMA, C. H. DE S.?
Dra. GUIMARAES, L.2

Palavras chaves: arte, meio ambiente, interdisciplinaridade,
comunidade.

TRES PERCURSOS:

O presente trabalho pretende compartilhar um projeto de estagio e conclusdo de
curso em construgao no curso de Licenciatura em Artes Visuais da UFG. Nosso ponto de
partida € uma preocupacdo ndao s6 no uso dos materiais alternativos no ensino de artes,
mas avancar na elaboracao de um pensamento ambiental e ecoldgico voltado para o ensino
de uma forma ampla e interdisciplinar. Como educadores vemos com preocupacao a
auséncia da relacdo arte e meio ambiente no curriculo do nosso curso. Se nao esta posto
como disciplina, aproveitamos as “brechas” para inserir essa problematica no espaco de
formacao docente que é o estagio, na pratica pedagdgica e como pesquisa desenvolvida no
Trabalho de Conclusado de Curso (TCC). Dessa forma esperamos enfatizar conexdes entre
arte e meio ambiente de forma curricular mais ampla e flexivel, realcando a urgéncia de que
o tema faca parte da agenda contemporanea da formagéo de profissionais para o ensino de
artes visuais.

Como a educagao nao € neutra, cremos que seja necessario ressaltar que a atencao
para essa relagao arte e meio ambiente estd conectada com o percurso pessoal de cada um
dos propositores desse projeto: Leda Guimardes (professora da disciplina Estagio) é
pesquisadora de arte e cultura popular o que por si s6 causa alguns estranhamentos em
relagdo a idéia de uma arte “erudita” que rege o curriculo e consequentemente a formagéo
da identidade pedagogica dos alunos ali formados. E os alunos orientando Angela Maria da
S. Lima e Carlos Henrique de Sousa Lima. Angela aluna de artes visuais tem o seu
referencial estético construido nas praticas da tradigdo feminina dos trabalhos manuais: a
costura, o bordado, por exemplo. A histéria de vida de Angela indica esse percurso:

Minha avé materna e minhas tias viveram na fazenda, na década de 40, e naquela
época elas faziam todo o processo da producao de tecidos, desde plantar o algodao até
a tecelagem em si, eu ndo vivi nesse periodo, mas escutei muitas histérias contadas por
elas sobre o trabalho de fiar e tecer. Certo dia no ano de 1996, ja depois de casada, me
surgiu a oportunidade de comprar um tear de ligo e pedal, depois que o adquiri, néo
parei mais de me envolver com a tecelagem, fui ganhando rodas de fiar, descarogador
de algodéo, algodao em carogo, fui assim montando um atelié de tecelagem manual.
(Angela)

Vemos nesse depoimento que as referéncias culturais de Angela sdo de um universo
artistico e estético que se alinha a pesquisa da professora Leda que por sua vez também
tem sua formacao estética nas feiras nordestinas, vistos aqui como verdadeiros laboratérios

! Faculdade de Artes Visuais — UFG. kimgoangela@gmail.com
2 Faculdade de Artes Visuais — UFG kimgoangela@gmail.com
¥ Faculdade de Artes Visuais — UFG |ledafav@gmail.com
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de reciclagem e hibridagGes culturais. Veremos mais adiante como as referéncias de Angela
“casam-se” com as inquietagcdes de Carlos Henrique. Angela ndo abandonou a vertente
popular ao entrar em contato com a produgao artistica oficial. Os bordados, o tricé, o tear e
o croché sdo a base de suas criagdes. Por exemplo, costuma usar fios diferentes produzidos
por ela mesma: fios de sacola plastica, ou fios de retalhos de malha. Também usa retalhos
de tecidos e malha para fazer aplicacées de bordados nas bolsas que produz. Transita entre
o trabalho manual, o tear e a maquina de costura. Atualmente produz bonecos de pano e
busca uma representacdo estética diferente dos brinquedos das linhas comerciais,
mostrando assim as possibilidades de representacao do multiculturalismo.

Ja Carlos Henriqgue ha bastante tempo trabalha com materiais reciclados no seu
percurso de artista e arte educador. Trabalha no Centro Livre de Artes, situado no Bosque
dos Buritis no centro de Goiania, uma escola nao formal que tem em seu curriculo aulas de
Musica, Danga, Teatro e Artes Plasticas e Visuais e € mantida pela Prefeitura de Goiénia.
Esse trabalho possibilitou além dos contatos, a participacdo em oficinas, seminarios,
workshops, viagens, desenvolvendo varias atividades usando materiais alternativos e
reciclaveis na arte educacido. Seu trabalho foi tema de pesquisa de um outro TCC na
Faculdade de Artes Visuais (FAV) que resultou na publicacdo do livro “Materiais alternativos
no ensino de artes plasticas no Centro Livre de Artes” sobre técnicas e procedimentos do
material alternativo e reciclavel no ensino de arte resultado da investigacdo de Adalva de
Lima Franco, Ana Cristina Elias e lzilda de Barros Godinho alunas da FAV em 1999.
Atualmente Carlos também atua numa escola particular, mas que tem a tradicido das
Escolinhas de Arte no Brasil, movimento histérico do ensino de artes no Brasil nas décadas
de 50/60 e primeira instancia de formagao de professores de artes no Brasil. Carlos e
Angela sdo casados desde 1995 e juntos investigam desenvolvem um olhar para o ensino
de artes visuais com foco na questdo da reciclagem aliado as questbes de identidade
cultural.

O encontro desses trés percursos se da nas disciplinas de Estagio no qual a
proposta de construcdo de projetos contextualizados nas demandas dos contextos
escolares abre possibilidades para que tematicas como meio ambiente atravessem o
curriculo de artes visuais. Concordamos com Milton Santos quando afirma que:

A denominada crise ambiental a que hoje assistimos padece dessa situagao e
deve suscitar uma revisao das teorias e praticas das diversas disciplinas na medida em
que demanda uma analise compreensiva, totalizante, uma andlise na qual as pessoas,
vindas de horizontes diversos e que trabalhem com a realidade presente, tenham o seu
passo acertado através do mundo, através do legitimo trabalho interdisciplinar. SANTOS
(20086, p. 2).

A idéia principal nesse trabalho é repensar o consumo de forma interdisciplinar,
transformando-o em conscientizacdo para repensar as formas de diminuicdo do lixo, a
reciclagem e a coleta seletiva. Nossas vidas e de nossos descendentes dependem dessas
agoes em beneficio do meio ambiente. Se ndo mudarmos nossas agdes, nossa forma de
pensar a relagédo consumo/meio ambiente, ndo teremos outra chance de salvar o planeta,
seremos destruidos juntamente com ele. E mudar ou mudar. “Se a crianga vive toda sua
vida até a fase adulta na cidade, o mundo que esta fora dela nao fara parte de seu universo,
de seu nicho ecolégico. O espaco ocupado por um ser vivo no meio é seu nicho, ali entra
tudo o que o afeta e nenhum ser vivo vé além de seu nicho.” MATURANA (Entrevista a
Omar Sarras Jadue. Novembro de 2000. www.tierramerica.net).

CONSTRUINDO PONTES E ABRINDO JANELAS...

As escolas parceiras nesse projeto sdo: Comunidade Educacional O Pequeno
Principe (CEPP), situada no setor marista escola particular onde acontecerdo os encontros
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do estagio. Do seu quadro de professoras convidamos trés para participar dos encontros:
Angélica, | periodo da educacgao infantil; Sandra, 22 ano do ensino fundamental | e Patricia,
leciona Ciéncias para o ensino fundamental | e Il. O Cemei lacy Alba R. F. Lima situado no
setor Aeroviario creche mantida pela prefeitura de Goiania, professora participante: Marcia
de Sousa Costa Moury, pedagoga atua na turma do bercgario. Escola Municipal Saloméao
Clementino de Faria situado no setor Sdo José, professora participante: Sénia pedagoga
atuante na turma de alfabetizagcdo e o Colégio Estadual Olavo Bilac situado no setor
Aeroviario, professora participante: Lenilda, pedagoga atuante no ensino de artes para as
turmas de ensino fundamental Il e médio. Fizemos visitas as escolas parceiras do projeto
observando o espaco e a atuacdo de cada professora. Pensamos que “alinhar o
aprendizado com o contexto da comunidade € uma maneira de identificar o que as pessoas
sabem de onde seus conhecimentos vém e como ele estd conectado as instituigbes”.
(DANIEL, 2005 p. 2).

O projeto propde uma série de indagacdes e embates que serdo mediados
por educadores, este processo se dara através de encontros, didlogos e conexdes entre as
professoras parceiras do projeto, bem como apresentacdo e discussado de textos, imagens
visitas e oficinas, fomentando uma acao educativa que servird como suporte metodologico
para o desenvolvimento de projetos futuros. Este projeto visa também as instituicdes e os
sujeitos que estdo envolvidos no processo. Bem como seu contexto socio-cultural, para
assim podermos tracar um perfil de atuacao em futuros projetos.

Pretendemos desenvolver acbes educativas com as professoras envolvidas no
projeto, dentro de um espago de ensino formal. Discutir solugdes basicas e possiveis para a
reducgao, reciclagem, reutilizacéo e a transformagao do lixo.

Uma das idéias do projeto é fazer da escola “O Pequeno Principe” um canal de
conversagao e de transformacdo e de agado educativa entre esses professores da rede
publica transformando-os em agentes multiplicadores desse pensamento “TRANS ECO
ARTE” em seus espacos de atuacdo formando assim uma corrente de acées em favor do
meio ambiente de forma ética e sustentavel.

Propor didlogos e reflexdes entre FAV, escola e professoras, sobre arte e meio
ambiente na formagao de projetos interdisciplinares que visem uma agao educativa e um
pensamento critico construtivo. Como objetivos especificos, pretendemos desenvolver
acoes educativas com as professoras envolvidas no projeto, dentro dos seus respectivos
espacos no ensino formal. Discutir e propor solucdes basicas e possiveis para a reducao,
reciclagem, reutilizagéo e a transformagao do lixo. Trabalhar referencial teérico que aborda e
que discute o tema e refletir com as professoras as leituras e levantar questdes a cerca da
relacdo ensino de arte e meio ambiente. Destacar propostas de artistas contemporaneos e
arte educadores que desenvolvem trabalhos usando materiais alternativos. Construir
conjuntamente com as professoras das diferentes escolas envolvidas, propostas de aulas
com a utilizacao de materiais alternativos. Produzir material impresso a partir das
discussdes e dos resultados e registros as acoes pedagdgicas desenvolvidas no projeto.

O trabalho sera composto de 11 encontros sendo 2 virtuais, 8 presenciais e a
avaliacao sera processual.

Até o presente momento ja realizamos junto com as professoras trés encontros no
espaco da CEPP. E depois de apresentar nossa proposta de acédo educativa, discutir sobre
as leituras de alguns textos e contextualizar o trabalho de artistas contemporaneos como
Siron Franco, Frans Krajcberg e Zé César dentre outros, solicitamos as professoras que
construam uma proposta de atividade para ser desenvolvida juntamente com seus alunos
durante 0 més de setembro e nos trazer os resultados da atividade. Desses resultados
pretendemos analisar/olhar as conexdes existentes entre arte e meio ambiente no contexto
da sala de aula.
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Percebemos que o processo é lento na construcdo de uma consciéncia ecoldgica
para o ensino de artes, mas também vemos que as mudancas nos paradigmas ja estao
acontecendo e despertando outros olhares nos alunos, as provocacgdes se multiplicam a
todo o momento instigando uma nova postura e um comprometimento maior com a arte
educacdo e o meio ambiente. Notamos também uma forca contraria aos avancos e a
insercao do tema nas grades curriculares e nos programas educacionais, pois como afirma
Daniel “fontes de conhecimento e formas de aprendizagem nao podem ser limitadas a uma
orientagdo de canones euro-machistas e de classe média que tem a presuncao de deter o
conhecimento superior € a interpretacao do pensamento”. (DANIEL, 2005, p.2) Por esses e
outros motivos o arte educador tem que ser claro em suas pesquisas e propostas de
atividades, permitindo que o aluno construa suas indagacoes e seus resultados a partir dos
objetos propostos pelo arte educador.

Percebemos também que o trabalho tem se fortalecido e esta criando um corpo
estrutural, ou seja, se materializando a cada momento, pois tenta dialogar com os teoricos e
pesquisadores contemporaneos que tratam do assunto e busca escutar as propostas e
idéias vindas das professoras convidadas. Fica sempre uma incégnita se ao final do
processo teremos um resultado esperado, é claro que nao dependera somente de nés
propositores do projeto, existem varias forgas que estardo conduzindo, mas no que depende
de nos propositores faremos o possivel.
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AVALIAGCAO HEMATOLOGICAE EPIDEMIOLO’GICA DE DERMATOPATIAS EM CAES
DOMICILIADOS NO MUNICIPIO DE JATAI-GO

Nicollas Alexandre Gomes ROCHA'; Edismauro Garcia Freitas FILHO'; Nivea Caroline M.
SILVA'; Flavia Freitas CARVALHO"; Jéssica Ribeiro MAGALHAES'; Sebastido Cabral
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1-Alunos (as) do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Goias — CAJ.
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RESUMO

A prevaléncia das dermatopatias parasitarias causadas por acaros como a demodicose e
escabiose em céaes, na cidade de Jatai, GO foi estabelecida pela técnica de raspados
cutaneos. Entre os anos 2004 e 2008 foram atendidos no Ambulatério Clinico Veterinario, do
Campus Jatai, da Universidade Federal de Goias, 595 animais. Os objetivos deste trabalho
foram avaliar o hemograma de animais com sarna e estudar a epidemiologia desta
enfermidade na populagédo considerada. As dermatopatias corresponderam a 13,44%
(80/595) dos casos, sendo 16,25% (13/80) causadas por acaros, 47,5 % (38/80) causadas
por fungos e 67,5% (54/80) de causas diversas. Na avaliagdo hematologica os animais nao
apresentaram alteragdes significativas com excecdo de que 75% dos animais estavam
anémicos. Os casos de sarna ocorreram em sua maioria em animais jovens, da espécie
canina e em fémeas. Animais Sem raga definida foram os mais acometidos. Na maioria dos
raspados, identificou-se acaros Demodex canis e com maior ocorréncia no inverno e menor
no verao.

Palavras-chave: Demodex canis; Demodicose canina; Caes; Jatai

JUSTIFICATIVA

Na clinica veterinaria, grande numero de casos observados envolve lesdes da pele
ou de seus apéndices. O dermatologista se encontra numa condigéo privilegiada, visto que
toda a pele esta disponivel para exame. Porém, paradoxalmente, esta disponibilidade pode
ser ao mesmo tempo desalentadora quando, diante de um c&o apresentando prurido,
descamacdo e coberto de manchas, pode se tornar dificil a decisdo de onde comecar.
Estima-se que entre 20 a 75% de todos os animais examinados na pratica clinica
apresentam problemas de pele como queixa principal ou concomitante (SCOTT et. al.,
1996). A Demodicose, também conhecida como sarna demodécica, sarna folicular ou sarna
vermelha, é uma dermatopatia parasitaria inflamatoéria, caracterizada pela presenca de uma
superpopulacao de acaros Demodex canis. A adogdo de medidas relacionadas ao controle,
prevencdo e avaliagdo do risco a que estdo expostos os animais, deve ser precedida de
estudos sobre a ocorréncia e a frequéncia da doenca, na regidao (GUERETZ, 2005). O
diagnéstico de demodicose canina pode ser sugestivo, quando na presenga de qualquer
dermatopatia caracterizada por alopecia focal ou difusa, nado pruriginosa. Pode ser
presuntivo, na observagao e identificagdo ao microscépio 6ptico de um ou dois acaros em
raspados cuténeos profundos. E, finalmente, sera considerado diagnostico definitivo,
quando da observagao em microscopia, de grande nimero de acaros adultos, larvas, ninfas
ou ovos em raspado de pele ou na confirmagdo histopatoldgica da bidpsia de pele
(WILLEMSE, 1998; DeMANUELLE, 2004). Os equipamentos necessarios para a sua
realizagao sao: lamina de bisturi, 6leo mineral, Iaminas de vidro para microscopia, laminulas
€ microscopio optico (HOUSTON et al., 2002). A caréncia de informagao sobre a demografia
de disturbios cutdneos caninos e até mesmo a auséncia de estudos sobre a ocorréncia e a
prevaléncia de demodicose canina, a possibilidade de variagdo na frequéncia de uma regiéo
para outra, bem como a importancia da doengca em questao, motivaram este trabalho que
teve por objetivo de estabelecer a prevaléncia de dermatopatias parasitarias causada por
acaros em caes e gatos, na cidade de Jatai, GO.
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De acordo com MULLER & KIRK (1996), a demodicose localizada ocorre como uma
a diversas areas de alopecia, pequenas. eritematosas, circunscritas, escamosas,
pruriginosas ou nao pruriginosas, mais comumente na face e membro toracico. Segundo o
mesmo autor a maioria dos casos cura-se espontaneamente sem tratamento e é raro que a
demodicose localizada progrida para generalizada. As lesdes podem aparecer e
desaparecer em um periodo de diversos meses. Ressaltam ainda que na pododemoticose a
doenga fica confinada as patas e pode ocorrer como resultado da demoticose generalizada,
na qual as lesdes curam-se em todos os lugares exceto nas patas. A Demodicose é
causada pelo Demodex canis, um acaro que normalmente vive nos foliculos pilosos dos
caes. A transmissao ocorre da cadela para os neonatos lactantes por contato direto durante
os dois ou trés primeiros dias de vida neonatal .Para o controle da doencga, ja que ha
predisposicao hereditaria, os caes acometidos nao devem se acasalar. Todos os filhotes de
ninhadas, nas quais um ou mais filhotes estejam clinicamente acometidos, devem ser
eliminados dos programas de cruzamento (MENDLEAU & HNILICA, 2003;).

OBJETIVOS
Os objetivos deste trabalho foram avaliar o hemograma de animais com sarna e
estudar a epidemiologia desta enfermidade na populagéo considerada.

METODOLOGIA

Foi realizada a coleta e sistematizacédo de informagdes obtidas em banco de dados e
elaboracdo de um estudo descritivo observacional, de 80 casos de dermatopatias em
animais examinados no Ambulatério Clinico Veterinario (ACV), Campus Jatai da
Universidade Federal de Goias, entre os anos de 2004 e 2008, de um universo de 595
animais atendidos. A obtengédo do diagnéstico foi por meio de raspado cutédneo segundo
metodologia descrita por URQUHART et al. (1998). A leitura do exame microscépico
realizado nas laminas contendo debris cutaneos seguiu as recomendagdes de SCOTT et
al.(1996). Foi determinada a prevaléncia e analisados fatores etarios, sexuais, raciais e
sazonais na ocorréncia da enfermidade. O eritrograma constou da contagem das hemacias,
determinagdo do volume globular pela técnica do microhematécrito e da hemoglobina pelo
método da cianometahemoglobina (JAIN, 1993). A proteina total foi determinada
diretamente pela refratometria e o fibrinogénio pela técnica de precipitacdo no tubo de
microhematdcrito a 56°C (COLES, 1984). As contagens de leucdcitos foram efetuadas de
acordo com as recomendacdes de JAIN (1993).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliados os hemogramas de 13 cdes com sarna. Na avaliagao hematoldgica,
obteve-se os seguintes valores na série vermelha hematécrito (28,5% + 13,28%), hemacias
(4,63x10°/L + 1,28x10°%L), VCM (59 fL + 12 fL), CHCM (33 g/dL % 0,10 g/dL). Com relagéo a
serie branca, leucdcitos totais (10.750/uL + 4.913/uL), no leucograma diferencial, os
linfocitos (1.539/pL + 1.151/uL), segmentados (7.325/uL + 2.667/uL), bastonetes (687/uL +
725/uL), mondcitos (482/uL + 276/uL), plaquetas, (282.000/uL + 66.573/pL). Quanto ao
eritrograma, 75% dos animais apresentaram anemia, nenhum dos animais apresentou
trombocitopenia. Quanto ao leucograma 100% apresentaram contagem de leucdcitos
normais. Quanto aos linfcitos, 50% apresentaram linfopenia, e 50% contagem de linfécitos
normais. Quanto aos neutréfilos 100% apresentaram contagem normal de segmentados,
quanto aos neutrofilos ndo segmentados, 75% apresentaram um aumento dos mesmos.
Como era de se esperar, o hemograma dos animais nao apresentaram alteragdes
significativas, pois trata-se de uma ectoparasitose leve (BUSH, 2004). Esta doenga esta
diretamente relacionada a condi¢ao corporal e nutricional dos animais, o que pode justificar
a alta porcentagem de anemia nos animais acometidos (NELSON e COUTO, 2006). A
linfopenia presente em 50% dos casos pode ser explicada pelo possivel estresse que os
animais apresentam com esta enfermidade (KERR, 2003).

Quanto a epidemiologia, durante o periodo de margo de 2004 a julho de 2008 foram
analisadas as fichas clinicas de 595 animais atendidos no Ambulatério Clinico Veterinario do
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CAJ/UFG. As dermatopatias corresponderam a 13,44% (80/595) dos casos, sendo 16,25%
(13/80) causadas por acaros, 47,5% (38/80) causadas por fungos e 67,5% (54/80) de
causas diversas. GUERETZ (2005) encontrou prevaléncia semelhante em 372 caes
atendidos em clinica no Parana, com 13,17% (49/449) do total de casos sendo
dermatopatias, onde 38,77% dermatopatias parasitarias, e 61,23 % de dermatopatias nao
parasitarias. Em nosso estudo, dentre as dermatopatias parasitarias causadas por acaros,
de 69,23% (9/13) foram isolados Demodex canis, de 7,69% (1/13) foi isolado Notoedris cati,
23,7% (3/13) foram isolados Sarcoptes scabei. Estes resultados discordam de GUERETZ
(2005) que encontrou mais casos de escabiose canina, verificando 15,79% dos animais com
demodicose e 36,84% com escabiose. Ja FONTANA et al. (2004), encontraram 50% dos
casos de demodicose canina e 25% de dermatofitoses em cides com lesbes de pele
submetidos a raspados cutaneos, concluindo que a demodicose foi mais prevalente. Ja para
MACHADO et al. (2004) as prevaléncias das dermatopatias, distribuidas por grupos de
doencgas, foram as seguintes: 44,4% de origem imunopatica; 20% parasitaria; 12,4%
complexo seborréia- disqueratinizagao; 11,2% bacteriana; 6,4% fungica; 2,8% diversas, 2,0
% enddcrina e 0,4% congénita e hereditaria. Quanto a idade dos animais, 92,31% tinham
menos de 12 meses, e 7,69% tinham mais de 8 anos. Quanto a espécie, a maior
prevaléncia ocorreu em caes com 84,62% e em relacdo aos felinos 15,38%. Quanto ao
sexo, 38,46% eram machos e 61,54% eram fémeas. As dermatopatias parasitarias
causadas por acaros acometeram mais animais sem raga definida com 46,15% (6/13) dos
casos, seguidos de 15,38% (2/13) de animais da raga Pit Bull e 7,69% (1/13) para cada uma
das seguintes racas: Rottweiler, Pastor Alem&o, Poodle, Boxer e Doberman. A maioria dos
atendimentos ocorreu no inverno 38,46% (5/13) dos casos e a menor foi no verdo com
15,38% (2/13) dos casos.

CONCLUSOES

O conhecimento de aspectos epidemioldgicos das dermatopatias parasitarias
causadas por acaros facilitara medidas de controle e profilaxia para a populagédo canina do
municipio € como orientagdo para os clinicos veterinarios da regiao. O hemograma nao
fornece maiores informacgdes a respeito da enfermidade.
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Desafios e perspectivas de uma Web-Tv: o caso da Magnifica Mundi
BORGES, Rosana Maria Ribeiro*, MARQUES, Gabriela”

Palavras-chave: Magnifica Mundi, web TV, comunica¢cdo comunitéria, democratizacdo da
comunicagao.

Visita do Reitor a Faculdade de Comunicacdo e Biblioteconomia (Facomb) da
Universidade Federal de Goias (UFG). Comitiva grande para tratar de assuntos importantes.
No tour feito para conhecer as instalacfes laboratorias da faculdade, uma parada numa sala
meio desarrumada, que destoa das demais. Num canto, um cenario meio desmontado, com
umas trés cadeiras e um fundo de jornais colados. No outro canto, um mini-palco, com outro
fundo diferente. Fios por todos os lados. Numa saleta mais reservada, dois computadores e
num cubiculo, um monte de outras maquinas e quinquilharias empilhadas. Os olhares
atentos e questionadores séo silenciados pela fala da coordenadora do curso de Jornalismo,
professora e colega Ana Carolina Rocha Pessda Temer: esta aqui € a Magnifica Mundi, a
televisdo do futuro.

Se a televisdo no futuro serd web, como € a Magnifica, ndo sabemos. O que
podemos dizer é que a Magnifica Mundi, desde a sua criacdo ha oito anos atras, tem sido
vanguarda, pois é uma das pioneiras a articular novas possibilidades de saberes,
conhecimentos e processos comunicacionais, sociais e culturais entre diferentes sujeitos
sociais, constituindo-se num ambiente de aprendizados, pesquisa e agdo humana.

O inicio de tudo... se é que tudo tem um inicio...

N&do tem como escrever a histéria da Magnifica Mundi sem antes pontuar
brevemente a historia da extensdo na Facomb/UFG, especialmente no que se refere a
acoes e projetos relacionados a comunicacdo comunitaria.

Em meados de 1996, através da disciplina Comunicacdo Comunitéria do Curso de
Jornalismo, foi desenvolvido um projeto piloto que objetivava trabalhar a producéo e a
execucdo de videos com criancas e adolescentes que, de diversas maneiras, encontravam-
se marginalizados da sociedade burguesa, habitando as periferias do campo e da cidade.

O Projeto propunha as criangas e adolescentes a realizacdo de videos em que elas

seriam, ao mesmo tempo, roteiristas, produtores, cinegrafistas, atores, atrizes,
apresentadores, reporteres, editores... Os estudantes da Facomb davam suporte técnico e
humano ao projeto, que também envolvia a comunidade local onde ele acontecia.
Este projeto comecou a ser desenvolvido na quarta série matutina da Escola Municipal
Aristoclides Teixeira, localizada préxima ao Campus Il da UFG que, por sua vez, situa-se
bem distante do centro comercial e cultural de Goiénia. Imediatamente acolhido pela escola,
0 projeto foi batizado pelos estudantes de “TV Crianca Lambanca”, e logo em seguida foi
implantado também num acampamento do Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST)
no municipio de Itaberai, distante cerca de 100 quildbmetros de Goiania. Neste
acampamento, as crian¢as nomearam o projeto de “TV Che™. No ano seguinte o projeto foi
estendido a Fazenda Escola Bona Espero, instituicdo educacional Esperantista localizada
em Alto Paraiso, Goias. Os trés projetos chegaram a encontrar-se em alguns momentos, em
eventos de extensdo e cultura que objetivavam intercambiar conhecimentos, olhares,
percepcbes, como a Semana de Comunicacdo e Extensdo e o Circo da Comunicagdo
Infanto Juvenil.

Segundo Borges (2000), no periodo em que o Projeto “TV Crianga Lambanca” foi
desenvolvido na E.M. Aristoclides Teixeira, a dire¢cdo da mesma afirmou que os indices de

* Professora da Faculdade de Comunicacéo e Biblioteconomia da UFG. E-mail: rosanaborges@facomb.ufg.br

™ Académica do Curso de Jornalismo da Faculdade de Comunicagao e Biblioteconomia da UFG e bolsista
PROBEC. E-mail: gmgjornal@gmail.com.

! Quando houve a desapropriacdo desta fazenda e a formacéo do assentamento rural, este ficou com o nome de
Assentamento Rural Ernesto Che Guevara.
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evasdo e repeténcia da quarta série onde o Projeto era desenvolvido abaixaram
significativamente, o que se traduz em uma instigante fonte investigativa, uma vez que a
repeténcia e a evasdo escolares sdo dois gravissimos problemas enfrentados pela
educacao formal no Brasil, que estdo na pauta do dia das preocupacdes dos educadores e
das instituicbes responsaveis pela educagéo.

O sucesso da “TV Crianca Lambanca” foi tdo grande, que a mesma transformou-se
em um problema social para a E.M. Aristoclides Teixeira e para a FACOMB, que devido a
escassez de recursos humanos, atendia apenas uma turma da Escola com o Projeto,
enguanto os professores e as criangas das outras turmas reivindicavam a participagdo no
mesmo. Além disso, no inicio do ano letivo de 1998, houve um superavit de matriculas e
pedidos de matriculas no periodo matutino, turno em que o Projeto era desenvolvido, o que
culminou em uma sala de aula esvaziada no vespertino, pois a quarta série deste turno teve
poucas matriculas efetuadas:

A direcdo da Escola Municipal Aristoclides Teixeira, no Jardim Pompéia,
esta enfrentando um problema. A maioria dos alunos quer estudar a tarde,
provocando o esvaziamento do turno da manha. O motivo € bem especial: o
sucesso que a TV Lambancga e a revistinha Crianga Lambanca fazem entre
a garotada. Como as atividades do projeto dos alunos de Jornalismo da
Facomb sdo vespertinas, a manha estd sendo desprezada. (BRAGA,
1998:14)

Como ao vento ndo se impdem cancelas, o0 projeto foi reconhecido
internacionalmente durante o Duodécimo Encuentro Latinoamericano El nifio e La TV,
realizado durante o Festival Internacional de Cinema de Cuba. Nesta ocasido, um professor
e sete estudantes estiveram no referido evento apresentando as producdes. Com o passar
dos anos, o projeto foi se reestruturando, agregando novas pessoas e possibilidades, até se
transformar na proposta geradora da Web TV Magnifica Mundi, que possui, em seus sete
anos de existéncia, uma trajetoria que lhe é propria.

O debate trazido pela Magnifica Mundi estéa relacionado ao conceito de participacao,
pois existem diferentes métodos de participacdo que séo estabelecidos levando-se em conta
tanto as necessidades, quanto as circunstancias. De acordo com Lucas, a participacao esta
ligada a natureza do poder decisério das comunidades em geral e do Estado em patrticular:

Geralmente podemos dizer que a participagdo € tanto um colorario
gquanto uma causa de falarmos sobre decisdes comunitarias
empregando a primeira pessoa do plural, ao contrario de usarmos a
terceira; e que uma sociedade participante € mais unida e coesa do
gue outra, na qual as pessoas se consideram apenas suditos,
passivamente obedientes aos poderes constituidos, e ndo apoiadores
ativos [...] A participacdo é justificada pelo individuo, e produz sua
identificacdo para com a comunidade (1985: 112).

Assim, impfe-se uma urgente necessidade de ultrapassar o carater instrumental,
pragmatico (e passivo) da “participacdo” proposta para o “desenvolvimento” da comunidade,
dos grupos sociais e dos proprios seres humanos, tendo em vista que a educacdo popular
exige tanto uma concepg¢do quanto um compromisso de classe e de ligacdo organica com o
movimento popular. Para Hurtado (s/d), a premissa fundamental de uma pedagogia que se
orienta no processo ativo de participacdo € o envolvimento dos individuos no mesmo, que
se enriguece ao acontecer juntamente com 0 grupo, como 0 coletivo: “Busca-se que no
grupo, todos e cada um dos participantes no processo educativo, gere suas analises,
produza seus conhecimentos, questione sua prépria convic¢ao e pratica, teorize sobre ela...
Isso sO é possivel com uma pedagogia plena da participacéo” (s/d: 68).

Uma excelente andlise sobre isso pode ser encontrada na obra de Paulo Freire,
“Extensdo ou Comunicagdo?”. Segundo ele, o0 extensionista busca estender seus
conhecimentos e técnicas, numa concepc¢ao de que € o ilustrado, o detentor do saber, que
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vai iluminar os ignorantes, utilizando, na maioria das vezes, técnicas de persuasdo. Para
Freire (1983), quando se tem uma opc¢do metodoldgica libertadora, a pura e simples
persuaséo ndo encontra acolhimento no projeto. Desta forma, o professor, como educador,
recusa-se a domesticacdo, aproximando sua acdo do conceito de comunicacdo e nao do
conceito de persuaséo.

Desta maneira, a escola, universidade ou projeto de extensdo que tem oS
educadores como centro do saber e do conhecimento ndo pode formar individuos criticos,
porgue nao se destina a pratica da liberdade:

... educar e educar-se, na pratica da liberdade, é tarefa daqueles que
sabem que pouco sabem - por isto sabem que sabem algo e podem
assim chegar a saber mais, - em dialogo com aqueles que, quase
sempre, pensam que nada sabem, para que estes, transformando
seu pensar que nada sabem em saber que pouco sabem, possam
igualmente saber mais (1983: 25).

Na dimensdo humana destacada por Paulo Freire, conhecer exige a presenca e a
participacdo do sujeito face ao mundo conjuntamente com sua ac¢ao transformadora sobre a
realidade, de modo que o conhecimento s6 é possivel ser alcancado através de sua
construcao, reconstrucéo e/ou desconstrucgao.

No processo de desenvolvimento histérico da humanidade, muitos conhecimentos
foram construidos, reconstruidos, desconstruidos, para depois, numa relacdo que é
fundamentalmente dialética, surgirem novos conhecimentos ou novas formas de
interpretacdo de conhecimentos antes conhecidos. Mas a construcdo do conhecimento
exige envolvimento, exige participagdo, exige reflexdo. Para Paulo Freire, “conhecer é tarefa
de sujeitos, ndo de objetos” (1983: 27).

Assim, o homem sé pode conhecer enquanto sujeito da e na relagdo com o
conhecimento. A educacdo e a comunicacdo, em seu sentido mais abrangente de
construcao, de comunhdo, s6 acontecem quando o individuo assume uma relacdo
participativa, rompendo com os modelos e metodologias que acreditam serem detentores do
conhecimento. O individuo deve assumir postura participativa; deve assumir-se enquanto
sujeito do processo educativo-comunicacional.

Na relacdo educativa, a aprendizagem é fruto da apropriacdo e apreensdo, da
reelaboracdo, da construcdo e da interacdo: “... € necessario que, na situagdo educativa,
educador e educando assumam o papel de sujeitos cognoscentes, mediatizados pelo objeto
cognoscivel que busca conhecer.” (1983: 28).

Assim, a relacdo dialégica que se estabelece ndo inclui termos como estar diante,
estar sobre e estar para. O que deve existir € o estar com, com 0s sujeitos da mudanca, que
assumem um papel de agentes de transformacgfes e mudancas.

Desafios que se impdem...

Coerente com sua trajetéria de construcdo coletiva e de perspectiva comunitaria, a
metodologia de trabalho da Magnifica Mundi ndo abre m&o do constante processo de
avaliagdo pelos participantes internos e externos, bem como o retorno avaliativo dos
parceiros externos ou das redes comunitarias existentes, além andlise da producédo
cientifica construida sobre e o interesse manifesto de instituices de ensino e movimentos
socais sobre o projeto.

Apesar de algumas dificuldades administrativas vivenciadas pela quase totalidade
das instituicdes federais de ensino superior, hoje a Magnifica consolida-se como um
ambiente novo da comunicacdo, com base nas novas tecnologias e na participacdo popular,
sempre enfrentando desafios.

Como se propde a ser uma Web-TV Comunitéria, o primeiro grande desafio esta
relacionado ao acesso da comunidade ao projeto e produtos dele gerados, tendo em vista
gue uma ainda pequena parcela da populacdo brasileira tem acesso a rede mundial de
computadores. Sem resolver esta questdo, a Magnifica Mundi é ciente das dificuldades para
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uma avaliacdo publica mais ampla de seus produtos, bem como da ampliacdo dos canais
participativos e comunicacionais que ela possibilita a um maior nimero de pessoas e
agrupamentos sociais.

Um outro desafio é colocado mediante a capacidade do projeto em se articular
enquanto rede, desencadeando outras possibilidades no meio académico e nos movimentos
sociais, tendo em vista que sempre se pautou sempre em construir espagos participativos e
democraticos, tanto na relacao entre estudantes e professores, quanto nas vivéncias com
movimentos sociais. Esta postura metodologica traz outro desafio, tendo em vista que o
processo de ensino-aprendizagem, propria dindmica da aula e sequéncia didatica da
disciplina sdo subvertidos pelo compartilhamento de todas as etapas de producdo e
distribuicdo dos bens culturais e simbdlicos ou mesmo jornalisticos, em todas as situacdes,
sem excecdo. Olhando de longe, 0 espaco e a organizacdo das atividades parece um caos,
mas € dentro deste caos que a equipe se encontra, dialoga, debate, diverge e,
fundamentalmente, produz. Na Magnifica, ndo € o professor quem manda. Na verdade,
ninguém manda. Democratica e dialogicamente, as tematicas sdo questionadas, debatidas e
encaminhadas pelo coletivo.

O que ocorre na Magnifica € muito préximo da proposta da pedagogia da autonomia,
de Paulo Freire. Para ele, na proposta de educacao para a liberdade, a relacdo pedagogica
educativa é invertida, se comparada ao modelo de educagdo mecanicista e positivista, uma
vez que o individuo, de objeto passa a ser sujeito, e o conhecimento, de sujeito da relacdo
de aprendizagem, passa a condicao de objeto (1993). Como fruto deste processo, a
Magnifica tem formado estudantes autbnomos, questionadores, pro-ativos e com
habilidades e competéncias dificeis de serem adquiridas num ambiente mais tradicional de
educacao.

As temporalidades também se constituem em desafios neste projeto. Geralmente
uma disciplina ou um projeto sdo organizados cronologicamente. Diante do cronograma,
tem-se uma preocupacdo imensa com O conteuddo e com 0 cumprimento da sua
temporalidade dentro daquela sequéncia didatica estabelecida. Na Magnifica Mundi o tempo
ou os tempos de cada sujeito se constituem elementos que determinam o0 processo.
Magnifica, se nota agora no seu oitavo aniversario, é fruto da paciéncia pedagogica e da
determinacdo de que a democracia e a cidadania sdo objetivos fundamentais de toda
experiéncia no campo da comunicagao.

Retomando Freire (1983, 1993), o0s processos educativos alicercados nha
dialogicidade e na pedagogia da autonomia requerem uma outra temporalidade. Para
aqueles que procuram o imediatismo, a acdo dialdgica ndo acontecera, pois ela requer
tempo, dedicagdo, constituindo-se fundamentalmente numa acdo contraditéria a logica
produtiva, num desestimulo a produtividade e aos rapidos resultados exigidos pela
competitividade capitalista. Dentro da temporalidade exigida pela dindmica do capital, a
dialogicidade e as préticas educativas libertadoras significam perda de tempo e perda de
tempo significa menos lucratividade. J4 a antidialogicidade, segundo Freire (1983), € muito
mais adequada, pois além de ser mais rapida, ndo oferece riscos ao sistema produtivo ou &
ordem social.

Em Milton Santos encontramos uma excelente explicacdo, que tomamos emprestado
para tentar conceituar tanta multiplicidade:

as experiéncias de conhecimento (entre diferentes formas de
conhecimento); de desenvolvimento, trabalho e producdo (entre formas e
modos de producdo diferentes); de reconhecimento (entre sistemas de
classificacdo social - o capitalista e de natureza anticapitalista); de
democracia (entre 0 modelo hegemdnico de democracia-representativa liberal
e a democracia participativa); e, finalmente, de comunicacdo e informacao
(derivados da revolucdo das tecnologias de comunicacdo e de informacéo,
entre os fluxos globais de informacdo e as redes de comunicacao
independentes” e ou/populares e “transnacionais” (SANTOS, 2004:799-800)
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Em resumo, como diria Boudieu (2004), é preciso compreender para explicar. S6
assim, € possivel retirar das préaticas cotidianas os contetdos simbdlicos e semanticos
indispensaveis a vida e a cidadania, como para alimentar a rede da qual a Magnifica é parte
integrante e, diga-se, decisiva até aqui. O projeto, assim, abre brechas imensas a propor e
respeitar outro processo na producdo e distribuicdo da informacgdo, da cultura e do
conhecimento. Mais que uma questdo de método, € uma exigéncia da democracia e
cidadania que projeto se dispde a ajudar construir. Ou, como lembrou Frei Beto (apud
KOTSCHO, 1988), a metodologia, de fato é a pedagogia na pratica.

Assim é que, além deste portal de costuras de novas relagfes e dialogos sociais, 0
projeto se destaca, por transformar um ambiente de extensdo em um vigoroso ponto de
pesquisa e aprendizados profissionais de sujeitos que se encontram e que tomam suas
histérias pelas proprias méos, dizendo ndo ao comum, costumeiro e usual e que,
fundamentalmente, se respeitam e se amam. Eis aqui a TV do futuro!
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Extensdo em Pirenépolis - Caminhos Gerais
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Palavras chaves: Caminhos Gerais, Extensao, Pirenépolis, Ligas Académicas
Justificativa

A Associacéo Brasileira dos Criadores de Mangalarga Marchador - ABCCMM, iniciou o projeto
—Caminhos Gerais“ em 2007 com a finalidade de valorizar o cavaleiro e apresentar as
gualidades como a resisténcia, comodidade e docilidade do cavalo mangalarga pelo Brasil. Esse
projeto apoiado pelo Ministério da Cultura, Petrobras, Cemig e Rede Globo prevé a realizagéo de
varios circuitos em todo o pais para a classificacdo dos melhores cavalos e cavaleiros para uma
final nacional. A comissdo organizadora convida universidades proximas do local dos circuitos
para a realizagao de parcerias através da realizac@o de atividades de extensdo concomitantes ao
evento. A intencdo € promover atividades culturais e educativas para a populacdo das cidades
onde se realizam as cavalgadas. Goias foi contemplado com a realizacdo do Circuito dos
Pireneus, terceira etapa do projeto Caminhos Gerais de 2008 entre os dias 28 e 30 de marco em
Pirendpolis, A Universidade Federal de Goias foi convidada a realizar parceria e ofereceu ao
projeto a extensdo universitaria com académicos de medicina, nutricdo, enfermagem, direito,
artes cénicas e veterinaria.

Objetivos

- Possibilitar a constante busca do equilibrio entre as demandas socialmente exigidas e as
inovacdes que surgem do trabalho académico. A extensdo na Universidade Federal de Goias
ganha mais for¢a e se consolida quando esta realiza parcerias com outras instituicbes e projetos
gue também realizam projetos socias. A parceria abre novas portas e contribui para agregar
experiéncias e conhecimentos nos envolvidos com a extensdo universitaria.

- Atender a demandas de cidadania na cidade de Pirin6polis, em interacdo com os estudantes da
UFG.

Metodologia

O Circuito Pireneus realizado entre os dias 28 e 30 de margo em Pirenopolis foi a terceira etapa
do projeto Caminhos gerais de 2008. Durante todo o circuito foram realizadas varias atividades
abertas para a populacdo da cidade e para aqueles envolvidos com os cavalos Mangalarga
Machadores. A Universidade Federal de Goias estava presente com 50 alunos que foram
deslocados de Goiania no dia 28 por duas vans e hospedados em uma pousada financiada pela
prefeitura de Pirendpolis. As atividades Sociais se iniciaram dia 29 e foram encerradas dia 30
com atividades das 9:00 as 18:00 em uma escola no Bairro Jardim Santa Barbara um dos mais
precarios bairros da cidade. Os académicos de veterinaria foram monitorados pelo Professor
Pedrinho Paes Teixeira da UFG e realizaram afericdo de batimentos cardiacos dos cavalos
durante a cavalgada. Os académicos da artes cénicas realizaram uma oficina de improvisacéo e
os do direito que fazem parte do Nucleo de Acessoria Juridica Popular realizaram acessoria
juridica. Foi realizado também atividades de prevencdo na area da salde pelas Ligas
Académicas da Faculdade de Medicina que contavam com académicos nédo s6 da medicina, mas
também da nutricdo e enfermagem. A Liga da Mama realizou exame fisico das mamas e
ministrou palestras sobre o cancer de mama e o auto-exame da mama. A Liga de Diabetes
forneceu informacdes sobre a doenca e detectou possiveis diagnésticos de diabetes através do
exame da glicemia
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capilar. A Liga do Pulméo realizou campanha contra o tabagismo esclarecendo sobre a
dependéncia do cigarro e realizando espirometria (exame para avaliar a funcdo pulmonar) e o
teste de caminhada de 6 minutos (com medida da oximetria de pulso antes e ap6s a caminhada
bem como da distancia percorrida nesse tempo).

Resultados e Discussao

A Extensdo € uma via de mao-dupla, com transito assegurado a comunidade académica, que
encontrarq, na sociedade, a oportunidade de elaboracdo da praxis de um conhecimento
académico. No retorno a Universidade, docentes e discentes trardo um aprendizado que,
submetido a reflexao tedrica, sera acrescido aquele conhecimento. Esse fluxo, que estabelece a
troca de saberes sistematizados, académico e popular, tem como conseqiéncias a producao do
conhecimento resultante do confronto com a realidade brasileira e regional, a democratizagdo do
conhecimento académico e a participacdo efetiva da comunidade na atuacdo da Universidade.
Além de instrumentalizadora deste processo dialético de teoria/pratica, a Extensédo é um trabalho
interdisciplinar que favorece a visao integrada do social.

A acdo realizada atingiu os objetivos esperados, atendendo um grande namero de pessoas na
cidade de Pirindpolis.

Conclusoes

Com essa experiéncia os estudantes tiveram a oportunidade de conhecer melhor a realidade de
uma cidade que € visitada na grande maioria das vezes por seus pontos turisticos. O trabalho
préximo com a comunidade local permite visualizar as dificuldades do municipio e o interesse
local com a qualidade da assisténcia basica de saude, juridica e educacional. Dessa forma quem
participa dessas atividades se tornam individuos mais criticos, interessados com a realidade e
em consequéncia mais cidadaos. Ficou muito transparente através do contato com a populacao
pirenopolina atendida o contraste existente entre a cidade turistica vista pelos visitantes e a
cidade Pirendpolis vista pela comunidade local. Esse tipo de aprendizado é uma das finalidades
da Extensdo Universitaria e ela foi alcancada nessa atividade.
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1. INTRODUCAO:

A dindmica familiar tem impacto no adoecimento de um dos seus membros, da
mesma forma que a doen¢a de um dos membros da familia afeta a estrutura interna do
grupo familiar. A forma pela qual uma familia vive e reage a situa¢fes traumaticas depende
do grau de complexidade do acontecimento, principalmente do sentido dado a situacéo e do
significado que € atribuido a enfermidade que acontece em um dos seus membros.

A familia necessita de apoio e de orientacdo a fim de que possa evitar a instalagéo
de hostilidade contra o familiar doente, a medida que este causa preocupacdo, exige
atencdo e cuidados especiais, gerando desgaste fisico e psicolégico.

No caso de familias com um membro que apresenta comportamento suicida, ndo é
incomum ela ser invadida pelo medo, pela desesperanca, por sentimento de extrema
confusdo ao perceber o risco de suicidio. O sentimento de culpa também é frequente na
familia do paciente com comportamento suicida. A familia pode se sentir estigmatizada
socialmente, evitando falar sobre o assunto.

Individuos com comportamento suicida em geral pertencem a familias nas quais
existem sérios problemas sociais, como alcoolismo ou abuso de criancas, além de historia
de comportamento suicida nas geracdes precedentes.

Na opinido de Aponte (1984), a “familia suicidogénica” seria aquela na qual a
conduta consciente ou inconsciente de seus membros, contribui de forma decisiva para
determinar, predispor ou desencadear o ato suicida.

2. JUSTIFICATIVA:

Conhecer a dindmica interna de uma familia e o papel de cada membro no nucleo
familiar, identificar as ressonancias do quadro psicopatoldgico sobre a familia constitui uma
ajuda efetiva no desenvolvimento de atitudes favoraveis para o estabelecimento de padrées
saudaveis de interacao.

3.0BJETIVOS:

Geral: O presente projeto propde integrar o presente trabalho as a¢cées do PATS - Programa

de Estudos e Prevencéo ao Suicidio e Atendimento a Pacientes com Tentativa de Suicidio,

atendidos no Ambulatério de Psiquiatria do HC/UFG.

Especificos:

1. Sensibilizar os familiares para a necessidade de se tornarem co-responsaveis pelo
tratamento do paciente em risco de suicidio.

2. Desenvolver nos familiares habilidades no exercicio de observacdo para a identificacédo
de sinais de alerta de suicidio.

3. Conscientizar os familiares para os efeitos das relacdes inter-pessoais no contexto
familiar sobre o paciente em risco de suicidio.

4. Promover a conscientizacdo nos familiares de que o suicidio é um problema que pode
ser evitado e prevenido.
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4 METODOLOGIA:

Apds o atendimento realizado pela equipe do PATS, composta por psiquiatras e
psicologos, faz-se 0 agendamento do atendimento dos familiares nos Grupos de Suporte
Psicologico.

Compdem a unidade terapéutica uma psicologa, um médico residente em psiquiatria
e uma estudante de medicina.

As sessBes do Grupo de Suporte Psicolégico ocorrem quinzenalmente e tém
duracdo de 1 hora e 30 minutos, que seguem etapas distintas. Inicialmente é realizado
acolhimento dos participantes, seguido de uma focalizacdo sobre tematicas mobilizadoras,
desconstrucdo de mitos sobre os quadros psicopatolégicos e os efeitos da medicacdo e
finalmente a criagdo de novas narrativas pela familia, sobre a doencga, o doente e a relacdo
com o seu grupo familiar.

5.RESULTADOS E DISCUSSAO:

Durante quatro meses de acompanhamento das sessbes do Grupo de Suporte
Psicolégico foram abordadas as dificuldades em dos familiares em lidar com o membro que
apresenta comportamento suicida. Participou das sessdes um grupo de oito familiares,
sendo um total de seis familias de pacientes com comportamento suicida em atendimento
no Ambulatério de Psiquiatria do HC/UFG.

Sabe-se que ndo sdo todas as familias que possuem uma dindmica conveniente
para o desenvolvimento dos individuos nela envolvidos. E nesse contexto que se insere a
Terapia Familiar, na qual o terapeuta atua trabalhando as relacdes entre os membros da
familia e seus papéis sociais e familiares. Seu objetivo principal é a mudanca das
intervencbes do sistema familiar na tentativa de tornd-lo mais socialmente funcional e
satisfatorio.

Durante a experiéncia em grupo proposta por este projeto, todos os membros
participantes apresentaram sentimento de culpa diante do comportamento suicida de seu
ente querido. A culpa tem origem na responsabilidade que os familiares julgam ter diante de
uma tentativa de suicidio. O fato de compartilharem esse sentimento possibilitou a
compreensdo de que ndo séo responsaveis por todas as acdes de sua filha/o, esposo/a,
irmao/irma, etc.

Os familiares também falaram sobre os sentimentos de medo e até mesmo
desespero diante da possibilidade de uma nova tentativa de suicidio. Durante uma sessdo
do Grupo foi possivel presenciar a revivéncia desses sentimentos durante uma
dramatizacdo, conduzida pela coordenadora do grupo e orientadora deste projeto, na qual
foi representada a cena de uma discussdo entre mae e filha. A integrante do grupo foi
orientada a demonstrar seus sentimentos de angustia e desespero em relacdo a filha
adolescente, de 12 anos, quando esta “fala que quer morrer’. A mée, muito emocionada,
encontrou dificuldades em se colocar no papel da filha e compreender os sentimentos e
conflitos da adolescente. Ao final, foram propostas formas de estabelecer o dialogo mae e
filha durante uma futura verbalizacdo da adolescente sobre sua vontade de morrer.

Os problemas gerados e vivenciados em familia devem ser tratados em familia, que
€ a matriz comum aos membros que constituem um sistema Unico e inseparavel. A
utilizacdo do Psicodrama Familiar proporciona “insights grupais” que possibilitam mudancas
dos padrbes de comportamento, mais satisfatorios para todos. Fazer parte de um grupo
gera a possibilidade de entrar em contato com 0s outros e consigo mesmo, compreender 0s
significados das relacbes humanas, viver as contradicdes que estas relacbes
necessariamente impdem e assim ultrapassar as dificuldades.

A experiéncia dessa convivéncia em grupo possibilitou ainda o esclarecimento de
duvidas e respostas a anseios, como “o que deve ser feito?”. Os familiares foram orientados
a tomar medidas de prevencgdo, entre elas: ndo ignorar sinais de alerta como relatos de
vontade de morrer, ndo deixar em locais de facil acesso medicamentos e objetos como
facas, tesouras e armas de fogo e fornecer apoio e demonstracdes de afeto ao individuo
com comportamento suicida. A familia tem um papel importante no tratamento do paciente
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com comportamento suicida, quando devidamente esclarecida pode ser alertada para os
cuidados e as medidas de prevencao.

6.CONCLUSAO:

O Projeto “Grupos de Suporte Psicolégico a Familiares de Pacientes com
Comportamento Suicida” foi iniciado como um Projeto de Extensdo Universitaria, mas a
equipe do PATS se prop0e a integra-lo as atividades de rotina no Ambulatério de Psiquiatria
do HC/UFG. A proposta é inserir o Grupo de Suporte Psicologico aos Familiares como parte
integrante do tratamento do paciente com comportamento suicida.

A prevencao do suicidio ndo é um problema exclusivamente médico, mas de toda a
comunidade, de suas organizagdes e instituicoes.
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PREVALENCIA E HEMATOLOGIA DE CAES DOMICILIADOS COM ERLIQUIOSE
MONOCITICA CANINA
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RESUMO: A prevaléncia da erliquiose em caes, na cidade de Jatai, GO foi estabelecida
pela técnica de esfregagos sangulineos. Entre os anos 2004 e 2008 foram atendidos no
Ambulatério Clinico Veterinario, do Campus Jatai, da Universidade Federal de Goias, 595
animais. As hemoparasitoses corresponderam a 11,26% (67/595) dos casos, sendo 61,19%
(41/67) causadas por Eherlichia spp, 11,94% (8/67) causadas por Babesia canis e 26,86%
(18/67) de causas indeterminadas. Foram considerados alguns aspectos demograficos
(idade, raga, sexo e época do ano) e caracteristicas hematologicas (hemograma completo).
O numero de diagndsticos de erliquiose aumentou consideravelmente a partir de 2004,
sendo a maior ocorréncia em fémeas. Animais sem raga definida foram os mais afetados.
Observou-se com maior frequéncia anemia (76,6%), trombocitopenia (74,4%), (66,6%),
desvio nuclear de neutrdfilos para a esquerda (50,46%), leucopenia (25,6%). A anemia de
maior frequiéncia foi do tipo normocitica normocrémica quanto a morfologia e arregenerativa
quanto a resposta da medula o6ssea. Concluiu-se que, embora n&o especificos,
trombocitopenia, anemia arregenerativa, eosinopenia e desvio nuclear de neutrofilos para a
esquerda, sao achados frequientes na erliquiose canina.

Palavras-chave: Ehrlichia, caes, prevaléncia, hematologia.

JUSTIFICATIVA

Na avaliagdo clinica de pequenos animais os testes laboratoriais sdo os mais
utilizados pelo médico veterinario. O conhecimento dos parametros laboratoriais da
erliquiose monocitica em cdes pode orientar no diagnéstico e prognostico desta
enfermidade. Os exames laboratoriais na clinica veterinaria sdo mais utilizados como auxilio
diagnoéstico subsidiario. Outras aplicagdes como a avaliacdo da gravidade da doencga,
prognostico e resposta ao tratamento tendem a ser secundarias. Quando se realiza um
hemograma, avalia-se a quantidade de leucdcitos, os quais incluem todas as células
brancas e suas precursoras. O numero circulante, portanto, reflete o equilibrio entre o
fornecimento e a demanda destas células (KERR, 2003). O hemograma resulta da analise
das células sangliineas como as hemacias, leucocitos e plaquetas, podendo incluir varios
testes, mas, em geral, consistem de hematdcrito (Ht), contagem de hemacias (He),
contagem total e diferencial de leucécitos, exame visual do esfregaco corado, fibrinogénio e
proteinas totais (BUSH, et al., 2004). A maioria dos diagndsticos € feita baseando-se na
historia, sintomatologia e achados hematolégicos (MACHADO, 2004), os quais servem para
detectar anemias, infecgbes, doengas crénicas, entre outras. A anemia, a trombocitopenia e
o desvio regenerativo a esquerda séo alteracées hematologicas consistentes na erliquiose
canina (NELSON e COUTO, 2006).

A Erliquiose Canina é causada, principalmente, pela Ehrlichia canis ou pela E.
chaffeensis (BREITSCHWERDT, 2004). Os achados clinicos variam com a fase de infecc¢ao,
podendo ser aguda, subaguda e cronica (NELSON e COUTO, 2006). Quanto a transmissao
desta doenca, o vetor reservatério da E. canis é o carrapato-canino-marrom-comum
(Rhipicephalus sanguineus) (BISTNER et al.,, 2002; COUTO, 2003), podendo também
ocorrer por meio de transfusdo sanguinea. O diagndstico é realizado por meio de esfregago
de sangue ou de 6rgaos parasitados, devendo ser corados pelo método de Giemsa, onde
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sao visualizadas as moérulas, em vermelho-purpura, e os corpusculos elementares, em azul
(CORREA e CORREA, 1992) no interior de neutrofilos, mondcitos, linfocitos, eosindfilos ou
plaguetas (CARUSO, 2004), sendo apenas encontradas durante as duas primeiras semanas
apos a infecgao e em geral em quantidades muito baixas (BREITSCHWERDT, 2004). Para
o controle da Erliquiose, pode-se elimina-la do meio pelo controle dos carrapatos (NELSON
e COUTO, 2006). Erliqguiose é uma doenca transmitida por carrapato causada por um
parasita intracelular obrigatério, Erlichia spp., rickétisias que formam grupamentos
intracelulares chamados morulas. As espécies que naturalmente infectam caes incluem E.
canis, E. platys, E. risticii, E. equi, E. ewingi (NELSON e COUTO, 2006). Os achados
hematolégicos na erliquiose experimental incluem anemia, trombocitopenia e leucopenia; a
anemia normocitica normocrénica foi observada a partir da segunda semana pos-
inoculagdo, acentuando-se, na terceira semana, em todos os cées inoculados com E. canis
(MOREIRA et al.,, 2003). A trombocitopenia é o achado mais freqliente em caes
experimentalmente e naturalmente infectados por E. canis (NAKAGHI, 2004). A erliquiose é
uma doenga de diagndstico dificil em virtude da inespecificidade e variabilidade dos sinais
clinicos que apresenta e requer um diagndstico rapido, para iniciar uma terapia apropriada
que favorecera o prognostico. A pesquisa de morulas em esfregagos de sangue periférico
ou em exame da capa leucocitaria € um meio de diagnostico de baixo custo, rapido e que
pode dar uma resposta precoce no curso da doencga, para detectar a forma subclinica e
tratar os animais antes da manifestacao clinica (NELSON e COUTO, 2006).

OBJETIVOS

Os objetivos deste trabalho foram analisar a prevaléncia e as alteragbes
hematolégicas da erliquiose monocitica em caes, no municipio de Jatai, GO.

METODOLOGIA

Foi realizado um estudo retrospectivo da ocorréncia de erliquiose em caes a partir da
avaliagdo de 595 fichas clinicas de caes atendidos no Ambulatério Clinico Veterinario do
Campus Jatai da Universidade Federal de Goias, no periodo de margco de 2004 a Julho de
2008. A prevaléncia de erliquiose foi determinada e foram considerados aspectos
demograficos (idade, raca, sexo e época do ano) e caracteristicas hematoldgicas
(hemograma completo). O eritrograma constou da contagem das hemacias, determinagao
do volume globular pela técnica do microhematécrito e da hemoglobina pelo método da
cianometahemoglobina (JAIN, 1993). A proteina total foi determinada diretamente pela
refratometria e o fibrinogénio pela técnica de precipitacdo no tubo de microhematécrito a
56°C (COLES, 1984). As contagens de leucécitos foram efetuadas de acordo com as
recomendacdes de JAIN (1993).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliados 41 hemogramas de cades com suspeita clinica e confirmagéo pelo
esfregago sanguineo de erliquiose monocitica. Na avaliagdo hematolégica, obteve-se
valores de hematécrito (28,29% +10,80%), de leucdcitos (12.776/pL £ 8.783/uL), de VCM
(59,45fL £ 10,67fL), de CHCM (33,03% * 2,19%). No leucograma diferencial, os linfécitos
(2.364/uL = 2.268/uL), segmentados (7.463/uL + 5.985/uL), bastonetes (812/uL + 1.077/uL)
e plaquetas (136.450/uL + 97.860/uL). Assim como observado por MENDONCA et al.
(2005), ocorreu uma grande amplitude de variagdo nos valores hematoldgicos. Quanto ao
eritrograma, 76,9% (30/39) dos animais apresentaram anemia, 13,3% (4/30) era anemia
microcitica hipocréomica, 30% (9/30) era anemia microcitica normocrdémica, 56,6% (17/30)
era anemia normocitica normocrémica, 74,4% (29/39) dos animais apresentaram
trombocitopenia. Resultados semelhantes foram observados por MENDONCA et al. (2005),
com 78% dos caes apresentando anemia e 87% com trombocitopenia e por MOREIRA et al.
2003 que encontraram 70,3% dos caes com anemia, e 50% com trombocitopenia. Quanto
ao leucograma, 25,6% dos animais apresentaram leucopenia, 43,6% contagem de
leucécitos normais e 30,7% leucocitose. Quanto aos linfocitos, 38,5% apresentaram
linfopenia, 51,3% contagem de linfécitos normais e 10, 25% linfocitose. Quanto aos
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neutrofilos 17,95% apresentaram neutropenia, 66,6% contagem normal e 15,38% neutrofilia,
sendo que 66,6% apresentaram desvio regenerativo a esquerda. Resultados aproximados
foram encontrados por MENDONCA et al. (2005) e MOREIRA et al. (2003).

Foi constatada a prevaléncia de 11,26% (67/595) de casos clinicos suspeitos de
hemaparasitoses, sendo 26,9% (18/67) negativos no esfregaco sanguineo, 11,9% (8/67) de
Babesia sp. e 61,2% (41/67) de Erlichia sp. SALGADO (2006) examinando caes errantes,
também encontrou maior prevaléncia de casos de Ehrlichia canis com 60,48%, dos casos
seguidos de 10,78% das amostras com Babesia sp. Ja para MOREIRA et al. (2003),
Ehrlichia sp. foi encontrada em 26,8% dos cées com suspeitas de hemoparasitoses. Quanto
ao sexo, 63,4% dos animais eram fémeas, o que discordou de SALGADO (2006) que néo
verificou diferenga quanto ao sexo dos animais. Ja com relagao a idade, a ocorréncia foi
igual para jovens e adultos. SALGADO (2006) e MOREIRA et al. (2003) encontraram maior
prevaléncia em animais adultos. Para MOREIRA et al. (2003), assim como neste estudo, foi
verificado um aumento dos casos de erliquiose com o passar do tempo. A maioria dos casos
ocorreu no verao e outono com 71% do total. Com relagéo a raga, 41,4% (17/41) dos
animais eram sem racga definida, 14,6% (6/41) eram da raca Pit Bull, 12,19% (5/41) Boxer,
animais da raga Rottweiler e Pinscher com 7,31% (3/41) cada uma, e 19,5% (8/41) de outras
7 ragas. SALGADO (2006) também encontrou maior prevaléncia em caes SRD.

CONCLUSOES

Os resultados apontam para a necessidade de maior atencao por parte dos clinicos e
técnicos, pois 61,19% dos caes atendidos com suspeita de hemoparasitoses apresentavam
infecgdes por Ehrlichia spp. Apesar de inespecificos, a trombocitopenia, anemia normocitica
arregenerativa e desvios nucleares de neutréfilos a esquerda sao achados freqientes na
erliquiose canina.
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INTRODUGAO

Os agricultores familiares detém 20% das terras e respondem por 30% da produgao

global de alimentos no Brasil. Para alguns produtos béasicos da dieta do brasileiro, como o
feijao, arroz, milho, hortalicas, mandioca e pequenos animais, a agricultura familiar chega a
ser responsavel por até 60% da produgéao (PORTUGAL, 2004).
No estado de Goias, algumas parcerias com os agricultores de estabelecimentos familiares
tém ocorrido, destacando-se os municipios de Catalao, Araguapaz, Amaralina, Mundo Novo,
Orizona, Piracanjuba e Sao Miguel do Araguaia, cuja finalidade é minimizar as condi¢des
desvantajosas para viver, produzir e comercializar os produtos, principalmente quando
comparada a agricultura empresarial moderna (MENDES, 2008; OLIVEIRA, 2004). Uma das
formas de execugao desta parceria se da pela capacitagdo dos agricultores. Estratégia esta
de um valor inegavel, tendo em vista que, de forma geral, os agricultores familiares possuem
pouca escolaridade e, muitas vezes ndo dispdem de elementos capazes de permitir a
diversificagdo dos produtos cultivados com a finalidade de reduzir custos e aumentar o lucro.
Por outro lado, o mercado também nao esta aberto a inclusdo destes produtos
(PORTUGAL, 2004).

A alimentag&o escolar constitui um dos direitos fundamentais do cidad&do. No intuito
de garantir este direito, o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) foi criado
como instrumento oficial do Governo Federal para a melhoria das condi¢gdes nutricionais e
da capacidade de aprendizagem dos escolares (BRASIL, 2004). H4 uma sintonia entre as
recomendagdes que visam a promogao de praticas alimentares saudaveis, segundo o Guia
Alimentar para a Populagéo Brasileira (BRASIL, 2006) e o PNAE, com vistas a incentivar a
agricultura familiar, estimular o aumento de consumo de alimentos in natura e recomendar a
utilizagao de alimentos regionais.

Nesta perspectiva, utilizar estratégias que visem esclarecer e capacitar produtores
rurais locais para que estes se organizem e orientem sua produgéao no sentido de fornecer
géneros alimenticios de qualidade para o municipio de forma individual ou organizados em
associagdes ou cooperativas (LIMA, 2006).

Desta forma, € de grande importancia a intersetorialidade no que diz respeito a
agricultura familiar e a alimentacdo escolar, a fim de incentivar o fortalecimento da
agricultura regional, promover a seguranga alimentar e, assim, melhorar a qualidade da
alimentagao nas escolas.

OBJETIVOS

Este projeto objetivou capacitar os agricultores familiares de seis municipios do
estado de Goids para exercerem a comercializacdo de sua producdo agricola para os
gestores publicos Municipais e Estaduais da Alimentacao Escolar.

! Nutricionista Consultora. Centro Colaborador em Alimentagao e Nutrigdo - Regido Centro-Oeste/FANUT/UFG
2 Professora - Faculdade de Nutrigdo/UFG

% Professor — Escola de Agronomia/UFG

* Coordenadora Institucional do Projeto — PROEC/UFG
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METODOLOGIA

A selecdo dos espagos geograficos para execugdo do projeto teve como foco
prioritario os municipios de baixo indice de Desenvolvimento na Educacgdo Béasica (IDEB),
inseridos no Programa Territérios de Cidadania. Assim, estabeleceram-se os seguintes
critérios de selegcao dos espacos geograficos participantes: baixo IDEB (<5), base produtiva
hegemonizada pela agricultura familiar (AF) sustentada por um grande numero de
trabalhadores rurais assentados no programa da Reforma Agréaria e pequenos produtores
agrlcolas e da territorialidade. Este conjunto de condicionalidades levou aos seguintes
municipios: Territério de Aguas Emendadas: Vila Boa e Formosa; Territério do Vale do
Parana: Simolandia e Flores de Goias e Territorio da Estrada de Ferro: Bela Vista e Santa
Cruz. Para o desenvolvimento do projeto realizou-se um levantamento de dados para
caracterizagdo de cada Territorio/Municipio (produgdo agricola, nimero de assentados,
indice de Desenvolvimento Humano (IDH), IDEB, nimero de escolas municipais e
estaduais, existéncia de Cooperativas e/ou Associacao de Produtores).

O projeto compreendeu cinco etapas sequenciais. A primeira etapa consistiu na
selecdo da equipe de monitores e mobilizadores sociais do projeto sendo realizada por
analise dos curriculos dos profissionais. Esse processo resultou na selecdo de 4 monitores
das seguintes areas: Nutricdo, Agronomia, Legislacdo e Controle Social. Posteriormente,
foram agendadas reunides com os gestores dos municipios, com a finalidade de apresentar
o projeto, definir a logistica do trabalho e agendar as atividades. Nessas reunides expds-se
a proposta de trabalho do projeto e estabeleceram-se compromissos e responsabilidades da
equipe e dos representantes municipais. Na segunda etapa ocorreu a oficina de capacitagéo
da equipe técnica. Esta atividade contou com a participacdo de monitores, mobilizadores,
representantes do FNDE e da UFG. O objetivo foi promover a integracdo da equipe,
socializar as informacdes e os conteudos dos modulos, bem como também estabelecer as
estratégias de acao das capacitacdes. A terceira etapa consistiu na organizacao das turmas
para a capacitacdo. Esta atividade foi realizada pelo mobilizador social em conjunto com os
gestores municipais, sendo registrada na Ficha de Inscricdo dos Alunos. Em cada municipio
disponibilizou-se 50 vagas, sendo 20% dos alunos representados por Conselheiros da
Alimentacdo Escolar (CAEs), Gestores Municipais, Merendeiras, Nutricionistas e pais de
Alunos e 80% para assentados rurais e agricultores familiares, membros de Cooperativas,
Sindicatos e de Associagdes de Produtores Rurais. A quarta etapa compreendeu a
realizacdo do curso, cujos conteudos foram ministrados em 60 horas para os seis
municipios sendo 10 horas para cada monitor, tendo como temas a Agricultura, Nutricdo,
Legislacdo e Controle Social. Cada mdédulo foi realizado priorizando-se um intervalo de pelo
menos 15 dias, exceto nos locais onde foi necessario remarcar a data por questbes de
ordem cultural ou religiosa. A quinta etapa correspondeu a avaliacao das atividades do
projeto. As avaliagdes foram feitas de forma descentralizada, contando com representantes
dos gestores e dos alunos nas reunides de Formosa (para Formosa e Vila Boa), Simolandia
(para Simolandia e Flores de Goias), além da reuniao de coordenagao, ocorrida em Goiénia.

O objetivo das reunides foi avaliar os conteudos dos médulos, o desempenho dos
monitores, a alimentacao oferecida e discutir pontos positivos e negativos ocorridos durante
0 projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Projeto Capacitagcao de Agricultores Familiares em Goias pode ser considerado
inovador na perspectiva de abordagem interdisciplinar que prop6s. Por isso mesmo, foi
avaliado como de extrema importadncia pelos agricultores familiares dos municipios
selecionados. A Universidade Federal de Goids, por sua vez, considera que este projeto
teve um papel histérico na ampliagdo das agdes junto a alimentagao escolar, possibilitando
uma interface entre producao do alimento e utilizagdo no Programa de Alimentagcao Escolar.
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O projeto capacitou 80% (n=240) dos agricultores familiares previstos no projeto,
distribuidos entre os seis municipios selecionados. A participagao dos agricultores familiares
nos modulos em cada cidade variou bastante (Figura 1) e foi inferior ao niUmero de vagas
preestabelecido (300 vagas).

100+

80+ -
= B Nutricdo
O
.g 60+
S O Agronomia
5 40
N o

20- M Legislacdo

0- O Controle Social
Floresde Simolandia Formosa Vila Boa Bela Vista Santa Cruz
Goias

Figura 1. Participacao percentual de agricultores e representantes dos municipios, por
municipio, nos médulos do Projeto Capacitacao de Agricultores Familiares em

Goias. Goiania, 2008.

Particularizando-se a andlise por Territério, observou-se que no Territério da
Estrada de Ferro, a participacao dos municipios Bela Vista e Santa Cruz nao foi satisfatoria,
principalmente nesta ultima cidade. Os modulos de Nutricao e Agronomia foram os médulos
de abertura e, em decorréncia de falhas ocorridas na mobilizagdo dos participantes, estes
médulos tiveram baixa participacao (Figura 2) em relacdo as vagas disponiveis (50 vagas).
Nos demais modulos a participagdo ainda foi insatisfatéria, embora tenha sido maior que
nos primeiros modulos. A razdo deste ocorrido deveu-se a falhas na mobilizacdo dos
agricultores e, sobretudo, as remarcag¢des de datas das capacitacbes em decorréncia de
datas culturais ou religiosas de cada municipio.
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Figura 2. Participagéao percentual de agricultores e representantes dos municipios
de Bela Vista e Santa Cruz nos médulos do Projeto Capacitacao de
Agricultores Familiares em Goias. Goiania, 2008.

Nos Territérios de Aguas Emendadas, que abrange os municipios de Formosa e
Vila Boa, a participagéo foi bem superior a dos municipios de Bela Vista e Santa Cruz,
conforme mostrado na Figura 3. Nestes locais a inscri¢gdo foi realizada pelos mobilizadores
sociais da equipe e este fator teve grande influéncia na maior participagao obtida nestas
cidades.
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Figura 3. Participacao percentual de agricultores e representantes dos municipios
de Formosa e Vila Boa nos médulos do Projeto Capacitagdo de Agricultores

Familiares em Goias. Goiania, 2008.

Em relacdo ao Territério do Vale do Parana, que compreende os municipios de
Flores de Goias e Simolandia, observou-se uma menor participagdo no municipio de Flores
de Goias (Figura 4), o que pode ser explicado pela predominancia de assentamentos muito
distantes da sede do municipio, o que dificultou o deslocamento.

Quanto a cidade de Simolandia, a participacao dos agricultores e representantes do
municipio foi satisfatéria, sendo que neste local houve a maior participagao nos médulos em
geral e o maior envolvimento de gestores da cidade (Figura 4).

©
Q@

o
Q

n
Q

Y%Participagao
N
o

Flores de Goias Simolandia

O Nutricao B Agronomia @ Legislagdo O Controle Social

Figura 4. Participagao percentual de agricultores e representantes dos municipios de
Flores de Goias e Simolandia nos moédulos do Projeto Capacitacao de
Agricultores Familiares em Goias. Goiania, 2008

Durante os mdédulos houve grande interacdo com os alunos-agricultores nas
atividades propostas. Por outro lado, em alguns municipios, a participagdo dos agricultores
familiares foi reduzida, em decorréncia de falhas ocorridas na mobilizacao destes. Desta
forma, percebeu-se que a mobilizacao deve ser feita por individuos que residem no local ou
em conjunto com liderangas da regiao a fim de se obter maior participagéo e envolvimento
dos agricultores familiares. Além disso, a organizagado dos agricultores em cooperativas e
associacOes também se faz necesséria para que haja maior fortalecimento deste segmento
e a viabilizagdo da venda dos produtos agricolas para a alimentagao escolar.
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CONLCUSOES

A avaliagao global do projeto evidencia que: é necessaria uma articulagéo efetiva
entre gestores locais — agricultores — Programa Municipal de Alimentacdo Escolar, com a
finalidade de garantir a comercializagdo dos produtos; o controle de qualidade do produto
desde a producao até a preparacao e distribuicdo deve ser um dos alvos prioritarios nas
capacitacdes; o0 associativismo e o cooperativismo devem ser incluidos como temas de
capacitacao; o conteudo dos modulos deve ser revisto levando-se em consideracdao a
producao local e o habito alimentar local; e a consolidagéo de parcerias entre: EMATER,
PAA, UNICAFES, CAE e Gestor municipal.

Sugere-se ainda redefinir o critério de escolha do municipio, conhecer o
cronograma de festas do municipio, a escolha do local para capacitagao (assentamento?), o
pagamento do agricultor no dia que se desloca para a capacitagdo, o compromisso formal
do gestor em adquirir os alimentos pelo PAA. A equipe alcangou os objetivos propostos pelo
projeto e os conteudos abordados foram aplicados a realidade de cada municipio permitindo
aos agricultores familiares aliar os conhecimentos tedricos as necessidades de cada local.

E relevante destacar o pioneirismo do projeto no estado de Goids e a necessidade de
continuidade deste nos demais municipios, a fim de estimular e fortalecer os agricultores
locais e, sobretudo, promover a alimentagdo saudavel nas escolas. Por fim, propomos a
continuidade do projeto tendo como foco a agricultura familiar como produtora de alimentos
para o PNAE, considerando a seguranca alimentar e nutricional em toda a cadeia produtiva.
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JUSTIFICATIVA

A Lei n° 9.795/99, que estabelece a politica nacional de educagao
ambiental, indica que a EA tem como principio basico a formagado da consciéncia
ambiental do cidadao, para isso, ela deve estar inserida na educagido formal,
favorecendo a mudancga de valores e condutas por parte dos alunos. Para que isso
ocorra € necessario que a pratica pedagogica seja realizada de forma articulada entre
as diferentes areas do conhecimento, representado pelas disciplinas do curriculo
escolar.

A educagdo de jovens e adultos existe no Brasil desde o periodo
colonial, com a catequizacédo e ensino das primeiras letras, realizado pelos jesuitas.
Ao longo do tempo, o avango econdmico e tecnoldgico passou a exigir mao-de-obra
cada vez mais qualificada e alfabetizada, com isso varias medidas politico-
pedagdgicas foram sendo adotadas. Mas foi a LDB n.° 9.394/96 que previu a
educacido de jovens e adultos destinada aqueles que ndo tiveram acesso, ou néo
deram continuidade aos estudos no Ensino Fundamental e Médio, na faixa etaria de 7
a 17 anos, BRASIL (2002). Sendo assim, estes jovens e adultos ndo tiveram contato
com a educagao ambiental formal. Mas como estabelecer um vinculo entre Educagao
Ambiental e a Educacao de Jovens e Adultos?

A educacao ambiental € um processo educacional continuo, que
acompanha a vida toda desde os primeiros contatos com a natureza estabelecidos na
familia e na comunidade a qual a pessoa pertence, e permanente até mesmo porque a
compreensado de questdes ambientais também muda ao longo do tempo. Ainda é
valido reforcar que para a educacdo ambiental de criancas ter credibilidade é
necessario que a compreensao dos adultos também mude. E, por ultimo, qualquer
mudanga ambiental exige o engajamento do elenco mais abrangente possivel de
pessoas — criangas, jovens e adultos de toda e qualquer faixa etaria.

A EJA, como qualquer processo educativo, busca transmitir e gerar
novos conhecimentos, desenvolvendo uma atitude critica e criativa frente ao
conhecimento acumulado e frente a realidade socioeconémica, cultural e ambiental em
que vivemos. Busca também estabelecer um didlogo entre os saberes e a experiéncia
que jovens e adultos ja acumularam e trazem para a sala de aula como parte da sua
bagagem intelectual. Desta forma, ao estabelecer essa relagcao (EJA/ EA), baseados
na Declaracdo de Hamburgo que defende a idéia da educacdo voltada para a
sustentabilidade ambiental com ag¢des que devem ser oferecidas durante toda a vida,
este projeto propde-se a promover a educagao ambiental de adultos, desempenhando
um papel fundamental no que se refere a mobilizacdo de comunidades, de Jovens e
Adultos.

Um dos objetivos da Educacdo Ambiental desenvolvida no Bosque é
remeter os alunos a reflexdo sobre os problemas que afetam suas vidas e a
comunidade onde moram, para que aprendam a detectar as origens desses problemas
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e 0s meios mais eficazes para soluciona-los. Neste momento, ha uma maior
diversidade de experiéncias, usando-se o ludico, muitas vezes, para que os alunos
possam compreender a complexidade e amplitude das questdes ambientais,
motivando-os a agao. A acao a que referimos, e que produz conhecimentos, é a acao
de resolver problemas como resultante da inter-relagéo sujeito/objeto/o outro.

As experiéncias vividas na relagdo direta do sujeito com o objeto,
realizadas de forma ludica e prazerosa nas trilhas da mata, foi considerada por
professores e alunos que recebemos, como uma agradavel experiéncia, onde
aprender se tornou muito mais interessante e divertido (Pasquali, 2000).

Enfim, acreditamos que o trabalho em Educagdo Ambiental s6 é capaz
de causar mudangas reais, quando as pessoas comegam a observar e expressar a
leitura que fazem dos ambientes em que vivem: casas, bairros, locais de trabalho,
lazer, cidade, etc. Assim, o trabalho de Educagédo Ambiental no Bosque Auguste Saint-
Hilaire, traz a dimensdo do aprender vivendo, de uma maneira agradavel e
descontraida, porém, revestida com o rigor e a responsabilidade que o assunto requer
sem perder o aporte de cientificidade que sustenta o conhecimento escolar,
considerando-se sempre as experiéncias trazidas pelo aprendiz.

OBJETIVOS

* Levar a educacdo ambiental para a EJA (Educacéo de Jovens e Adultos);

* Proporcionar situagbes de ensino-aprendizagem sobre o Cerrado nas trilhas do

Bosque Auguste Saint-Hilaire;

* Compreender as relacbes existentes entre o objeto de conhecimento e o
aprendiz no estudo do bioma Cerrado através de atividades realizadas nas
trilhas do Bosque Auguste Saint-Hilaire;

* Conhecer as relacbes entre os elementos da natureza que compdem o
Cerrado;

* Conhecer as concepgoes dos professores da EJA, rede municipal de ensino de
Goiania, sobre o Cerrado;

* Identificar problemas nas relagdes ensino-aprendizagem de tépicos do Cerrado
em atividades de trilha;

* Aproximar académicos de licenciatura, principalmente os do curso de ciéncias
biolégicas e geografia da UFG da realidade da educacgéo de EJA;

* Vivenciar atividades em ftrilhas para que alunos e professores da EJA re-
elaborem conhecimentos sobre o Cerrado;

e Capacitar académicos de licenciatura, para atividades de trilhas educativas
para jovens e adultos;

* Aproximar académicos de pés-graduacado dos autores da escola (discentes e
docentes) para problematizar as situagbes de aprendizagem em Educagao
Ambiental;

MEDOTOLOGIA

As atividades do projeto envolveram a apresentacdo do projeto para
professores da Educagao de Adolescentes, Jovens e Adultos, a EAJA, a capacitagao
de monitores e o desenvolvimento das atividades no bosque com os alunos e
professores da EAJA.

A apresentacdo para os professores da EAJA ocorreu na Secretaria
Municipal de Educagao e, em um primeiro momento, houve apresentagao da equipe
do projeto composta por docentes académicos, mestrandos e a equipe de professores
da SME. Depois foram colocados aos professores da EAJA, os objetivos do projeto, a
metodologia a ser utilizada para alcancar os resultados desejados e foram entregues
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0s materiais, como pasta, camisetas e o cracha de identificagdo para os participantes.
Os professores presentes tiveram que responder a um questionario que se referia a
Educacédo de Jovens e Adultos ligada ao cerrado e educacédo ambiental.

A capacitagdo dos monitores foi desenvolvida pelos docentes
envolvidos no projeto. Os docentes, entdo, prepararam um cronograma de atividades
que abordavam questdes como atividades em trilha, flora e fauna do cerrado, a
importancia da observacdo em atividades em campo, reflexdes sobre a relagdo do
homem com a natureza e aspectos sobre o publico da Educacéo de Jovens e Adultos.

Para realizar o desenvolvimento das atividades no bosque com alunos e
professores da EAJA, foi necessario o agendamento das escolas através da Divisdo
de Educacao Fundamental de Adolescentes, Jovens e Adultos da Secretaria Municipal
de Educacao de Goiania (DEF-AJA / SME) juntamente com a coordenacgao do projeto.
As atividades foram realizadas nos meses de abril e maio do ano de 2008, nos
periodos matutino e vespertino. Os alunos e professores da EAJA foram
recepcionados por um grupo de monitores que os encaminharam para uma pega de
teatro de fantoches relacionado ao combate a dengue. Depois do teatro recebiam as
camisetas do projeto. Em seguida foram levados ao bosque August Saint-Hilaire onde
alguns monitores e professores informaram a eles a origem do nome do bosque e o
tipo de vegetacao que ali habita.

Logo apos esse momento, os alunos foram divididos em grupos e
direcionados por monitores durante a trilha, onde utilizaram de lupas e vendas de
olhos para a realizacdo de atividades de sensibilizagdo. Durante a trilha os monitores
ressaltaram principalmente as interagbes existentes no ambiente e mostraram aos
educandos da EAJA col6nias de formigas, coldnias de cupins, fungos e arvores. Na
observagao dos fungos, os monitores tentaram mostrar para os educandos, a
importancia dos mesmos para a manutengao do equilibrio natural devido a sua
caracteristica de decomposicdo da matéria organica.

Depois do percurso na trilha os alunos da EJA desenharam o que mais
Ihes chamaram a ateng¢ao no interior do bosque. Apds a realizacdo dos desenhos os
alunos e professores foram deslocados ao Centro de Convivéncia da Universidade
onde houve os agradecimentos e em seguida encaminhados ao 6nibus.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Entre os dias 12/04/2008 e 30/05/2008, 208 pessoas, entre professores
e alunos da EAJA, de oito escolas municipais de Goiénia participaram das atividades
no bosque Auguste Saint-Hilaire. Alunos entre 11 e 80 anos de idade participaram do
projeto, sendo a maioria tinha entre 11 e 20 anos. Isso se justifica pela participagcéo de
escolas rurais que sao atendidas pela EAJA, e nao pelo sistema de ciclos.

Professores da EAJA, professores da graduacdo (cursos de
licenciatura), monitores (professores em formacgado), e alunos de poés-graduacgao,
estiveram envolvidos no desenvolvimento desse projeto.

Os graduandos tiveram contato com alunos da EJA, o que foi um
momento importante ja que os cursos de licenciatura da UFG (salvo o curso de
pedagogia) ndo abordam a Educacdo de Jovens e Adultos. Embora a Resolugao
CNE/Conselho Pleno 1/2002 aponta a contextualizacdo das competéncias especificas
de cada modalidade de ensino’ na formag&o docente, os cursos estdo mais voltados
para o Ensino Fundamental e Médio.

Alunos dos cursos de Ciéncias Biolégicas, Geografia e Historia,
formaram o grupo de monitores do projeto. Durante o projeto os monitores puderam
levar aos alunos da EJA questdes inerentes ao tema meio ambiente. Isso veio de
encontro a Lei n°® 9.795/99 que estabelece a Politica Nacional de Educacido Ambiental
(PNEA), a qual indica que a EA tem como principio basico a formagao da consciéncia

LArt. 6,1V, §3° I — Res. CNE/CP 1/2002.
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ambiental do cidadao, para isso, ela deve estar inserida na educagido formal,
englobando, inclusive a EJAZ.

Um ponto que se destacou foi a presenga de conhecimentos prévios
dos alunos a respeito das espécies de animais e vegetais, e do bioma Cerrado. A
partir da exposicdo desse senso comum, os monitores tiveram a oportunidade de
mediar o embate entre o conhecimento popular e o cientifico fazendo uso de
linguagem popular, e as vezes realizando a desconstrucdo e reconstrugido de
conceitos.

Avaliagao

No final do més de maio e no inicio de junho foram realizadas duas
reunides com os professores formadores, os académicos (monitores) e a equipe de
coordenadores da SME / DEF — AJA, para avaliar os objetivos alcangados. Utilizando
a técnica focal, seis perguntas foram langadas aos presentes e discutidas entre os
mesmos com o objetivo de analisar os conhecimentos, constatacdes e experiéncias
trocadas entre os participantes.

Um dos aspectos positivos foi a ampliagdo dos conhecimentos dos
monitores graduandos, e principalmente a troca de conhecimentos entre académicos,
e entre académicos e educandos da EAJA.

A aproximacdo dos académicos com o0 que eles irdo vivenciar
futuramente contribuiu muito para a formagao enquanto professores. Dificuldades
surgiram no que diz respeito a linguagem a ser utilizada com os educandos da EAJA.
Foi destacado também a necessidade de deixar os educandos exporem 0s seus
conhecimentos, suas vivéncias, seus anseios, para que se conhecga a realidade dos
alunos da EJA. Isso ressalta a necessidade da continuidade e aprimoramento do
projeto, dando uma aproximacado dos futuros professores com a realidade e as
especificidades da Educacdo de Jovens e Adultos, visando a sua inser¢ao na
formacao desses professores.

CONCLUSOES

Como o projeto teve como objetivo geral proporcionar situagdes de
ensino e aprendizagem sobre o Cerrado nas trilhas do Bosque Auguste Saint-Hilaire
da UFG, onde se estabeleceu a politica nacional de educagdo ambiental indicando
que a EA tem como principio basico a formagao da consciéncia ambiental do cidadao,
para isso, ela deve estar inserida na educagao formal, favorecendo a mudanga de
valores e condutas por parte dos alunos.

Os resultados foram os melhores possiveis, havendo troca de saberes
entre aprendizes do EJA e aprendizes da academia, os futuros educadores.
Aconteceu a sociabilizacdo entre os educandos e entre os atores do projeto
principalmente com os monitores quebrando as enormes paredes que separavam 0sS
alunos do EJA da universidade vista antes por eles como algo inalcangavel.

A troca das aulas expositivas em salas de aula, por aulas de campo em
reservas bioldgicas como esta, tornou o aprendizado muito mais significativo, pois
além de aproximar o aluno a realidade, favoreceu a problematizacdo de situagdes
ligadas ao cotidiano e a formagdo de mentalidades capazes de criticar e encontrar
solugdes, através de uma visdao mais ampla dos problemas ambientais atuais e suas
consequéncias futuras.

Houve a compreenséao por parte dos alunos sobre as relagdes entre os
elementos da natureza que compdem o Cerrado, e para nés atores deste projeto,
podemos compreender as relacdes existentes entre o objeto de conhecimento e o

2 Art. 09, V - Lei n° 9.795/1999 — PNEA.
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aprendiz no estudo do bioma Cerrado através das atividades de trilha no Bosque
Saint-Hilarie, identificamos os problemas de aprendizagem na relagdo ensino-
aprendizagem de topicos do cerrado em atividades de trilhas; e nos aproximamos
como académicos de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da realidade da Educagao
de Jovens e Adultos de Goiénia.

Enfim, acreditamos que o trabalho em Educagao Ambiental foi capaz de
causar mudangas reais, quando as pessoas comegam a observarem e expressarem a
leitura que fazem, dos ambientes em que vivem: casas, bairros, locais de trabalho,
lazer, cidade, etc. Assim, o trabalho de Educag&o Ambiental no Bosque Auguste Saint-
Hilaire, trouxe a dimens&o do aprender vivendo.
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Investigacdo Numérica na Sala de aula

SILVA, Daniel Antonio Mendonga da’
GONCALVES JUNIOR, Marcos Antonio"
Palavras-chaves:

1*:Investigagao Matematica 2" Ensino-Aprendizagem
3*) Resolucdo de problema 4"Mudanga de paradigma
Justificativa

A Subarea de Matematica do Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacio
(CEPAE) vem trabalhando com metodologias, para o ensino e a aprendizagem de matematica,
diferentes da tradicional. Nao que essa esteja totalmente equivocada, mas seu uso como Unica
alternativa acarreta uma visdo de uma matematica vazia de significado. Como ndo ¢ fécil
romper com paradigmas, o desenvolvimento de outras metodologias encontra dificuldades na
sua aplicagdo com os alunos, em material disponivel, no contexto em que a sociedade esta
passando, entre outros pontos. Com o desenvolvimento de outras metodologias poderemos
trabalhar também com outro aspecto ndo visualizado no ensino, como o apresentado por
George Polya e outros, na perspectiva da resolugdo de problemas. Assim, a matematica
apresenta duas imagens: ¢ a ciéncia rigorosa de Euclides (esta se encontra presente no ensino
e também nos livros didaticos), mas ¢ também algo mais. A matemdtica em construgdo
aparece como uma ciéncia experimental, indutiva. E nesta ultima visdo da Matematica tem-se
muitos pontos criticos, mas ricos em aspectos para constru¢do do conhecimento.Esses dois
aspectos sdo tdo antigos quanto a propria matematica. (CEPAE, 2008)

Com isso, o trabalho de monitoria vem criar um grupo de estudos de Matematica para
debaterem problemas de matematica como também revisar contetidos nos quais o aluno sente
dificuldade. Essa idéia de formar um grupo de estudo ¢ comum para o ser humano, pois
muitas pessoas se reunem para discutir ou tentar resolver um problema da vida cotidiana
sendo ele de Matematica, Economia, Biologia entre outros assuntos (CHEVALLARD,2001).
E a formagdo de um grupo de estudos pode dar com um orientador - sistema didatico — ou um
grupo sem um orientador - sistema auto-didatico.

No que se refere a metodologia, vamos trabalhar principalmente com a Resolucao de
Problemas ¢ a Investigacdo Matematica. Essas duas perspectivas metodologicas trabalham
com aspectos importantes para uma constru¢cdo do saber matematico, nos quais se observa
pontos em comum e também divergentes. Uma aula com resolugdo de problema envolve uma
exposicdo de uma atividade em que os alunos utilizam o que eles tem de conhecimento
matematico e assim o professor vai os orientando. Neste processo, os alunos vao descobrindo
o caminho para chegar a resposta da atividade. Numa perspectiva diferente, a investigacao
matematica traz uma situacdo aberta onde o professor expde uma atividade em que os alunos
ndo tém uma resposta comum a chegar. Isso se deve pelo fato da resolucdo de problemas ser
objetiva com a pergunta, enquanto que na investigacdo matematica os alunos podem seguir
diferentes caminhos com resultados diferentes.

Objetivo
Desenvolvendo o trabalho de monitor, pretendo contribuir junto com os professores do
CEPAE para o aprendizado dos alunos, visando a formag¢do do pensamento logico e
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matematico, fazendo com que os alunos criem o habito de estudar Matematica como também
aprender ter autonomia nos estudos. Também, estarei preparando os alunos para a Olimpiada
Brasileira de Matematica das Escolas Publicas (OBMEP), para o vestibular, entre outros.

Metodologia

Como temos que a Matemadtica traz em si muitos conceitos abstratos onde muitos
alunos ficam confusos em manipular essa abstra¢do, com isso CEPAE criou o GEMA, que ¢
uma atividade extracurricular integrante do Projeto Pedagégico da subdrea de Matematica
dessa escola, cujo objetivo ¢ incentivar os alunos a estudar matematica em grupo, sob
orientagdo de um professor. Seus participantes sdo alunos do CEPAE que, interessados em
participar, procuram a subarea de matematica para reservar sua vaga (ndo ha obrigatoriedade).
As atividades do grupo envolvem estudar temas diversos da matematica, participar de
oficinas, trabalhar com jogos matematicos, resolver problemas, trabalhar exercicio de
vestibular, etc.

O GEMA também tem o carater de pesquisa, pois alunos da disciplina Estagio
Supervisionado I elaboram atividades, com a metodologia de Resolu¢do de Problemas ¢ a
Investigacdo Matematica, para serem trabalhadas com os alunos do GEMA, para depois
refletirem sobre suas atuagdes ¢ tirarem suas conclusdes do resultado obtido. Assim, no 2°
semestre de 2008, essas atividades sdo apresentadas aos professores e graduandos
participantes do curso de extensdo “Tendéncias Metodologica em Educagdo Matematica” —
uma das atividades oferecidas pelo Nucleo de Educacdo Matematica de Goids (NuEM-GO).

O Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educagdo (CEPAE/UFG), juntamente com
o Instituto de Matematica e Estatistica(IME/UFG), por meio da lideranca de alguns
professores do Curso de Matematica deste e dos professores da Subarea de Matematica
daquele, criaram o Nucleo de Educagao Matematica de Goids (NuUEM-GO). Um dos cursos de
extensdo oferecidos ¢ “Tendéncias Metodologica em Educacdo Matematica” desenvolvido
pelo coordenador do NuEM-GO junto com alguns alunos do IME e também um bolsista, com
0 objetivo de fazer um repensar na pratica profissional de professores e também de futuros
professores. Esse curso foi pensado no 1°semestre de 2008 e agora no 2° semestre de 2008 ele
esta sendo desenvolvido.

Uma metodologia que ndo ¢ muito conhecida ¢ a Investigagdo Matematica, na qual
temos como principal caracteristica o ato de investigar uma atividade que envolve um
conteido matematico. E para aplicar uma aula com essa metodologia temos 5 passos para
cumprir. No primeiro momento o professor apresenta a atividade para os alunos, onde eles
vao fazer individualmente, eles compreendendo atividade tem-se inicio a investiga¢do, onde
se necessario o professor faz comentarios para orientar os alunos. No segundo momento o
professor observa o que os alunos estdo desenvolvendo a respeito das conjecturas. Para no
terceiro momento ele separar os alunos em grupo que desenvolveram o mesmo raciocinio,
favorecendo assim a produtividade de conhecimento de cada grupo. Com este
desenvolvimento pode iniciar o quarto momento: cada grupo vai apresentar o que eles fizeram
de investigac¢do. E para encerrar a aula o professor faz comentarios a respeito da conjectura
apresentada pelos alunos, encerrando assim a aula de investigagdo matematica.

Agora vou apresentar uma atividade desenvolvida pelo GEMA, ela se chama
Investigacdo na Tabuada. Temos:
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Atividade A

Observe a tabela abaixo. O que vocé identifica nela?

colunas

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

linhas | 0 0 3 6 9 12 15 18 21 24 27
1
2
3
4
5
6

Responda:

1)Complete a tabela.

2)Responda se os numeros abaixo pertencem a tabela.Em qual linha eles se
encontram? E em qual coluna? Por qué?

a)ls b)36 c)81

d)49 e)47 £)139

2)180 h)145 1)207

1)305 1)417 m)972

n)577 0)9153 p)7562
1)56789 $)95736 t)60098734566

3) Como saber se um nimero qualquer pertence ou ndo a tabela. ( D€ uma justificativa
matematica para 1sso).

4) Olhando para tabela,faga a multiplicacao.

a)3.11= b)3.27= ¢)3.35= d)3.66=

5) No caso de um numero qualquer que faca parte da tabela, como saber qual a sua
linha e sua coluna? Justifique matematicamente.

6) O que ocorre se somarmos a linhal a linha3? Em que linha irdo aparecer esses
numeros? Justifique matematicamente.

7) E se subtrairmos s linha 6 da linha 2? Em que linha irdo aparecer esses nimeros?
Justifique matematicamente.

8) O que ocorre se multiplicarmos a linha 5 com a linha 2?7 Em que linha irdo aparecer
esses numeros? Justifique matematicamente.

9) O que ocorre se dividirmos a linha 2 pela linhal? Em que linha irdo aparecer esses
numeros? Justifique matematicamente.

10) O que ocorre se somarmos a coluna 3 a coluna 6? Em que linha irdo aparecer
esses numeros? Justifique matematicamente.

11) O que ocorre se subtrairmos a coluna 9 da coluna 5? Em que linha irdo aparecer
esses numeros? Justifique matematicamente.

12) O que ocorre se multiplicarmos a coluna 1 a coluna 3? Em que linha irdo aparecer
esses numeros? Justifique matematicamente.

13) O que ocorre se dividirmos a coluna 5 pela coluna 1? Em que linha irdo aparecer
esses numeros? Justifique matematicamente.

14) Que outras perguntas podemos fazer?
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Atividade B

Agora vocé ira construir a tabela dos multiplos do numero 9.

colunas
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9
linhas | 0
1
2
3
4
5
6

E vocé ¢é quem vai fazer as perguntas agora!
Elabore suas perguntas e justifique suas resposta.

1)...
Resultados

A atividade de investigacdo matemadtica apresentada acima foi desenvolvida com
alunos do 6°, 7°, 8° e 9° anos do Ensino Fundamental, no primeiro semestre de 2008. A
atividade foi desenvolvida em trés dias contando com alguns imprevistos que dificultaram seu
desenvolvimento.

Assim, no primeiro dia, haviam 22 alunos coordenados pela estagiaria Marciene Alves
da Silva Miranda e por mim. No primeiro exercicio os alunos logo identificaram o padrao,
desenvolvendo-o, porém alguns alunos acharam muito exaustivo preencher a tabela da
atividade A. Porém, numa visdo geral, esta atividade ¢ importante para que eles percebam os
padrdes para desenvolverem a atividade de investigagdo. Contudo, a sala de aula estava dificil
de controlar devido a ndo ter efetuado o contrato didatico. E também de uma atividade
desenvolvida no CEPAE que estavam chamando a atencdo dos alunos, com isso alguns alunos
concluiram somente até o exercicio 4.

No segundo dia de aula, haviam 14 alunos. A primeira dificuldade foi a de procurar
uma sala para comecar a aula. Iniciamos a atividade, sendo que alguns alunos estabam
interessados e outros que necessitavam ter estimulos para realizar a atividade. Os alunos
trabalhavam, contudo eles ainda ndo concluiram a atividade A por completo.

O terceiro dia de aula ocorreu no segundo semestre, pois o GEMA do Ensino
Fundamental foi separado em duas turmas: um composto de alunos do 6° e 7° anos e outro
composto de alunos do 8° e 9° anos. Assim tinhamos quatro alunos na sala de aula onde
iniciei a atividade B. Desses alunos eu destaco um em especial que desenvolveu a atividade
de investigagdo por completo, conseguindo identificar um padrdo na tabela da atividade B. No
mais os alunos ainda ndo estavam interessados em realizar uma atividade com investigagao.

No GEMA do Ensino Médio trabalhei uma atividade de resolugdo de problemas
intitulada “De Sao Paulo ao Rio de janeiro com uma corda ideal”. Nesta atividade os alunos
sentiram dificuldades em trabalhar com ntimeros muito grandes, e também tive dificuldade
em estabelecer o contrato didatico. Como ultima atividade estou trabalhando com a resolucao
de exercicios de equagdo exponencial.

Conclusoes

Como essa metodologia ¢ muito diferente da tradicional eu senti uma dificuldade em
estar preparando ela como também em estar aplicando. Mas como as escolas vao sofrendo
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modificagdes durante o tempo entdo vejo que estou inserido em um contexto que os
professores devem conhecer diferentes tipos de metodologias para tornarem o aprendizado
mais significante.

Meus professores trabalhavam sempre com uma metodologia tradicional, com isso
tenho dificuldade em trabalhar com outra diferente. Porém, vejo que ¢ tentando na pratica que
a atuacdo do professor vai se tornar mais consistente. Com atividades diferenciadas o
professor vai sentindo dos alunos o que cada atividade pode desenvolver. Porém, nao
queremos criar outro padrao de verdade, pois numa aula vemos que envolve varias variaveis e
uma resultado nao significa que vale para todos.
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A ARTETERAPIA PLICADA A PESSOAS EM SOFRIMENTO MENTAL.:
PACIENTES PSIQUIATRICOS E SEUS FAMILIARES'

VALLADARES, A. C. A% CRUZ, L. A. G.%; GUARDA, P. J.%; SALES, D. E.%; SILVA, C. C.*;
OLIVEIRA, C. G.*

Palavras-chave
Arteterapia; Saude Mental; Familia; Enfermagem Psiquiatrica.

Justificativa/Base teorica

Cabe salientar que estabelecer um programa de reabilitagdo psicossocial é
estabelecer uma possibilidade de acolhimento, de cuidado, de constru¢do de vinculos e de
sociabilidade ao sujeito em sofrimento psiquico; é oferecer espagos de inclusdo da
diferenga, de superagdo de medos e preconceitos; é propor formas mais humanizadas e
integradoras; e ainda a inclusdo da familia e a reinsercao social (VALLADARES, 2006b;
VALLADARES et al., 2008b).

Pois, estudos mostram que, o transtorno, em geral, desencadeia um grande impacto e
um processo de desestruturacdo nas formas habituais de lidar com o cotidiano das familias
como um todo (VALLADARES, 2006b; VALLADARES et al., 2008b).

Frente ao exposto, é pertinente afirmar que o co-envolvimento da familia constitui um
importante aspecto a ser considerado nos projetos de reabilitacdo, tornando-a protagonista
responsavel pelo processo de tratamento e organizagao do doente mental (VALLADARES,
2006b; VALLADARES et al., 2008b).

Repensar o cuidado em relagcdo aos pacientes psiquiatricos e familiares sob a
perspectiva da construgdo-invengdo de outro modo de tratar os pacientes, caminhos que
apontam para a criatividade, a espontaneidade e o ludico (SANTANA, 2004; TOMMASI,
2005; VALLADARES, 2001a; 2004b; 2006a; 2006c; 2006d; VALLADARES & FUSSI., 2003;
VALLADARES et al., 2003; 2008a; d; e).

Objetivo

Este trabalho visa analisar o processo arteterapéutico desenvolvido por grupo de
usuario ou familiar.

Este trabalho possibilita mostrar que a Arteterapia é uma area que possibilita ao
cliente, seja ele usuario ou familiar, maior liberdade na expressdo das emocdes, cria
oportunidades que os levam a aceitar com mais naturalidade as situagbes desfavoraveis,
ajudando-os a se adaptar melhor as mudangas no seu cotidiano, diminuindo as situagées de
estresse e restabelecendo o equilibrio emocional (PHILIPPINI, 2005; URRUTIGARAY, 2003;
VALLADARES, 2003; 2005; 2007; 2008; VALLADARES et al., 2008c).

Metodologia

' Resumo ampliado vinculado ao Projeto de Extensdo da UFG intitulado: “Arteterapia aplicada a
pacientes com transtorno mental” n® 95 (FEN/UFG) e inserido no Grupo de Pesquisas em
Paradigmas Assistenciais em Terapias Alternativas (NEPATA) da Faculdade de Enfermagem da
Universidade Federal de Goias (UFG). Texto extraido do artigo: VALLADARES, A. C. A. Arteterapia,
doente mental e familia: um cuidado integrado e possivel em satde mental na nossa atualidade?.
Rev. Arteterapia: Imagens da Transformacao. Rio de Janeiro: Clinica Pomar, v.12, n.12, p.09-32,
2006.

2 Arteterapeuta e Enfermeira Pediatrica e Psiquiatrica, Prof? Dr2 da Faculdade de Enfermagem da
Universidade Federal de Goias (FEN/UFG), Presidente da Associagao Brasil Central de Arteterapia
(ABCA), membro do conselho diretor da UBAAT, integrante da rede PsicoArte e orientadora do
trabalho. E-mail: aclaudiaval@terra.com.br

’ Graduanda de Psicologia da UFG

* Graduanda de Enfermagem da UFG
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A estrutura tebrica norteadora do presente estudo repousou na contribuicido da
Arteterapia como desencadeadora do processo criativo e estimuladora do imaginario, para
facilitar a expressao simbdlica e a ordenacao das experiéncias internas dos participantes.

O método utilizado na pesquisa inclue um relato de experiéncia de atividades de
Arteterapia, realizadas em uma Instituicdo Aberta de atendimento a Saidde Mental, em uma
cidade do interior de Sao Paulo/SP, uma experiéncia que teve a duragdo de quatro meses.

A amostra foi composta por pacientes psiquiatricos adultos, e seus familiares
(criangas, adolescentes e adultos) de ambos 0s sexos.

O grupo foi formado por pessoas aquiescentes ao processo, sendo permitida a
participacdo de mais de um elemento por familia, devendo cada sessao ter no maximo dez
participantes.

As andlises das imagens foram baseadas no referencial teérico da Psicologia Analitica.
Os dados, por sua natureza subjetiva, foram apresentados de maneira descritiva e
analisados sob aspectos qualitativos. Optou-se em utilizar os autores dicionarios dos
simbolos como auxilio na andlise do simbolismo dos elementos vigentes Chevalier &
Gheerbrant (2003), Cirlot (2005), Fincher (1991), Furth (2004), Jung (2005) e Lexikon
(1994).

As intervengdes de Arteterapia constaram-se de atividades espontineas/livres e
dirigidas, nas quais se utilizaram dindmicas variadas de acordo com a necessidade do
grupo, visando a integracdo de seus componentes, bem como propiciar um clima de
descontracdo e respeito mutuo, elementos necessarios para estimular o relato de
experiéncias e sentimentos vivenciados pelos seus participantes.

Essas intervengbes de Arteterapia favoreceram a conduta focal e imediata, e
garantiram a privacidade e a seguranca do relacionamento Arteterapeuta-cliente, durante o
atendimento.

Sabe-se que nao existem férmulas magicas para o ato do cuidar, mas a invencéao, a
busca de possibilidades varias, sao alguns exemplos que podem ser inseridos na pratica
dos Arteterapeutas que trabalham em sadde mental, conforme os novos paradigmas
vigentes.

Para tanto, devem ter como principio basico o respeito as potencialidades e as
limitagbes de cada fase humana. Realizou-se uma analise descritiva e exploratéria de trés
sessdes desenvolvidas, que se encontram descritas a seguir:

Resultados e Discussao

Pelo exposto, verificou-se que os participantes muito se beneficiaram com a aplicacao
da Arteterapia, porque tendo danos no plano psicolégico, eles precisavam desenvolver seu
potencial criativo, sua auto-expressdo, sua imaginacdo, sua espontaneidade e sua
autonomia; também canalizar tensdes, exteriorizar seus sentimentos e emogbes e
comunicarem o que pensavam e sentiam (facilitadas pelo processo nao-verbal).

As sessbes de Arteterapia ora apresentadas favoreceram a expressao de
pensamentos e sentimentos dos participantes dos grupos de uma forma mais lidica, que
puderam ser trabalhados no contexto terapéutico, onde compartiiharam dificuldades e
anseios relacionados a prépria vida.

Considera-se, assim, que foi muito importante desenvolver este trabalho com esta
clientela, pois a ajudou a expor seus conteudos internos emergentes e a trabalhar esses
mesmos conteldos durante e fora das sessbes (utilizando-se de outros processos
psicoterapéuticos individualizados), pois, possivelmente, em outras situagcdes, mas que
muitas vezes ndo seriam trazidos a tona com tanta naturalidade e facilidade.

Ademais, nas sessdes de Arteterapia cria-se um espaco para a liberdade, a alegria e o
resgate do brincar.

Nessa perspectiva, as sessdes de Arteterapia beneficiam, sobremaneira, o equilibrio
emocional dos seus participantes, auxiliando-os a se expressar e a superar bloqueios,
medos, insegurangas e a reconhecer seu potencial criador, mantendo, assim, uma relagéo
mais saudavel consigo mesmo € com 0s outros.
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Esse processo pode ser evidenciado, sobretudo, pela mudang¢a de comportamento dos
integrantes do grupo, apés o término do processo.

Conclusées

O investimento no trabalho e em praticas alternativas e criativas com familias e
pessoas com transtornos mentais é fator importante no novo cenario da atencdo em saude
mental.

Este tipo de atendimento, no qual se incluem as sessdes de Arteterapia, permite que
se valorize o potencial existente em cada ser humano, objetivando melhorar sua saude e
qualidade de vida para sua reintegracao familiar e social.

Trabalhar com esta clientela possibilita o resgate da cidadania; ultrapassar a exclusao,
a rejeicdo, o isolamento e o preconceito; permite a troca com o outro que possui
caracteristicas semelhantes e ainda, favorece o compartilhar de dificuldades e anseios
relacionados ao proprio transtorno mental.

Ao valorizar a expressao em si, da-se mais liberdade ao criador, que pode seguir seu
instinto e deixar o racional em segundo plano, tornando-se mais auténtico e saudavel.

As sessbes de Arteterapia conseguiram resgatar aspectos mais saudaveis da
personalidade, ademais, familiares e doentes mentais alcangaram a percepgéo de que seus
sentimentos e emogdes poderiam ser compartilhados com pessoas que tinham vidas
semelhantes as suas, de forma proficua.
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Aguas urbanas na metrépole: o papel da percepgdo ambiental nos impactos
ambientais da microbacia do cérrego Barreiro em Goiania-GO

CARVALHO, Gabriel Carneiro de Assis'
CHAVEIRO, Eguimar Felicio?

Palavras-chave: Impactos sobre aguas urbanas; microbacia do cérrego Barreiro; percepgao
ambiental.

1. Introducgao

O presente trabalho objetiva a produgéo de um projeto de pesquisa que culminara na
monografia para conclusao do curso de Geografia, modalidade bacharelado com habilitagéo
em Analise Ambiental, pela Universidade Federal de Goias.

A tematica proposta, o papel da percepgao ambiental dos impactos ambientais sobre
aguas urbanas na microbacia do cérrego Barreiro em Goiania (GO), tem como recorte
temporal a atualidade, calcada no processo historico de uso e ocupacado da area e seus
sujeitos sociais.

A microbacia do Coérrego Barreiro, localizada na regido sul de Goiania, em area de
expansao urbana, sera o locus para analise dos impactos na dindmica hidroldgica em areas
urbanas. Esse processo interfere na trajetéria do ciclo da agua e apresenta varios
problemas relacionados as ag¢des antropicas.

Esses problemas serdo analisados através da percepcdo ambiental, compreendendo
a relagao que os individuos tém com a agua através de seus valores, representacgdes,
crencas, significados, “leituras” e “olhares”. Portanto, tratara de uma pesquisa com
abordagem qualitativa, realizada em campo através de levantamento sobre a interacdo do
sujeito, seu lugar e sua percepgao dos impactos.

1.1. Problematizagao

A agua, elemento de um processo ciclico extremamente complexo, apresenta
indiscutivel importancia para os seres vivos, incluindo seres humanos, dotados de uma
fisiologia composta e que necessita de bastante agua. Além da fisiolégica, surgiram e
criamos novas necessidades, ou seja, novas fungbes da agua em relagéo ao ser humano.

Tomamos banho, cozinhamos, lavamos utensilios, cultivamos plantas, geramos
energia, fazemos necessidades fisioldgicas, e muitas outras coisas, com ou na agua. Essa
utilizagdo €, em grande parte das vezes, impactante a estrutura quimica e fisica da agua ou
ao seu proéprio ciclo. Nas cidades, onde vérias pessoas se aglomeram, aumentam as
proporcoes desses impactos.

Cada sujeito tem uma percepgao ambiental, ou seja, o conhecimento e a relagdo que
cada um estabelece com o meio. Até que ponto essa percepcgao influencia nas atividades
impactantes as aguas urbanas que os seres humanos realizam?

1.2. Caracterizagao da area

A microbacia do corrego Barreiro localiza-se na regido sudeste de Goiania (anexo 1),
préximo as rodovias BR 153 e GO 020, em area de intensa expansao urbana da metrépole.
Pequena parte da bacia, porém onde se encontram grande parte das nascentes, se
encontra em area urbana e o restante em area rural. Cinco vertentes, incluindo um corrego,
formam o curso principal da bacia — o cérrego Barreiro — e desagua no rio Meia Ponte, que
faz a divisa com o municipio de Senador Canedo. A vegetacdo remanescente da bacia
abarca somente nascentes, margens dos cursos d’agua e pequenas matas desconectas.

As areas onde se localizam o maior numero de nascentes apresentam a maior
intensidade de urbanizacdo, tendo varios bairros como Alto da Gléria, Parque das

1 Graduando do Instituto de Estudos Sécio-Ambientais/UFG. gabriel765@hotmail.com

2 Professor do Instituto de Estudos Sécio-Ambientais/UFG. eguimar@hotmail.com 1
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Laranjeiras e Jardim Vitéria. Porém vém crescendo na regido a presenga de condominios
fechados, abarcando imensos terrenos.

2. Referencial Teodrico

A categoria de anadlise selecionada para o presente trabalho € a microbacia
hidrografica. Segundo Botelho (2005), bacia hidrografica consiste em uma area da superficie
terrestre drenada por um rio principal e seus afluentes e limitada pelos divisores de agua,
sendo a microbacia associada as areas de menores propor¢des que geralmente estdo
relacionadas com projetos de planejamento e conservagdo ambiental.

“‘Dessa forma, a microbacia deve abranger uma area suficientemente
grande, para que se possam identificar as inter-relagdes existentes entre
os diversos elementos do quadro sécio-ambiental que a caracteriza, e
pequena o suficiente para estar compativel com os recursos disponiveis,
respondendo positivamente a relagao custo/beneficio.” (BOTELHO, 2005)

Portanto consideramos que a microbacia do cérrego Barreiro se encaixa no perfil
tracado pela autora, sendo sua definicdo bastante contundente com o que se propde nesse
trabalho.

Seguindo a definicio do CONAMA (1986) que define impacto ambiental como “[...]
qualquer alteracdo das propriedades fisicas, quimicas e biolégicas do meio ambiente,
causada por qualquer forma de matéria ou energia resultante das atividades humanas [...]",
trataremos dos mesmos sobre as aguas urbanas na microbacia em questao.

Sendo a urbanizagdo uma transformacdo da sociedade, os impactos ambientais
promovidos pelas aglomerag¢des urbanas sdo, ao mesmo tempo, produto e processo de
transformacdes dindmicas e reciprocas da natureza e da sociedade (COELHO, 2004). A
dicotdmica relagdo ser humano/meio ambiente canalizara a analise da percepg¢do ambiental
dos sujeitos sociais com a agua, elemento escolhido como representativo do meio ambiente
da area.

A percepcdo ambiental, que apresenta varios termos cujos significados se
assemelham, sera o “conceito-chave” do trabalho, embora seja permeada por alguns deles,
que também serdo citados e trabalhados, visto a gama de informacbes e significacoes
interessantes e pertinentes.

Um dos termos que se assemelham é topofilia, que Tuan (1980) define como elo
afetivo entre a pessoa e o lugar ou ambiente fisico. Essa obra de Tuan sera bastante
utilizada, auxiliando no estudo de percepcdo, atitudes e valores do meio ambiente. A
semiologia, estudo dos signos, também sera tratada, visto a importancia dos simbolos no
espaco urbano. Representagdes sociais, praticas psicossociais e outros, completam a lista
de termos semelhantes.

Nossos 6rgaos sensoriais captam informag¢des do “mundo externo” mandam para o
cérebro que codifica essas informacdes, sendo a percepcao responsavel por desempenhar
o papel de ponte de ligagcdo entre o mundo da linguagem, cérebro e o mundo la fora
(SANTAELLA, 1998), portanto ndo ha uma separacdo entre percepgdo e conhecimento.
Ramos (2006) completa que a percepg¢ao € uma fung¢ao psicoldgica que capacita o individuo
a converter os estimulos sensoriais em experiéncia. Portanto, a histéria de vida de um
individuo, ligada ao seu conhecimento acerca da tematica da agua, apresenta como
relevante aspecto a ser analisado, através da percepgao ambiental, para se obter a relagao
que esse individuo tem com o meio em que vive e, consequentemente, com a agua.

2.1. Justificativa

O presente trabalho, proposto como uma execugao tedrica e pratica dos
conhecimentos geograficos assimilados ao longo da graduacao, objetiva-se a conclusao da
mesma, introduzindo-nos ao mundo cientifico. Para tanto, buscou-se unir essa necessidade
em se introduzir ao mundo cientifico a alguma necessidade de nossa sociedade que possa
ser englobada por um tema pertinente a geografia.
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Problemas como a diminuicdo dos reservatérios naturais e artificiais, a diminuicao
nos niveis dos lencois freaticos e das vazdes dos rios, além dos problemas de poluicdo das
reservas naturais, sdo desafios a serem superados pela sociedade para que tais problemas
nao prejudiguem nossas condicoes de existéncia. Tendo o problema supracitado como
norteador desse trabalho, a relevincia do mesmo se explana perante a importancia da
agua. O (re) conhecimento das subjetividades coletivas como intrinsecas a problematica
relacdo do ser humano com a agua, principalmente em ambiente urbano - como se
propdem, buscara aprofundar na busca de causas para tais problemas. Sendo um objetivo
desse trabalho proporcionar condigdes para possibilitar uma futura execug¢ao de educacéao
ambiental e projetos de planejamento ambiental e,ou urbano na area estudada através dos
estudos de percepgado ambiental propostos, a relevancia desse trabalho é exaltada.

3. Objetivos
3.1. Geral

Compreender, através da percepgdao ambiental, as possiveis causas dos impactos
sobre as aguas urbanas na bacia do Cérrego Barreiro, em Goiania (GO).

3.2. Especificos

Caracterizar os aspectos fisicos da area.

Compreender as representagdes sociais, identificar e caracterizar locais mais ou
menos afetivos para a populagéo estudada (topofilia/topofobia).

Compreender a relagao da percepgao ambiental nos diferentes niveis da sociedade
e através do tempo.

Criar condigbes para possibilitar execucdo posterior de educacdo ambiental e
projetos de planejamento urbano e/ou ambiental no local.

vV VYV VYV

4. Metodologia

A tematica proposta nao apresenta muitos trabalhos semelhantes, principalmente em
geografia, e nem se conhece uma metodologia especifica. Também nao se trata de um
trabalho em uma area especifica da geografia, pois permeia com profundidade as chamadas
geografias fisica e humana, além das suas subdivisdes, como geografia cultural e geografia
da percepcao (ou cognitiva) e areas correlatas, como geomorfologia, hidrologia, entre
outras.

Os procedimentos metodoldgicos serao os seguintes:

I. Pesquisa bibliografica: fundamentara em buscas de materiais bibliograficos acerca
do tema e da area propostos: fontes secundarias, como livros, textos, artigos, teses, mapas
tematicos, cartas topograficas, e muitos outros; fontes primarias, como fotografias aéreas,
imagens orbitais, imagens de radar, entre outras.

Il. Coleta de dados: essa etapa visa selecionar os materiais obtidos na pesquisa, o
que proporcionard uma coleta de outros dados mais bem focados, que geraria uma
coletanea de materiais e dados relevantes ao trabalho proposto.

Ill. Elaboracdo de questionarios: através de analise geral do perfil da area,
elaboraremos questionarios como instrumento de levantamento de dados objetivos sobre o
perfil dos individuos questionados, além da estruturacao de entrevistas semi-estruturadas,
com o objetivo de levantar aspectos subjetivos do individuo em relagdo ao meio,
principalmente a agua.

IV. Trabalho de campo: essa etapa tratara de buscar em campo os elementos
previamente estudados, além da aplicagao das entrevistas e questionarios.

V. Analise dos dados: etapa responsavel por elaborar os resultados obtidos nas
pesquisas bibliograficas e em campo, tragcando uma relagao entre os materiais obtidos.
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VI. Redagéo final da monografia: com tudo analisado, relacionado e esquematizado
passa-se para a fase final, onde sera finalmente redigida a monografia.

5. Resultados esperados

Com o decorrer do processo de execucao desse trabalho espera-se a realizagao e
concretizacdo dos objetivos proposto. Como ja citado, esse trabalho trata-se de uma
iniciagdo no “mundo académico”, portanto almeja-se um profundo aproveitamento dessa
oportunidade, qualificando-se pessoal e profissionalmente.

Espera-se que o produto final desse trabalho tenha importancia para a sociedade,
multiplicando o conhecimento adquirido na academia e possibilitando uma melhora na
qualidade de vida e relagdo da sociedade com o meio ambiente.
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CURSO DE DISSECACAO ANATOMICA NO DMORF

FIUZA, Tatiana de Sousal;: CARNEIRO, Marcos Antonio®

Palavras-chave: anatomia; dissecacao; pecas anatbmicas

Justificativa/Base teorica

O termo “anatomia” vem da palavra grega anatome, que significa dissecacdo
(separar em partes), a qual indica um dos métodos usados no estudo das estruturas dos
organismos vivos, incluindo o corpo humano.

A importancia da pratica da dissec¢do ou dissecacao € inquestionavel, consistindo
no método basico e mais fiel para a aquisicdo do conhecimento anatémico. Além do contato
com as estruturas anatbmicas em si, a disseccdo em cadaveres propicia ao estudante o
desenvolvimento da habilidade manual, o que é fundamental para as especialidades
médicas cirdrgicas e para os procedimentos em laboratorios de pesquisas. Além disso,
proporciona ao aluno ou profissional de salde uma revisdo e aprofundamento dos
conhecimentos sobre as estruturas do corpo humano.

Tendo em vista a reducdo da carga horaria da disciplina de Anatomia Humana para
0s cursos da area da saude, dificimente os alunos tém oportunidade de praticar a
dissecacdo anatbmica, o que leva académicos da area da saude e profissionais atuantes da
area medica a buscarem cursos que preencham essa lacuna. Soma-se a isto existem no
DMORF muitas pecas anatdmicas, ja gastas, mas que podem ser aproveitadas para
estruturas anatdbmicas especificas, desde que submetidas a um trabalho de dissecacéo.

Objetivos

Este curso tem como objetivos treinar alunos da area da saude que cursaram a
disciplina de Anatomia Humana na dissecacédo anatdbmica; apoiar segmentos da sociedade —
médicos, biélogos, farmacéuticos, odontélogos, fisioterapeutas - que necessitam de
atualizacdo e complementacdo de seus conhecimentos anatdomicos; aproveitar pecas
anatbmicas ja desgastadas para estudos especificos; fomentar o ensino de dissecacao
anatdmica e a carreira universitaria nesta area.

Metodologia

O publico alvo do curso envolve alunos da area da saude com nocdes basicas de
Anatomia Humana. O curso estd sendo realizado no Laboratério de Anatomia Humana no
Departamento de Morfologia, ICB lll, UFG.

Inicialmente os alunos receberam informacfes do técnico em anatomia sobre os
varios métodos de preparacdo e conservacao de pecas anatbmicas, como técnicas de
formalizagcé@o, emprego da glicerina, corantes contrastantes, inje¢cdes em vasos entre outros.
Posteriormente cada aluno recebeu uma peca anatbmica para dissecar. O trabalho de
dissecacao € orientado e acompanhado por dois professores de Anatomia. A cada quatro ou
cinco dias do curso, os alunos sdo avaliados através de seminarios, com discussdo
abrangendo a peca dissecada.

Ao final de cada periodo (semestre) os alunos fazem uma avaliacao individual que
consiste em descrever o trabalho realizado mostrando as dificuldades encontradas e o nivel
de aprendizado atingido.

Resultados e discusséao

Até meados de julho j& foram dissecados vasos de uma hemi-pelve a partir da artéria
iliaca; musculos, vasos e nervos da coxa; nervos e musculos da regido plantar dos pés;
musculos e vasos do ombro; vasos e nervos da regido axilar; veias e nervos cutaneos do
braco e antebraco; artérias e nervos da regido palmar da mao; musculos da regido anterior
do térax; musculos do dorso.
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Na avaliacéo realizada no final do 1° semestre, os alunos relataram que: aprenderam
as técnicas de dissecacdo, os métodos de conservacdo do cadaver, como utilizar os
instrumentos cirdrgicos corretamente, as técnicas para reparar pecas danificadas, além de
melhorarem a habilidade motora, o que levou ao aprimoramento de seus conhecimentos
anatémicos.

As maiores dificuldades encontradas pelos alunos foram: correlacionar as estruturas
das pecas anatdmicas com o Atlas, localizar e identificar as estruturas a serem dissecadas
nas pecas (falta de nocdo da profundidade das estruturas), dificuldade em manusear o
bisturi com precisao.

Conclusodes

Através das avaliacbes dos alunos e das pecas dissecadas conclui-se que o curso de
dissecacdo no DMORF esta atingindo os objetivos propostos. Tendo em vista a grande
demanda o Departamento de Morfologia tem interesse em ofertar este curso ano de 2009,
ampliando o nimero de vagas.
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A interdisciplinaridade no diagndéstico de adolescentes com dificuldades de
aprendizagem

SILVA, Deivid Gomes; MONTES, Isabela Marcia Freitas": FENELON, Gracia Maria™.

Palavras-chave: Aprendizagem, Interdisciplinaridade, Familia, Adolescéncia

O presente trabalho tem por objetivo apresentar o Projeto DIA — Diagndstico
Interdisciplinar de Aprendizagem, atividade de extensdo da Faculdade de Educacdo da
Universidade Federal de Goias (FE/UFG) executada no Nucleo de Estudos e Coordenacéo
de Aclbes para a Saude do Adolescente (NECASA/PROEC/UFG) e no Hospital das Clinicas
(HC/UFG).

O NECASA “tem por finalidade estudar, pesquisar, planejar, coordenar e executar
atividades assistenciais e educativas referentes & adolescéncia”. E formado por uma equipe
de médicos, psicologos, psicopedagogos, pedagogos, assistentes sociais, enfermeiros e
nutricionistas. Oferece atendimentos: ambulatorial; psicoterapéutico; psicopedagdgico;
pedagdgico; nutricional; terapia familiar; grupos formativos de adolescentes e grupos de
pais.

No DIA - Diagnéstico Interdisciplinar de Aprendizagem séo atendidos adolescentes
de ambos os sexos entre 10 e 20 anos incompletos, com predominancia na faixa de 12 a 14
anos (52%). Quanto a predominéncia por sexo, sdo atendidos, em média, 53,3% de
adolescentes do sexo masculino e 46,7% do sexo feminino. Em relag&o a escolaridade, 93%
dos adolescentes freqlentam a escola. No entanto sédo freqlientes as queixas de
dificuldades escolares feitas pelos pais: com alto indice de atraso escolar, somente 19,2%
encontram-se na série adequada para a idade.

Em 1989 implantou-se o atendimento psicopedagdgico no ambulatério como parte da
saude integral do adolescente para atender essas questfes de fracasso escolar que ficavam
evidenciadas, a repeténcia apontada como o indicador por exceléncia. Com o passar do
tempo a pratica institucional apontou a necessidade de um atendimento mais coerente com
essa realidade. Um aspecto que chamava a atencdo era que a familia, enquanto lugar da
construcao soécio-histérica do sujeito, e portanto, de suas aprendizagens, poderia interferir
de modo significativo na origem e manutencgéo das dificuldades apresentadas.

Justificativa

Entendemos que o processo de socializagdo da crianga se da, primeiramente, na
familia, nas inter-relacdes entre seus membros, nas suas comunicacgfes. Dessa forma foi-se
evidenciando que a inclusdo da interacdo familiar no atendimento seria valiosa para
possibilitar a observacdo de aspectos relacionais que poderiam estar interferindo na
aprendizagem do sujeito e, correlativamente, nas dificuldades escolares que apresentava:
no que aprendia, no que hao aprendia, No por que ndo aprendia.

O problema de aprendizagem passou a ser entendido como um dos sinais possiveis
de transtornos no sistema familiar, nas suas inter-relacdes e especificamente na circulacéo
do conhecimento necessario entre aquele que ensina e aquele que aprende.Com essa
compreensdo evidenciou-se a necessidade de uma equipe inter-disciplinar que pudesse
compreender os diversos aspectos incluidos nesse processo de aprendizagem.

Dentre as experiéncias ja em andamento realgcava especialmente a modalidade de
avaliacdo psicopedagégica do DIFAJ — Diagnoéstico Interdisciplinar Familiar em uma so
Jornada, criada pela psicopedagoga argentina Alicia Fernandez em uma instituicdo
hospitalar de seu pais que tinha o grupo familiar e ndo o escolar, como mediador na
compreensdo do fracasso escolar de criancgas.

7723



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”

Assim, foi implantado no NECASA desde 1.992, uma nova modalidade de
atendimento psicopedagogico que ainda hoje permanece, e que teve inicialmente como
modelo o Projeto DIFAJ. Ao longo do tempo foi se diferenciando em suas caracteristicas
particulares, sendo a principal delas o atendimento a adolescentes. Este trabalho vem sendo
realizado ha 16 anos ininterruptos. O DIA tem sido referéncia tanto para a comunidade que
ndo tém acesso ao atendimento privado, bem como, para inUmeras instituicdes que
frequentemente nos procuram para referendar seus atendimentos. Varias familias ja foram
beneficiadas nesse programa de atendimento. Este Projeto possui acervo de todos os dados
coletados ao longo destes anos por isso ja possuimos dados suficientes e necessarios para
iniciar um trabalho de pesquisa o0 que muito contribuira para o aprimoramento da equipe e
das familas que vém participando do DIA.

Objetivos:

S&o objetivos do Projeto DIA: Atender a grande demanda de adolescentes com
dificuldades escolares que se apresentam ao servigco de atendimento ambulatorial que o
NECASA desenvolve; Compreender as dificuldades escolares do adolescente a partir do
sistema familiar — um problema de aprendizagem reativo ou estrutural? Possibilitar a
conclusdo do diagnéstico inicial e encaminhamentos adequados; Evitar desisténcias durante
0 processo diagnostico; Atender a um maior nimero de adolescentes e suas familias;
Viabilizar a presenca de responséaveis envolvidos direta ou indiretamente no processo de
aprendizagem do adolescente; Realizar triagem com cada familia encaminhada para
atendimento psicopedagdgico; Realizar o DIA - Diagnoéstico Interdisciplinar de
Aprendizagem, com uma média de vinte familias/ano de adolescentes com dificuldades
escolares; Encaminhar para atendimento tanto o adolescente motivo da consulta quanto
qualquer outro membro da familia em que foi diagnosticada a necessidade; Realizar estudo
de caso de cada familia que participou do DIA.

Especificacdo do Publico Alvo:

Adolescentes (na faixa etaria entre 10 e 20 anos) e suas respectivas familias, desde
gue tenham passado pela avaliacdo no ambulatorio de pediatria do Hospital da Clinicas
(HC/UFG).

Metodologia
O DIA é composto de dois momentos distintos, mas ligados entre si. S&o eles:

1- Triagem - comparece o responsavel pelo adolescente, o profissional faz a coleta
de dados necesséria e explica a metodologia de trabalho, enfocando a necessidade da
participacao de toda a familia, durante uma manha. Estando de acordo neste momento ja
marca-se a data do diagnéstico.

2- Diagnostico - também dividi-se em dois momentos diferenciados: - fase
diagnéstica: trabalho realizado em uma sé manhd, com duracdo entre 3 e 4 horas de
atendimento, do qual toda a familia do adolescente que apresenta “queixa” de dificuldades
escolares participa juntamente com uma equipe interdisciplinar (psicopedagogos,
psicélogos, pedagogos, médicos-pediatra/hebiatra), em diferentes momentos:

a) toda a familia se retine com a equipe para explicitacdo do motivo da consulta;

b) um jogo em familia (técnica - "Pais ensinantes de filhos aprendentes”;

c) a equipe distribuida em subgrupos para entrevistas;

d) a equipe se relune para primeira reflexdo conjunta das diversas leituras realizadas nos
subgrupos;

e) a familia est4 preparando uma Cena Familiar para demonstrar a Equipe;
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f) segunda reflexdo conjunta da equipe para confirmar ou ver outras possibilidades da
percepcédo da equipe sobre o caso atendido;

g) equipe e familia juntas para reflexdo conjunta do trabalho realizado, parecer do
entendimento da equipe sobre o adolescente atendido e encaminhamento necessarios para
atendimento.

- fase de reflexdo: na semana seguinte toda a familia se retne para discussdo do caso e
estudo do tema relacionado ao caso atendido. A psicopedagoga que participou do DIA faz a
sintese diagndstica e apresenta a equipe. Nesse momento pode-se contar também com a
participacdo de um membro da escola do adolescente, quando necesséario e se houver
disponibilidade da escola.

Resultados e Discussoes

Os dados coletados pelo projeto estdo sendo estudados no intuito de compreender
quais fatores estdo envolvidos no processo de aprendizagem e qual o papel da familia
nesse processo. Os estudos ainda estdo em andamento, portanto, os resultados que se tem
no momento sdo parciais. Os dados até entdo levantados mostram que a maioria dos
adolescentes atendidos sdo do sexo masculino (73%). A idade média dos adolescentes
atendidos é de 12 anos e 5 meses, variando em 10 e 15 anos. Desses adolescentes, 27%
estdo cursando a 5% série do ensino fundamental. A renda familiar de 46% das familias
atendidas é de até R$ 525,00. Na amostra adotada, todas as familias residem em bairros
periféricos de Goiania e 82% dos adolescentes estudam em escola publica ou conveniada.

Conclusodes

A partir da experiéncia vivenciada nos atendimentos e do estudo dos dados
levantados pelo projeto pode-se concluir que a familia desempenha um papel fundamental
no processo de aprendizagem dos adolescentes. As dificuldades escores enfrentadas por
esses adolescentes estd mais associada a desajustes no circulo familiar e as condi¢des
sociais e culturais do adolescentes do que a problemas de ordem bioldgica ou cognitiva.
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GRUPO DE ESTUDOS: FUNDAMENTOS DA DIALETICA MATERIALISTA E HISTORICA
PARA O DIREITO E A SOCIEDADE

Autora: Profé. Ms. Edma José SILVA!

Palavras-Chave: Materialismo Histérico e Dialético. Concepgéo de Sociedade, Estado e
Direito. Cultura e Individuo.

Justificativa

Esta proposta de Grupo de Estudo, uma abordagem sobre a interface entre
Marxismo, Direito e Sociedade, orienta-se pelo reconhecimento de que existe na atualidade
uma grande demanda académica e social por uma compreensdao fundamentada da
problematica relacdo Sociedade, Estado e Individuo na configuracdo do Capitalismo
Moderno.

Sob a ética da concepcao dialética, materialista e histérica, propde-se, no ambito
académico, na medida das possibilidades, realizar uma andlise de alguns aspectos dessa
mediacao, tendo em vista a discussao sobre a inflexdo tedrica posta pelo Marxismo acerca
da inutilidade do Direito no Socialismo e no Comunismo, bem como a discussao de que 0s
Direitos Fundamentais da Pessoa nao dizem respeito a sua efetividade, mas, uma questao
meramente formal.

Para nés, proponentes desse estudo, € inequivoco o reconhecimento da
necessidade de um embasamento tedrico-critico das realidades social, juridica, politica e
histérico-cultural contemporaneos por parte de seus agentes sociais, juridicos, politicos e
culturais. No estudo em pauta, busca-se, dessa forma, envolver pessoas que se encontram
na universidade, como estudantes, como profissionais docentes e administrativos de
diversas areas do conhecimento, e pessoas da comunidade em geral.

Visualiza-se projetivamente, por meio das acbes, atividades e estudo deste
grupo de estudo e cultura um momento privilegiado de intersecgdo das instancias Ensino,
Pesquisa, Extensdao e Gestdo. Objetivando, entre outros, mas principalmente, criar
oportunidades, momentos, situagcbes e atividades para compreensao, interpretacdo e
intervencdo nos ambitos tedrico, politico e cultural que efetivem uma integracdo de fato
entre os estudantes da Universidade Federal de Goids e da Universidade Estadual de
Goias, bem como de secundaristas e pessoas das comunidades da Cidade de Goias,
Goiania e outros municipios.

Objetivo

e Pretende-se, por meio das atividades de extenséo e cultura desse grupo de
estudo, o resgate da contribui¢do tedrico-critico-metodologica da Dialética Materialista e
Histérica para o campo do Direito e das Ciéncias Sociais em Geral na Academia, partindo
de preocupagdes expressas pelos estudantes e alguns professores;

e Promover uma compreensao aprofundada sobre as bases da Dialética
Materialista Histérica para o Direito e Sociedade;

e Desenvolver a habilidade da leitura, interpretagao e escrita das idéias centrais
e principais argumentos dos formuladores da Teoria Critica: Marx e Engels;

e Compreender aspectos do Método Dialético em Marx e Engels, identificando
sus contribuicdo para a compreensao do Direito e da sociedade atuais;

e Possibilitar aos estudantes e comunidade em geral um instrumento de analise
e intervencao pratica de carater critico, emancipador ou de protagonismo;

e Compreender o processo de formagao econémica, social, politica e cultural
do Brasil, com énfase no campo do Direito e das Ciéncias Sociais, sob orientagdo dos
fundamentos da obra de Florestan Fernandes, Marcio Bilharinho Naves, Alysson Mascaro;

e Oferecer sessoes de filmes que tematizam aspectos da problematica
abordada pela Dialética Materialista e Histérica no ambito da agéo politica do Estado, da
Sociedade e do Individuo;
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e Criar um grupo de discussao virtual para avivamento do processo presencial,
que dé suporte tedrico e metodoldgico ao grupo, por meio de discussao, participagéo,
veiculagao e integracao das leituras, interpretagdes dos textos e dos filmes (elaboracao de
fichas técnicas para discussao dos enredos dos filmes virtualmente);

e Participar de Intercambios de nivel internacional, continental, nacional,
regional e local com o tema objeto do grupo de estudo tedrico-metodolégico;

e Viabilizar a participagéo de integrantes deste grupo em Congressos,
Seminarios, Coléquios e Agendas sobre 0 marxismo e suas questoes;

e Elaborar e publicar um “paper’ sobre o estudo realizado pelo grupo que sera
coletivo e outros em pequenos grupos, em dupla e ou individual;

e Elaborar pré-projetos de estudo para os niveis de TCC, Mestrado e
Doutorado.

Metodologia

O presente projeto tem por base a realizacdo do Grupo de Estudo, que
desenvolvera suas atividades de maneira a intercalar os momentos de estudo e producéo
de texto com atividades culturais, por um periodo de trés anos, descontados 0os momentos
de recesso académico.

No primeiro ano, pretende-se mergulhar nas principais obras dos propugnadores
da teoria e método materialista, Karl Marx e Friedrich Engels, para obtencdo de uma
compreensao basica sobre os fundamentos desta abordagem. Como provavel
desdobramento, projeta-se nos dois anos seguintes leituras e aprofundamentos sobre a
construcao tedrica acerca da sociedade brasileira sob a 6tica de autores que se utilizam do
referencial do materialismo dialético em suas analises, a exemplo de Florestan Fernandes,
entre outros. Nos ultimos anos de estudo, buscar-se-a aprofundar a abordagem do direito
pela vertente do materialismo dialético desenvolvido por autores brasileiros, a exemplo de
Roberto Lyra Filho, Marcio Bilharinho Naves e Alysson Mascaro. Dentre as motivagdes para
a abordagem de autores brasileiros sobre a tematica proposta, ressalva-se a tentativa de
compreensdo sobre o esforgo genuinamente nacional em construir o referencial teérico
necessario ao trato das questbes juridicas e sociais. Isto porque, ao compuscar a
bibliografia referente ao assunto patenteia-se um problema, uma vez que o numero desta é
limitadissimo. E possivel indagar, a partir desta constatacédo, se tal lacuna revelar-nos-ia
limites de ordem ideolégica ou cientifica.

Desta forma, mensalmente, analisaremos uma obra de referéncia, que devera
ser previamente lida pelos participantes das atividades. Presencialmente, por um periodo de
quatro horas, com intervalo de vinte minutos para descanso, o texto sera discutido, sob a
mediacdo de um ou mais professores, podendo estes realizar uma exposi¢cao prévia dos
aspectos fundamentais da obra em estudo, ou delegar esta tarefa a algum subgrupo que
podera ser formado junto as pessoas participantes da atividade. Em seguida, seréao
identificadas as teses presentes nas obras estudadas, para que seja possivel o didlogo de
compreensao das mesmas.

Este momento de discussao sera secretariado por algum dos participantes, que
devera tomar nota do que for debatido e apresentar o relato ao grupo para que seja
aprovado.

Apds essa fase de debate, o grupo se encaminharia para uma sessado de
cinema. Nesta um professor faria uma fala introdutéria, a fim de realizar uma provocagao em
relacdo a algumas tematicas a serem notadas no filme, para que em seguida o0 mesmo
pudesse ser exibido. Em seguida, estaria concluido o dia de atividades presenciais.

O projeto serd complementado por espacos virtuais de discussao. Para tanto
serd criada uma lista virtual de discuss@o, que sera utilizada preferencialmente pelos
professores encontram-se em outras atividades e fora de Goiania, ndo podendo estar
presentes na fase presencial, para que possam contribuir com o processo de formagéo,
através da divulgacao de textos, idéias, provocagcdes e orientagdes.. A lista também sera
utilizada para divulgacao dos relatérios das reunides, das fichas técnicas dos filmes, das
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intervencdes e provocagdes dos professores, bem como para debate, complementacédo e
integracdo da compreensao dos conteudos das reunides e das obras cinematograficas.

O projeto inclui ainda a elaboragdo de textos coletivos para divulgacdo em
eventos de iniciacao cientifica, producéo de oficinas, esquetes teatrais, mostras de filmes e
fotografias, organizacdo de bibliografia especifica e, se possivel, criagdo de um espago
material e virtual de obras que tratam da tematica “Marxismo e Direito”.

O processo de avaliacdo a ser desenvolvido neste considerara a participacao
presencial de no minimo 75% por parte dos inscritos, a interveng¢édo nas leituras e debates,
contribuicdo voluntaria no registro escrito de cada encontro e participagdo nos espagos
virtuais para discussao dos conteudos dos filmes assistidos.

Resultados/Discussao

O presente projeto encontra-se, ainda, em andamento, sendo que seu
cronograma, atualmente, se apresenta da seguinte forma:

Data e Local | Livro e Mediador Data e Local |Livro e Mediador

15.09.2007 - | Abertura: VIDA E OBRA DE 23.08.2008 - | MANUSCRITOS ECONOMICO-
Cidade de MARX E ENGELS Cidade de FILOSOFICOS

Goias Mediador: Prof. Alexandre Aguiar | Goias Mediador: Prof. Ged Guimaraes
22.09.2007 — | dos Santos 30.08.2008 —

Goiania Goiania

20.10.2007 - | COMO FUNCIONA A 20.09.2008 - |O 18 BRUMARIO DE LOUIS
Cidade de SOCIDADE Cidade de BONAPARTE

Goias Mediadora: Prof2. Ana Lucia da Goias Mediador: Prof. David Maciel
27.10.2007 - | Silva 27.09.2008 -

Goiania Goiania

05.04.2008 - | A IDEOLOGIA ALEMA 18.10.2008 - | MANIFESTO DO PARTIDO
Cidade de Mediador: Prof. Renato Gomes Cidade de COMUNISTA

Goias Goias Mediador: Prof. Juscelino Polonial
29.03.2008 - 25.10.2008 -

Goiania Goiania

19.04.2008 - | CRITICA DO PROGRAMA DE 01.11.2008 - |O CAPITAL — Excertos

Cidade de GOTHA e AQUESTAO Cidade de Mediadores: Prof. Renato Gomes,
Goias JUDAICA Goias Prof2. Edma Silva e Vitor Freitas
26.04.2008 - | Mediador: Prof. Henriques 08.11.2008 -

Goiania Lemos Goiania

10.05.2008 - | A ORIGEM DA FAMILIA DA

Cidade de PROPRIEDADE PRIVADA E DO

Goias ESTADO i

31.05.2008 - | Mediadora: Prof.2. Angela

Goiania Mascarenhas

Neste periodo, registramos, inicialmente, mais de cento e vinte inscritos em
Goiania, e cerca de oitenta na Cidade de Goids, ja se prevendo certo indice de desisténcia
ao longo da execucgao do curso.

Até o final do primeiro semestre letivo de dois mil e oito, em Goiénia foi possivel
manter um publico de cerca de sessenta a oitenta estudantes. Entretanto em Goias, o
numero de participantes reduziu-se de maior forma, sendo que, até o presente momento,
cerca de vinte a trinta tem participado das atividades.

Como excegao ao inicialmente previsto, foram abertas inscricdes posteriores ao
inicio do projeto, com a garantia de certificagao de atividades proporcionais ao nimero de
participacoes.

Nao foi possivel consolidar a apresentacdo de filmes ap6s a discussdo dos
livros, uma vez que essa ja é suficiente para cansar o publico, ndo se mostrando viavel a
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atividade na sequéncia da leitura. Por isso, neste momento estdo sendo viabilizados outros
momentos, além dos finais de semana previstos, para a exibigao e analise dos filmes.

Os momentos presenciais de analise das obras tem sido de extrema riqueza
tedrica, mesmo com o baixo indice de estudantes que chegam para a atividade tendo lido o
livro em analise no dia. Entretanto, os mediadores tém sabido adequar a linguagem muitas
vezes rispida da teoria a realidade da juventude que participa do grupo, mas sem perda de
qualidade na discussédo. Tal fato atraiu, para surpresa da organizacao, inclusive estudantes
de pds-graduacédo em nivel de doutoramento para o Grupo de Estudos.

Referido Grupo tem demonstrado poder propiciar intercambios académicos com
outras universidades em que ha equipes de estudo da tematica marxista.

Em novembro do ano de dois mil e sete, alguns dos organizadores participaram
do V Coloéquio Internacional Marx-Engels, ocorrido na Universidade de Campinas/Sao Paulo,
onde a proposta foi apresenta e bem aceita por colegas do Brasil e também da Argentina e
México. Tal fato abre possibilidades de intercambios reais a serem viabilizados
posteriormente.

Nesse mesmo evento, em contato com participantes do Programa de Educagéo
Tutorial da Universidade Federal de Santa Catarina, surgiu também a possibilidade de
converter a proposta em tal forma de trabalho; idéia também em fase de analise.

No inicio de dois mil e oito, a Coordenadora do projeto participou do “Encuentro
Internacional Abya Yala”, ocorrido na Venezuela, relatando o projeto e tendo, a partir disso,
a possibilidade de intercambio entre UFG e Universidade Bolivariana da Venezuela, com
perspectiva de formagado de uma rede de universidades na América Latina para posterior
consolidacao de uma universidade popular no continente.

Também, ainda em dois mil e oito, alguns membros puderam participar do
Congresso Brasileiro de Direito e Marxismo, dando a conhecer o trabalho realizado na
Universidade, igualmente abrindo espacgo para intercambios académicos.

Do ponto de vista da producdo cientifica, o Grupo tem possibilitado que
estudantes de Direito, tanto da UFG, quanto de outras instituicées, bem como estudantes de
outros cursos, como Histéria, Pedagogia, Sociologia, Comunicagdo Social, e outros,
desenvolvam trabalhos académicos com referencial te6rico no marxismo, uma vez que o
amadurecimento das leituras feitas permite seguranga no trabalho com tal corrente de
pensamento.

Tal grupo também tem servido para potencializar o instrumental de analise e
intervencao pratica de estudantes que participam da vida politica, mormente no movimento
estudantil, possibilitando que suas bandeiras de luta percam o carater de panfleto e ganhem
fundamentagéo cientifica, conferindo maior credibilidade ao trabalho politico.

Quanto aos momentos virtuais, esses ainda tém apresentado problemas
técnicos de comunicacao entre os servidores de correio eletrénico. Nao obstante, hoje ja é
possivel veicular, por meio da lista virtual de discussdo, uma série de informagdes sobre
fatos politicos ocorridos mundo afora e que ndo sdo noticiados na grande imprensa, bem
como divulgar eventos e textos académicos.

Projeta-se, também, para quando finalizar-se a primeira fase do projeto, langar-
se uma coletdnea de textos comentadores da obra de Marx por parte dos professores
participantes do projeto e mediadores das leituras.

Entretanto, por varios momentos, se vé certo descaso da instituicdo para com as
atividades do Grupo de Estudos, motivado, em grande medida, por boicote ideolégico as
atividades realizadas. Isso revela a imaturidade de membros da comunidade académica,
inclusive da direcao da Instituicao, para o trabalho com a pluralidade de pensamento e o
respeito a divergéncia.

Conclusoes

Ante os resultados até agora obtidos, pode-se dizer que a iniciativa tem sido bem
sucedida.
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E preciso se pensar em formas de ampliar o quantitativo de estudantes que
efetivamente 1éem as obras analisadas, de forma a habilita-los para serem participes no
processo de conhecimento.

Preciso também resgatar a participacdo daqueles que se afastaram das
atividades, por razdes ainda ndo conhecidas.

Preciso também efetivar a analise de obras cinematograficas e se incrementar a
comunicagao virtual.

Nao obstante, o Grupo demonstra possibilitar a criacdo de linhas de pesquisa
criticas e a articulagdo de professores e estudantes que adotam o referencial marxista na
Universidade em torno de projetos comuns e de intercambios académicos com outras
instituicoes.

O grupo que ora se mantém da sinais que de ira dar prosseguimento as outras
fases do projeto.
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CONSIDERAGOES QUANTO AOS PARAMETROS HEMATOL()GICOS’E
COMPORTAMENTO POPULACIONAL DA CINOMOSE EM CAES NO MUNICIPIO DE
JATAI-GO

Nivea Caroline M. SILVA'; Flavia Freitas CARVALHO"; Jéssica Ribeiro MAGALHAES';
Sidney Aniceto REZENDE JUNIOR™: Hugo Ramos RAPOSO" Nicollas Alexandre Gomes
ROCHA"; Edismauro Garcia Freitas FILHO'; Patricia Rosa de ASSIS?; Cecilia Nunes
MOREIRA®.
1-Alunos (as) do curso de Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Goias — CAJ.
2-Médica Veterinaria do Ambulatério Clinico Veterinario CAJ/UFG.
3- Professora Adjunto do Curso de Medicina Veterinaria, CAJ/UFG, Jatai, Goias, Brasil, CEP:75800-
000 - cissanm@yahoo.com.br ,

RESUMO: A cinomose é uma doencga altamente contagiosa e endémica no Brasil. O
presente trabalho teve como objetivo avaliar o hemograma completo e o comportamento
populacional da cinomose em caes domiciliados que foram atendidos no Ambulatério Clinico
Veterinario do Campus Jatai da Universidade Federal de Goias. Durante o periodo de 2004
a 2008 foram atendidos 595 animais, sendo observada a ocorréncia de cinomose em 7,05%
(42/595) dos pacientes. Quanto ao eritrograma, 60% dos animais apresentaram anemia
sendo 53% do tipo anemia normocitica normocréomica, 35% dos animais apresentaram
trombocitopenia, 76% apresentaram leucometria normal e 20% neutrofilia, sendo que 28%
apresentaram desvio regenerativo a esquerda Verificou-se que 65,6% (28/42) dos animais
doentes tinham menos de um ano de idade, e 64,28% (27/42) eram fémeas. Os animais
sem raga definida foram os mais acometidos com 50% (21/42) seguidos dos animais das
ragas Boxer e Rotweiler com 11,9% (5/42) e 9,52% (4/42), respectivamente.

Palavras chave: Prevaléncia, Idade, Sexo, Raga, Paramixovirus

JUSTIFICATIVA

Na avaliagdo clinica de pequenos animais os testes laboratoriais sdo os mais
utilizados pelo médico veterinario. O conhecimento dos parametros laboratoriais da
cinomose em caes pode orientar no diagndstico e progndstico desta enfermidade. Os
exames laboratoriais na clinica veterinaria sdo mais utilizados como auxilio diagndstico
subsidiario. Outras aplicacbes como a avaliacdo da gravidade da doenga, progndstico e
resposta ao tratamento tendem a ser secundarias. Quando se realiza um hemograma,
avalia-se a quantidade de leucdcitos, os quais incluem todas as células brancas e suas
precursoras. O numero circulante, portanto, reflete o equilibrio entre o fornecimento e a
demanda destas células (KERR, 2003). O hemograma resulta da analise das células
sangiineas como as hemacias, leucdcitos e plaquetas, podendo incluir varios testes, mas,
em geral, consistem de hematécrito (Ht), contagem de hemacias (He), contagem total e
diferencial de leucécitos, exame visual do esfregago corado, fibrinogénio e proteinas totais
(BUSH, et al.,2004). A maioria dos diagndsticos é feita baseando-se na histéria,
sintomatologia e achados hematolégicos (MENDONCA et al., 2000), os quais servem para
detectar anemias, infecgbes, doencgas cronicas, entre outras. A linfocitopenia e a
trombocitopenia séo alteragdes hematoldgicas consistentes na cinomose (NELSON e
COUTO, 2006).

A cinomose € uma doenca infecto-contagiosa, de carater agudo, subagudo ou
cronico, causada por um RNA-virus, da familia Paramoxiviridae. Possui distribuicdo mundial
e é altamente contagiosa e fatal (DUNN, 2001). Nos locais em que a cinomose é endémica,
como no Brasil, é crescente o numero de mortes de caes que sucumbem a doengca (AMUDE
et al., 2006). Além disso, a doenga tem sido considerada como re-emergente em paises
onde ja esteve controlada (NORRIS et al., 2006). A transmissdo se da por aerossois e
goticulas infectantes provenientes de secre¢cdes de animais infectados (ETTINGER &
FELDMAN, 2004). A via de ingresso mais comum € a respiratéria, entretanto o virus pode
ingressar pela via digestiva ou conjuntival, através do contato direto com locais e alimentos
contaminados por animais enfermos (DUNN,2001). Os sinais desta doenga sao bastante
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variados, assumindo varias formas durante seu processo, sendo mais diagnosticada a forma
nervosa em virtude de sua apresentacdo clinica, onde sao observadas mioclonias, a
paralisacdo de membros além de sinais associados a disturbios organicos (FOIL, 1997). O
diagnéstico é feito com base em sinais clinicos e os testes sorolégicos séo utilizados com
freqliéncia em casos suspeitos. A caracterizagao de titulos de anticorpos IgM e IgG pode
indicar uma infecgao recente ou passada, bem como caracterizar o estado vacinal (ABEL,
2004). Caracteristicas fisico-quimicas do liquor ndo foram capazes de contribuir para indicar
qualquer anormalidade liqudrica, nas diferentes fases da cinomose canina (GAMA et al.,
2005).

OBJETIVOS
Os objetivos deste trabalho foram avaliar os parametros hematoldgicos e
comportamento populacional da cinomose em caes no municipio de Jatai-GO.

METODOLOGIA

Foram avaliadas as fichas clinicas de todos os caes atendidos no Ambulatério Clinico
Veterinario do CAJ/UFG, no periodo de margco de 2004 a Julho de 2008 totalizando 595
animais, para analisar os casos clinicos de cinomose. O indice de prevaléncia foi
determinado pelo quociente entre o nimero de animais portadores da doenga e o numero
total de animais observados. Foram analisados fatores etarios, sexuais, raciais e sazonais
na ocorréncia da enfermidade. O eritrograma constou da contagem das hemaéacias,
determinagdo do volume globular pela técnica do microhematécrito e da hemoglobina pelo
método da cianometahemoglobina (JAIN, 1993). A proteina total foi determinada
diretamente pela refratometria e o fibrinogénio pela técnica de precipitagdo no tubo de
microhematocrito a 56°C (COLES, 1984). As contagens de leucécitos foram efetuadas de
acordo com as recomendacdes de JAIN (1993).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliados 42 caes com sinais clinicos sugestivos de cinomose. Na avaliagéao
hematoldgica, obteve-se os seguintes valores na série vermelha hematdcrito (33,60% *
9,20%), hemacias (5,20x10%L + 1,00x10%L), fibrinogénio (461,9mg/dL + 416,5g/dL),
proteinas totais (9,50g/dL + 2,00g/dL), VCM (63 fL + 12 fL), CHCM (33 g/dL + 1,60 g/dL).
Com relagédo a serie branca, leucécitos totais (11000/uL + 5782,1/uL), no leucograma
diferencial, os linfécitos (2.288/uL + 1.110/uL), segmentados (6.384/uL + 4.308/uL),
bastonetes (359/uL + 628/uL), plaquetas, (318.676/uL + 191.259/ulL).

Quanto ao eritrograma, 60% (15/25) dos animais apresentaram anemia, 7% (1/15)
era anemia microcitica hipocromica, 40% (6/15) era anemia microcitica normocrémica, 53%
(8/15) era anemia normocitica normocrémica, 35% (8/23) dos animais apresentaram
trombocitopenia e 22% (5/23) apresentaram trombocitose. Quanto ao leucograma, 12%
(3/25) dos animais apresentaram leucopenia, 76% (19/25) contagem de leucdcitos normais
e 12% (3/25) leucocitose. Quanto aos linfocitos, 12% (3/25) apresentaram linfopenia, 88%
(22/25) contagem de linfécitos normais e 0,0% (0/25) linfocitose. Quanto a contagem de
neutrofilos totais, 16% (4/25) apresentaram neutropenia, 64% (16/25) contagem normal e
20% (5/25) neutrofilia, sendo que 28% (7/25) apresentaram desvio regenerativo a esquerda,
24% (6/25) monocitopenia, 20% (5/25) monocitose e 56% (14/25) contagem de mondcitos
normais, 16% (4/25) tiveram a contagem de segmentados reduzida, 16% (4/25) tiveram a
contagem de segmentados aumentada e 68% (17/25) teve contagem dentro do normal
considerado. Evidenciou-se que 8% (2/25) apresentaram eosinofilia, 28% (7/25)
apresentaram eosinopenia e 64% (16/25) contagem normal de eosindfilos. Em relagdo as
proteinas plasmaticas totais, 10% (1/10) apresentaram hipoproteinemia e 40% (4/40)
hiperproteinemia, enquanto 50% (5/10) apresentaram indices normais de proteinas. SILVA
et al. (2005), encontraram nos animais 61% de anemia, 46% de leucopenia, 8% de
leucocitose por neutrofilia, 54% de desvio a esquerda, 85% de linfopenia e 69% de
trombocitopenia. TUDURY et al. (1997) em caes com sinais clinicos, lesdes histologicas e
corpusculos de inclusdo no sistema nervoso central caracteristicos de cinomose nervosa foi
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constatada ocorréncia frequente de: linfopenia (51,85%), anemia (48,05%), principalmente
microcitica hipocrémica, e discretas alteragbes liquoricas caracterizadas por aumento de
proteinas totais (77,33%) e pleocitose linfocitica (50,72%). SILVA et al. (2005) observaram
que anemia, leucopenia, trombocitopenia, hipoalbuminemia e elevagao da fragao alfa-2
foram significativas e, portanto, esses achados hematoldgicos e eletroforéticos podem ser
utilizados pelos clinicos veterinarios como recursos diagnésticos auxiliares na cinomose
canina.

A anemia observada confirma as observagdes de JAIN (1993) em caes infectados
experimentalmente e pode ser atribuida ao aumento da destruicido dos eritrécitos ou pela
diminui¢ao de sua producédo. A destruicio é determinada pela presenca do virus no eritrécito
ou pela deposigdo de imunocomplexos na membrana do eritrocito (MENDONCA et al.,,
2000). A queda na producio pode ser atribuida a faléncia da medula devido ao estresse
desencadeado pela doenca. Embora a contagem de reticul6citos seja a melhor forma de
avaliagao de regeneragéao eritrocitaria (MEYER et al., 1995), neste experimento ndo foram
realizadas contagens de reticulécitos mas apenas uma avaliagcédo presuntiva, de acordo com
a morfologia dos eritrécitos no esfregaco sangiiineo e com os valores de volume globular
médio (VGM) e hemoglobina corpuscular media (CHGM). O leucograma foi a caracteristica
mais variavel. As contagens variaram de leucopenia a leucocitose. Infecgbes bacterianas
oportunistas no trato alimentar e respiratério podem ser observadas em caes com cinomose.
Isso justificaria a leucocitose por neutrofilia e o desvio a esquerda observados nos animais.

A trombocitopenia também foi um achado frequente nos animais estudados. O
mecanismo responsavel pela trombocitopenia associada a infecgbes virais na veterinaria
ainda é pouco conhecido. Sabe-se, apenas, que para o género Morbillivirus ja se observou
aumento de anticorpos anti-plaquetas (FELDMAN et al., 2000). A trombocitopenia foi
provavelmente do tipo imunomediada com remocdo das plaquetas pelo sistema reticulo
endotelial. Lesdes no epitélio intestinal causadas pelo virus, com consequente diarréia, além
da prépria apatia determinada pela doenca levam o animal a recusar o alimento. Dessa
forma, a diminuicdo da ingestdo protéica bem como o comprometimento intestinal sdo
fatores determinantes na redugdo dos niveis séricos da albumina na cinomose (BUSH,
2004). Isso justifica a hipoproteinemia observada em alguns animais.

Quanto ao comportamento populacional desta enfermidade nos caes atendidos no
ACV, a prevaléncia foi de 7,05% (42/595). Quanto a idade dos animais acometidos, 65,6%
(28/42) tinham menos de 12 meses, 26,19% (11/42) tinham de 1 a 8 anos de idade e 7,1%
(3/42) de idade desconhecidas. Estes resultados concordam com DUNN (2001), que afirma
que a categoria mais acometida sdo os animais jovens. A maior prevaléncia em animais
jovens justifica-se pelo fato de cdes com idade entre 2 e 6 meses serem mais susceptiveis,
pois se encontram na fase de redugcdo da imunidade passiva adquirida pelo colostro
materno e formacao da imunidade ativa, principalmente no caso de caes de areas urbanas
mais pobres, onde o processo de imunizagdo ativa ndo € realizada criteriosamente pelos
proprietarios, além destas regides possuirem maior numero de caes errantes, ou que por
falta de esclarecimento possuem livre acesso as ruas (DUNN, 2001). Estudos soroldgicos
demonstraram que 80% de todos os cdes nascidos de cadelas urbanas vacinadas possuem
anticorpos frente ao virus da cinomose até a idade de 8 semanas. Esta propor¢ao diminui
em até 10% a idade de 4 a 5 meses, a partir do qual a porcentagem se incrementa
lentamente de novo alcangando 85% na idade de 2 anos (FENNER et al, 1987). SCARANO
et al., (2004) encontraram prevaléncia de cinomose de 4,3% em cdes errantes no mesmo
municipio, com 50% dos animais com até um ano de idade, e 50% de animais adultos. Para
SILVA et al. (2007), a prevaléncia de cinomose foi de 12,7% em 5.361 necropsias de caes
realizadas durante os anos de 1965 a 2006 no Laboratorio de Patologia Veterinaria da
Universidade Federal de Santa Maria, onde 45,9% dos animais eram filhotes de até um ano
de idade, 51,4% de adultos (1 a 9 anos) e 2,7% de idosos. Dos animais observados 64,28%
(27/42) eram fémeas e 35,72% (15/42) eram machos. Caracterizando que houve predilecao
sexual, discordando de DUNN, (2001) e SCARANO et al., (2006). Com relacao a raga 50%
(21/42) eram cées sem raca definida (SRD); 11,9% (5/42) Boxer; 9,52% (4/42) Rottweiler;
4,76%(2/42) Basset; 23,8% (10/42) compreenderam 10 outras ragas puras. SCARANO et al.
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(2004) encontraram 77,78% dos animais acometidos pertencentes a animais SRD, e as
racas Pastor alemao, Poodle, Pinscher e Fila Brasileiro com 5,56% cada uma. A maior
prevaléncia foi registrada no outono com 38,1% (16/42) dos casos e a menor na primavera
com 16,66% (7/42). Observagao semelhante a de SCARANO et al. (2004) que encontraram
72,22% (13/18) no outono; 16,67% (3/18) no inverno e 11,11% (2/18) no verdo. O virus
sobrevive melhor em temperaturas e umidade baixas o0 que explica a alta incidéncia no
outono/inverno (DUNN, 2001).

CONCLUSOES

Cada dia mais cresce a preocupagcao do homem com o bem estar animal.
Independente de classe social ou cultural, os caes e gatos estdo sendo considerados cada
vez mais como “membros da familia” e ndo simplesmente como animais de estimacao.
Contudo, as classes menos favorecidas e esclarecidas, acabam por colocar em risco a vidas
de seus caezinhos, quando os mesmos passam a viver na periferia das cidades e em
contato com cées de rua, abandonados muitas vezes por possuirem doencgas de dificil
tratamento. Constatou-se que a porcentagem de 7,05% de casos de cinomose observados
no estudo teve relagdo com o publico atendido pelo ambulatério que é em grande parte de
baixo poder aquisitivo, sendo a falta de vacinacdo dos caes fator determinante na
epidemiologia da enfermidade. Como se trata de uma enfermidade de baixa morbidade, mas
alta letalidade torna-se importante o seu controle, sendo que o mesmo deve ser realizado
através da vacinacdo adequada necessitando assim da conscientizagao dos proprietarios
quanto ao calendario profilatico e restricdo do acesso indiscriminado a rua de seus cées,
pois estes correm sério risco de contrair a enfermidade. Os achados laboratoriais mais
consistentes foram anemia e trombocitopenia, apesar de boa parte dos animais
apresentarem linfopenia, o leucograma mostrou-se sem alteragdes na maior parte dos
casos.
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Trombas e Formoso: a vitéria dos camponeses

SOUSA, A.L.N; DOURADO, M; FARIA, K..M; GONCALVES, G.M; ROCHA, N.J.R
MAIA, J.F.

Palavras-chave: revolta, camponeses, Trombas e Formoso.

Justificativa/ Base teérica

A Guerrilha de Trombas e Formoso ocorreu na regido norte do estado de Goias, de
1950 a 1957. O conflito se desenvolveu entre camponeses sem terra e grileiros, tanto no
terreno da luta politica institucional quanto da luta armada. A Guerrilha foi uma das poucas
lutas camponesas vitoriosas no Brasil republicano.

Apds a vitéria do movimento, o camponés José Porfirio foi eleito deputado estadual.
A regido de Trombas e Formoso desenvolveu-se. Com o golpe militar, em 1964, os
camponeses da regiao foram torturados e perseguidos. José Profirio foi cagado e preso
pelos militares e esta desaparecido, desde a década de 70. Até hoje muitos temem falar
sobre a Guerrilha.

Atualmente, muito pouco se sabe sobre a Guerrilha de Trombas e Formoso. O
material bibliografico é escasso, assim como o material audiovisual. Existe apenas o
documentario “Cadé Profiro?”, do diretor Hélio Brito, feito em parceria com a TV Cultura.

Muitas das pessoas que participaram da Guerrilha ainda estéo vivas, mas dispersas
pelo estado. A Guerrilha foi um dos movimentos mais importantes que ja ocorreram no
estado de Goias, mas nao esta nos livros de histéria e corre o risco de perder sua meméria
com o tempo.

O Projeto de Cultura Trombas e Formoso: a vitéria dos camponeses procura
reconstruir a histéria da Guerrilha, através dos depoimentos dos sobreviventes e de
materiais existentes em arquivos publicos e na imprensa local e nacional, finalizando com a
construcado de um documentario.

O documentario € um género audiovisual que se difere das outros géneros,
principalmente da ficgcdo, na forma como representa a realidade. Nos filmes de ficgdo uma
realidade é construida, sem que seja necessaria uma ligagao direta com fatos veridicos, ja o
documentario se propde a retratar a realidade. Como define TEIXEIRA (2006), o
documentario possui:

“(...) uma forte conotacao representacional, ou seja, o sentido de um documentario
histérico que se quer veraz, comprobatério daquilo que de fato ocorreu num tempo e espaco
dados” (Teixeira, 2006:253.) *.

De forma analoga, NICHOLS (2005) define o documentario como de “representacéo
social” ou “nao-ficgao” e afirma que este género representa de forma tangivel aspectos de
um mundo que ocupamos e torna visivel e audivel a matéria de que ¢ feita a realidade
social, de acordo com a selec&o e a organizagao realizadas pelo cineasta.

Expressam nossa compreensao sobre o que a realidade foi, € e o que
podera vir a ser. (...) Precisamos avaliar suas reivindicagdes e afirmacdes, seus pontos de vista e
argumentos relativos ao mundo que conhecemos, e decidir se merecem que acreditemos neles.
(Nichols, 2005:26, 27.)°

Como aponta NICHOLS (2005), o documentario ndo pode ser visto como a realidade
em si, ja que decorre do ponto de vista e da selegcado do autor. Mesmo que a “capacidade da
imagem fotografica de reproduzir a aparéncia do que esta diante da camera” nos facga
acreditar que a imagem seja a propria realidade, a obra documental é apenas uma maneira

1 Teixeira, Francisco Elinaldo. Documentario moderno. In MARCARELLO, Fernando (Org.) Histéria do
cinema mundial. Campinas: Papirus, 20006.
2 Nichols, Bill. Introdugdo ao documentdrio. Sdo Paulo: Papirus, 2005.
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distinta de ver a realidade. Assim podemos usar o termo constru¢ao singular da realidade,
para definir o documentario. 3

Além da construcao de realidade na criagdo de um documentario, outro ponto
importante que também deve ser levantado é a inexisténcia de um consenso que defina
quais as caracteristicas que um filme deve ter para ser considerado um documentario.
Como avalia TEIXEIRA (2006):

“(..) tal consenso nunca se realizou e em seu lugar, o que se formulou foi uma série de
concepgdes com matizes bastante diferenciados, muitas vezes até antagbénicas, com base
em uma diversidade muito grande de filmes.” (Teixeira, 2006:254.)*

Entretanto ha algumas convencdes utilizadas para a classificagdo de um
documentario como tal. Dentre elas estao: o registro in loco, ndo diregdo de atores, uso de
cenarios naturais e imagens de arquivo. E dependendo da forma como trabalham com
essas convencgoes e retratam a realidade, os documentarios sao classificados em diferentes
tipos.

O documentario, de um modo geral, nos da a capacidade de ver questbes
importantes que necessitam de atencdo. Como lembra NICHOLS (2005), os documentarios
“colocam diante de nés questdes sociais e atualidades, problemas recorrentes e solugdes
possiveis”. Além disso, esse género cinematografico também possibilita a representacao do
outro, dando voz a suas reivindicacoes.

“Os documentarios ndo defendem simplesmente os outros, representando-os de
maneiras que eles proprios ndo poderiam(..)” (Nichols, 2005:26, 27.)°

Nesta perspectiva, cria-se a possibilidade de dar voz aos excluidos, aos
marginalizados, assim como fizeram os documentaristas brasileiros influenciados pelo
Cinema Verdade. Assim foi realizado Cabra Marcado para Morrer, de Eduardo Coutinho,
que “em vez dos grandes acontecimentos e dos grandes homens da histéria brasileira, ou
de acontecimentos e homens exemplares (..) se ocupa de acontecimentos fragmentados,
personagens parciais e anénimos, aqueles que foram esquecidos e recusados pela historia
oficial e pela midia.”

A partir desse resgate dos esquecidos, o espectador é levado a sair de sua alienagao
€ € obrigado a pensar. Assim o documentario alcanga seu projeto histoérico, “preocupado em
langar uma ponte entre o agora e o0 antes, para que o antes nao fique sem futuro e o agora
ndo fique sem passado.” ’

Objetivos

O Projeto de Cultura Trombas e Formoso: a vitéria dos camponeses tem como objetivo
geral atuar na preservagdo da memoéria de uma das maiores lutas camponesas
desenvolvidas no Brasil, na década de 50, a Guerrilha de Trombas e Formoso. Como
objetivos especificos, buscaremos: descobrir os sobreviventes da Guerrilha; entrevistar
sobreviventes e pessoas que tiveram alguma relagdo com o movimento; reunir materiais
audiovisuais e impressos; finalizar o projeto sob a forma de um documentario.

Metodologia

A produgao de um documentario passa por diversas fases: pré-produgao, produgao,
filmagens e pds-produgéo. Inicialmente, a pré-producao consistira em estudo bibliografico,
feito por todos os membros, sobre o tema geral, as guerrilhas camponesas no Brasil, e
descobrir o ja foi produzido sobre a Guerrilha de Trombas e Formoso. Também sera
realizada uma coleta de dados referentes a este fato histérico. Esses dados abrangem tanto

w

Teixeira, Cristina. O documentario como género audiovisual. Comunicacao e Informacdo. Goiania,
UFG/Facomb, v.5, n 1/2.

Idem 1.

Idem 2.

Lins, Consuelo. O documentario de Eduardo Coutinho. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2004.
Bernardeth, Jean-Claude. Vitdria sobre a lata do lixo da historia. In: Cineastas e imagens do povo. Sdo
Paulo: Editora Cia das Letras, 1986.
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material impresso, como jornais e documentos da época, quanto material audiovisual. Outro
aspecto importante, que faz parte da pré-producao, é descobrir os sobreviventes da
Guerrilha. Somente com o estabelecimento do contato com estas pessoas, o documentario
sera viabilizado.

Concomitante a pré-producao algumas entrevistas serao realizadas, visto que a
maioria dos sobreviventes e testemunhas do conflito ja esta em idade avangada e parte da
memoria da Guerrilha pode ser perdida com a fatalidade de um falecimento.

Resultados, discussao

De junho, quando o projeto foi proposto, até setembro, avangou-se na fase de pré-
producao, no que se refere ao estudo bibliografico sobre a questao da terra, lutas
camponesas em geral e sobre a Guerrilha de Trombas e Formoso. Contatos com
sobreviventes comegaram a ser efetivados e busca de material bibliografico sobre o conflito.

Durante o processo de pré-producao, os estudantes sentiram necessidade de
capacitar-se na arte cinematografica, visando realizar o documentario com maior
propriedade. Assim, participaram no més de agosto de 2008, do curso de documental “Sin
Fronteras”, realizado na cidade de La Paz, Bolivia, numa parceria entre a Faculdade de
Comunicagao e Biblioteconomia da Universidade Federal de Goias e a Escuela de Cine y
Artes Audiovisuales de La Paz.

Conclusdes

Diante da dificil tarefa de recuperar e preservar a memoria de uma das mais
importantes lutas camponesas do Brasil, surgiram diversos obstaculos e desafios. Ha que
enfrentar a propria ignorancia sobre a meméria coletiva popular e os preconceitos advindos
de uma educacéo elitista e, portanto, excludente. Ha que encontrar caminhos, talvez
tortuosos, para chegar as pessoas e aos documentos que escondem essa bela histéria de
luta e vitdria. Ha que superar as deficiéncias técnicas e politicas, de uma formagao
aligeirada e pretensamente “neutra”, tdo antiga, tdo ultrapassada, mas ainda tdo em voga
nas escolas de jornalismo.

Mas, mesmo com tantos desafios, depois de uma capacitacdo em cinema que
despertou os estudantes para esta arte, que é também uma ardua tarefa, é hora de comegar
a transformar o sonho em realidade, em imagens.
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ANALISE DA QUALIDADE DE VIDA EM FUNCAO DA DIVERSIDADE DE PRODUCAO E
SEGURANGCA ALIMENTAR DAS COMUNIDADES DE AGRICULTURA FAMILIAR DO
MUNICIPIO DE JATAI - GO*!

COSTA, Mainara da ?; DIAS, Mariza®; RIBEIRO, Dinalva Donizete®.

Palavras-chave: Agricultura familiar; Qualidade de vida; Segurancga alimentar.

1. JUSTIFICATIVA

O presente artigo faz parte dos resultados do Projeto de Reaplicacdo, reproducéo e
disseminacdo de sementes de milho crioulo e implantacdo de um banco de sementes:
estratégia para autonomia de agricultores familiares em Jatai (GO), que pretende cooperar com
o reforco da Agricultura Familiar a partir da reaplicagéo de duas variedades de milho crioulo em
uma comunidade rural, de agricultura familiar, em Jatai - GO.

Foi realizado um levantamento soOcio-econdmico das comunidades rurais com
caracteristicas de agricultura familiar do municipio de Jatai - GO a fim de conhecer a situagéo
atual nas areas sociais, econémicas e tecnoldgicas destas comunidades. Este procedimento
serviu como norteador para a escolha da comunidade rural em que o projeto referido acima
seria implantado.

A partir destes dados foi possivel analisar a qualidade de vida das comunidades
visitadas e comparéa-la com ao grau de diversidade de producédo dos produtores rurais, visto
gque se considera importante o ato de produzir alimentos necesséarios & manutencdo do homem
e que tal atitude proporciona manutencdo do seu contato com a natureza, principalmente aos
produtores que compdem com a agricultura familiar.

Shumacher (1973) critica a concepcao cruamente materialista que vé a agricultura
como "essencialmente voltada para a produc¢éo de alimentos".

De acordo com o autor um enfoque mais aberto vé a agricultura como tendo que
preencher no minimo trés tarefas: 1)manter o homem em contato com a natureza viva, de que
ele é e continua a ser uma parte muito vulneravel; 2) humanizar e enobrecer o habitat mais
vasto do homem; e 3) proporcionar os alimentos e outros materiais necessarios a uma vida
condigna SCHUMACHER (1973).

O homem além de produzir o necessario ao seu sustento ele mantém o contato com
a terra, como diz Gorgen, 2004, “... a cultura camponesa esta marcada pelo vinculo com a terra,
com os ciclos do tempo e pela convivéncia com a natureza”.

N&o somente preocupa-se com essa manutencdo entre homem e terra, mas com a
prépria saude do homem que esta sendo colocada em risco, pelo uso dos produtos
transgénicos (GORGEN, 2004).

Para Gorgen (2004) ha riscos a saude humana, com grande alarme feito por varios
cientistas famosos, de que os produtos transgénicos sdo causadores de doenca. Ja

! Trabalho resultante do Projeto de Reaplicacéo, reproducéo e disseminacgéo de sementes de milho
crioulo e implantagcao de um banco de sementes: estratégia para autonomia de agricultores familiares em
Jatai (GO), cadastrado no SIEC/UFG, sob o nimero CAJ-267.

2 Mainara da Costa, mainaracosta@yahoo.com.br.Graduada em Licenciatura em Geografia pela
Universidade Federal de Goias — Campus Jatai, graduanda em Bacharelado em Geografia pela
Universidade Federal de Goias - Campus Jatai.

® Mariza Souza Dias. Graduada em Bacharelado em Geografia pela Universidade Federal de Goias —
Campus Jatai, graduando em Licenciatura em Geografia pela Universidade Federal de Goias — Campus
Jatai.

* Dinalva Donizete Ribeiro. Professora do Curso de Geografia pela Universidade Federal de Goias —
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7740



‘. @ Anais do V Congresso de Pesquxsa Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008
UFG “Produgao do conhecimento e transformagéo social”

demonstrado cientificamente o aumento de alergias e a resisténcia a antibiéticos causados pelo
consumo de alimentos de origem transgénica.

O que se verifica em Jatai e em toda regido do entorno, na area da agricultura, é a
monocultura altamente tecnificada, como lavouras de soja, milho, cana-de-agucar, entre outras.
Nas comunidades de agricultura familiar o cenario ndo é de monocultura totalmente, apesar de
muitos agricultores familiares produzirem nesta l6gica, mas a grande maioria destes se
especializou num Unico produto, no caso o leite (DIAS, 2008).

Dessa forma o cultivo dos alimentos de necessidade basica como o arroz, feijao,
milho, mandioca, foram sendo substituidos pela cana-de-acUcar para tratar do gado em épocas
de estiagem e os alimentos sdo adquiridos na area urbana.

Perde-se o vinculo com a terra e o produzir. Ndo se percebe na maioria dos
agricultores familiares a preocupacdo em produzir para o sustento da familia o que poderia
garantir uma alimentagdo saudavel. Na maioria das vezes os produtores tém &reas onde
produzir, mas optam pela producdo mais rentavel e préatica, como o leite. Esta transformacédo
do campo passa por questdes maiores de conjuntura global, como avanco do capitalismo,
industrializacao da agricultura e concepcdes de moderno inseridas no a&mbito da agricultura que
ndo serao discutidas neste trabalho. O autor Frei Sérgio Gorgen, ja citado, discute este tema de
forma objetiva e clara.

2. OBJETIVOS

A partir dos indices de qualidade de vida obtidos com o diagnostico, das
comunidades rurais pesquisadas serdo analisados e comparados tais indices com a
capacidade da diversidade de producdo agricola e o qual a interferéncia na seguranca
alimentar destas comunidades.

3. MATERIAL E METODO

O presente trabalho foi realizado no municipio de Jatai - GO na Mesorregido Sul de
Goias, que esta localizada sob as coordenadas: Latitude 17° 52' 53"S e Longitude 51° 42' 52"W,
conforme consta na figura 3.1.
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Figura 3.1 Micro regifes rurais de Jatai estabelecidas pelos divisores topograficos das redes de

drenagem. Fonte: Dias, 2006.
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O diagnostico foi realizado junto aos produtores rurais do Projeto de Assentamento
Santa Rita e Projeto de Assentamento Rio Claro, da Comunidade Rural da Onc¢a, da
Comunidade Rural da Cabeceira do Jatai e da Comunidade Rural da Regido do S&o José, no
periodo de 28/03/08 a 18/05/08.

Foi realizado um levantamento sdcio-econémico das comunidades rurais de
agricultura familiar do municipio de Jatai, com aplicacdo de questionarios, a fim de conhecer as
situacdes sociais, econbmicas e tecnoldgicas destas comunidades. O objetivo deste
levantamento foi nortear a escolha da comunidade rural em que o projeto seria implantado.

A partir dos dados dos questionarios, foi gerado o diagndéstico que possibilitou aferir
os indices de qualidade de vida das comunidades rurais. Estes indices foram obtidos através
da metodologia adaptada de ROCHA (1997), onde foram codificadas as respostas dos
questionarios e tabuladas no Programa Excel®. A partir das respostas codificadas definiu-se o
indice de deterioracdo e de qualidade de vida de cada comunidade por alguns fatores.

O diagndstico € composto por graficos e tabelas que possibilitam a comparagéo
entre os fatores sociais, econdmicos, ambientais e tecnol6gicos das comunidades. A partir das
respostas codificadas foi possivel extrair o indice de qualidade de vida de cada comunidade.

Nas visitas realizadas além da aplicacdo dos questionarios, foram feitas
observacdes e indagagfes por parte da equipe de entrevistadores, a fim de adquirir 0 maximo
de informag¢Bes da comunidade visitada.

Foram comparados os indices de qualidade de vida das comunidades com o total de
produco agricola realizada em cada uma destas comunidades. E com base nesta compara¢ao
e admitindo que a diversificacdo da producéo tanto agricola como pecuéria, é a Unica capaz de
garantir a seguranca alimentar do produtor rural e que € a fonte da preservacdo do homem no
campo e do proprio eco-sitesma, que se apresenta este trabalho.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

A partir do diagndstico obteve-se a quantidade de producdo das

comunidades pesquisadas, listadas na tabela 1.

vegetal

Producéo Vegetal (kg) Assentamento |Assentamento |Regido |Cabeceira | Comunidade
Santa Rita Rio Claro Onca |Jatai Sao José

Arroz 3.820 360 0 0 0
Feijéo 600 640 120 0 0
Soja 0 0 400 0 0
Milho 22.080 3.390 400 3912 61.240
Cana de acUcar 30.000 54.000| 10.000 88.000 70.000
Mandioca 2.100 8.800 0 1.500 0
Banana 900 3.100 0 1.400 0
Hortalica 400 0 0 150 0

Tabela 1. Producéo vegetal das comunidades.

De acordo com estes dados verifica-se que a comunidade que tem menor producao

vegetal é a Sao José como identificado na tabela acima, por exemplo, na producédo de hortalica,
que praticamente ndo é produzido no local. Ao mesmo tempo ela é a que possui uma economia
mais desenvolvida, pois a renda monetéria dos produtores é maior, pois se especializaram em
apenas uma produc¢éo, no caso a pecuaria de leite e corte, e isso faz com que a maioria dos
alimentos consumidos ndo é produzido e sim adquiridos nos centros urbanos, ja que a renda

> Marca registrada da Microsoft.
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mensal é de aproximadamente R$ 5.000,00 ao més, enquanto na outras comunidades visitadas
temos uma renda média menor que R$ 2.000,00.

Conforme a tabela 2, a Comunidade Sao José e a Comunidade da Onca séo as
mais desenvolvidas economicamente, 0 que se deve a serem na maior parte posses proprias e
as maiores condi¢cdes de renda.

ECONOMICO AST. STA AST.RIO ONCA CABEC. JATAI | SAOJOSE
RITA CLARO

Posse assentado/ | assentado prépria prépria prépria/

Predominante prépria comodato

Atividade Leite Leite Leite Leite/Feira Leite/Corte

Predominante

Mao obra Total 52 47 26 28 45

Mao obra média 2,6 2,7 2,3 2,8 2,3

Mao obra cont. total 1 3 4 5 18

Renda média (R$) 1.470,00 1.320,00 2.630,00 1.975,00 4.837,00

Tabela 2. Componentes econémicos das comunidades rurais.

A partir dos dados obtidos com o diagnostico das comunidades pesquisadas foi
estabelecido o indice de qualidade de vida nas comunidades, Comprovou-se que elevados
indicadores econdmicos ndo sao sinbnimos de étima qualidade de vida. Conforme a figura 1 é

possivel perceber que os indices sédo estaticamente iguais, mas diferem entre si.

De acordo com os indices abaixo, verificamos que a diferenga econémica entre as
comunidades ndo se repete em relacdo a qualidade de vida, ja que a Regido Sao José, sendo a
maior em questdo econdmica € a menor em variedade de producdo vegetal, influenciando
constantemente na qualidade de vida de sua populagéo.
DIAGNOSTICO GERAL
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llustracéo 1. Diagndstico Geral — Qualidade de vida.
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5. CONCLUSOES

Conforme descri¢cdes acima, podemos entender a relagdo de social com econdmico,
no ambito de que os produtores das comunidades rurais possuidores de uma maior autonomia
no que diz respeito a capital a ser investido, sdo as que menos se preocupam com producéo
vegetal destinada a alimentacdo, a manutencdo da pequena propriedade, € mesmo com a
diversificacdo de producéo da propriedade.

Portanto verifica-se que quanto maior a renda disponivel a ser investida na
propriedade, menor é a preocupacdo com a producdo vegetal e animal para o sustento da
familia. A atividade principal toma lugar a seguranga alimentar da comunidade, e na maioria das
vezes deixa-se de consumir alimentos mais saudaveis, e passa-se a consumir alimentos
industrializados ou produzidos em até mesmo em outras comunidades.
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EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR E LITERATURA: AS INTERFACES POSSIVEIS NA
EDUCACAO INFANTIL

ASSIS, R. M. de'; SOUSA, A. P. M. de?
PALAVRAS - CHAVE: Educacao Fisica, Educacédo Infantil, Formacao e Literatura.
JUSTIFICATIVA / BASE TEORICA

O escopo dessa pesquisa € desenvolver uma investigagdo minuciosa para
buscar respostas as indagagdes levantadas e descrever a importancia que a Literatura
apresenta, enquanto area de conhecimento para o campo da Educacgao Fisica escolar.

Consideramos que a Literatura € uma area de conhecimento relevante,
pois pode ser utilizada como conteudo escolar no desenvolvimento das aulas de
Educacao Fisica na Educacéo Infantil.

Barthes (1978, p. 18) afirma que

Se, por nao sei que excesso da socialismo ou da barbarie,
todas as nossas disciplinas devessem ser expulsas do ensino,
exceto uma, é a disciplina literaria que devia ser salva, pois
todas as ciéncias estdo presentes no monumento literario. E
nesse sentido que se pode dizer que a literatura, quaisquer que
sejam as escolas em nome das quais ela se declara, é
absolutamente, categoricamente realista: ela é a realidade, isto
€, o proprio fulgor do real.

Notamos com a colocagao desse autor, que a Literatura € uma ciéncia que
possui saberes importantes, que pode ser usada por outras disciplinas, e uma das que
pode usa-la é a Educacgéao Fisica. O mesmo autor ressalta que, “a literatura faz girar os
saberes, nao fixa, nao feitichiza nenhum deles; ela lhes da um lugar indireto, e esse
indireto é precioso” (p. 18).

Acreditamos que a pesquisa gerara conhecimento novo, e Barthes afirma:
“a literatura assume muitos saberes (p.18)”, abordando a intersecgao entre duas areas
do saber.

Segundo Coelho (2000), atualmente a formagao educativa mais adequada
€ aquela que procura articular as diferentes areas do saber, de forma que uma
contemple a outra, com organizacdo de idéias em um determinado contexto e
aquisicao de conhecimentos com saberes essenciais.

No entender da autora, ha necessidade de interdisciplinaridade entre as
diferentes areas do conhecimento, pois uma complementa a outra, gerando o novo
conhecimento.

Freire (1992) afirma que é importante fazer as relagbes entre os conteudos
da Educacgao Fisica com as demais disciplinas, para haver o conhecimento de pontos
em comuns € a dependéncia que corpo € mente, acdo e compreensao, tem entre si,
ou seja, esses unitermos citados ndo devem ser destrinchados, mas sim unificados,
complementando um ao outro.

Na compreensdo do autor, a Educacdo Fisica necessita de outras
disciplinas como recurso auxiliar no aprendizado do educando, mas sem
descaracterizar sua praxis, pois, ela tem seus conteludos especificos para serem
ministrados no ambito escolar, assim como as demais disciplinas existentes. Na
concepgéao de Freire (1992, p. 186),
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a Educacao Fisica nao precisa ficar se preocupando em servir
a Matematica ou ao Portugués. Em termos cognitivos, as
coordenagbes motoras, conteudo especifico da Educagao
Fisica, atuam sempre na formagdo do conhecimento que
alimenta a cognicdo, tanto quanto a afetividade e a
socializagdo. Tornado consciente, esse conhecimento
inevitavelmente se refletira na aprendizagem de conteudos de
outras disciplinas (...).

E perceptivel a preocupacdo do autor com a Educacdo Fisica, enquanto
uma area de conhecimento especifico e disciplina regular como as outras, portanto ele
diz que

Antes de mais nada, seria necessario descaracterizar o valor
utilitario da Educacao Fisica. Esta ndo pode justificar sua
existéncia com base na possibilidade de auxiliar o aprendizado
dos conteudos de outras matérias - quem faz Educacgao Fisica
aprende Matematica com maior facilidade (p. 182).

A Educacao Fisica precisa manter com as demais disciplinas uma
interdisciplinaridade, pois segundo o mesmo autor, (...), “uma vez que se tenha um
bom dominio de alguma habilidade, pode-se combina-la com ensinamentos de sala de
aula, como leitura, escrita e calculo” (p.188). Existem elementos de outras disciplinas
que podem ser trabalhados na Educacao Fisica ou vice-versa e que também reforcam
a idéia levantada nos paragrafos anteriores.

Independente de qual for a disciplina, o papel do professor &€ expor ao
aluno algo novo, desconhecido, criando neste, condigbes de desequilibrio, e o
professor de Educacéao Fisica € um dos profissionais que pode despertar isso, usando
a Literatura como conteudo complementar nas suas aulas.

Existe a necessidade de ir até a Literatura, tanto ela quanto as outras
disciplinas precisam umas das outras para se completarem, para se compreenderem,
pois Welleck e Warren (1948, p.13) afirmam que “ja se alegou, por exemplo, que uma
pessoa nao conseguira compreender literatura sendo escrevendo-a”. Portanto, é
importante primeiramente que a Educacgdo Fisica conhega, entenda e compreenda a
Literatura propriamente dita, para posteriormente usa-la como recurso pedagdgico
auxiliar.

O objeto de estudo dessa pesquisa sera as aulas lecionadas pelos
professores formados na area de Educacao Fisica que atuam na Educacao Infantil na
rede municipal de ensino da cidade de Jatai — Goias.

OBJETIVOS

O propésito dessa pesquisa é investigar se os professores de Educacao
Fisica que atuam na Educagédo Infanti no municipio de Jatai - Goias tém
conhecimento sobre Literatura Infanti como um dos conteudos que podem ser
trabalhados na Educacao Fisica escolar.

METODOLOGIA
Segundo Demo (1987, p.122), pesquisa, “¢ uma atividade cientifica pela

qual descobrimos a realidade. Partindo do pressuposto de que a realidade néo se
desvenda na superficie”.
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Em um primeiro momento, foi feita uma pesquisa exploratéria para
averiguar se haveriam sujeitos necessarios para o respaldo da investigagdo e da
pesquisa de campo, pois conforme Lakatos e Marconi (1988, p.188), estas

sdo investigagdes de pesquisa empirica cujo objetivo é a
formulacdo de questdes ou de um problema, com ftripla
finalidade: desenvolver hipéteses, aumentar a familiaridade do
pesquisador com um ambiente, fato ou fendbmeno, para a
realizacao de uma pesquisa futura mais precisa ou modificar e
clarificar conceitos.

Sera utilizado como método de pesquisa, segundo a sua natureza, a
pesquisa qualitativo-descritiva, sendo desenvolvida por meio da pesquisa bibliografica,
de campo e de analise documental (plano de aula e de curso dos professores).

A pesquisa sera feita nas escolas municipais da cidade de Jatai — Goias.
Apés a realizacdo da pesquisa exploratéria na rede municipal de ensino, constatamos
que existem atualmente quinze professores de Educacao Fisica que ministram aulas
na Educacao Infantil, com isso decidimos utilizar os quinze ou aqueles que aderirem
ao processo da pesquisa.

Foi feito o levantamento bibliografico acerca do tema, para que pudesse
servir como base, produgcdo e ampliagdo de conhecimento em relagdo a pesquisa
desenvolvida, portanto, o processo sera de cunho investigativo, para visar a
veracidade cientifica do trabalho, assim como a aquisigdo de maior seguranga e
confiabilidade na execucao da pesquisa.

Na concepgao de Marconi e Lakatos (1996, p.66):

A pesquisa bibliografica abrange toda bibliografia ja tornada
publica em relagdo ao tema de estudo, desde publicacdes
avulsas, boletins, jornais, revistas, livros, pesquisas,
monografias, teses, material cartografico, até meios de
comunicagao orais: radios e audios — visuais, sua finalidade é
colocar o pesquisador em contato direto com tudo o que foi
escrito, dito ou filmado sobre determinado assunto.

Serdo utilizados como instrumentos de pesquisa: a aplicagcdo de
questionario com questdes abertas e fechadas para os quinze professores, para se ter
uma maior obtencao de informacdes; a observagao nao-participante de cinco aulas de
Educacgao Fisica na Educacao Infantil, de cada professor, pois havera um sorteio de
dois professores que trabalham com Literatura Infantil e dois que nao trabalham; e
também a pesquisa documental.

O questionario, segundo Lakatos e Marconi (1988, p. 201), “¢ um
instrumento de coleta de dados, constituido por uma série ordenada de perguntas, que
devem ser respondidas por escrito e sem presenca do entrevistador”.

Optamos pela observagao nao-participante pelo fato de somente averiguar
a realidade no contexto da Educagao Fisica, e quando se observa externamente, a
visdo é mais ampla, e podem ocorrer inUmeras possibilidades de compreender o que
esta obscuro na realidade pesquisada. Os dados e fatos observados serdo anotados
em um diario de campo.

Na observacdo nao-participante, o pesquisador toma contato
com a comunidade, grupo ou realidade estudada, mas sem
integrar-se a ela: permanece de fora. Presencia o fato, mas
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nao participa dele; ndo se deixa envolver pelas situagoes; faz
mais o papel de espectador. Isso, porém, nao quer dizer que a
observacdo n&o seja consciente, dirigida, ordenada para um
fim determinado. O procedimento tem carater sistematico
(LAKATOS E MARCONI, 1988, p. 193).

Na pesquisa documental serdo utilizados os planos de aula e de curso dos
professores de Educacao Fisica que atuam na Educacao Infantil, caracterizados como
documentos particulares. De acordo com Lakatos e Marconi (1988), a pesquisa
documental é a fonte de coleta de dados restrita a documentos, sejam escritos ou nao.

A analise de dados sera realizada durante as interpretacbes dos
questionarios aplicados, das anotacdes do diario de campo e dos documentos. Apos
isso, sera feito o confronto dos dados coletados com a pesquisa bibliografica em sua
fundamentagéao tedrica para averiguar se os objetivos propostos foram alcangados. De
acordo com Lakatos e Marconi (1988, p.167), “uma vez manipulados os dados e
obtidos os resultados, o passo seguinte é a analise e interpretacdo dos mesmos,
constituindo-se ambas no nucleo central da pesquisa”.

As mesmas autoras citadas, afirmam que

Na analise, o pesquisador entra em maiores detalhes sobre os
dados decorrentes do trabalho estatistico, a fim de conseguir
respostas as suas indagacdes, e procura estabelecer as
relagdes necessarias entre os dados obtidos e as hipoteses
formuladas. Estas sdo comprovadas ou refutadas, mediante a
analise (p. 168).

A organizagao e apresentagao das informagdes provenientes de pesquisa
sera em forma de categorias de analise, constituidas a partir das respostas obtidas e
dos estudos bibliograficos, pois acreditamos que essa forma de categoria permitira
uma maior discussao e reflexdo acerca do assunto. De acordo com Minayo (1994, p.
70),

as categorias sdo empregadas para estabelecer classificagbes.
Nesse sentido, trabalhar com elas significa agrupar elementos,
idéias ou expressbes em torno de um conceito capaz de
abranger tudo isso. Este tipo de procedimento, de um modo
geral, pode ser utilizado em qualquer tipo de analise em
pesquisa qualitativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como estamos em um estagio inicial da pesquisa, isto €, no momento da
coleta de dados, declaramos que ainda nado ha resultados a serem apresentados
acerca do tema abordado.

CONCLUSOES
Devido a pesquisa estar no estagio de coleta de dados, como foi citado
anteriormente, ndo temos com precisdo as conclusdes do trabalho, mas nosso

propésito final € demonstrar a possibilidade do professor de Educacgao Fisica utilizar a
Literatura Infantil como conteudo escolar na Educacéo Infantil.
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TREINAMENTO RESISTIDO PARA PACIENTES HIPERTENSOS

CORREA, M.C.R.;
BENTO, E.O.;

PALAVRAS CHAVE: atividade fisica, exercicio anaerdbico, treinamento.
Introdugao

A hipertensdo arterial € uma doencga caracteristicamente assintomatica,
que acontece quando a pressao sistolica e/ ou diastdlica apresenta cronicamente
elevada quando se estad em repouso. E conhecida como o termo médico para a
presséao arterial alta, uma condicdo na qual a pressao arterial encontra-se elevada
de maneira crénica acima dos niveis considerados desejaveis para a idade e o
tamanho da pessoa (WILMORE e COSTILL, 2001).

De acordo com Foss 24% de toda a populagao norte-americana sofre de pressao
alta, e os problemas clinicos relacionados a pressao alta incluem insuficiéncia
cardiaca, insuficiéncia renal, acidente vascular cerebral e ataque cardiaco. A
hipertens&o resulta de um maior débito cardiaco, sendo assim um dos fatores
principais de risco para doengas cardiovasculares.

A hipertensao arterial pode ser classificada como sendo primaria ou
secundaria, levando em consideracao sua origem. Segundo Tortora e Grabowski
(2002), surpreendentemente, 90 a 95% de todos os casos de hipertensdo séo
classificados como Hipertensdo Primaria, que ¢é a pressdo arterial
persistentemente elevada que nao pode ser atribuida a qualquer causa
identificavel. Os 5 a 10 % restantes sdo de Hipertensdo Secundaria, que tém
causa subjacente identificavel. Diversos disturbios causam a hipertensao
secundaria:

e Obstrugao do fluxo de sangue renal;

e Hipersecreg¢ao de aldosterona;

e Hipersecrecdo de epinefrina e de noropinefrina, por um

feocromocitoma, tumor da medula adrenal.

Lipp e Rocha (1996) afirmam que os fatores de risco para a Hipertensao
Arterial Primaria s&o divididos em dois grupos: os modificaveis e os nao
modificaveis. Os fatores de risco modificaveis sdo aqueles que séo passiveis de
intervengdo como a obesidade, o sedentarismo, o tabagismo, a ingestao alcodlica
e a nutricado, entre outros. Os fatores de risco ndo modificaveis sao constituidos
por fendbmenos oriundos da propria geracao e desenvolvimento da vida do ser
humano como a idade, o sexo, a heranga genética e a etnia.

A realizagao de exercicios fisicos estimula alteragdes fisioldgicas nos sistemas
corporais, inclusive no sistema cardiovascular, os niveis tensionais sobem durante
0 exercicio, mas sabe-se que o mesmo realizado de forma sistematica contribui
para a reducao da pressao arterial, promovendo a saude dos sistemas corporais.

7750



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgao do conhecimento e transformagéao social”

Diversos estudos tém demonstrado um efeito benéfico do exercicio de for¢a sobre
a redugao da pressao arterial (PA) pds-exercicio, mas ainda sdo escassas as
pesquisas envolvendo pessoas hipertensas.

No passado a musculagédo nio era vista como benéfica para a saude e a aptidao
fisica, tal visdo nao tinha embasamento cientifico, era segundo Santarém e Rebelo
(2001), fundamentado somente em raciocinios fisioldgicos ou fisiopatoldgicos.
Com o acumulo de pesquisas cientificas, tais criticas deixaram de ocorrer, e
atualmente ha uma variada documentacao que relata os beneficios do exercicio
com peso para o sistema cardiovascular.

(MAcCCARTENEY, 1998), diz respeito ao treinamento resistido ou seja a
musculacdo como sendo um tipo de exercicio fisico que parece demonstrar
também efeito hipotensivo, além de provocar menos sinais de sintoma de
isquemia do miocardio do que o treino aerdébio.

Os exercicios de treinamento de resisténcia podem causar maior elevagao na
pressao arterial em comparagdo com o movimento dinamico de menor
intensidade, porém nao parece que essa forma de treinamento seja capaz de
provocar qualquer aumento a longo prazo na pressao arterial de repouso. Nota-se
também que um programa regular de treinamento resistido consegue abafar a
resposta da pressao arterial.

Os exercicios resistidos caracterizam-se por exercicios nos quais
ocorrem contragdes voluntarias da musculatura esquelética de um determinado
segmento corporal contra alguma resisténcia externa, ou seja, contra uma forga
que se opde ao movimento, sendo que essa oposicdo pode ser oferecida pela
propria massa corporal, por pesos livres ou por outros equipamentos, como
aparelhos, elasticos, ou resisténcia manual (FORJAZ et al, 2003).

Segundo Guedes Jr. (1997), o treinamento resistido pode ser definido
como sendo a execugao de movimentos biomecanicos localizados em segmentos
musculares definidos com a utilizagdo de sobrecarga externa ou do proprio corpo,
e é considerada uma atividade anaerobia de alta intensidade e curta duragéo.

O treinamento resistido é realizado variando a intensidade do treinamento
através de diferentes tipos de for¢ca. Para Guedes Jr. (1997) e Fleck e Kraemer
(1999), os principais tipos de for¢a sao:

e Forga pura — trabalha com 85% a 95% da forga maxima, utiliza entre
1 e 5 repeticdes. Ressalta-se que a forca maxima € a capacidade de
exercer forca em apenas uma repeticdo (Fleck, 1999). Com
velocidade de execucéo lenta, sdo 3 o numero de séries por treino
(podendo chegar a 8), e a pausa entre as séries € 2 a 3 minutos.

e Forga dindmica — trabalha com 70% a 85% da forca maxima, utiliza
entre 6 e 12 repeticdes. A velocidade de execucao é de média para
lenta, sdo de 3 a 5 séries por treino, € a pausa entre as séries é de
2 a 4 minutos.

e Forga explosiva — trabalha com 30% a 60% da forga maxima, utiliza
entre 8 e 15 repeticdes. A velocidade de execugdo é maxima, sao
de 4 a 6 séries por treino, e a pausa entre as séries € 2 a 5 minutos.

e Resisténcia muscular localizada (RML) — trabalha com 40% a 60%
da forca maxima, utiliza entre 15 a 30 repeti¢cdes. A velocidade de
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execugao € média, sdo de 3 a 5 séries por treino, e a pausa entre as
séries é de 30 a 40 segundos.

e Endurance — trabalha com 25% a 40% da forga maxima, utiliza
acima de 3 repeticdes. A velocidade de execugdo € de média a
rapida, sdo de 4 a 6 séries por treino, e a pausa tem a duragéo
necessaria.

e Isometria — trabalha com 50% a 70 % da forga maxima. Utilizada
para melhorar a forgca em determinado angulo articular.

Leighton (1987) afirma que é dificil datar com precisdo em que época se
iniciou a pratica do treinamento resistido, pois entre os exercicios fisicos exercidos
pelos primeiros homens como forma de sobrevivéncia (cagar, fugir de predadores,
pescar, etc.), estava o levantamento de pesos.

Na tentativa de preconizar uma atividade segura com menor esforgo
cardiovascular a maioria das recomendacbes da literatura cientifica coloca a
atividade aerdbia em primeiro plano. Segundo Silva (2006), o programa de
treinamento para hipertensos e cardiopatas consiste em atividades aerdbicas
realizadas pelo menos trés e quatro vezes por semana, durante 30 a 60 minutos,
com frequéncia de treinamento entre 70 a 80 % da frequéncia cardiaca maxima.
Os exercicios isométricos que utilizam pesos devem ser minimizados.

Contrariando a indicagcdo acima, numerosos estudos cientificos
enfatizando a importancia e seguranga do treinamento resistido estdo sendo
realizados. McCarteney (1999) vem indicando que esta forma de treino provoca
menos sinais e sintomas de isquemia do miocardio que o treinamento aerdbio,
talvez por causa de que a mais baixa freqUéncia cardiaca e pressao diastélica
mais alta aumentariam o tempo de enchimento diastolico das coronarias e a
pressao de perfusdo das coronarias. O treinamento resistido resulta em uma
hipertrofia cardiaca em que ndo ha aumento além do limite normal da parede
miocardica (hipertrofia fisioldgica), diferente da hipertrofia causada pela
hipertensé&o (hipertrofia patolégica).

Os exercicios foram aplicados com pacientes hipertensos que participam
do projeto de extensao "Viva em agao para o controle da hipertensao”

Utilizamos como metodologia de agédo, o trabalho coletivo para os
exercicios que uilizam mais movimentos aerdbicos como danca, natacao,
hidroginastica, caminhada, jogos e alongamento. Para os exercicios considerados
mais anaerébicos optamos pelo trabalho mais personalizado para atender as
diferencas individuais de cada individuo. Os exercicios localizados de membro
inferior, seguindo as orientagbes da literatura, intercalados e variados na
intensidade, tempo e duracgao.

Os resultados apresentados foram registrados a partir das observagdes
realizadas durante as aulas. Foram avaliados duas vezes por semana com
duracado de uma hora e trinta minutos respeitando intervalos de descanso.

A caréncia de dados e a controvérsia existente sobre o assunto abordado
demonstram a necessidade de mais estudos. Porém, estudos atuais sugerem que
0s exercicios resistidos sdo capazes de promover a hipotensdo pds-exercicio,
sendo este efeito maior apos os exercicios de menor intensidade.
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Titulo: Rastreamento do Conhecimento de Agricultoras Goianas sobre Cancer de Mama

BRITO, L.A.
NEVES, A.L.F.
BORGES, V.P.F.N.
ALMEIDA, N.A.M.
LIMA, J. R.

Palavras chaves: cancer de mama, auto-exame, enfermagem.
Justificativa/Base Teorica

O cancer (CA) de mama é o segundo tipo de cancer mais freqliente no mundo e o mais
comum entre as mulheres. Segundo o Instituto Nacional do Cancer(INCA) sao esperados para
2008, 49.400 novos casos no pais(1), sendo, pois, um grave problema de saude publica. Em
Goias, a mortalidade por cancer, corresponde a 10% do total de mortes (2).

Ha hoje uma luta de diversos profissionais em parceria com o poder publico e privado,
para a reducao dessas taxas de mortalidade, por meio de padrdes de diagndstico e assisténcia
as portadoras de cancer de mama e isso deve ser a partir da educagéo populacional,
desencadeando um processo de conscientizagdo da sociedade (Paulinelli, 2003).

A Liga da Mama (LM), composta por docentes e estudantes das Faculdades de
Enfermagem e de Medicina da Universidade Federal de Goias (UFG) e da Faculdade de
Psicologia da Universidade Catdlica de Goias, realiza agdes de assisténcia, ensino e pesquisa
visando a detecgao precoce e tratamento do cancer de mama. Varias atividades de extensao
sao realizadas na comunidade. Anualmente, sdo desenvolvidas a¢des educativas no evento
promovido pela Escola de Agronomia/UFG: o Agro Centro-Oeste (Almeida, 2006). Este evento
tem como publico-alvo a comunidade de trabalhadores rurais que se utilizam da agricultura
familiar.

Objetivo

Este relato de experiéncia tem como objetivo apresentar o perfil, conhecimentos e
praticas sobre prevencao e detecgcdo precoce de cancer de mama entre mulheres, com 40
anos ou mais, participantes do Agro Centro-Oeste 2007.

Metodologia

A medida que as mulheres provenientes da zona rural chegavam, em caravanas ao
eventos, eram convidadas pelos organizadores a participar das atividades educativas no stand
da LIGA DA MAMA. Durante quatro dias foram realizadas entrevistas individuais, roda de
conversa seguida de oficina sobre auto-exame e exame clinico das mamas. Materiais
educativos como panfletos e adesivos com orientacdo sobre mamografia e auto-exame foram
oferecidos. Para a mulher com alguma alteragdo mamaria foi-se orientado a busca pelo servigo
de saude de seu municipio.

Resultados, discussao
O estande recebeu visitantes provenientes de 38 municipios do Estado de Goias. Do
contingente total de visitantes (homens, mulheres, jovens e criangas), 176 eram do sexo

feminino, 155 residem em zona rural, com idade 11 e 68 anos. A maioria (57,3%) das
participantes tinha idade superior a 40 anos. As profissdes que prevalecem foram trabalhadora
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rural (21%) e do lar (832%). Quanto a escolaridade a minoria (5,7%) era analfabeta e 68,1%
haviam concluido o ensino fundamental.

Embora a maioria das mulheres (com 40 anos ou mais) conhe¢a alguma medida de
prevencao e deteccao precoce de cancer de mama e frequentem anualmente ao ginecologista,
menos da metade referiu ter realizado a mamografia devido a auséncia de recursos
diagnésticos nas regides onde residem e uma minoria realiza a préatica do auto-exame (Quadro

1).

Quadro 1 — Dados referentes a conhecimentos e praticas sobre prevencao e deteccao
precoce de cancer de mama entre mulheres com 40 anos ou mais.

Conhece alguma medida de prevengao e detecgao precoce do cancer 61,9%
de mama
Realiza auto-exame 24,4%
Realizou Mamografia ao menos uma vez 44%
Céncer de mama na familia (mae/irma) 2,2%
Consulta com Ginecologista anualmente 53,5%
Conclusao

No contexto do meio rural do Estado de Goias, observa-se que o conhecimento e pratica
sobre a prevencao e detecgédo precoce de cancer de mama entre mulheres com 40 anos ou
mais nao é satisfatério. Em decorréncia da falta de orientagdo por parte dos profissionais de
saude, disponibilidade e acesso a recursos diagnésticos. Portanto, esta acdo da Liga da Mama
mostrou-se de grande relevancia contribuindo para despertar o interesse sobre o tema entre as
mulheres do meio rural de nosso estado, assim como o levantamento da necessidade de
implantagao de estratégias de intervengao educativa e diagndstica nos municipios.
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Justificativa: Discutir sexualidade com adolescentes ainda é polémico e arduo, entretanto,
essa resisténcia ao seu desvelamento é bastante entendivel ao levar-se em conta que a
sexualidade ja foi um tema sacralizado pela sua carga histérico-cultural. A populagéo alvo
do projeto apresenta caracteristicas de desenvolvimento fisico e emocional muito
significativas, a formacdo da identidade sexual se da em meio a uma verdadeira
metamorfose, que sdo as mudangas do corpo na adolescéncia. Deve-se a tal importancia do
assunto e a busca pelo respeito ao compromisso social da universidade, a existéncia, ha 5
anos, do Projeto de Extensdo Universitaria "Sexualidade, Mitos e Verdades" da
Universidade Federal de Goias, composto por quatro nucleos: Aparelho Reprodutor
Masculino, Aparelho Reprodutor Feminino, Métodos Contraceptivos e Doengas
Sexualmente Transmissiveis. Sua agao se da no campo da Promogéo da Saude e sendo o
homem o ser complexo que é em seus aspectos intelectual, moral e social, a intervencéo
dos participantes do projeto, que sdo em sua maioria académicos do curso de Medicina,
ocorre no sentido de uma orientagdo sexual sobretudo ética e natural. O foco deste trabalho
€ a metamorfose corporal pela qual os adolescentes passam durante a puberdade, assunto
relevante e alvo de diversas pesquisas, visto que frequentemente constatam-se problemas
de saude publica envolvendo adolescentes que entram nessa fase do desenvolvimento
desinformados em variados aspectos, a comegar pelo escasso conhecimento acerca de seu
préprio corpo e das mudangas sofridas por ele.

Objetivos: Acabar com as lacunas de informagéo do adolescente a respeito das mudangas
que se dao em seu proprio corpo na fase em questdo, bem como incentiva-los a respeitar,
conhecer e cuidar dele. Estimular os académicos a realizar atividades de ensino e pesquisa
visando interligar a universidade com as demandas da sociedade. Também objetiva-se
otimizar a representagcao mental que o adolescente tem de seu corpo, ou seja, melhorar seu
esquema corporal.

Metodologia: O projeto se utiliza de quatro ou cinco oficinas simultaneas, as quais séo
planejadas e ministradas pelos discentes participantes do projeto, e nas quais os sujeitos da
nossa praxis sdo alunos do ensino fundamental e médio da rede publica e privada. O
assunto Puberdade/ Mudangas Corporais na Adolescéncia € abordado especificamente em
uma introdugdo no dia das oficinas, que se alia a exibigdo prévia de um video.
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Posteriormente o publico alvo participa de um rodizio pelas oficinas, nas quais sdo puxados
ganchos que retomam constantemente o assunto, especialmente nas oficinas: Aparelho
Reprodutor Masculino e Aparelho Reprodutor Feminino.

Discussao: Ao abordar as mudangas corporais na adolescéncia percebeu-se o sofrimento
moral pelas transformacgdes bioldgicas e mentais dessa fase de desenvolvimento, essa
confusdo incrementa em alguns adolescentes a propensao a alteragdes como obesidade,
anorexia, bulimia, utilizagdo de piercings, tatuagens e grafitagem; aparecem também nessa
fase tendéncias a uniformidade ou diferenciagdo brusca (menos comum). Observou-se que
os adolescentes-alvo pareciam sentir-se mais confortaveis ao tratar do assunto com jovens
académicos do que com adultos em outros contextos; notaram-se também reflexos do
despreparo dos pais diante das demonstragdes da sexualidade de seus filhos nessa fase de
curiosidade e confusdo que é a puberdade. A grande relevancia do projeto para a formagao
do profissional da saude ficou evidente, uma vez que a sexualidade e suas vicissitudes sédo
elemento chave do bem estar do paciente.

Conclusao: A adolescéncia € um fendmeno psicolégico e social que resulta em diversas
peculiaridades dependendo do ambiente cultural e sdcio-econdmico no qual o adolescente
se desenvolve. Essa profundidade psicolégica da estudada fase do desenvolvimento
humano deve-se a uma fragilizagdo do ego pelo sentimento de luto mediante a perda da
identidade corporal da infancia e desconstrugdo da imagem sacralizada dos pais. A
condicdo da sexualidade humana é inevitavel, inexoravel e irremovivel, entretanto, o tema
ainda é tratado como profano em escolas, igrejas, em casa e na midia. A imagem corporal,
que vem a ser o modo como o jovem se percebe e se aceita fisicamente, tem sido
prejudicada pela falta de solidariedade dos pais mediante as queixas e duvidas dos filhos na
adolescéncia. Discutir as mudangas corporais na adolescéncia leva os jovens a cultivarem
habitos mais saudaveis, esclarecer duvidas, conhecer melhor seu préprio corpo e falar de
questdes concernentes a sua prépria saude, com grande naturalidade. A partir da
experiéncia apresentada propde-se como reagado fundamental uma reflexdo sobre como é
para nés, estudantes e educadores, lidar com aspectos tao polémicos como a sexualidade
na adolescéncia, de modo que possamos aborda-los sem preconceitos, respeitando os
diferentes contextos culturais, valores e costumes, orientando assim adequada e
satisfatoriamente os adolescentes.
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1. JUSTIFICATIVA / BASE TEORICA

O acervo documental da Nona Delegacia Regional de Policia Civil de Catalao é
formado por uma rica e vasta massa documental espalhada por 10 (dez)Sub-delegacias
distribuidas em 20 municipios e 01 distrito (Cataldo, Santo Antonio do Rio Verde,
Davinopolis, Campo Alegre, Ouvidor, Trés Ranchos, Goiandira, Cumari, Anhanguera, Nova
Aurora, Ipameri, Santa Cruz, Palmelo, Urutai, Pires do Rio, Orizona, Silvania, Vianopolis,
Leopoldo de Bulhdes, Sao Miguel do Passo Quatro, Gameleira), com sede na cidade de
Cataldo.

Esse acervo é caracterizado como Arquivo de guarda intermediaria e guarda
permanente. A documentacdo datada de desde a década de 1970 até os dias de hoje,
contém: oficios expedidos, Oficios recebidos, “cépias de boletins de ocorréncias”, “copias de
certiddes de ocorréncias”, “cépias de inquéritos policiais”, “cépias de T.C. Os”, livros de
registros de ocorréncias policiais, livros de registros de oficios expedidos, livros de entrada
de documentos, livros de fianca, livros de entrada e saida de presos, livros de controle de
freqUéncia de albergados, boletins estatisticos, “copias de relatérios policiais” e outros.

No caso especifico da documentagéo da sede da Nona Delegacia Regional, apesar
do estado razoavel de conservagéo, os documentos correm sério risco de deteriorizagdo em
funcdo das condicdes de insalubridade do depdsito onde se encontram. Este acervo esté
amontoado sem organizagao, impedindo qualquer pesquisa.

Varios estudos tém demonstrado que a auséncia de acervos documentais
organizados, sistematizados e que permitam o acesso a dados sobre a constituicao histérica
da nossa sociedade, representa uma das principais dificuldades impostas ao
desenvolvimento da pesquisa cientificas em Ciéncias Humanas no Brasil. Esse problema
ganha particular dimensado no estado de Goias, cujas principais instituicbes arquivisticas
publicas ou privadas concentram-se na capital. Em Cataldo e regido, apesar da presenga de
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varias instituicdes de ensino superior (UFG, UEG, CESUC, UCG) é notéria a falta de
instituicbes preocupadas com a preservacdo de seu patrimdnio documental. Arquivos
publicos e privados sao de rara existéncia. Muitas empresas e instituicées publicas com rico
material documental negligenciam sua preservacao e dificultam o acesso a pesquisadores,
tal atitude estd ancorada, principalmente, no desconhecimento da natureza e das
possibilidades do material armazenado em seus “arquivos mortos”. Tomando, assim, por
“papel velho” e “sem utilidade”, fontes histéricas imprescindiveis para a preservacao da
memaria social.

Assim, o Centro de Documentagao e Pesquisa do Campus Catalao CDPEC — CAC/
UFG vem empreendendo um trabalho, de um lado, de despertar na comunidade catalana e
da regido a consciéncia da necessidade de se preservar as fontes histéricas, e, de outro, de
recolher os acervos documentais publicos ou privados, no sentido de abriga-los, preserva-
los e disponibiliza-los, depois de tratados e catalogados, para a pesquisa cientifica.

E nessa perspectiva que se apresenta a presente proposta de levantamento do
acervo documental historico da Nona Delegacia Regional de Policia Civil de Cataldo. Mas,
afinal o que seria um arquivo historico policial? E possivel mapear, separar e preservar uma
documentacgao policial chamada histérica de outra nao-histérica?

Partimos do pressuposto de que arquivos institucionais sdo 6rgaos que reunem
documentos, que condensam o vivido e constituem uma janela de compreensdo da
sociedade. Ao preservar a cultura escrita, estes érgaos transcendem a materialidade do
conteldo encerrado nas paginas manuscritas e impressas para afirmarem-se como espaco
de conservagéao e reproducao intelectual e cultural de uma instituicdo, ou de um povo, como
lugares de meméria (Nora, 1993). Livros e documentos, portanto, quando reunidos em
lugares de meméria potencializam um sentido simbdlico, porquanto operam como lugares
formadores de identidades (Bosi, 1994:54) — e ndo h& soberania institucional ou nacional
sem um sélido complexo de identidades como substrato cultural de qualquer formagao
social (Axt, 2002).

Para os historiadores, os arquivos reunem, ainda que de forma imperfeita e parcial,
fragmentos por meio dos quais podemos acessar mundos e experiéncias humanas
perdidas, cuja reconstituicdo pode ser essencial para o estabelecimento de referenciais
identitarios. Ou seja, quando o documento perde o seu valor corrente e administrativo,
quando ele se distancia do objeto para o qual foi produzido originalmente, ele ganha um
novo valor, cujo sentido é estabelecido pelo historiador a partir de perguntas norteadas por
sua pesquisa.

Se os arquivos tém uma fungdo documental congénita em relagdo a entidade que
lhes deu origem, para o historiador muitas vezes um documento isolado ndo tem valor
comprobatério é necessario pensa-lo numa série historica. Dai a importancia de se
preservar o conjunto no qual o mesmo se insere institucionalmente.

O que fica entdo, € que depois que o documento perde o interesse propriamente
administrativo e corrente, os arquivos tornam-se alvo de um interesse académico e
historiografico. Respondemos assim a questdo colocada, por documentacdo histérica
estamos nominando todo o conjunto de documentos que ndo interessam mais a instituicao
que os produziu. Pois, como objeto da pesquisa histérica, os nexos produzidos pelo cientista
a partir destes documentos, vao ajudar a significar identidades coletivas, as quais, pela sua
natureza, constituem-se em patriménio cultural da sociedade. Eis porque parece licito
sugerir que os arquivos possuem também uso altamente impactante do ponto de vista
social.

No que tange especificamente as fontes policiais, podemos afirmar que é recente o
interesse dos historiadores por estas fontes e que apenas nas duas ultimas décadas é que
aumentaram a sua utilizagdo. Esta situacdo tem sido causadora principalmente do
desconhecimento da histéria da instituicao, praticamente, inexistem estudos sobre a mesma.
Além dos muitos preconceitos com que a mesma é tratada. O acesso ao acervo em questao
€ de grande relevancia para a pesquisa historica por contribuir para a compreensao, por
meio das estatisticas, dos padrées de conflitos, criminalidade e contravengdes praticados na
regido, oferecendo assim uma melhor compreensao das relagées sociais da mesma, como
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também por possibilitar o resgate da histéria da propria instituicdo, sua importancia e
contribuigéo para o desenvolvimento regional.

2 . OBJETIVOS:
2.1 OBJETIVOS GERAL:

- Organizar, preservar e valorizar a memoria e a documentagao institucional da Nona
Delegacia Regional de Policia Civil de Cataldo, garantindo condi¢cbes fisicas e materiais
para tanto, e garantir o acesso de pesquisadores a mesma.

2.2 . OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- higienizar, catalogar e acondicionar a documentagdo da Nona Delegacia Regional de
Policia Civil de Catalao no CDPEC;

- Estimular e fomentar pesquisas sobre tematica ligadas a documentacao, tais como: histéria
institucional, violéncia contra a mulher, estatisticas criminais, menores infratores, dentre
outros;

- Promover a ampla divulgacao do material produzido a partir da documentacao, tais como:
relatorios, artigos, projetos de pesquisa e extensao, dentre outros;

- Produzir e publicar um catalogo do acervo;

- Envolver estudantes universitarios em todo o processo, propiciando aos mesmos uma
experiéncia profissional de organizagdo de arquivo e de desenvolvimento de pesquisa
cientifica;

- Publicar um livro ou coletanea com os resultados das pesquisas oriundas do acervo.

3 . METODOLOGIA
Procedimentos, Estratégias e A¢oes

O procedimento que utilizamos na organizagéo e acondicionamento do acervo documental
da 9° Delegacia Regional de Policia Civil de Cataldo foi dividido em 4 etapas : a primeira
etapa; tivemos a orientagdes com especialista em arquivologia e conservagao de acervos,
onde a partir dai obtivemos as condi¢cdes necessarias para a realizagdo do trabalho; na
segunda etapa: higienizacdo e transferéncia para o local apropriado para o acervo
documental, em um periodo de 4 meses entre Mar¢co a Junho de 2008, conseguimos
organizar um total de aproximadamente 248 caixas arquivo box em diversas categorias de
documentacgdo, entre os anos de 1985 a 2005 como; IP ( Inquéritos Policiais), BO ( Boletins
de Ocorréncia), Termos Diversos, Relatérios, Laudos, Certidoes de Ocorréncia, Oficios
recebidos e Expedidos, Sindicancia, Portarias, Cadernos de Anotacdes, Concursos,
Escalas, Oficios Circular, Estatisticas Alvaras, Portarias, Cartas Precatéria, TCO (Termo
Circunstanciado de Ocorréncia), entre outros; na terceira etapa a qual esta em andamento,
estamos realizando o processo de listagem eletrénica de toda a documentagédo que foi
organizada na 2° DPC — Delegacia de Policia Civil de Cataldao e também na organizag¢ao do
acervo documental da 1° DPC. Logo apds o término de todo o processo que esta sendo
desenvolvido na 12 DPC da 9° Regional, estaremos partindo para quarta e ultima etapa, que
sera a organizagao das 10 (dez) Sub-delegacias distribuidas em 20 municipios e 01 distrito,
(Santo Antonio do Rio Verde, Davindpolis, Campo Alegre, Ouvidor, Trés Ranchos,
Goiandira, Cumari, Anhanguera, Nova Aurora, Ipameri, Santa Cruz, Palmelo, Urutai, Pires
do Rio, Orizona, Silvania, Vianopolis, Leopoldo de Bulhées, Sdo Miguel do Passo Quatro,
Gameleira).
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Levantamento Historico do Arquivo da Camara Municipal de Catalao'

XAVIER JUNIOR ,Geraldo Cardoso®
PEREIRA, Francisco Everton®
SILVA, Juliana Martins*

SILVEIRA, Larissa Sampaio®
FREITAS, Eliane Martins de®

Palavras chaves: Histéria, Documento, Meméria, Camara Municipal de Catalao.

JUSTIFICATIVA

A pequena existéncia de arquivos organizados, certamente é uma das grandes
dificuldades na realizacdo de pesquisas no campo das ciéncias humanas em nosso
estado. Em nossa cidade, municipio de Catalao — Goias fica evidente a falta de
instituicoes que se preocupem com a questdo da preservacdao de documentos que
retratem o cotidiano da sociedade. A cidade estd composta por varias instituicdes
(publicas ou privadas) que por nao terem uma preocupagado com a organizagdo do seu
acervo documental, estdo perdendo um material muito precioso para a memdria dos
catalanos. Isso se deve principalmente pelo desconhecimento da importancia de arquivos
para armazenar esse material (muitas vezes considerado como inutilizado) para
armazenar esse material de forma mais segura e organizada.

Coloca-se, portanto, como proposta fundamental deste projeto de extensdo a
organizagdo de um acervo documental publico que até o presente encontrava-se
inacessivel aos pesquisadores e a populagdo de maneira geral. A referida documentagéo
encontrava-se armazenada em um depdsito, o chamado “arquivo morto”, na CAMARA
MUNICIPAL DE CATALAOQ. Neste depoésito encontramos uma documentacao de origem
diversa: documentos contabeis, livros de ata, legislagdo, correspondéncias expedidos e
recebidos. Encontramos, também, um acervo audiovisual composto por um volume
substancial de fitas cassete e VHS, sem qualquer cuidado especial de armazenamento.

Na primeira etapa, organizamos e higienizamos um total de 120 caixas box para
arquivo. O trabalho que estd sendo realizado nesta segunda fase entra, portanto, no
trabalho histérico. A partir das atas de sessdes da referida Camara de Vereadores, (a
mais antiga de 1941 e a mais nova em 2008), estamos relatando uma parte da histéria da
sociedade catalana, enfatizando a questdo da memdria desta cidade e regido. Tivemos
como preparagao para realizagao do trabalho, um Curso basico de Arquivo e o Curso de
audiovisual, organizacado e acesso — ministrado pelo arquivista José Adilson Dantas e
oferecido pela Universidade Federal de Goiads, somando a carga horéaria de 40 horas.

Assim o Centro de Documentacdo e Pesquisa do Campus Cataldo — CDPEC-
UFG/CA vem empregando um trabalho, de um lado, de despertar na comunidade
catalana e da regido a consciéncia da necessidade de se preservar as fontes histéricas, e,
de outro, de recolher os acervos documentais publicos ou privados, no sentido de abriga-
los, preserva-los e disponibiliza-los, depois de tratados e catalogados, para a pesquisa
cientifica.

OBJETIVOS:

Este trabalho propde:
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o Retratar a meméria por meio dos documentos do arquivo da CAMARA
MUNICIPAL DE CATALAO.

o Produzir e publicar um catalogo do acervo;

o Insercdo da documentacdo no sistema eletrbnico de gerenciamento de
documentos;

o Levantamento de dados referentes a histéria da instituicao;

o Tornar publico o material produzido a partir da documentacdo, tais como:
Artigos, projetos de pesquisa e extensao, etc;

o Despertar o interesse na sociedade para a preservacdo adequada dos
documentos historicos.

METODOLOGIA:

Para se chegar ao objeto desta proposta, foi necessario o desenvolvimento de
alguns passos. Na primeira etapa, o trabalho foi voltado para atividades arquivisticas.
Fizemos o levantamento e identificagdo dos documentos dos arquivos da CAMARA
MUNICIPAL DE CATALAOQ, identificagao de suas respectivas datas-limite. Organizagéo e
higienizagédo dos documentos. Na segunda fase, o nosso trabalho esta direcionado para
as questdes historicas do projeto. A partir da leitura das atas da referida Camara
Municipal estamos retratando uma parte da memoria da sociedade catalana e também
das regides circunvizinhas, bem como da propria instituicao.

Referéncias Bibliograficas:

AXT, Gunter. Justica e meméria. A experiéncia do memorial do judiciario do estado do Rio
Grande do Sul. IN: Revista Justiga e Historia. Porto Alegre: vol: 2, n°. 4, 2002.

BELLTTO, Heloisa. Documento de arquivo e sociedade. IN: Ciéncias e Letras. Porto
Alegre: Faculdade Porto Alegrense de Educacéao, n°. 31, 2002.

BOSI, Eclea. Memdria e Sociedade. Sao Paulo: Cia das Letras, 1994.

BRASIL Lei n°. 8.159 de 8 de Janeiro de 1991.

BRASIL Decreto n°. 4553 de 27 de dezembro de 2002.

NAPOLITANO, Marcos. Fontes audiovisuais — A Histoéria depois do papel. In: PINSKY,
Carla ( org.). Sao Paulo — SP: Contexto, 2005.

! Projeto de extensao “Organizagao do Arquivo histérico da Camara Municipal de Catalao”, convénio Centro
de Documentacgéo e Pesquisa de Cataldao- CDPEC — CAC/UFG e Camara Municipal de Catalao

# Graduando em Histéria Campus Cataldao/UFG — Estagiario do Centro de Documentagdo e Pesquisa de
Cataldo- CDPEC — CAC/UFG — gj.22@hotmail.com

® Graduando em Histéria Campus Catalao/UFG — Estagiario do Centro de Documentacdo e Pesquisa de
Cataldo- CDPEC — CAC/UFG — bodo _frenight1@hotmail.com

* Graduando em Histéria Campus Catalao/UFG — Estagiario do Centro de Documentagdo e Pesquisa de
Cataldo- CDPEC — CAC/UFG - bursbuletinha@hotmail.com

® Graduando em Histéria Campus Catalao/UFG — Estagiario do Centro de Documentacdo e Pesquisa de
Cataldo- CDPEC — CAC/UFG — larsamsil@hotmail.com

® Doutora em Histéria, professora do Departamento de Histéria do Campus Cataldao/UFG - Graduando em
Histéria Campus Cataldo/UFG — Coordenadora do Centro de Documentagao e Pesquisa de Cataldo- CDPEC
— CAC/UFG - emartinsdefreitas@yahoo.com.br
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Sexualidade: Mitos e Verdades
Orientagao Sexual

FERREIRA , J. L. D."; NASCIUTTI, D. G. ' ; ALMEIDA , R. A. M."; RIBEIRO, N. B."
e CAVASIN ,G. M.?

Palavras Chave — Orientacao Sexual, Homossexualismo , Homofobia , Sexualidade,
Adolescéncia, DSTs , AIDS.

Justificativa/ Base Teorica:

O projeto “Sexualidade: Mitos e Verdades” é desenvolvido por alunos da area da
saude da UFG sob a coordenacgao da Prof. Glaucia Maria Cavasin. Esta em andamento
ha 5 anos, e tem como objetivo o esclarecimento a alunos da rede publica e privada,
com faixa etaria entre 10 e 19 anos sobre temas relacionados a sexualidade. E
composto por 5 oficinas: Aparelho Reprodutor Masculino, Aparelho Reprodutor
Feminino,Descobrimento do Corpo e Sexualidade, Métodos Contraceptivos e Doengas
Sexualmente Transmissiveis, sendo que este projeto foi desenvolvido conjuntamente
com a oficina que se focava no descobrimento do corpo e na sexualidade. Atualmente
nao existem numeros confiaveis sobre a quantidade de homossexuais no Brasil ,mas ,
segundo o Censo GLS realizado em 2006 pelo Instituto de Pesquisa e Cultura GLS,
existem no minimo 18 milhdes de gays, sendo estes assumidos. Segundo Tiba (1994),
0s pais depositam uma grande carga de expectativas nos filhos, quando estes nascem.
Sao sentimentos tdo fortes que viram exigéncias, as quais os filhos tém de
corresponder, especialmente no que se refere a sexualidade. Sendo que a maioria dos
pais se esforca ao maximo para evitar que seus filhos se tornem homossexuais. A
construgao da sexualidade, suas expressdes e suas manifestacbes sao determinados
socialmente e , portanto, ndo podem ser explicadas unica e exclusivamente pelo
comportamento. Relagcdes afetivas e sexuais entre pessoas do mesmo sexo ocorrem
em todas as sociedades e culturas, mesmo que nao tenham reconhecimento publico. O
conhecimento de forma n&o descriminante a cerca do assunto contribui para diminuir
praticas de exclusao, criminalizagdo e de violagdo de direitos humanos, considerando
que a homofobia tem sido apontada como elemento estruturante da vulnerabilidade de
homossexuais.

Objetivos:

Tentamos esclarecer a adolescentes entre 10 e 19 anos que orientagdo sexual
se difere de opcao sexual uma vez que tem a ver com o0 sexo de quem causa atragao
no outro e nd0 com o0 sexo que a pessoa gostaria de ter. Assim, demonstrar que
homossexuais sdo aqueles que possuem atracdes amorosas e sexuais por pessoas do
mesmo sexo, afeminados ou nao. O significado sobre sexo, género e sexualidade
vigentes em nossa sociedade sdo usualmente concebidos a partir de condicionamento

1-Alunos da Faculdade de Medicina da UFG e participantes do projeto “Sexualidade:

Mitos e Verdades” joao91luiz@hotmail.com

2- Professora Coordenadora do Projeto “Sexualidade: Mitos e Verdades”

glauciacavasin@gmail.com
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biolégicos, desconsiderando as dimensdes sociais e culturais que dao sentido a estas
realidades. Nossa funcgao foi mudar a equivocada vinculagéo das identidades e praticas
sociais dos homossexuais a determinantes puramente bioldgicos, evitando a produgao
de um quadro de negacgdo da diversidade existente neste segmento populacional e
reduzindo a configuragdo de mais um fator de vulnerabilidade para os mesmos,
principalmente no tocante a DSTs/AIDS.

Metodologia:

Foram realizadas reunides para discussao dos temas entre os estagiarios do
projeto. Nas escolas foi feita a sensibilizacdo dos alunos para os temas abordados,
confrontando-os com a realidade dos numeros relacionados tanto a quantidade de
homossexuais na nossa sociedade quanto as doengas sexualmente transmissiveis,
mesmo que ndo mais se restrinjam apenas a este grupo. Oficinas interativas foram
desenvolvidas forcando os alunos a questionar a validade dos preconceitos e a
descriminagao implantada em muitos deles por uma cultura machista e homofdbica.

Resultado:

Foi relatado pelas professoras a criagdo de uma consciéncia coletiva em parte
das salas de aula, o que fez com que atitudes como a discriminagédo dentro do grupo de
colegas fosse reduzida. Além disso, ao fazer com que os jovens falassem sobre a
presenca de homossexuais em suas familias, dentre as pessoas publicas e até dentro
da propria escola, mostramos o quao proxima esta esta realidade da vida dos mesmos.
Consideramos também que foi ampliada a liberdade dos adolescentes sobre o assunto
uma vez que estes se sentiram aptos a nos questionar com perguntas como: “Como os
gays fazem sexo?” , “O que faz uma pessoa ser gay?”, “Por que tenho que gostar de
meninas?” , “Os gays querem transformar-me em gay?” , entre outras. Ao
respondermos estas questbes levamos os adolescentes a aumentar o grau de
conhecimento e seguranga para que estes pudessem ajudar e respeitar aqueles que
estavam passando pelo processo de descobrimento préprio.

Conclusao:

Ao instruir os jovens os mesmos atuam como multiplicadores das idéias
apreendidas em suas familias e circulo de amigos, causando o aumento do
conhecimento local, ou no minimo, a discussdo a cerca do tema. Nao nos compete
dizer aos alunos como agir ou como agimos, e sim dar-lhes fatos, ferramentas e
perspectivas diversas de modo que eles possam encontrar seus valores pessoais.
Demos ferramentas para que a populagido passasse a compreender que a sexualidade
abrange dimensobes fisicas , éticas, sociais , psicolégicas e emocionais. Numa
sociedade pluralista, as pessoas devem respeitar e aceitar a diversidade de valores e
crengas sobre sexualidade que existem em sua comunidade.

1-Alunos da Faculdade de Medicina da UFG e participantes do projeto “Sexualidade:

Mitos e Verdades” joao91luiz@hotmail.com

2- Professora Coordenadora do Projeto “Sexualidade: Mitos e Verdades”

glauciacavasin@gmail.com
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MEMORIA DA EDUCACAO DO SUDESTE GOIANO'

SILVA, José Rafael da'
FREITAS, Profa. Dra. Eliane Martins de"
STOPPA, Prof. Dr. Marcelo Henrique"

Palavras-chaves: Memoria, recuperagao, imagens, educacao.
JUSTIFICATIVA/BASE TEORICA

Os pesquisadores de histéria tém como objetivo principal o estudo e recuperacao da
memoria, para com isso resguardar a histéria coletiva de uma determinada sociedade, ja
que, o passado possui uma importancia fundamental na sociedade, é parte de vida social e
cultural dos suijeitos.

Segundo LE GOFF:

“A memodria, onde cresce a histéria, que por sua vez a alimenta, procura
salvar o passado para servir 0 presente e o futuro. Devemos trabalhar de
forma a que a memdéria coletiva sirva para a libertacdo e ndo para a
servidao dos homens.” (LE GOFF 1992, p.477)

Com base nas idéias de LE GOFF (1992), é que se pretende resgatar a meméria das
instituicbes escolares do sudeste goiano e preservando-as, através de uma pesquisa que
sera desenvolvida na comunidade educacional estreitando a relacao Universidade Escola.

Essa pesquisa ndo pretende reescrever a histéria e sim dar acesso livre a esses
documentos, que dara a futuros pesquisadores possibilidade de repensar como 0 processo
educacional foi desenvolvido na regido. 3

A pesquisa “MEMORIA DA EDUCACAO NO SUDESTE GOIANQO”, é um projeto que
visa recuperar uma parte da histéria das escolas envolvidas atraves dos documentos
encontrados em seus arquivos nas suas mais diversas formas: documentos escritos,
recortes, imagens, fotografias.

Devido a inacessibilidade destes documentos muitas pessoas nao tém conhecimento
de seus conteudos.

Como disse FEBVRE em LE GOFF(1992),

A histéria se faz com documentos escritos, sem duavida, quando eles
existem. Mas ela pode ser feita, ela deve ser feita com tudo o que a
engenhosidade do historiador lhe permitir utilizar. (FEBVRE, 1992)

Pois, a historia é registrada em documentos, mas na falta desses, deve-se usar todo
e qualquer material de que se tenha acesso e que possa substituir os documentos como
fonte histérica.

Assim, neste projeto, é desenvolvido um trabalho onde um dos focos principais sao
fotografias que contam a histéria da instituicdo numa linguagem facil de ser entendida.

Essas fotografias que, com o passar do tempo ficaram armazenadas nos arquivos
das escolas, serao selecionadas e digitalizadas, através de procedimentos computacionais
adequados objetivando a criagdo de um banco de dados digital acessivel aqueles que tém
interesse em recuperar a memoria da educacdao do sudeste goiano, por meio de um
significativo acervo de imagens, complementar de pesquisas e estudos.

Desta forma, esta pesquisa sera desenvolvida tendo como fontes, imagens e
fotografias que resgatam a memdria das escolas.

OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS

GERAIS
e Aprofundar a relagdo Universidade Escola;
e Contribuir para a preservacdo da memodria das instituicbes escolares do sudeste
goiano;
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ESPECIFICOS

Digitalizar fotografias visando facilidade de acesso e armazenamento;

Recuperar documentos fotograficos danificados pela agéo do tempo;

Envolver a comunidade catalana, em particular as familias dos patronos das
instituicbes escolares pesquisadas, numa campanha de conscientizacdo da
importancia da memoria historica;

e Publicar resultados;

e Construir um banco de dados sobre as instituigdes escolares que possa ser Util a
futuras pesquisas.

METODOLOGIA

Nesse projeto onde o objetivo principal é digitalizar fotografias e criar um banco de
dados fotografico, o processo se da através de uma técnica de digitalizagdo, que usa um
microcomputador e um scanner para conversao digital das fotos analégicas. Este processo
permite criar uma copia digital da foto que antes possuia apenas uma versao,
freqUentemente desgastada, em papel.

O scanner € um aparelho que digitaliza as fotografias através de um mecanismo
onde ha uma luz que varre toda a fotografia e a luminosidade refletida pelas cores da
imagem € convertida em dados e armazenados no computador de modo que ele consiga
reproduzir essa imagem em seu monitor ou impressora conectada a ele.

Uma explicagdo mais detalhada de como € o funcionamento de um scanner esta
presente em SCURI (1999):

O scanner dispée de uma fonte de luz em forma de linha que varre a
imagem impressa e mede a quantidade de luz refletida ou transmitida em
cada ponto. A luz captada é convertida em um sinal elétrico através de um
conjunto de foto-detectores que também formam uma linha. O sinal elétrico
e finalmente digitalizado e enviado ao computador. (SCURI 1999 p.42)

As fotografias sdo encaminhadas pelos diretores e coordenadores das escolas
envolvidas no projeto ao Centro de Documentagdo e Pesquisa de Catalao (CDPEC)-
UFG/CAC, onde, por meio de um scanner sdo, uma a uma, digitalizadas.

Depois que as imagens séo digitalizadas e enviadas ao computador, inicia-se um
processo de tratamento dessas imagens, através de softwares adequados ao trabalho com
imagens digitais.

Apoés digitalizadas e tratadas (controle de contraste, equalizagédo de cores,
reducdo de ruidos), essas fotografias sdo armazenadas em CDs e DVDs. Séo feitas copias,
as quais sao enviadas para as instituicées participantes do projeto, e alimentam o banco de
dados do CDPEC-UFG/CAC.

RESULTADOS ESPERADOS

Com este projeto pretende-se resgatar importante parte da memaria da educacao do
sudeste goiano na forma de fotografias, contribuir para a preservacdo da memoria das
instituicbes escolares e a criagdo de um banco de dados digital de fotografias, para que
possam ser Uteis a futuras pesquisas.

O projeto abrangera as escolas, CEJA Prof2. Alzira Souza Campos, Col. Est. Abrahdo
André, Col. Est. Dona laya, Col. Est. Dr. David Persicano, Col. Est. Jodo Netto de Campos,
Col. Est. Maria das Dores Campos, Col. Est. Polivalente Dr. Tharsis Campos, Instituto de
Educacao Matilde Margon Vaz, Col. Est. Anice Cecilio Pedreiro, Col. Est. Carolina Vaz da
Costa, Col. Est. Gilberto Arruda Falcao, Col. Nossa Sra. Mae de Deus, Esc. Est Joaquim de
A E Silva, Esc. Est Madre N Gorrochategui, Esc. Est Prof?. Zuzu, Esc. Est Rita Paranhos
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Bretas, Esc. Est Wilson Elias J Democh, Esc. Paroquial Sdo Bernardino Siena e Col. Est.
Adelino Anténio Gomide.

Até o momento ja foram digitalizadas aproximadamente 650 fotografias do Colégio
Estadual Jodo Netto de Campos, e esta em andamento a digitalizacdo de fotografias do
Colégio Paroquial Bernadino de Siena.

REFERENCIS BIBLIOGRAFICAS
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! Projeto de pesquisa e extensao realizado em parceria com a Sub-Secretaria de Educagao de Cataldo e Museu

Cornélio Ramos

ii Graduando do curso de Matematica, UFG - Campus Catalao - abcalculo@yahoo.com.br

" UFG - Campus Cataldo - emartinsdefreitas@yahoo.com.br

" UFG - Campus Cataldo - hstoppa@gmail.com
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Ja comecgou pra vocé?

LACERDA, J. S."; BARBOSA, N. P. M.3; MALTA, N. de L.}, ARANTES, P. de M. M.%;
CAVASIN, G. M.

Palavras-chave: educacao; sexualidade; menstruacao

Justificativa/Base tedrica

Muitos aspectos da adolescéncia sdo ainda um tabu para a maioria dos jovens no
momento em que eles vivenciam essa fase. As mudangas que ocorrem na puberdade
atingem ndo so6 o corpo do adolescente, mas também seu comportamento social e toda uma
delicada questao psicolégica (VITALLE et al.,, 2003). O desenvolvimento dos caracteres
sexuais primarios e secundarios demonstra que o amadurecimento sexual do organismo
ocorre intensamente e a menstruacao, que se inicia nesse periodo cheio de conflitos, vem
acompanhada de muitas duvidas. Com a primeira menstruacdo (menarca) as meninas
experimentam sensagdes desconhecidas e muitas vezes evitam falar sobre o assunto por
timidez ou inseguranca (THOMSON, 2001). Segundo Kelly (1976), o medo e a surpresa
também podem aparecer nesse periodo se a adolescente ndo for completamente orientada
em relagao ao processo: porque ele ocorre e que € uma fungao normal e saudavel do corpo
feminino.

A menarca indica o inicio da puberdade e ocorre em meninas de faixa etaria variavel
entre 9 e 15 anos (KELLY, 1976). Entretanto, ela nem sempre indica que a maturidade
sexual e a capacidade reprodutiva estejam completamente determinadas (CABRAL et al.,
2005). Mas muitas meninas ndo possuem nem O conhecimento basico sobre o
funcionamento do préprio corpo e seguem a crendice popular de que menstruacado é
sindbnimo de maturidade sexual. Outras chegam a confundir menstruacido com masturbacao,
0 que gera consideravel preocupacao em relagédo a deficiéncia de informagdes basicas que
deveriam ser repassadas para uma adolescéncia saudavel.

Menstruar € um processo natural, mas que pode significar muitas vezes desconforto,
principalmente para as adolescentes. Muitas jovens consideram a menstruacéo
desagradavel, mas um mal necessario, pois a associam a saude, feminilidade, fertilidade e
juventude (RIBEIRO; HARDY; HEBLING, 2006). Por isso, tentam encarar sintomas como
irritabilidade, edema, cefaléia, dor abdominal, que acompanham o periodo menstrual e
caracterizam a Tensdo Pré-menstrual (TPM) com naturalidade (NOGUEIRA; SILVA, 2000).
A TPM surge entre 10 e 14 dias antes da menstruagdo e desaparece com o inicio do fluxo
(NOGUEIRA; SILVA, 2000). Sua intensidade e a forma com que ela se manifesta sao
variaveis e a jovem deve ser esclarecida a respeito desse assunto para que possa conhecer
0 que € normal e conviver melhor com esta questéo.

Muitos adolescentes tém somente na escola um instrumento de aprendizagem dos
fatores que permeiam a sexualidade e seus temas correlatos e por isso o papel da
educagao sexual deve ser enfatizado nas instituicbes de ensino desde o ensino
fundamental. Universidades e Organizagdes ndo Governamentais (Ongs) véem promovendo

1 Aluna da Graduacao da Universidade Federal de Goias. FM/UFG. jaglacerda@gmail.com
2 Aluna da Graduacgéao da Universidade Federal de Goias. FM/UFG. nathaliaparrode@gmail.com
3 Aluna da Graduacgéao da Universidade Federal de Goias. FM/UFG. nayannelimamalta@hotmail.com

4 Professora do Departamento de Morfologia da Universidade Federal de Goias. ICB/UFG.
petramello@gmail.com

5 Coordenadora do Projeto. Professora do Departamento de Morfologia da Universidade Federal de
Goias. ICB/UFG. glauciacavasin@gmail.com
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uma educacéo social voltada para a formagao de cidadaos (RIBEIRO, 2006) e dessa forma
exercendo um importante papel no desenvolvimento social.

O desconhecido e o novo fazem parte da vida dos adolescentes. A educacgao sexual
fornecida nas escolas muitas vezes nao supre as necessidades dos jovens. Pensando nisso
foi desenvolvido o “Projeto Sexualidade”, um projeto de extensdo da Universidade Federal
de Goias (UFG) que tem por objetivo esclarecer jovens do Ensino Fundamental de escolas
publicas e particulares do municipio de Goiania, no intuito de tratar questbes que permeiam
a educacdo sexual de forma franca e esclarecedora, para que os alunos possam ter
conhecimento do corpo, de métodos de prevencédo e doengas que podem ser transmitidas
sexualmente.

Entre os assuntos abordados pelo projeto esta o tema “menstruagcao” que compde o
presente trabalho e que gera muitas duvidas entre as adolescentes. Responder questdes
como: o que é normal; TPM; higiene e saude se faz necessario para que as jovens
conhegam o proprio corpo e desenvolvam uma educacao sexual consciente e que supra as
necessidades de uma juventude responsavel.

Objetivos

* Abordar temas referentes a sexualidade e demais assuntos que a permeiam

« Enfatizar o assunto menstruagao

« Desenvolver no jovem um despertar critico para as questoes sexuais

» Esclarecer a sociedade sobre o assunto

* Fazer o jovem conhecer seu proprio corpo e ter uma postura segura em relagao as
mudancas que acompanham a puberdade

» Esclarecer questdes acerca da menstruacédo: TPM e higiene

Metodologia

Através do projeto grupos de alunos dos cursos de Biologia, Biomedicina e Medicina
da UFG visitam escolas previamente agendadas e ministram palestras educativas que
englobam os principais temas referentes a sexualidade, dentre eles a menstruagao.

Nas escolas este projeto é estruturado em dois encontros presenciais. Em um
primeiro encontro os alunos de ensino fundamental escrevem perguntas sobre sexualidade
que gostariam de saber. Estas questdes sdo avaliadas e analisadas pela equipe do projeto.
Essa analise permite direcionar as palestras a serem realizadas no segundo encontro -
possibilitando sanar as duvidas de acordo com o perfil dos estudantes participantes.

Ferramentas sao usadas no sentido de facilitar o entendimento e tornar as palestras
mais interessantes. Alguns exemplos sdo as maquetes, moldes e pdsteres que o projeto
possui e que muitas vezes sdo confeccionados pelos proprios alunos que o integram.

Tanto as meninas quanto os meninos sao esclarecidos acerca do assunto ja que o
projeto tem o intuito de fornecer uma educagao sexual completa.

Resultados/conclusao

Os alunos académicos tiveram a oportunidade de vivenciar uma experiéncia de
extensdo, sendo responsaveis por transmitir aos alunos das escolas publicas e privadas
conhecimentos, demonstrando o projeto em carater de desenvolvimento pessoal —
académico transmitindo conhecimento; desenvolvimento comunitario — transmissdo de
conhecimento entre alunos e professores da escola; e carater social — esclarecimento de
areas de saude a sociedade, desenvolvendo novos conceitos e/ou reconstruindo conceitos
pré-adquiridos por estes alunos.
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O tema menstruacgao foi abordado utilizando-se modelos anatdmicos femininos e de
forma natural, ndo havendo sinais de inibigdo, de forma geral, entre os alunos.

Os resultados do projeto mostram que o objetivo principal, a orientacdo da
comunidade discente das escolas visitadas foi alcangado, o conteudo passado foi absorvido
e as duvidas sanadas, podendo-se concluir que o projeto vem exercendo um importante
papel social na formacgao desses alunos.
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O conhecimento de adolescentes sobre as vias de transmissao da AIDS

ALMEIDA, R. A. M."; FARIA, W. M. L. *; ALFAIA, R."; VELASQUEZ, P. P. C."; NASCIUTTI,
D. G."; CAVASIN, G. M .2

Palavras-chave: ADOLESCENTE: AIDS; SEXUALIDADE; TRANSMISSAO.
Justificativa/base teorica:

O projeto “Sexualidade: Mitos e Verdades” é desenvolvido por alunos da area da saude
da Universidade Federal de Goias, sob a coordenacido da Prof?. Glaucia Maria Cavasin. Esta
em andamento ha cinco anos e tem como objetivo o esclarecimento a alunos da rede publica e
privada, com faixa etaria entre 9 e 16 anos, sobre temas relacionados & sexualidade. E
composto por cinco oficinas: Aparelho Reprodutor Masculino, Aparelho Reprodutor Feminino,
Descobrimento do Corpo e Sexualidade, Métodos Contraceptivos e Doencas Sexualmente
Transmissiveis. Este trabalho tem como foco o tema AIDS, abordado na oficina de Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DST). No que diz respeito a esta enfermidade, a maioria dos
adolescentes possui conhecimento de que a atividade sexual e o uso comum de seringas se
constituem nos principais veiculos para contrair a doenga. No entanto, de modo geral, os
adolescentes tém pouca consciéncia de que o uso de preservativos reduz o risco de
transmissao dessa doenca. Confundem formas de contrair a AIDS, acreditando que aperto de
maos e proximidade fisica, contato com suor e saliva através de beijo e compartilhamento de
talheres a alguém doente leva ao contagio.

Objetivos:

Analisar qualitativamente o conhecimento de jovens entre 9 a 12 anos acerca dos
modos de transmissdo da sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS) e entdo promover
acesso direto a informagao cientifica sobre as vias de transmissao dessa patologia.

Metodologia:

Foram ministradas, por quatro académicos de medicina, durante o periodo de 28 a 29
de agosto de 2008, oito oficinas interativas acerca do tema DST/AIDS para oito grupos de
quarenta alunos cada, todos na faixa etaria de 9 a 12 anos e cursando o0 4° ou 5° ano do
ensino fundamental da Escola Municipal Brice Francisco Cordeiro. Fez-se o uso de materiais
ilustrativos, como maquetes de agentes etioldgicos de diversas DST e pbsteres. Ao decorrer de
cada oficina houve instigagdo aos alunos atravé.s de um quadro de perguntas e respostas
abordando verdadeiras e falsas vias de transmissdo da AIDS, como sangue, seringas, relagédo
sexual sem camisinha, aleitamento materno, demonstrando as primeiras; e saliva, suor,
lagrima, contato fisico intenso ou ndo e periodo gestacional materno, demonstrando as
segundas.

1- Académicos do curso de medicina da Universidade Federal de Goias.
ricardoaraujoma@hotmail.com

2- Orientadora. Professora do Departamento de Morfologia da Universidade Federal de Goias
glauciacavasin@gmail.com
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Resultados:

Constatou-se déficit de conhecimento dos alunos quanto aos modos de transmissao da
sindrome da imunodeficiéncia adquirida, visto que a maior parte considerou como verdadeiros
0 contagio através da saliva, do suor, do contato fisico intenso e do periodo gestacional.
Através do método de perguntas e respostas utilizado, observou-se ainda o grande interesse
na aquisicdo do conhecimento correto sobre vias de transmissao da AIDS por parte da maioria
dos alunos e, entdo, duvidas foram sanadas. Assim, novas possibilidades de pesquisas, como
analise quantitativa de desempenho em provas que abordam o tema referido foram abertas.

Conclusao:

A caréncia de conhecimentos dos alunos sobre as formas de transmissao do HIV se
revelou notdria nas oficinas de DST/AIDS, o que denuncia uma necessidade de promogao de
informacao a respeito desse tema aos alunos. A aquisicao de conhecimento sobre a prevencao
correta da AIDS é a melhor forma de disseminar a importancia do uso de métodos que
previnam a real transmissdo dessa doenca, e ndo que simplesmente previnam a concepcao,
uma realidade ja apontada em muitos artigos cientificos. A baixa informacdo sobre os reais
riscos de transmissio da AIDS entre as criangas pesquisadas sinaliza uma baixa percep¢ao do
comportamento potencialmente preconceituoso e segregacionista perante aos doentes. E de
suma importancia, entdo, trabalhar esses conceitos com essa faixa etaria para esclarecer
duvidas e desmitificar algumas idéias errbneas durante a puberdade, periodo em que a
maturidade fisiolégica do corpo humano inicia um acelerado desenvolvimento.
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Hidroginastica para melhor idade: exposicao do CPC, FEF — UFG

Lais pereira Borges *
Elda Isabela Gongalves dos Santos Neto**

PALAVRAS- CHAVE: hidroginastica, projeto de extenséo, envelhecimento, saude.

Este trabalho tem por objetivo fazer uma exposicdo acerca da pratica da
hidroginastica, sua contribuicdo positiva para o grupo especial da terceira idade,
associado as finalidades do projeto de extensao promovida pelo CPC (Centro de
Praticas Corporais) da UFG.

Introducao

Desde a antiglidade, podemos observar varios registros referentes as possiveis
exercicios aquaticos e os beneficios que a agua é capaz de oferecer.

Historicamente ha relatos que os percussores da hidroginastica foram os gregos-
Herddoto (460 a. C) escreveu sobre aguas quentes e saude, Hipdcrates (460 a 375
a.C) escreveu sobre os tipos de banho — e durante muito tempo foi empregada com
fins terapéuticos, principalmente nos Estados Unidos, Alemanha e Inglaterra.

No Brasil, teve sua ascensdo a partir da década de setenta, como forma de
reabilitacdo de lesionados e somente na década seguinte inicia-se a sua pratica como
exercicio fisico.

A hidroginastica pode ser definida como uma ginastica realizada em meio liquido,
sendo a agua a responsavel pela reducéo da agdo da gravidade, a qual permite a
execugao do movimento considerado de alto impacto quando realizado no solo.

Segundo Sova, a pratica regular da hidroginastica desenvolve cinco componentes
do condicionamento fisico, q s&o: “condicionamento aerébio, forca muscular,
resisténcia muscular, flexibilidade e composicao corporal.” Sendo esses componentes
essenciais a saude do corpo. *

A hidroginastica na melhor idade

Durante o processo de envelhecimento surgem alteragbes na capacidade fisica e
funcional do ser humano. Essas alteragcbes sdao as motivadoras da busca pela
hidroginastica. Dentro desse processo encontram-se alteragcdes como: reducdo da
forca e do volume da massa muscular, reducdo do numero de unidades motoras,
diminuicdo da densidade 6ssea, da mobilidade articular, desvio da coluna, que
tendenciam doengas comuns na melhor idade (artrite, artrose, osteoporose e doencgas
cardiacas coronarianas).

Enquadram-se nesse perfil os alunos do projeto de extensdo da modalidade
hidroginastica que ocorre na Faculdade de educacdo Fisica, Centro de Praticas
Corporais da Universidade Federal de Goias.

O projeto busca a promocado da “qualidade de vida®, expressdo essa que se
relaciona ndo somente a saude, mas ao desenvolvimento bio-psico-social,
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amenizando as alteragdes do perfil citado; garantia do desenvolvimento de atividades
da cultura corporal para a comunidade universitaria e comunidade geral,
estabelecendo um vinculo mais proximo entre ambas. 2

As aulas acontecem duas vezes por semana, na piscina semi-olimpica da
faculdade de educacao fisica, nas tergas e quintas, das quatorze as quinze horas,
para pessoas acima de cinquenta anos. Na preparacdo das aulas o monitor tem o
cuidado de preparar uma aula g viabilize a sociabilidade, o desenvolvimento da
resisténcia muscular e da flexibilidade, articulando-a de modo alternado (exercicios de
resisténcia posteriormente aerdbios ou vice-versa) e finalizando com atividades
recreativas de inclusdo ou de relaxamento em grupo. Em relagdo ao planejamento, ele
€ mensal e em cada aula focalizam-se grupos musculares e articulares para serem
trabalhados com maior intensidade. Um dia, geralmente a cada dois meses, a aula é
totalmente recreativa visando a interacdo dos alunos entre si e dos alunos com o
monitor.

Conclusao

Portanto, vemos que os principais fatores que levam a busca da hidroginastica pela
melhor idade, é trabalhada nas aulas e que, apesar da falta de alguns recursos como
som adequado, agua aquecida, entre outros, tem sido de grande importancia para a
comunidade participante esse contato direto com o exercicio fisico, e para o

académico que tem a possibilidade de ampliar seu conhecimento tanto tedrico quanto
pratico.
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AVALIAGAO DA HEMATOLOGIA E EPIDEMIOLOGIA DA NEOPLASIA MAMARIA
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2-Médica Veterinaria do Ambulatério Clinico Veterinario, UFG/CAJ.

3- Professor Adjunto do Curso de Medicina Veterinaria, UFG/CAJ.

Universidade Federal de Goias — Campus Jatai - BR 364, km 192, Zona Rural, Jatai-GO, CEP:75800-
000

RESUMO

As neoplasias mamarias sdo mais freqlientes em cadelas e sdo o terceiro tumor mais
encontrado em gatas, na faixa etaria de oito a 13 anos, raramente acometem machos e
quando presentes a probabilidade de ser maligna é alta. Com o objetivo de avaliar a
prevaléncia de neoplasias mamarias em pequenos animais, foram coletados dados de 22
cadelas e uma gata apresentando tumores mamarios, entre margco de 2000 e julho de 2008,
para avaliar o perfil epidemiolégico e hematoldgico destes animais. Durante este periodo,
foram atendidos 906 casos em pequenos animais. O total de neoplasias atendidas foi de 94,
sendo tumor venéreo transmissivel 41,48% (39/94), tumores mamarios 24,47% (23/94) e
outros tumores 31,91% (30/94). A maioria dos animais acometidos tinha idade superior a
oito anos, cadelas sem racga definida. 50% dos animais apresentaram anemia, sendo 75%
normocitica e normocrémica e leucometria sem alteracées.

Palavras-chaves: caes, neoplasias mamarias, epidemiologia

JUSTIFICATIVA

Os tumores mamarios caninos (TMC) constituem aproximadamente 52% de todos os
tumores que afetam as fémeas desta espécie, embora a incidéncia mostre tendéncia para
diminuir, uma vez que a pratica da ovario-histerectomia em fémeas jovens é cada vez mais
comum. Geralmente sdo acometidas cadelas com idades entre oito e 10 anos; no entanto,
podem surgir tumores malignos em cadelas com menos de cinco anos. Nao existe uma
predisposicao racial evidente, embora as ragas de caga sejam apontadas por alguns autores
como tendo uma maior predisposicdo para esta patologia. Os animais das ragcas Boxer e
Beagle sé&o considerados como os que apresentam menor risco de contrair tumores de
mama (QUEIROGA & LOPES 2002; DALECK et al., 1998). A transformagao neoplasica &
multifatorial (MORRIS et al., 1998). Em felinos, é o terceiro tipo mais comum de tumores,
diferentemente dos caninos, e representam 80% dos umores dessa espécie (NELSON &
COUTO, 2006). Os animais mais acometidos sdo fémeas inteiras ou fémeas que foram
submetidas a ovariohiterectomia mais tardiamente, sendo raros em machos e em animais
jovens de ambos os sexos (QUEIROGA & LOPES, 2002). O desenvolvimento de neoplasia
mamaria na cadela é dependente, em grande parte, de hormdnios. A incidéncia de tumor de
mama é de 0,5% com a castracédo antes do primeiro cio, 8% apds o primeiro ciclo estral e
26% apds dois ou mais ciclos, até os dois primeiros anos (O’KEEFE, 1997). Cerca de 50%
dos tumores mamarios de cadelas s&do malignos.

Na avaliagdo clinica de pequenos animais os testes laboratoriais sdo os mais
utilizados pelo médico veterinario. O conhecimento dos parametros laboratoriais de animais
com tumor de mama em caes pode orientar no diagndstico e progndstico desta
enfermidade. Os exames laboratoriais na clinica veterinaria sdo mais utilizados como auxilio
diagnostico subsidiario. Outras aplicagdes como a avaliagdo da gravidade da doenga,
prognoéstico e resposta ao tratamento tendem a ser secundarias. Quando se realiza um
hemograma, avalia-se a quantidade de leucdcitos, os quais incluem todas as células
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brancas e suas precursoras. O numero circulante, portanto, reflete o equilibrio entre o
fornecimento e a demanda destas células (KERR, 2003). O hemograma resulta da analise
das células sangliineas como as hemacias, leucocitos e plaquetas, podendo incluir varios
testes, mas, em geral, consistem de hematécrito (Ht), contagem de hemacias (He),
contagem total e diferencial de leucécitos, exame visual do esfregaco corado, fibrinogénio e
proteinas totais (BUSH, 2004).

Entre os malignos, a maioria é de carcinomas (DALECK et al., 1998, O'KEEFE,
1997). O tipo histolégico € o principal fator no prognéstico para os tumores de mama
(NELSON & COUTO, 2006). Entre as cadelas com tumor de mama benigno, 26%
desenvolvem, mais tarde, tumor em outra glandula (MORRIS et al., 1998). As pseudocieses
aumentam a chance de desenvolvimento de tumor de mama. O uso de anticoncepcionais a
base de progestagenos tem sido associado com um pequeno aumento de tumores de mama
(DONNA et al.,, 1994). A importancia dos tumores de mama em caninos e felinos tem
aumentado devido a frequéncia com que casos desse tipo surgem na clinica de animais de
companhia (FONSECA & DALECK, 2000).

METODOLOGIA

Foi realizado um estudo retrospectivo no Ambulatério Clinico Veterinario (ACV) do
Campus Jatai da Universidade Federal de Goias (CAJ/UFG), objetivando buscar dados a
respeito da incidéncia de neoplasias na glandula mamaria em caes e gatos. Também foram
pesquisadas as caracteristicas dos caes afetados por esta neoplasia segundo raga, sexo e
idade. Os dados foram obtidos a partir de consultas as fichas clinicas dos animais atendidos
durante o periodo de marco de 2000 a julho de 2008. Nas fichas, constavam informagoes
sobre o animal (sexo, idade, raga), anamnese, exame clinico e exames complementares
(hemograma, bioquimica sérica, histopatolégico e/ou citologia). A frequéncia deste tipo de
neoplasia foi mostrada com base no niumero de casos dentro de periodo avaliado, em um
total de 23 casos. O diagnostico foi baseado nos sinais clinicos sugestivos da enfermidade.
Infelizmente na maioria dos casos nao foi realizado o exame histopatoldgico, visto que a
maior parte da populagédo atendida ndo possuia poder aquisitivo para pagar pelo exame. O
eritrograma constou da contagem das hemacias, determinagdo do volume globular pela
técnica do microhematocrito e da hemoglobina pelo método da cianometahemoglobina
(JAIN, 1993). A proteina total foi determinada diretamente pela refratometria e o fibrinogénio
pela técnica de precipitagdo no tubo de microhematécrito a 56°C (COLES, 1984). As
contagens de leucocitos foram efetuadas de acordo com as recomendacgdes de JAIN (1993).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliados os hemogramas de 23 animais com neoplasias mamarias. Na
avaliagdo hematoldgica, obteve-se os seguintes valores na série vermelha hematécrito
(36,4% * 5,7%), hemacias (5,5x10%L + 0,6x10°%L), fibrinogénio (283 mg/dL + 104 g/dL),
proteinas totais (8 g/dL + 3 g/dL), VCM (66 fL £ 4 fL), CHCM (33 g/dL + 0 g/dL). Com relagao
a série branca, leucécitos totais (11.188/uL + 8.093/pL), no leucograma diferencial, os
linfécitos (1.955/uL £ 979/uL), segmentados (7.519/uL £ 7.759/uL), bastonetes (408/uL *
188/uL), mondcitos (1.292/uL £ 1.791/uL), plaquetas (318.000/uL + 96.167/uL). Quanto ao
eritrograma, 50% (12/24) dos animais apresentaram anemia, 0% (0/12) era anemia
microcitica hipocrémica, 25% (3/12) era anemia microcitica normocrémica, 75% (9/12) era
anemia normocitica normocrémica. Quanto as plaquetas todos os animais apresentaram
niveis normais. Quanto ao leucograma, 87,5% (21/24) apresentaram contagem de
leucocitos normais e 12,5% (3/24) leucocitose. Quanto aos linfocitos, 12,5% (3/24)
apresentaram linfopenia, 87,5% (21/24) contagem de linfocitos normais. Quanto aos
neutrofilos, 87,5% (21/24) apresentaram contagens normais e 12,5% (3/24) neutrofilia,
sendo que 12,5% (3/24) apresentaram desvio regenerativo a esquerda e 37,5% (9/24)
apresentaram desvio degenerativo. Quanto as proteinas totais 12,5% (3/24) apresentaram
hiperproteinemia e 75,5%(21/24) apresentaram niveis de proteinas dentro da faixa de
normalidade. Quanto ao fibrinogénio, 87,5%(21/24) apresentaram normais e 12,5%(3/24)
apresentaram aumentados. Os animais apresentaram-se com um leucograma normal com
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anemia, monocitose e desvio degenerativo, provavelmente relacionada a idade avangada
dos animais e ao estresse grave relacionado a disturbios causadores de dano tecidual e
necrose como as neoplasias (BUSH, 2004).

Entre os anos de 2000 e 2008 foram atendidos 906 casos clinicos em pequenos
animais. O total de neoplasias atendidas foram 94, sendo divididas em 41,48% (39/94)
tumor venéreo transmissivel (TVT), 24,47% (23/94) tumores mamarios e outros tumores
31,91% (30/94). A prevaléncia de tumor mamario foi de 2,53% (23/904) nos atendimentos. A
totalidade dos casos foi observada em fémeas. Para AMARAL et al. (2004) e MORALES &
GONZALEZ (1995), a ocorréncia do tumor venéreo transmissivel foi a segunda neoplasia
mais incidente em caes, menor somente que a neoplasia mamaria. Apesar de nao se ter o
diagnostico histopatologico, OLIVEIRA et al. (2003) relataram que 71,8% foram lesdes
malignas e, 28,2%, benignas,sendo que a maioria dos malignos foi de carcinomas e, dos
benignos, adenoma. Com relagéo a idade, 4,34% (1/23) dos animais tinham menos de um
ano, 34,78% (8/23) tinham entre um e oito anos e 65,22% (15/23) tinham mais de oito anos.
OLIVEIRA et al. (2003) encontraram a idade média de nove anos para as cadelas com
tumores de mama independente da malignidade. O progestageno foi associado a um maior
numero de tumores benignos. As pseudocieses foram relacionadas a tumores de mama
malignos. Tanto o uso de progestagenos como as pseudocieses foram relacionados com o
aparecimento precoce de neoplasias mamarias em cadelas. Com relacdo a espécie,
95,65%, eram cadelas e apenas um caso ocorreu em uma gata (4,35% dos casos),
concordando com o observado por FURIAN et al. (2007), que dentre tumores mamarios de
54 animais encontraram 51 cadelas e trés gatas acometidas. Animais sem raca definida
(SRD) apresentaram maior suscetibilidade com 34,78% (8/23) dos casos de tumor de
mama, seguidos de animais da raga Poodle com 17,34% (4/23), 8,70% (2/23) de cada uma
das ragas Boxer, Fila, Pequinés e Teckel, e 4,34% (1/23) de cada uma das ragas Pinscher,
Labrador e Persa. Esses resultados corroboram os de FURIAN et al. (2007) que relataram
que as neoplasias mamarias acometeram com certa freqiéncia as cadelas com idade ente
oito e 13 anos e que ndo demonstraram predilegdo por racas, sendo os animais SRD,
Poodle, Boxer e Fox Paulistinha os mais acometidos. Quanto as alteragdes hematolégicas,
0s animais apresentaram leucograma normal com excegdo de uma monocitose,
provavelmente relacionada a idade avangada dos animais e ao estresse grave relacionado a
disturbios causadores de dano tecidual e necrose como as neoplasias (BUSH, 2004).

CONCLUSOES

As neoplasias mamarias acometem principalmente cadelas idosas, com idade
superior a oito anos, predominando em animais sem raca definida. A falta de diagndstico
histopatoldgico dificulta a escolha do tratamento a ser aplicado e a determinagcao do
prognostico. A Unica alteragdo observada no leucograma dos animais acometidos foi uma
monocitose, provavelmente originada da cronicidade da alteragdo presente. A mudanca
cultural em relagao aos animais de estimacdo aumenta a importancia da saude animal, visto
que, os animais de estimacao estdo geralmente em constante contato com os integrantes da
familia. Entretanto, pessoas menos esclarecidas e favorecidas pdéem em risco a propria
saude a de seus animais, quando permitem o contato de seus animais com os animais de
rua, abandonados muitas vezes, por possuirem doencas de dificil tratamento.
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Curso de Jurista Popular

FERREIRA, E. O. L. C.; FONSECA, L. G;
RODRIGUES, B. L. R; VILELA, A. L. S;
GOMIDES, M; SILVA, G. S. A; RIBEIRO, L. de
O.; RIBEIRO, J. M.; CORREA, L. de A;
ARAUJO, A. C.; SOUSA, R. C. de; QUADROS,
W. F.; CAMILO, O. O. G; CHAVES, P. H. M..

Palavras-chave : Direitos humanos, informacao

Justificativa:

O Curso de Jurista Popular € uma escola que tem como objetivo propiciar aos leigos,
lideres de comunidades, acampados, assentados, um arcabougo de informagdes a respeito
de direitos Humanos bem como uma visdo critica a respeito dos aparatos do Estado.

E um curso ministrado por pessoas capacitadas e envolvidas nos movimentos
sociais que utilizam dos ensinamentos juridicos para lutar pela efetivacdo dos direitos
humanos.

Vale lembrar que € um curso célere que, ndo forma advogados e sim pessoas mais
humanas capazes de entender um pouco sobre a legislacdo como proceder diante de certos
casos juridicos e encaminhar para os devidos 6rgéos os litigios.

Os juristas tém que ser pessoas multiplicadores que utilizam dos ensinamentos
aprendidos no curso para repassar para os demais membros da comunidade aonde se
localizam.

O termo popular se encaixa na situagdo que as palestras e as metodologias
utilizadas devem ser pautadas por uma linguagem simples, sem muitas técnicas e termos
acessiveis para a realidade local dos juristas.

Base Teorica:

O Curso de Juristas Popular € uma iniciativa das Universidades, dos Movimentos Sociais e
da Igreja na tentativa de diminuir a laicizacdo dos lideres de comunidades e trabalhadores
rurais a respeito de como proceder diante dos litigios e certas situagdes de facil
compreensdo e resolugdo encontrados e como encaminhar certas situagdes, as vezes
mesmo, sem recorrer a jurisdi¢ao.

E um curso que ndo tem muitos anos de efetivagdo no pais, mas é uma tendéncia forte nas
Universidades, Movimentos Sociais e da Igreja entidades esta que primam para o
ensinamento libertario dos cidadaos e uma humanizagao/universalizagao do ensino juridico.

Histérico de Juristas Populares na Diocese:

O Curso de Jurista Popular na Diocese de Goias foi uma iniciativa da Comissao de
Direitos Humanos em nome principalmente do Pe Francisco Cavazzuti'.

! Padre Francisco Cavazzuti, italiano, foi vitima de uma tentativa de assassinato em
1987 por defender a Reforma Agraria, os trabalhadores rurais e por defender uma igreja
libertaria que tivesse como opgao os pobre e oprimidos. Pe Francisco Cavazzuti ficou
cego, depois de atingido . retornou para Italia em 2007.
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Na Diocese de Goids o curso esta sendo realizado pela terceira vez e é a segunda
vez que o Espaco de Direitos Humanos coordena o curso, juntamente com a Comisséo
Pastoral da Terra.

O Curso é realizado em 4 médulos, sendo 3 dias de encontros por cada médulo.
Cada ano é uma nova turma de pessoas que integram a regido da Diocese de Goias.

No ano de 2007 formaram no curso cerca de 40 pessoas de 6 cidades diferentes:
Goias, Ceres, Itaberai, Uruana, carmo do Rio verde, Sanclerlandia.

Os temas discutidos nesta escola foram:

- Motivagao Teoldgica para os Direitos Humanos

- Histérico dos Direitos Humanos

-Declaragéo Universal dos Direitos Humanos

- Declaragéo interamericana dos Direitos Humanos

- Direito Previdenciario
- visdo de Seguridade Social
- Categorias de Segurado

-Associacoes
- Movimentos Sociais
Escola Familia Agricola

Conjuntura Econémica, Social, Ambiental e cultural, na perspectiva dos direitos humanos.

Objetivos:

Promover formagdo juridico-popular para liderangcas das comunidades e
organizagbdes sociais com intuito de multiplicar os conhecimentos juridicos nas suas
entidades e proporcionar acesso a justica..

- Apoiar as liderangas comunitarias no trabalho de difusdo dos direitos humanos,
econdmicos, sociais, culturais e ambientais para a populacgéo.

-Orientar nos encaminhamentos nas comunidades, quanto na intermediagdo de conflitos
extrajudiciais nas comunidades;

Metodologia

A metodologia a ser adotada por este projeto ndo pode escapar as exigéncias postas pela
pesquisa participante, uma vez que se materializa como uma fase da mesma ao partir dos
projetos de pesquisa desenvolvidos junto ao Nucleo de Prética Juridica da Faculdade de
Direito-Campus Cidade de Goias, e do projeto, o Balcao de Direitos. Por esta feita, propde-
se partir da restituicdo sistematica, que se caracteriza como uma forma de fazer com que o
conhecimento produzido a partir de uma comunidade (no caso o conhecimento produzido e
em producdo, pelos projetos de pesquisa, que tém como campo de estudo estas
comunidades) voltem a esta comunidade, atendendo as seguintes linhas de atuagéo:
respeito ao nivel de desenvolvimento politico e educacional dos grupos; simplicidade de
comunicagao, no sentido de que os estudos sejam expressos numa linguagem acessivel;
auto-investigagcdo e controle, para que a determinagdo do objeto ndo se faga a partir do
pesquisador - extensionista,mas que seja o resultado de uma consulta junto ao grupo
atendido.
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Discussao:

- Redugdo do numero de encaminhamentos de pessoas a Jurisdigdo e informagado dos
orgaos defensores dos cidadaos;

- Juristas Populares atuando como mediadores de conflitos;

- Liderangas comunitarias capacitadas como multiplicadores dos direitos individuais e

sociais em suas comunidades;
- Liderangas promovendo acoes educativas nas comunidades.
Resultados:

- Formacgéo e dinamizacgao de liderangas comunitarias

- Mediacao e efetivagdo dos direitos dos trabalhadores.

- Maior nimero de Segurados Especiais em busca de seus direitos previdenciarios.

- Formacgéao de associagdes

- Participacgao de juristas em eventos dos direitos humanos

- Reconhecimento da importancia do Curso na Diocese.

- Integracdo entre comunidades, Espago Direitos Humanos/ Comissado Pastoral da Terra e
Universidade Federal de Goias

Conclusoes:
O projeto ainda esta em andamento.

Referéncia bibliografica:

i Faculdade de Direito — Campus Cidade de Goids’.

balcaodedireitosufg@yahoo.com.br
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Sexualidade: Mitos e Verdades
Quando é a hora? (Religido e o Inicio da Vida Sexual )

Ribeiro, N. B."; Nasciutti, D. de G."; Ferreira, J. L. D."; Almeida, R. A. M."; Cavasin,
G.M2-

Palavras-Chave: Religido, Sexualidade, Adolescente, Puberdade
Justificativa/Base Teérica

O projeto “Sexualidade: Mitos e Verdades” é desenvolvido por alunos da area
da saude da UFG sob a coordenacdo da Profa. Dra. Glaucia Maria Cavasin. Esta em
andamento ha 5 anos, e tem como objetivo o esclarecimento a alunos da rede publica
e privada, com faixa etaria entre 10 e 19 anos sobre temas relacionados a
sexualidade. E composto por 5 oficinas: Aparelho Reprodutor Masculino, Aparelho
Reprodutor Feminino, Métodos Contraceptivos, Doencas Sexualmente Transmissiveis
e Descobrimento do Corpo e Sexualidade. Nessa ultima, o tema “Quando é a hora?
(Religido e Inicio da Vida Sexual)” é abordado de forma mais clara.

Esse assunto sempre desperta o interesse dos adolescentes, e também o de
seus pais, além de ser de suma importancia para a construgdo da personalidade do
individuo. As ementas da Declaragao dos Direitos Sexuais, produzidas durante o XV
Congresso Mundial de Sexologia, ocorrido em Hong Kong, no periodo de agosto de
1999, pela assembléia geral da World Association for Sexology — WAS, basearam-se
nos seguintes pressupostos: “ sexualidade é uma parte integral da personalidade de
todo ser humano; o desenvolvimento total depende da satisfacdo de necessidades
humanas basicas tais quais desejo de contato, intimidade, expressdao emocional,
prazer, carinho e amor; sexualidade € construida através da interagdo entre o
individuo e as estruturas sociais; o total desenvolvimento da sexualidade é essencial
para o bem estar individual, interpessoal e social; os direitos sexuais sédo direitos
humanos universais baseados na liberdade inerente, dignidade e igualdade para todos
os seres humanos; saude sexual € um direito fundamental , entdo saude sexual deve
ser um direito humano basico”.

Em relagéo ao tema “Religiao e Inicio da Vida Sexual”’, pode-se dizer que € um
assunto que nao possui respostas certas ou erradas, ndo ha como apresenta-lo de
forma determinista. Ha diferencgas fisicas, bioldgicas e psiquicas entre os individuos
que vao favorecer a ocorréncia saudavel da primeira relacdo sexual em épocas
variaveis para cada um. Os preceitos religiosos que se relacionam ao tema nao podem
ser ignorados por quem acredita neles, pois o pleno desenvolvimento da
personalidade depende da integracdo entre corpo e mente. Ressalta-se, entretanto,
que abster-se de informagbes, seja por qualquer motivo, pode causar danos
irreparaveis na vida de um adolescente.

1.Académicos do Curso de Medicina da UFG participantes do Projeto: “Sexualidade

Mitos e Verdades”. noarabarros@hotmail.com

2.Profa Dra Coodenadora do Projeto: “Sexualidade Mitos e Verdades”,
glauciacavasin@gmail,com
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Objetivo

Avaliar o nivel de informacgao de adolescentes a respeito de “Quando é a Hora
(Religidao e Inicio da Vida Sexual)”. E a partir dos dados obtidos colaborar com o
aprendizado cientifico e pessoal desses jovens, cobrindo possiveis lacunas de
conhecimento. Além disso, estimula-los a atuarem como multiplicadores dos
ensinamentos adquiridos, levando informagao a comunidade local. Realizamos para
tanto palestras educativas dindmicas.

Metodologia

Durante o primeiro e inicio do segundo semestre de 2008 realizamos palestras
para professores e alunos do ensino fundamental da rede publica e rede privada
também para pessoas de uma ampla faixa etaria (estima-se de 9 a 30 anos) na
Amostra Milton Santos (Escola de Circos). Diferentemente da Amostra, nas escolas
precederam as apresentacdes pesquisas para sabermos quais eram as duvidas dos
alunos a respeito do tema, a partir de perguntas enviadas pelos mesmos. Essas
palestras, entdo, foram fundamentadas nos questionamentos dos alunos.

Demos énfase a puberdade e as transformacbes que ela provoca no jovem,
relacionando-as com o inicio da vida sexual, e ainda com as possiveis influéncias
religiosas sobre a sexualidade. Nosso publico alvo, portanto, foram os adolescentes,
que segundo a OMS compreende aqueles individuos de 10 a 19 anos. As palestras
consistiram de exposigao de informacdes, de moldes e folders didaticos, abertura para
perguntas e comentarios. Mantivemos uma postura imparcial quanto a religiosidade,
apenas procurando discutir sobre o assunto, deixando bem claro que cada um deve
seguir aquilo em que acredita ou agir de acordo com sua orientagdo familiar.
Ressaltando, porém, que a religido ndo pode prejudicar o aprendizado.
Proporcionamos uma conversa amigavel, respeitosa e nao discriminatéria.
Posteriormente as apresentagdes, aplicamos questionarios para avaliarmos o
aprendizado e as opinides dos alunos.

Resultados

Com os dados obtidos nos questionamentos que recebemos anteriormente as
palestras, observamos varias deficiéncias dos discentes acerca de informacdes
imprescindiveis para um pubere. Durante as palestras, entretanto, pudemos observar
que a vontade de aprender e debater sobre esses assuntos tdo presentes, mas ao
mesmo tempo cercados de tabus ou mesmo banalizados por alguns, era enorme. Os
alunos, e até mesmo os professores, questionavam durante toda a palestra, avidos por
informacdes e opinides, ou mesmo querendo fazer comentarios.

Em relagéo ao que a religido prega sobre “Quando é a Hora”, notamos, tanto
antes quanto durante as apresentagdes, que alguns evitavam ou nao sabiam falar do
assunto, outros tentavam defender os valores religiosos seguidos por seus pais e
ainda havia aqueles que ndo seguiam preceitos religiosos.

Apoés as avaliacbes, constatamos o crescimento dos alunos de uma maneira
geral. Observamos que estavam mais cientes sobre o que € a puberdade, quais suas
implicagbes, quais os fatores, biopsicossociais, que envolvem a primeira relagédo
sexual e suas consequéncias. Eles apresentaram seus pontos de vista sobre as
influéncias da religido na sexualidade e perceberam, a grande maioria, a importancia
de se conversar sobre o assunto para o desenvolvimento da personalidade. A maior
parte dos alunos, também concluiu que para uma boa constru¢gdo do “eu” interior é
necessario que suas acbes sejam congruentes com suas crengas, contanto que a
religido nao interfira na aquisi¢cao de informacoes.

7789



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”

Conclusao

Os docentes dessas escolas necessitam de reciclar seus estudos e debater

assuntos relevantes para a construcdo do adolescente como individuo,
independentemente de eles serem tabus na sociedade. Na grade curricular desses
adolescentes deve-se ressaltar a sexualidade, a fim de que nao se transformem em
adultos inseguros, reprimidos, ou doentes. E imprescindivel também que os pais
colaborem com esse crescimento sexual do adolescente, ndo ignorando essa fase de
tantas transformacgdes inevitaveis, que é a puberdade. Conversar sobre a iniciacao
sexual com os filhos quando necessario, adotando a ideologia que Ihe for aceitavel, é
o ideal para que o adolescente enfrente essa nova fase com responsabilidade e de
uma forma saudavel.
Os adolescentes, apesar da grande vontade em aprender, ainda enfrentam barreiras.
Com nossas palestras nao apenas passamos informacdes a professores e alunos
sobre “Religido e Inicio da Vida Sexual’, como os instigamos a fazerem perguntas e a
colocarem suas opinides. Tal fato propiciou um bom aprendizado cientifico e pessoal
para os espectadores, como foi constatado durante e depois das palestras.
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“Ficar”

CALDAS, M. G. G."; CASTRO, M. A de?; MALTA, N. de L.*>; PARRODE, N.*; ARANTES, P.
de M. M.5; CAVASIN, G. M.°.

Palavras-chave: educacao; sexualidade; “ficar”
Justificativa/Base tedrica

O fficar é uma forma de relacionamento amoroso que comegou a se popularizar a
partir da década de 1980. Entretanto ndo foi uma invencéo dessa geragao, pois esta pratica
amorosa ja existia em periodos mais antigos, embora recebesse outros nomes. Como € um
tipo de relacionamento relativamente recente, as geracbes mais antigas, dos pais e avés
dos adolescentes e jovens de hoje, tém, frequentemente, dificuldade em compreender o
carater fugaz desta interacdo amorosa. Esse relacionamento caracteriza-se pela auséncia
de compromisso, de limites e regras claramente estabelecidos, o que pode ou n&o pode é
definido no momento em que o relacionamento acontece, de acordo com a vontade dos
préprios “ficantes”. A duracao do “ficar” varia desde o tempo de um Unico beijo a uma noite
toda ou a algumas semanas. Ligar no dia seguinte ou procurar o outro deixa de ser dever
dos “ficantes” no conceito desse tipo de relacionamento esporadico.

Para compreender o “ficar” € essencial identificar algumas caracteristicas do meio
em que os jovens vivem e saber que estes estdo em um processo continuo de
formagéao/transformagéo, de maneira semelhante a mutagao constante da sociedade atual.
Jovens e adolescentes estdo sendo formados nessa sociedade mutante e, com isso, os
conceitos aprendidos em familia ndo sobrevivem a avalanche de deseducacgao encabecgada
pela midia e pelos formadores de opinidao. A sociedade impde modelos que deverao ser
seguidos e aquele que nao se adequar ao sistema, sera considerado como “anormal’.
Desse modo, as relagcbes interpessoais se estabelecem de uma forma cada vez mais
superficial e com interesses particulares. Isso € igualmente valido para o lado afetivo do
jovem. Até poucas décadas atras, o relacionamento amoroso entre adolescentes baseava-
se no tradicional namoro. No entanto, com o advento da era pos-Beatles (conjunto de rock-
and-roll inglés, que revolucionou a cultura ocidental apés a década de 1960) e o desenrolar
do movimento Hippie (jovens americanos que lutavam pela liberacdo das drogas, extingdo
da familia e amor livre), o namoro evoluiu de algo pré-nupcial, com regras bem-definidas e
padrdo comumente aceito e passou por grandes alteragdes: seus limites foram ampliados.
Na década de 1980, essas mudangas continuaram com a chamada “amizade colorida”.

A psicologa Jacqueline Chaves (1994, p.12) define o ‘ficar como “um encontro
amoroso de um dia ou uma noite que pode ir de uma simples troca de beijos a uma relacao
sexual”. Ja o autor Tiba (1994) diz que “o ficar € uma namoro corporal sem compromisso
social’. Trata-se, portanto de uma maneira de relacionamento amoroso caracterizada pela
falta de compromisso com o parceiro, transitoriedade e auséncia de regras e limites bem
definidos. O ‘ficar’ € hoje a forma mais comum de relacionamento amoroso entre os jovens
brasileiros e a motivacdo de um adolescente a ‘ficar’ com outra pessoa pode variar bastante.
Alguns adolescentes ‘ficam’ para se divertir, aproveitar o momento e sentir prazer. Outros

' Aluna da Graduagéo da Universidade Federal de Goias. FM/UFG. mariagabrielamggc@hotmail.com
2 Aluno da Graduagao da Universidade Federal de Goias. FM/UFG. tchuririo91@hotmail.com

® Aluna da Graduag&o da Universidade Federal de Goias. FM/UFG. nayannelimamalta@hotmail.com
* Aluna da Graduagao da Universidade Federal de Goias. FM/UFG. nathaliaparrode@gmail.com

® Professora do Departamento de Morfologia da Universidade Federal de Goias. ICB/UFG.
petramello@gmail.com

¢ Orientadora. Professora do Departamento de Morfologia da Universidade Federal de Goias.
ICB/UFG. glauciacavasin@gmail.com

7791



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”

‘ficam’ na tentativa de alcancgar popularidade com os amigos e assim aumentar sua auto-
estima. Ha ainda os que ‘ficam’ buscando conhecer novas pessoas até que uma delas
desperte o interesse de assumir um relacionamento compromissado, como o namoro. Na
adolescéncia, por ser a época de desenvolvimento da sexualidade do individuo, ha o
crescimento do desejo sexual, que leva o adolescente a buscar em relacionamentos
amorosos o descobrimento da sexualidade daqueles com quem interage e da sua propria. O
‘ficar ¢ a forma mais rapida do adolescente atingir este conhecimento, pois € um
envolvimento amoroso rapido e superficial tanto emocionalmente quanto socialmente. Assim
0 adolescente pode sentir prazer sem as obrigagdes e os riscos de frustragdo proprios de
um relacionamento que envolva compromisso.

De acordo com o livro Adolescentes seguros - Como aumentar a auto-estima dos
jovens (segunda edicdo, p. 15), “a auto-estima é o nosso senso de dignidade pessoal.
Origina-se de todas as idéias, sensagdes e experiéncias que reunimos a respeito de nés
mesmos durante a vida...”. Nota-se a partir deste trecho literario que o ‘ficar’ conta como
uma das experiéncias que o jovem acumula e nas quais ele se baseia para definir sua
identidade. Para Osoério, a obtencao da identidade seria fruto da combinagao entre “o que eu
penso de mim”, “o que os outros pensam de mim” e “0 que eu penso que os outros pensam
de mim”. Dessa forma, ao ‘ficar’ o adolescente apresenta ao seu grupo de amigos uma
imagem de si mesmo e constréi a impressao que tem dele proprio. Observa-se ainda que
para diversos adolescentes ‘ficar’ € um caminho para conhecer pessoas, estreitar lagcos de
amizade ou manter o contato com um ex-namorado (a). Percebe-se, portanto, que o “ficar”
envolve experimentacao e adolescentes relacionam-se através dele até conhecerem alguém
que desperte o interesse no hamoro.

Baseando-se na iniciagao, no que se refere ao relacionamento a dois — “ficar” - cada
vez mais cedo entre criangas e adolescentes, a educagao sexual e pesquisas fornecida por
meio de projetos € uma ferramenta promissora no intuito de compreender este
comportamento atual e esclarecer diversos questionamentos entre criangas e adolescentes.

Deste modo, € importante salientar que a sexualidade das criangas vem sendo
despertada cada vez mais cedo, o numero de envolvimentos é cada dia mais alarmante e os
motivos que os levam as escolhas dos "ficantes" sdo extremamente questionaveis. A falta
de dialogo entre as familias, o despreparo das escolas, faz com que os jovens iniciem
relagdes com turbilhdes de horménios, porém com poucas informacdes. E é por isso que o
projeto “Projeto de Sexualidade”, desenvolvido como um projeto de extensdo da
Universidade Federal de Goias (UFG) com o objetivo de acrescer dados cientificos e
esclarecer as questdes sobre educagao sexual de forma planejada e especifica aos alunos
criangcas e adolescente de escolas publicas e privadas, é de grande importancia para tentar
minimizar essas falhas.

Objetivos

Reconhecer a relevancia do “ficar” na vida de adolescentes, destacando aspectos
relacionados a idade e ao género dos alunos submetidos a um questionario e a concepgao
dos mesmos sobre o assunto. Tentamos também mostrar o impacto desse tipo de
relacionamento nas familias dos “ficantes”, verificando a consciéncia dos pais dos alunos a
respeito das interagdes afetivo-amorosas de seus filhos.

Metodologia

O “Projeto Sexualidade” foi estruturado com alunos dos cursos de Biologia,
Biomedicina e Medicina da UFG que visitam escolas previamente agendadas e ministram
palestras educativas que englobam os principais temas referentes a sexualidade.

Nas escolas este projeto € realizado em dois momentos presenciais. Em um primeiro
encontro os alunos de ensino fundamental escrevem perguntas sobre sexualidade que
gostariam de saber. Estas questdes séo avaliadas e analisadas pela equipe do projeto. Essa
andlise permite direcionar as palestras a serem realizadas no segundo encontro -

possibilitando sanar as duvidas de acordo com o perfil dos estudantes participantes.
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No sentido de facilitar o entendimento e tornar as palestras mais interessantes,
maquetes, moldes e pobsteres sao utilizados.

Neste estudo foram realizadas oficinas sobre Aparelhos Reprodutores Masculino e
Feminino, DST’s e Métodos Contraceptivos pelo projeto “Sexualidade: mitos e verdades”
com o intuito de orientar os alunos sobre os referidos temas. A partir da observagao
comportamental dos estudantes dentro das dependéncias dos centros educacionais e
também da analise das perguntas feitas, durante as oficinas trabalhadas, acerca de
relacionamentos amorosos, colhemos as informacdes necessarias ao desenvolvimento
deste trabalho.

Para a elaboragao deste estudo foram avaliadas, inicialmente, as principais duvidas
de alunos de duas escolas do ensino fundamental de Goiénia — 4° e 5° anos do Colégio
Brice Francisco Cordeiro e o 8° ano do Colégio Instituto Presbiteriano de Educagéo (I.P.E.).
Em seguida, foi aplicado um questionario abordando o tema ‘ficar’ em grupos de alunos dos
colégios mencionados acima, na faixa etéria de 11 a 14 anos. Este questionario continha
oito questdes, sendo as sete primeiras objetivas e a ultima discursiva, e investigava a
concepcao que as criancgas e adolescentes tém sobre o ficar’, a idade com que eles iniciam
este tipo de relacionamento afetivo, o que eles consideram importante na escolha de um
‘ficante’ e o conhecimento dos pais sobre este tipo de pratica amorosa na vida dos jovens.

Resultados/conclusao

A partir dos dados obtidos através dos questionarios aplicados em grupos de alunos
de duas escolas do ensino fundamental de Goiania — 4° e 5° anos do Colégio Brice
Francisco Cordeiro e o 8° ano do Colégio Instituto Presbiteriano de Educacéo (I.P.E.), foram
colhidas informacdes relevantes acerca do “ficar” entre criangas e adolescentes.

Foi observado que dos 47 individuos do sexo masculino que responderam ao
questionario, aproximadamente 67% ja haviam “ficado”, conforme explicitado no grafico da
figura 01. Ja no sexo feminino, notou-se que havia mais meninas que nao “ficaram”,
correspondendo a 52% das 42 garotas que responderam ao questionario, de acordo com o
grafico da figura 02.

Outro dado bastante revelador foi a respeito do nivel de conhecimento e aprovacgao
dos pais quanto a pratica deste tipo de relacionamento afetivo-amoroso pelos seus filhos.
Identificou-se que entre os pais de meninas, os que aceitam o fato da filha “ficar”
correspondem a minoria, cerca de 18%. Na maioria dos casos eles nao aceitam, 39%, ou
nao sabem desta realidade na vida da filha, 43%, conforme apresentado no grafico da figura
03. Ja entre os pais de meninos, a maioria aceita que os filhos “fiquem”, aproximadamente
41%, sendo que apenas 21% dos pais ndo reconhecem a pratica do “ficar” na vida do filho
(dados expostos no grafico da figura 04).

Os critérios do adolescente para a escolha de um “ficante” também foram analisados
e percebeu-se que simpatia e beleza sdo os mais relevantes, tendo sido o primeiro o mais
citado, tanto meninos quanto por meninas, conforme foi exposto nos graficos das figuras 05
e 06.

A concepcdo que as criangas e os adolescentes tém sobre o “ficar” também foi
investigada através da pergunta discursiva, niumero oito do questionario, “O que é ficar para
vocé€?”. A partir das respostas colhidas concluiu-se que para grande parte desses
estudantes o “ficar’ esta intimamente relacionado ao contato fisico, principalmente através
do beijo na boca, e embora alguns tenham citado o amor e a paix&o como fatores relevantes
para “ficar”, a maioria manteve este tipo de relacionamento afetivo-amoroso dissociado do
envolvimento emocional e do compromisso. A nogdo da brevidade deste tipo de
envolvimento amoroso também foi destaque nas respostas, mostrando que as criangas e
adolescentes compreendem e consideram normal o relacionamento “relampago”.

Algumas respostas obtidas pelo questionario evidenciam as concepgdes mais comuns
sobre o “ficar” nos grupos de alunos pesquisados:

- “E abracar, pegar na mao, beijar e fazer carinho.”.

- “Ficar é beijar uma pessoa e depois outros.”.

- “Ficar €& beijar muito e depois se separar.”.

- “Para mim é dar um beijo na boca, mais nada, e fingir que n&o aconteceu nada.”.
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- “Ficar é quase namorar s6 que em menos tempo e beijar na boca.”.
- “E quando as pessoas namoram uns 2 ou 3 dias e depois separam.”.

- “Namoro por um dia.”.
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Os resultados obtidos a partir do questionario aplicado se apresentaram da forma
esperada em alguns casos, embora também tenham sido surpreendentes.

Ja era esperado que na faixa etaria analisada (11-14 anos) , ao contrario das
meninas,os meninos em sua maioria ja houvessem “ficado”. Isso por que a barreira para
iniciar um relacionamento afetivo, mesmo que fugaz como “ficar’, € bem menor para os
adolescentes do sexo masculino, ja que eles normalmente sdo menos susceptiveis a um
envolvimento afetivo mais profundo, além de possuirem menor preocupagdo com as
consequéncias do ato de “ficar” sobre sua imagem diante dos outros.

Outro resultado que ja se esperava era a compreensao por ambos 0s sexos de que
“ficar” € um relacionamento com total auséncia de compromisso e envolvimento emocional
muito pequeno ou inexistente.

Por fim, o dado mais surpreendente foi descobrir que a maior parte dos meninos
comecga a “ficar” ou conhecem seus “ficantes” em ambientes como a escola, familia ou
igreja, enquanto para a maioria das meninas essa iniciagdo ocorre em shows ou festas.
Tendo em vista que para as adolescentes do sexo feminino, por fatores tais como pressao
dos pais e/ou dos amigos, preocupacado com a reputacdo e medo do que pode acontecer
apos “ficar”, geralmente é mais dificil “ficar” com alguém, elas procuram pessoas fora de seu
circulo principal de amizades enquanto para os meninos os “ficantes” sao pessoas mais
proximas.

Referéncias Bibliograficas

ALFERES, V. R. Atracgao interpessoal, sexualidade e relagées intimas. In: J.
Vala e M. B. Monteiro (Coord.). Psicologia Social (pp. 125-158). Lisboa:
Fundacao Calouste Guebenkian, 2000.

CHAVES, J. Ficar com: um novo cédigo entre os jovens. Rio de Janeiro: Revan,
1994.

DE JESUS, Jardel Silva Oliveira. Ficar ou namorar: um dilema juvenil.

MATOS, Mariana; FERES-CARNEIRO, Terezinha; JABLONSKI, Bernardo. Adolescéncia e
relagbes amorosas: um estudo sobre jovens das camadas populares cariocas.
Interagdo em Psicologia, 9(1), p. 21-33 1, 2005.

TIBA, |. Adolescéncia: o despertar do sexo. Sao Paulo: Gente, 1994.

PIRES, Cristina do Valle; GANDRA, Fernanda Rodriguez; LIMA, Regina Célia
Villaga. O dia-a-dia do professor — Adolescéncia — afetividade, sexualidade
e drogas. Volume 4. 4.ed. Belo Horizonte: Fapi, 2002.

CLEMES, Harris; BEAN, Reynold; CLARK, Aminah. Adolescentes seguros —
Como aumentar a auto-estima dos jovens. 2.ed. Sao Paulo: Gente, 1995.

OSORIO, L. C. O adolescente hoje. Porto Alegre: Artes Médicas, 1992.

7795



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”
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hypogaea Lin)

LEITE, Lilian Miotto; SOUSA, Suri Sellen de Oliveira; AZEVEDO, Cassia Silva' estudantes
do curso de Engenharia de Alimentos da UFG; VERA, Rosangela?, Professora do curso de
Engenharia de Alimentos da UFG.
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1. INTRODUGAO: A regido dos Cerrados ocupa uma area expressiva do territério
brasileiro se destacando por sua biodiversidade que é estimada em ' da biota
brasileira (ALHO & MARTINS, 1995). Segundo Barbosa (1996), a vegetacao
apresenta grande numero de espécies frutiferas, bastante apreciadas por seu
sabor exético. O barueiro € uma espécie tipica do cerrado, pertencente a familia
Leguminosae, subfamilia Faboideae (LORENZI, 1992), e seus frutos
amadurecem durante a estagdo seca, sendo importante fonte de alimento para
a regiao. As améndoas (sementes) do baru apresentam elevado teor de
proteina, extrato etéreo, fibras e minerais (FILGUEIRAS & SILVA, 1975), com
sabor semelhante ao amendoim (ALMEIDA et al., 1987), sendo excelente
matéria-prima para o preparo de doces, biscoitos, bolos, sorvetes, etc. O
amendoim (Arachis hypogaea Lin) é uma cultura de grande importancia mundial
sendo uma fonte de proteinas, podendo ser consumido cru (BERTIOLI et al.,
2005; WETZEL et al., 2005). Sorvete € um gelado comestivel obtido a partir de
uma emulsdo de gordura e proteina, ou de uma mistura de agua e agucares,
podendo ter adicdo de outros ingredientes. Diabetes mellitus ou intolerancia a
glicose é uma doenca cronica freqlente na populacdo adulta (GROSS et al.,
2002). Ha uma tendéncia na América Latina ao aumento da frequéncia da
doenca em faixas etarias mais jovens, devido ao aumento das taxas de
sobrepeso e obesidade, estilo de vida sedentario, baixa freqiéncia de alimentos
ricos em fibras com consequente consumo de gorduras saturadas e agucares
na dieta (SARTORELLI & FRANCO, 2003). A atual conjuntura populacional,
econdmica e ambiental no Brasil vem levantando o interesse por novas fontes
alternativas de nutrientes que, podem ser facilmente identificados na flora nativa
do cerrado. Juntamente a isto, pode-se citar a importancia econémica que estas
espécies podem proporcionar as populacbes de baixa renda que praticam
extrativismo. A preocupagdo crescente em atender segmentos da populagdo
com uma dieta controlada de agucares, origina produtos em versdes padréo e
diet. O emprego de frutos nativos, tais como o baru, na elaboragao de alimentos
com estas caracteristicas podera trazer beneficios tanto a flora do cerrado,
quanto a populagao que dela usufrui.

2. OBJETIVO: O trabalho teve como objetivo avaliar e comparar formulagdes de
sorvete com améndoas de baru e sorvete com amendoim.

3. METODOLOGIA: Os frutos do baru foram coletados no municipio de Vila Propicio,
Goias. A amendoas foram retiradas com auxilio de uma foice adaptada. O amendoin
foi adquirido em comeércio local. A torrefacdo da améndoa de baru e do amendoim
foi feita em fogao industrial a 70+2°C por 30 minutos, apos resfriamento, foram
descascados manualmente e triturados em multiprocessador para obtencdo das
farinhas. O sorvete foi desenvolvido em etapas: formulagdo, pasteurizagao,
resfriamento-maturacao, batimento e congelamento. As formulagdes desenvolvidas
foram: Sorvete de Amendoim, Sorvete de Amendoim Diet, Sorvete de Baru e
Sorvete de Baru Diet. As amostras foram submetidas a andlises microbiologicas de
Contagem de Staphylococcus aureus; numero mais provavel de Coliformes Fecais e
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pesquisa de Salmonella ssp, de acordo com BRASIL (2003a). As analises fisico-
quimicas realizadas foram Densidade Aparente (BRASIL, 2006); Fibra Alimentar (LI
& CARDOZO, 1994); Lipideos (IAL, 2005); Minerais (MORGANO et al. 1999);
Proteina (BRASIL, 2006); Residuo Mineral Fixo (IAL, 2005); Teor de Umidade (IAL,
2005); Glicidios nao-redutores em Sacarose e Glicidios redutores em Lactose para
amostras diet (BRASIL, 2006); e Aflotoxina para amostras de Sorvetes de
Amendoim (Centro de Pesquisa em Alimentos — UFG). Para analise sensorial, foi
aplicado o teste de Preferéncia Pareada e o teste de Aceitacdo e Intencao de
Compra.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados das analise microbiolégicas encontram-se na tabela 1. As analises
microbioldgicas apresentaram-se dentro dos padrdes estabelecidos pela legislacdo BRASIL
(2001), sendo a tolerancia maxima para coliformes a 45°C de 5,0x10, para Staphylococcus
aureus 5,0x10% e auséncia para Salmonella ssp.

TABELA 1 — Resultados microbiolégicos da analise em Sorvetes de amendoim (A),
amendoim diet (AD), baru (B) e baru diet (BD).

AMOSTRAS

ANALISES A AD B BD

Contagem de Staphylococcus <1.0x10" <1.0x10' <1.0x10' <1.0x10"
aureus (UFC/q) ’ ’ ’ ’

NMP de Coliformes Fecais

(NMP/g) <3,0 <3,0 <3,0 <3,0
Pesquisa de  Salmonella spp Auséncia  Auséncia Auséncia Auséncia
(em 25 g)

UFC — unidade formadora de coldnia.
NMP — niumero mais provavel.

Os resultados obtidos para as analises fisico-quimicas dos sorvetes encontram-se
na tabela 2.

TABELA 2 — Resultados fisico-quimicos da anélise em sorvetes de amendoim (A),
amendoim diet (AD), baru (B) e baru diet (BD).

AMOSTRAS

ANALISES A AD B BD
Aflatoxinas (ppb) 0,00 0,00 * *
Densidade aparente (g/cm?®) 1,0857 1,1911 1,1267 1,2115
Fibra alimentar (%) 1,00 2,80 3,90 5,40
(Cg/lol)mdeos nao-redutores em sacarose 9.30 0.00 10,30 0,00
Glicideos redutores em lactose (%) * 6,10 * 4,20
Lipideos (%) 5,70 12,90 4,50 11,30

Calcio

Ferro

Minerais Fosforo

Potassio

Zinco
Proteinas (%) 9,60 11,70 8,50 9,70
Residuo mineral fixo (%) 1,60 1,60 1,50 1,50
Teor deumidade (%) 64,00 60,50 60,90 64,90
Valor Calérico (kcal)? 162,1 204,9 162,1 169,3
Carboidratos (g)" 18,1 10,50 20,70 7,20
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* nao realizado.

(1) valor calculado por diferenca entre 100% e a somatoria de fibras, lipideos, proteinas, residuo
mineral fixo e teor de umidade;

(2) valor calculado considerando que carboidratos e proteinas possuem 4 kcal/g e lipideos 9 kcal/g.

Na analise fisico-quimica ndo foi detectada a presenca de aflatoxina. A densidade
aparente foi maior para sorvete de baru diet e valores mais baixos foram observados em
ordem decrescente para sorvete de amendoim diet, sorvete de baru e sorvete de amendoim.
O teor de fibras decresceu para sorvete de baru diet, sorvete de baru, sorvete de amendoim
diet e sorvete de amendoim. Para sorvetes considerados diet nao foi detectado a presenca
de sacarose, somente lactose, onde o sorvete de amendoim diet apresentou maior indice de
lactose. Para os sorvetes padrdo, a sacarose evidenciou-se mais sorvete com baru. Os
resultados demostram que sorvete de baru possui menos lipideos que sorvete de
amendoim, sendo que os sorvetes diet possuem mais lipideos que o padréo. O sorvete de
amendoim apresentou o maior valor calérico dentre as quatro amostras avaliadas.

Os sorvetes diet apresentam maior quantidade de calcio, fésforo, potassio e
magnésio que as amostras consideradas padrdo, sendo a amostra de amendoim diet
superior a de baru diet, porém o sorvete de baru padrao supera em todos os minerais em
relacdo ao sorvete de amendoim.

Na avaliacdo de proteinas os resultados decresceram de sorvete de amendoim diet,
para o sorvete de baru diet, seguido do sorvete de amendoim e sorvete de baru. O teor de
residuo mineral fixo apresentou-se maior no sorvete de amendoim e amendoim diet, e
posteriormente o sorvete de baru e baru diet. O teor de umidade apresentou-se em ordem
crescente: sorvete de amendoim diet, baru, amendoim e amendoim diet. Porém com a
presenca lactose, os individuos intolerantes a lactose ndo devem consumir os sorvetes diet.

Com relacao a anadlise sensorial para Teste de Preferéncia, dentre 60 provadores
para comparagao pareada, 16 escolheram a amostra 381 (baru diet) e 44 a amostra 489
(amendoim diet), portanto pela tabela de nimero minimo de respostas, as amostras diferem
estatisticamente entre si a um nivel de 1% de probabilidade. A analise entre as amostras de
sorvete de amendoim e de baru realizada com 55 provadores obteve-se diferenca estatistica
a 1% de probabilidade, obtendo um indice de escolha de 38 e 17 respectivamente para as
amostras.

Com relacdo ao Teste de Aceitacdo, os dados obtidos para a analise de
aceitabilidade e intengdo de compra dos sorvetes encontram-se na tabela 3.

TABELA 3 — Resultados da analise de aceitabilidade e intencdo de compra para o sorvete
de baru diet (BD), amendoim diet (AD) e baru (B).

AMOSTRAS
BD AD B
Média 6,65 7,02 7,45
Gostou ligeiro Gostou Gostou
Aceitabilidade Classificagao 9 moderado a moderado a
a moderado . )
muito muito
Porcentagem 73,88% 78,00% 82,77%
Média 2,93 3,02 3,33
~ Comprariararo Comprariarde  Compraria de
Intencdo de e
Classificagao adevezem vez em quando vez em quando
compra - .
quando a frequente a frequente
Porcentagem 58,60% 60,40% 66,60%

Para o teste de preferéncia entre amendoim e baru, tanto padrdo como diet, os
provadores escolheram as amostras de amendoim como as melhores, porém isso nao
significou que as amostras de baru foram rejeitadas, pois pelo teste de aceitacdo, 82,77%
dos provadores consumiriam o sorvete de baru, ja que o gosto Ihes agradou de moderado a

7798



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”

muito. Para os sorvetes diet, o indice de aceitagdo pelos provadores foi acima de 70%,
apesar de ndo serem o publico alvo de produtos dietéticos.

5. CONCLUSOES

As formulagcbes de sorvetes, em relacdo as andlises microbiologicas, estdo de
acordo com os padrdes estabelecidos;

O sorvete com améndoas de baru apresentou alta taxa de aceitabilidade pelos
provadores, menor valor calérico e porcentagem de lipideos;

O sorvete diet com améndoas de baru atendeu aos pré-requisitos para um publico
alvo de pessoas diabéticas, além de ser um alimento funcional devido ao teor de fibras.

Os sorvetes de amendoim apresentaram baixa porcentagem de fibra alimentar e
elevado teor de proteinas.

O sorvete de amendoim diet apresentou a melhor teor de minerais.
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Palavra-chave: pilula do dia seguinte, adolescentes, aborto, sexualidade.

Justificativa/Base tedrica

A adolescéncia é um periodo em que o ser humano vive uma das épocas em
que experimenta e explora o0 mundo, o que pode ser motivo de conflitos e duvidas,
especialmente no que concerne ao corpo € a descoberta da sexualidade
(Boruchovitch, 1992). Tendo em vista as novidades que passam a fazer parte da vida
do jovem, a vida sexual apresenta-se envolvida num risco maior, uma vez que o jovem
pode se sujeitar a problemas como a gravidez indesejada e as doengas sexualmente
transmissiveis (DST). Diante disso, torna-se necessaria a orientacdo adequada aos
adolescentes sobre métodos contraceptivos e maneiras de se ter uma vida sexual
segura.

A falta de conhecimento dos adolescentes brasileiros sobre os métodos
contraceptivos € um dos fatores que provocam a necessidade da Educacado Sexual
nas escolas. A nogéo sobre disponibilidade e uso dos métodos é insatisfatéria, sendo
pouco maior entre jovens de escolas privadas em relagdo a jovens de escolas publicas
(Martins et al, 2006). A medida que os jovens ndo conhecem adequadamente o0s
métodos costumam subsistir mitos e dividas que desencorajam os jovens a utilizar os
métodos contraceptivos.

O presente trabalho aborda um dos temas tratados pelo Projeto “Sexo: Mitos e
Verdades”, uma iniciativa da Universidade Federal de Goids que visa levar aos
estudantes do ensino fundamental e médio nocdes relacionadas a descoberta da
sexualidade, os riscos e prazeres envolvidos, a consciéncia sobre as mudancas
fisioldgicas vivenciadas nessa época e esclarecimentos sobre métodos contraceptivos
e preventivos das DST.

Confirmando a realidade de que os jovens brasileiros entre 13 e 16 anos estao
mantendo relagdes sexuais cada vez mais cedo e dando pouca importadncia aos
métodos de prevencdo contra a gravidez e doencas sexualmente transmissiveis,
juntamente com a falta de conhecimento e informacdo sobre o assunto, calculos
estatisticos confirmam que uma alta porcentagem de adolescentes compram e utilizam
indiscriminadamente a pilula do dia seguinte, considerando-a um método
anticoncepcional de uso rotineiro (Souza et al, 2007).

Como o objetivo do uso da pilula nao é esse, fugindo dos principios para o qual
foi produzida, a equipe do referido projeto, tem como intuito conscientizar o maior
numero possivel de alunos da rede publica e privada, quanto ao uso correto da pilula
de carater emergencial, como também esclarecer seu mecanismo de acao e seus
efeitos colaterais.

Atualmente, existem dois tipos de cartela de pilula do dia seguinte, uma de
dosagem maior, com apenas um comprimido de 1,5mg de levonorgestrel, e outra na
versao com dois comprimidos, cada um com 0,75mg de levonorgestrel.

Essa pilula € um método contraceptivo que devido a sua composi¢ao
farmacologica evita a ovulagdo, a fecundagdo e a nidagcdo. Causou polémica em
grande parte do mundo, quando do inicio de sua distribuicdo em rede publica de
saude, em 1982, como maneira legal de evitar a gravidez apds relagédo sexual
desprotegida e em caso de estupro. No Brasil, a primeira pilula para contracepc¢ao de
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emergéncia foi langada no dia 30 de julho de 1999 no VI Congresso de Ginecologia e
Obstetricia do Sudeste da FEBRASGO, sendo também, foco de discussédo e
discordancia, isso porque se acreditava que a disponibilidade do método provocaria
incentivo a pratica de relagcdes sexuais desprotegidas, além de ser considerada por
entidades religiosas um método abortivo. Atualmente, o problema continua sendo
objeto de estudo em trabalhos cientificos.

A Organizagdo Mundial de Saude declara que a pilula do dia seguinte deve ser
utilizada excepcionalmente para evitar a gravidez em caso de estupro ou ruptura do
preservativo, sendo um método alternativo e ndo usual, pois, a dosagem de hormonios
presente na pilula é muito maior do que a contida na pilula tradicional, e isso traz
alguns problemas. O primeiro deles € a desordem no ciclo menstrual, o que interfere
no préximo periodo fértil e, em conseqliéncia, no inicio da uma proxima cartela de
anticoncepcional. Ha ainda outros efeitos negativos de curto prazo, como nauseas,
vémito e dor de cabeca.

Isso sem falar que nem sempre surte resultados, pois, a pilula sendo usada até
24 horas ap0s a relacdo tem indice de falha de 5 %. Entre 25 e 48 horas o indice de
falha aumenta para 15 % e entre 49 e 72 horas o indice chega a 42%.

Tendo em vista os problemas relacionados a seu uso, o contraceptivo de
emergéncia é tema constantemente abordado nas palestras sobre métodos
contraceptivos deste Projeto de Extenséo.

Objetivos

Este trabalho tem como objetivo mostrar que a pilula do dia seguinte € um
método contraceptivo de tarefa complementar, pois, considerando suas caracteristicas
sO deve ser usada em caso de emergéncia e ndo como método anticoncepcional de
rotina. A meta em se abordar esse tema é conscientizar os jovens estudantes da
existéncia do método, entretanto, desencorajando sua utilizagéo, visto os riscos de
saude envolvidos. Além disso, objetiva-se deixar clara a maneira fisiolégica como a
pilula do dia seguinte atua no organismo, para que os jovens saibam seus efeitos
imediatos e duradouros.

Metodologia

O Projeto “Sexo: Mitos e Verdades” é formado por uma equipe de professores
e alunos dos cursos de Biologia, Biomedicina e Medicina da Universidade Federal de
Goias, que ministram palestras em escolas publicas e particulares, focando no tema
“sexo, sexualidade e relagdo sexual’, que englobam também os métodos
contraceptivos em geral, conceituando contracepgcdo e Doengas Sexualmente
Transmissiveis.

Uma semana antes das palestras, os alunos assistem a um video sobre
referido assunto e posteriormente, sem se identificarem, elaboram questes
relacionadas a curiosidades e interesses pessoais. As palestras tém duragcdo média
de 25 minutos para cada tema e abordam aparelho reprodutor masculino, aparelho
reprodutor feminino, doencas sexualmente transmissiveis e métodos contraceptivos.
Durante as oficinas, além das palestras, os estudantes recebem auxilio através da
utilizagdo de moldes, modelos anatémicos, maquetes, posteres, microscopio, etc. e
tém contato com diversos métodos de contracepgao, como os preservativos masculino
e feminino, DIU, diafragma, anticoncepcional oral e injetavel e pilula do dia seguinte.
Sao também apresentados os métodos comportamentais, como a tabelinha, o0 método
da temperatura corporal, a analise do muco cervical e o coito interrompido. Além disso,
os palestrantes enfatizam e esclarecem as principais duvidas expostas pelos alunos
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nas questées andnimas, orientando-os para o método correto a ser seguido, de forma
segura e saudavel.

Como a pilula do dia seguinte uma das recordistas de duvidas e polémicas
entre os alunos, essa passou a ser tratada com enfoque especial, esclarecendo seus
riscos e desencorajando seu uso, devido a sua grande concentragdo de hormonios,
gue sao prejudiciais a saude.

Para finalizar o trabalho, ao término das oficinas, os alunos sao submetidos a
um questionario avaliativo, que por meio de dados estatisticos demonstrara o grau de
esclarecimento a respeito do tema.

Resultados e discussao

O questionario aplicado ao final das oficinas tem mostrado resultado
satisfatorio para equipe do projeto, pois 0s alunos demonstram estar esclarecidos
sobre 0os métodos contraceptivos, como também, sobre os métodos de prevengao das
doengas sexualmente transmissiveis. Além disso, pode-se comprovar que com a
atengao especial dada para a pilula do dia seguinte, estes jovens estao informados de
que esse método contraceptivo sé vale como alternativa excepcional, despertado a
consciéncia de escolha de um método mais eficaz e mais seguro.

Assim, o projeto tem se revelado de grande importancia na construcdo de uma
juventude saudavel, pois, além de informativo, tem também despertado a curiosidade
dos alunos, provocando duvidas e a procura pelos palestrantes ao final das aulas para
auxilio pessoal.

Contudo, apesar do tempo reduzido das palestras, a presenca deste trabalho
nas escolas desperta a consciéncia para a necessidade de que a Educacao Sexual
seja disciplina regulamentada no ambiente escolar, além de chamar a atencado dos
docentes para a urgéncia da questdo da sexualidade entre os adolescentes, téo
sujeitos aos riscos que essa fase oferece.

Conclusdes

Com este trabalho, os adolescentes sdo orientados para um uso nao
indiscriminado da pilula do dia seguinte, pois, a dose até dez vezes maior que os
anticoncepcionais pode trazer problemas para a saude das usuérias que tomam
freqientemente o medicamento, causando desarranjos no sistema circulatorio
chegando a surgir em alguns casos trombose (um coagulo dentro do vaso sanguineo
impedindo o fluxo normal do sangue), irregularidades menstruais, como também o
surgimento de acnes, nauseas, dores nas mamas e vomitos como efeitos colaterais.
Além disso, suspeita-se que pode levar a alteragdes cromossdmicas em geracoes
futuras. Ressalta-se também que a pilula do dia seguinte ndo protege contra as
doencgas sexualmente transmissiveis.

Ademais, a média de eficiéncia do anticoncepcional de cartela é muito maior,
pois o risco de falha ndo passa de 0,1%, enquanto a pilula do dia seguinte tem risco
de falha de 5%, indice que vale apenas para a ingestao feita, no maximo, 24 horas
apés a relagao.

Dessa forma, os adolescentes sdo orientados a optarem por um bom
preservativo, ndo colocando sua saude nem a do seu parceiro em risco, como
também, evitando de forma eficaz uma gravidez indesejada.
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Organizacéao do Arquivo da Camara Municipal de Catalao'

LUIZ, Laisson Menezes?
FERREIRA, Alessandra Santos®
SENA, Fabiola Rodrigues*
FREITAS, Eliane Martins de®

Palavras chaves: Histéria, Documento, Arquivo, Camara Municipal de Catalao

JUSTIFICATIVA

A auséncia de acervos documentais organizados, representa uma das
principais dificuldades impostas ao desenvolvimento da pesquisa em Ciéncias
Humanas no Brasil. O problema se agrava no estado de Goias, onde as principais
instituicbes arquivisticas, estdo concentradas na capital. Em Cataldo e regido, apesar
da existéncia de varias instituicbes de ensino superior, e notéria a falta de
preocupacao com a preservacao de seu patriménio documental. Arquivos publicos e
privados sdo de rara existéncia. Muitas empresas e instituicdes publicas, com rico
material documental negligenciam e até dificultam o acesso a pesquisadores, isso
ocorre pela falta de conhecimento da natureza e das possibilidades do material
armazenado em seus “arquivos mortos”. Assim negligenciam fontes histéricas
imprescindiveis para a preserva¢ao da memoria social.

Na tentativa de superar esta situagdo o Campus Catalao, por meio do Centro
de Documentagédo e Pesquisa de Catalao — CDPEC, tem proposto parcerias com
instituicbes publicas e privadas no sentido de organizar e disponibilizar acervos
documentais. Uma dessas parcerias deu-se com a Camara Municipal de Catalao em
maio de 2008 por meio do projeto “Organizacao do Arquivo Histérico da Camara
Municipal de Catalao”.

A documentacao histérica da Camara Municipal encontrava-se armazenada em
uma sala/depdsito mais conhecida como “arquivo morto”. Neste depdsito encontramos
uma documentacdo de origem diversa: documentos contabeis, livros de ata,
legislagao, correspondéncias emitidas e recebidas, dentre outros.

Aproximadamente um total de cerca de 50 metros lineares de documentos,
com datagéo variada, ndo correspondendo a todo o acervo histérico da CAMARA
MUNICIPAL DE CATALAO. Encontramos também uma caixa grande com um ndmero
substancial de fitas cassete sem qualquer cuidado especial de armazenamento.

Como detalhe importante a ser observado, esta documentacdo estava
acondicionada incorretamente, em lugar inadequado e sem os cuidados de protecédo
necessarios, o que levaria a um processo de agao destruidora de agentes nocivos ao
papel, causando em médio espaco de tempo perdas irreparaveis.

A proposta do projeto foi organizar e tratar essa documentacgao, no intuito de
facilitar o acesso a mesmo. Concomitante ao trabalho do CDPEC a Camara Municipal
esta fazendo o trabalho de digitalizacdo dos processos legislativos e disponibilizando-
os on-line.

OBJETIVOS
Objetivos gerais:

- Organizagéao do arquivo histérico da Camara Municipal de Cataldo
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Objetivos especificos:

- Levantamento e identificagdo dos documentos dos arquivos no referido deposito da
CAMARA MUNICIPAL DE CATALAO e no ARQUIVO GERAL DA PREFEITURA DE
CATALAO;

- Aplicacao de processos de higienizagédo, organizacao e identificagdo do acervo;

- Modificacdo do acondicionamento atual do acervo;

- Transferéncia do acervo para um espago adequado.

METODOLOGIA

Para se chegar ao objeto desta proposta, sera necessario 0
desenvolvimento das seguintes etapas:
- Levantamento e identificagdo dos_documentos dos arquivos no referido depdsito da
CAMARA MUNICIPAL DE CATALAO e no ARQUIVO GERAL DA PREFEITURA DE
CATALAO;
- I[dentificacdo de seus documentos e suas respectivas datas-limites;
- Organizagéo dos documentos levantados;
- Higienizacao e desinfestagdo dos documentos contaminados;
- Armazenamento e acondicionamento adequado da documentagao restante;
- Organizagao adequada da documentacao tida como de “GUARDA”;
- Criagéo de um manual de Rotina de Atividades de Arquivos; e
- Treinamento de Pessoal.

DESCRICAO PARCIAL DOS RESULTADOS

Inicialmente os documentos estavam entulhados em uma sala inadequada
favoravel a proliferacado de fungos que poderia deteriorar facilmente a documentacao.
Além de estarem desorganizados os documentos se encontravam “sujos” (cobertos de
poeira e com metais), alguns ja se encontravam em fase de ferrugem.

A primeira atitude da equipe foi a participar do curso basico de arquivo e
audiovisual: Organizagdo, conservagdo e Acesso, ministrado pelo Professor José
Adilson Dantes, promovidos pelo CDPEC — Centro de Documentagado e Pesquisa /
CAC - UFG.

Com base nos cursos e vinte horas de treinamento com o arquivista da
UFG/CAC Joao Luiz Menezes, organizamos o arquivo de tal forma:

Transporte dos documentos para a sala que hoje € o arquivo permanente da
CAMARA MUNICIPAL DE CATALAO. Sendo que a documentacdo se caracteriza
como sendo documentos do Poder Legislativo. Apds o transporte comegou-se o
processo de limpeza e desmetalizagdo dos documentos, s6 apds essas fases que se
montou o corpo do arquivo, montando e separados pelos assuntos no qual se destaca:
Projetos de lei, autégrafos de lei, decretos legislativos, resolugdes, correspondéncias
sendo expedidas e recebidas, requerimentos, portarias, livros de atas, dentre outros.

O acervo se encontra dividido em gestdes que se inicia de 1977 a 2004, com
toda essa documentagéao citado a cima, na qual ainda falta buscar alguns documentos
do periodo anterior a 77. S& computadas 07 gestbes completas acondicionadas em
torno de 120 caixas Box. O arquivo esta sendo adaptado conforme as normas do
arquivista Joao Luiz Menezes e Eliane Martins de Freitas coordenadora do projeto
Centro de Documentacao e Pesquisa de Catalao — CDPEC-CAC/UFG.
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CERRADO EM EVIDENCIA

OLIVEIRA', R. C. N., PINTO? A. P; MARIANO?, Z. de F.; SCOPEL", I.
Palavras-chave: meio ambiente, preservagao, cerrado e formagéao vegetal
JUSTIFICATIVA/BASE TEORICA

O projeto Cerrado em evidencia € um projeto de extensdao que oportuniza o
conhecimento do bioma cerrado e promove a interacdo dos alunos com o meio ambiente
de uma forma mais consciente € menos predadora. A destruicdo de grande parte dessa
formagao ecoldgica em um periodo de cinco décadas nos leva a acreditar que a situagéo &
critica sendo necessario conhecer para preservar. Sendo importante que os educandos se
familiarizem com o dominio para contribuir com a preservagao, visando o desenvolvimento
sustentavel. O conhecimento sobre o cerrado vai desde o simples conhecimento até
formas adaptaveis de convivéncia.

O cerrado sofre as consequéncias ser encarado como um ambiente arido e
pobre. Muito tem sido os incentivos para sua ocupacao indiscriminada e ainda é reduzida
a preocupagao com a manutencdo da qualidade ambiental. O cerrado parece ter sido
esquecido pelas autoridades brasileiras recebendo segundo Bizerril (2004) uma "vocagao”
para as atividades agropecuarias. Fato relatado na Constituicao Brasileira (1988) no
capitulo “Meio Ambiente”, Art. 225, § 4° A Floresta Amazénica brasileira, a Mata Atlantica,
a Serra do Mar, o Pantanal Mato-Grossense, e a Zona Costeira sdo patriménio nacional, e
sua utilizacao far-se-a na forma da lei, dentro de condi¢des que assegurem a preservagao
do meio ambiente, inclusive quanto ao uso do recurso natural.”

OBJETIVOS

O projeto tem como objetivo despertar no educando o interesse pelo dominio
morfoclimatico da regido. Compreender as suas inter-relagdes. Conhecer e identificar a ve-
getacao, clima, relevo e solo. Analisar o desenvolvimento que tem ocorrido na area de cer-
rado nas ultimas décadas e avaliar suas conseqiéncias para as futuras geragoes.

O estudo se faz necessario devido a pouca importancia que tem se dado a esse
dominio, com constante desmatamento. E s6 com conhecimento que podemos ter nogao
de educacao. O projeto busca identificar a formagao vegetal do cerrado com todas as suas
especificidades e possibilidades de uso entre elas o medicinal. Conhecer a fauna e saber
como os animais vivem nas unidades de conservagao.

METODOLOGIA

As aulas sdo ministradas semanalmente com trabalho de campo em areas de
cerrado para que seja possivel uma interacado e uma boa relagéo entre 0 homem e 0 meio
ambiente. As aulas tedricas tém exposicdo de conteudo, debates e aulas praticas. O uso
de mapas de vegetacao, de solo, relevo também serao utilizados de forma que os alunos
possam fazer leituras dos mapas e saber localizarem a regido dos cerrados. Os trabalhos
de campo séao feitos durante o decorrer do desenvolvimento do projeto intercalado com as
aulas tedricas. Visitamos a chacara Zooflora no municipio de Jatai onde visualizamos

1- Aluno do Curso de Agronomia-Bolsista da Bolsa Permanéncia — Campus Jatai —
E-mail: rangellflash@hotmail.com

2- Profa. do Curso de Geografia- Orientadora do Projeto- Campus Jatai — E-mail:
andreageog@hotmail.com

3- Profa. Dra. do Curso de Geografia- Campus Jatai — E-mail:
zildamariano@hotmail.com

4- Profa. Dr. do Curso de Geografia- Campus Jatai — E-mail:
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areas de cerrado, animais, passaros. Visitamos a Tecno Show em Rio Verde, a mata do
acude em Jatai e fizemos experiéncias como enterrar plasticos, isopor e alimentos para
que os alunos percebam o tempo de decomposicédo destes elementos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados preliminares do projeto estdo baseados no procedimento da
conducao das aulas praticas e tedricas. A figura 1 mostra o grupo do projeto na cidade de
Rio Verde em visita a feira Tecno show onde os alunos visitaram o circuito das aguas,
mostrando a necessidade de preservar nossos mananciais e também mostrando de uma
forma interativa o que pode ocorrer nas proximas décadas se as nascentes nao forem
preservadas.

Figura 1- Visita a Tecno show - Rio Verde — GO.

No Brasil, onze estados sao ocupados pela vegetacdao do Cerrado: Goias,
Tocantins, Mato grosso, Mato Grosso do Sul, Rondbnia, Minas Gerais, Sao Paulo, Bahia,
Ceara, Maranhao e Piaui e Distrito Federal.

O cerrado é considerado o bergo das aguas, regido que nasce as nascentes
que abastecem as grandes bacias hidrograficas do Brasil, sendo assim é importante que
as nascentes sejam preservadas. A figura 2 apresenta as proje¢des para futuro, caso néo

1- Aluno do Curso de Agronomia-Bolsista da Bolsa Permanéncia — Campus Jatai —
E-mail: rangellflash@hotmail.com

2- Profa. do Curso de Geografia- Orientadora do Projeto- Campus Jatai — E-mail:
andreageog@hotmail.com

3- Profa. Dra. do Curso de Geografia- Campus Jatai — E-mail:
zildamariano@hotmail.com

4- Profa. Dr. do Curso de Geografia- Campus Jatai — E-mail:

7809



.‘.5 Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008
UFG “Produgéo do conhecimento e transformagéo social”

seja feito nada no momento para a preservagao das aguas nas areas do cerrado.

As empresas pagam seus
funcionarios com agua |
potavel.

Figura 2- Visita a Tecno show - Rio Verde — GO.

Na figura 3 estamos visitando a chacara Zooflora, onde os educando puderam
passar uma tarde em contato com a fauna do cerrado e visitando areas de preservagao os
alunos puderam ver de perto os animais, conhecer como eles vivem na unidade de
conservagao Zooflora no municipio de Jatai. A fauna do cerrado € ameacgada pela caca e
captura dos animais. Alguns s&o capturados para alimentagdo e em outros casos para o
comércio de peles entre outros. Na visita o projeto integrou a aula tedrica e a pratica num
verdadeiro momento de interagdo entre o homem e a natureza. Foi possivel o contato
direto com os animais da fauna do cerrado que vivem em cativeiro.

1- Aluno do Curso de Agronomia-Bolsista da Bolsa Permanéncia — Campus Jatai —

E-mail: rangellflash@hotmail.com

2- Profa. do Curso de Geografia- Orientadora do Projeto- Campus Jatai — E-mail:

andreageog@hotmail.com

3- Profa. Dra. do Curso de Geografia- Campus Jatai — E-mail:

zildamariano@hotmail.com

4- Profa. Dr. do Curso de Geografia- Campus Jatai — E-mail:
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Figura 3 - Visita chacara Zooflora Jatai - GO

O projeto além do conhecimento adquirido também tem como proposta dividir
esse conhecimento com os alunos das series iniciais na figura 4 os alunos do projeto
cerrado em evidencia estdo divulgando nas salas de aula do Colégio o conhecimento
adquirido com o desenvolvimento do projeto dessa forma tanto aprendemos como também

vamos plantando sementes nos adultos do futuro.

1- Aluno do Curso de Agronomia-Bolsista da Bolsa Permanéncia — Campus Jatai —

E-mail: rangellflash@hotmail.com
2- Profa. do Curso de Geografia- Orientadora do Projeto- Campus Jatai — E-mail:

andreageog@hotmail.com

3- Profa. Dra. do Curso de Geografia- Campus Jatai — E-mail:
zildamariano@hotmail.com

4- Profa. Dr. do Curso de Geografia- Campus Jatai — E-mail:
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Figura 4. Alunos do Colégio Bom Conselho no desenvolvimento do projeto
CONCLUSOES

O projeto em execugao atende os alunos do 7° ano, antiga 62 série, do Colégio
Nossa Senhora do Bom Conselho, os quais participam com entusiasmo sendo possivel
desenvolver um bom trabalho.

A natureza tem sofrido constantemente as agressdes principalmente nos
ultimos anos com o aumento populacional, o que reflete diretamente sobre as exploragdes
de recursos naturais e com isso vem os problemas como contaminagdo das aguas, do
solo, o desmatamento, a perda de biodiversidade e a extingdo de espécies.

O projeto cerrado em evidencia tem contribuido com desenvolvimento
intelectual e perceptivo dos alunos, pois com as aulas eles despertam para realidade.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

BIZERIL, M. Vivendo no cerrado: aprendendo com ele. Sdo Paulo: Ed. Saraiva, 2004, p.
1-77.

CARVALHO, M. O que é natureza. Sdo Paulo: Ed. Brasiliense, 1999. 243p. (Colegao
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1- Aluno do Curso de Agronomia-Bolsista da Bolsa Permanéncia — Campus Jatai —
E-mail: rangellflash@hotmail.com

2- Profa. do Curso de Geografia- Orientadora do Projeto- Campus Jatai — E-mail:
andreageog@hotmail.com

3- Profa. Dra. do Curso de Geografia- Campus Jatai — E-mail:
zildamariano@hotmail.com

4- Profa. Dr. do Curso de Geografia- Campus Jatai — E-mail:
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CIRQUIM : SHOW DA QUIMICA

SOUSA, Maria Helenal.: OLIVEIRA, Ana Gabriela da Silva2.: OLIVEIRA, Carolina
Gongalvesz.; LIMA, Juliana Fernandes?2.; SOARES, Livia Maria Araujoz.; REZENDE,
Marcos Paulo Teixeira2.: ALMEIDA, Rafael Pires2.

1 Professor adjunto da coordenacdo de Quimica do Campus de Jatai;
mhelenahs@hotmail.com

2 Alunos do curso de quimica do Campus de Jatai

Universidade Federal de Goias -Campus Jatai. Rodovia BR 364 KM 192 n© 1800 Setor
Parque Industrial, Jatai-GO

Palavras chave: Educacao informal, Show da Quimica, divulgagéo e experimentagéo.

Justificativa/Base tedrica

A criagdo do grupo CIRQUIM- Show da Quimica tem como propdsito a divulgagéo
informal da quimica a partir da linguagem teatral, e também com apresentagdo de
experimentos de efeitos visuais, para despertar a curiosidade e incentivar o interesse dos
alunos por esta area. A Quimica é abordada nas escolas de maneira puramente tedrica e,
portanto, entediante para a maioria dos alunos. Ndo é novidade que os jovens ndo se
interessem pela Quimica e que tenham uma visédo distorcida, chegando a considerar que
essa ciéncia nao faz parte de suas vidas. Desta forma, verifica-se a necessidade da
utilizagdo de formas alternativas relacionadas ao ensino de quimica, com o intuito de
despertar o interesse e a importancia dos conceitos quimicos presentes nos curriculos
escolares. A utilizagdo de experimentos demonstrativos estimula a percepgdo visual, e,
quando aliados a uma divulgacdo da pesquisa cientifica, abordada de forma bastante
simples e didatica, sdo boas ferramentas para a desmistificacdo da Ciéncia no ensino médio
e fundamental (ARROIO et al., 2006. p.173)

E consenso que a experimentagdo desperta o interesse entre os alunos, independente
do nivel de escolarizacao (GIORDAN, M. 1999. p.43). Os experimentos demonstrativos
ajudam a enfocar a atengdo do estudante nos comportamentos e propriedades de
substancias quimicas e auxiliam, também a aumentar o conhecimento e a consciéncia do
estudante de quimica (ROQUE, N.F. 2007, p.27). Na busca de solu¢des para o problema
ensino-aprendizagem, neste trabalho, alguns experimentos demonstrativos aliados ao teatro
quimico, serdo apresentados a alunos de ensino fundamental e médio, visando despertar o
interesse dos alunos pela quimica e desmistificar pré-conceitos dos conteudos cientificos,
para a melhoria do ensino de quimica nas escolas publicas e privadas do municipio de Jatai
e regido.

Objetivo
Divulgacdo informal da quimica por meio de encenacdo teatral envolvendo

experimentos, bem como despertar a curiosidade e incentivar o interesse dos alunos por
esta area.
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Metodologia

A Metodologia para a execugdo do trabalho procedeu-se em varias etapas.
Inicialmente fez-se uma pesquisa bibliografica selecionando experimentos de efeitos
visuais. Em seguida, os experimentos selecionados foram testados e incorporados nas
apresentagbes teatrais. Os integrantes do Cirquim iniciam-se as apresentagdes com um
teatro, encenando uma aula entediante de quimica, em que a professora aborda os
conceitos quimicos de maneira puramente tedrica, mostrando total desinteresse pela
experimentacao diante de uma sala com alunos totalmente indiferentes as suas colocagoes,
entdo, a professora resolve mudar de estratégia e comecga a sugerir alguns experimentos
para tornar sua aula mais agradavel.

Apobs o teatro os alunos realizam experimentos com materiais de facil aquisi¢ao, na
maioria das vezes os materiais sdo encontrados na rotina didria dos alunos. As
apresentacdes teatrais envolveram experimentos quimicos (CHAGAS et al.,2005) tais como:
espuma acida, solu¢cdo magica, reacao relégio, gas da coca-cola, faixa invisivel, fogo frio,
entre outros.

Resultados esperados e discussao

A experiéncia vivenciada neste trabalho foi realizada durante a | semana de Ciéncias
Exatas do CAJ. O Grupo CIRQUIM fez aproximadamente 40 apresentacdes para alunos do
ensino fundamental e médio de diversas escolas de Jatai, inclusive da zona rural, o publico
que assistiu as diversas apresentactes totaliza cerca de 4500 pessoas entre alunos,
professores do ensino fundamental e médio, comunidade universitaria (CAJ) e Comunidade
geral da cidade de Jatai. As apresentagdes tiveram uma grande repercussdo nos meios de
comunicagdo da cidade de Jatai, e despertaram grande interesse dos espectadores,
principalmente para aqueles experimentos que envolviam mudanga de coloragdo, pois
agugam o imaginario em funcao do forte apelo visual. O impacto do show como recurso da
divulgagao informal da quimica pbéde ser claramente observado em virtude da grande
participacao e interesse visivel do publico em geral, que possibilitou a difusao de
conhecimentos na area de quimica

Conclusao

O uso de encenagdes teatrais envolvendo experimentos como recurso pedagadgico,
funciona como uma ferramenta para divulgagédo e disseminagdo da quimica, contribuindo
para despertar o interesse dos alunos para vida cultural e cientifica. Além da receptividade
demonstrada, muitos alunos passaram a considerar a quimica como uma possivel escolha
profissional.
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Direito a Ter Direitos

Autores:

FERREIRA, E. O. L. C.; RODRIGUES, B. L. R.; VILELA, A. L. S.; GOMIDES, M; SILVA, G. A_;
RIBEIRO, L. de O.; RIBEIRO, J. M.; CORREA, L. de A.; ARAUJO, A. C.; SOUSA, R. C. de;
QUADROS, W. F.; CAMILO, O. O. G; CHAVES, P. H. M..

Palavras-chave:
Direito, informacgao, radio, acessoria juridica popular.

Justificativa/Base teorica:

A sociedade civil é palco para os antagonismos. As lutas de classes, em sentido amplo, lutas
culturais, econdmicas, sociais, intelectuais, estdo cada vez mais violentas simbolicamente e
excludentes. As camadas menos favorecidas da sociedade contemporanea encontra-se a
margem de um possivel projeto emancipacionista, da produgédo de conhecimento-emancipacéo,
onde quem detém o conhecimento ndo é o detentor do poder, mas sim, os sujeitos agentes
transformadores da realidade social. O programa de radio Direito a ter direitos, produto do projeto
Balcdo de Direitos (parceria da Universidade Federal de Goidas e da Secretaria Especial de
Direitos Humanos) é uma dessas agdes afirmativas, que objetiva, através da difusdo de direitos e
deveres, conscientizar a coletividade para a busca dos direitos negados pelos detentores do
conhecimento/poder dominante, e pela real efetivagdo dos direitos humanos; afinal, direito ndo se
pede, exige-se.

O programa “Direito a ter direitos”, tem periodicidade semanal e apresenta-se vinculado também
as atividades do Nucleo de Pratica Juridica. Partindo de linhas de pesquisa pré-definidos, os
estudantes bolsistas participantes do projeto Balcao de Direitos elaboram programas informativos
sobre as seguintes areas do Direito: penal, civil e consumidor, estado e publico, trabalho,
previdenciario e agro-ambiental, tendo como principal objetivo a divulgagdo de direitos.
O projeto Balcao de Direitos visa contribuir com as comunidades de assentados (as), acampados
(as) e agricultores (as) familiares para o processo de efetivagdo de direitos humanos,
especificamente os direitos sociais relativos a previdéncia e ao trabalho (CF/88, art. 6°.), por meio
da assessoria juridica universitaria popular. A Cidade de Goias, polo deste projeto, concentra 22
projetos de assentamentos, com 682 familias assentadas, que somados aos outros municipios de
Faina, Itaberai, Heitorai, Itapuranga, ltapirapua e Matrinchd somam o total de 1533 familias, que,
enfrentam graves dificuldades de acesso a justica e efetivacdo de direitos.
Um dos objetivos do projeto Balcdo de Direitos € promover a divulgacao de direitos, que consiste
em esclarecer as comunidades assistidas quanto aos seus direitos e formas de exercicio. Ha de
se destacar que o radio é, ainda hoje, um dos principais meios de comunica¢ao na zona rural,
alcangando um publico consideravel. Desta feita, por meio do programa de radio “Direito a ter
Direitos”, pretendemos realizar este objetivo, divulgando os principais direitos individuais, sociais
e coletivos através do radio, de forma a aumentar a demanda pela efetivagdo destes mesmos
direitos.

De outro lado, o projeto também possui grande relevancia académica, por se materializar a partir
das pesquisas realizadas pelos académicos da Faculdade de Direito — Campus Cidade de Goias,
apresentando-se como um produto da atividade cientifica dos estudantes desta unidade.

Objetivos:
Esta acao de extensao e cultura tem como objetivos:
1.Promover a divulgacéo de direitos individuais, sociais e coletivos entre o publico alvo do projeto
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Balcdo de Direitos, qual seja, os (as) acampados (as), assentados (as) e agricultores (as)
familiares da Cidade de Goias, Faina, ltaberai, Heitorai, Itapuranga, Itapirapua, Matrinch3,
Guaraita, Itaguari e Itaguaru; além do publico urbano;
2.Propiciar o desenvolvimento e a criagdo artistica e cultural dos académicos da Faculdade de
Direito-Campus Cidade de Goias, a partir da elaboragdo dos programas de radio, tendo como
ponto de partida os temas discutidos pelos estudantes em suas pesquisas.
3.Promover a contraprestacdo do conhecimento produzido pela pesquisa universitaria, a
comunidade.

Metodologia

A metodologia a ser adotada por este projeto ndo pode escapar as exigéncias postas pela
pesquisa participante, uma vez que se materializa como uma fase da mesma ao partir dos
projetos de pesquisa desenvolvidos junto ao Nucleo de Pratica Juridica da Faculdade de Direito-
Campus Cidade de Goias, e do projeto, o Balcao de Direitos. Por esta feita, propde-se partir da
restituicdo sistematica, que se caracteriza como uma forma de fazer com que o conhecimento
produzido a partir de uma comunidade (no caso o conhecimento produzido e em produgao, pelos
projetos de pesquisa, que tém como campo de estudo estas comunidades) voltem a esta
comunidade, atendendo as seguintes linhas de atuacgdo: respeito ao nivel de desenvolvimento
politico e educacional dos grupos; simplicidade de comunicac¢ao, no sentido de que os estudos
sejam expressos numa linguagem acessivel, auto-investigagdo e controle, para que a
determinagdo do objeto ndo se faga a partir do pesquisador - extensionista,mas que seja o
resultado de uma consulta junto ao grupo atendido.
Desta forma as principais acbes e atividades a serem desenvolvidas sao:
- O levantamento dos temas mais relevantes ao publico alvo tendo como base as linhas de
pesquisa desenvolvidas no projeto Balcdo de Direitos, nas areas de Direito Civil e do consumidor,
Direito penal, Direito de estado e publico, Direito do trabalho, previdenciario e agro-ambiental;
- A realizagao de reunides com as instituigdes parceiras (sindicatos, radias comunitarias, Diocese
da Cidade de Goias) para a construgao conjunta dos programas;

-0 planejamento e a elaboragao dos programas;
- A realizagao ao vivo dos programas na Cidade de Goias e sua posterior distribuigdo nas outras
cidades alcancadas pelo projeto;

- A realizagédo de reunides mensais de planejamento e avaliagao das atividades;

Resultados, discussao:

O acompanhamento e avaliagdo desta acdo de extensao e cultura serao realizados pela equipe
executora e pelos professores do Nucleo de Pratica juridica da Faculdade de Direito-Campus
Cidade de Goias, que conjuntamente promoverdo o acompanhamento dos resultados e a
avaliagao da eficacia do projeto quanto ao atendimento dos objetivos tragados.

Ao final de cada més é feita uma avaliagao coletiva com a equipe executora, buscando avaliar as
atividades desenvolvidas.

A abrangéncia do programa tem sido medida por intervengdes telefénicas realizadas junto ao
Nucleo de Pratica Juridica e pela procura ao Nucleo de Pratica Juridica por pessoas estimuladas
pelo programa de radio, que aumentou consideravelmente apds o inicio das transmissdes.

Conclusoes:

Ao longo dos cinco meses de transmissdo do programa, que ainda sera executado até o més
dezembro do corrente ano, observamos a necessidade de informagbes a populagdo em geral,
que em muito se confunde e ignora muitas de nossas normatizagdes.

Pudemos ainda perceber o interesse da comunidade pelos temas abordados no programa,
quando procurados no Nucleo. Existem inumeras dificuldades quanto a linguagem utilizada
durante o programa, visto que deve ser o mais simples possivel, para maior compreenséo. Certas
nomenclaturas e conceitos dados pelo direito sdo dificeis de definir em linguagem popular, mas

Created with Print2PDF. To remove this line, buy a license at: http://www.software602.com/

7817



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”

em todo o possivel o programa se faz inteligivel por qualquer pessoa em qualquer nivel de
instrugao. Assim, concluimos também que parte da dificuldade encontrada quanto o acesso aos
direitos encontra-se na de compreensao do que € exposto e garantido por lei.
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USO RACIONAL DE ANTIMICROBIANOS NA FACULDADE DE ODONTOLOGIA
DA UFG: resultados preliminares de uma auditoria da prescricdo

SOUZA, H.L.'; FARIA, N.M.? ; TIPPLE, A.F.V.>; PAIVA, EM.M. *

'Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Goias — FO/UFG —
académica ; ’FO/UFG — académica ; *Faculdade de Enfermagem/UFG; *FO/UFG

' hortencialopes@hotmail.com

PALAVRAS-CHAVE: antimicrobianos, resisténcia microbiana, uso racional,
odontologia

JUSTIFICATIVA

A resisténcia microbiana € um grave problema emergente em todo o mundo.
Varios fatores contribuem para seu desenvolvimento, sendo determinante o uso
abusivo e inadequado de antimicrobianos. Um programa de uso racional de
antimicrobianos em estabelecimentos de saude € compreendido como um conjunto de
acdes destinadas a racionalizar a prescricdo destas drogas, variando de simples
avaliagdes do consumo global a complexos processos de assessoria, padronizagao de
condutas e medidas intervencionistas (Medeiros et al., 2008; Palmer et al., 2001).

Considerando a Faculdade de Odontologia como prestadora de servigo de
saude a populagdo vinculada a formagao de profissionais de saude, € essencial o
desenvolvimento de uma politica para o uso racional de antimicrobianos. Uma
auditoria clinica da prescricdo na pratica da instituicdo pode ser o primeiro passo
(Chate et al., 2006). Como beneficio final espera-se a qualidade assistencial para a
comunidade usuaria de servigos da FO/UFG e a formagao académica centrada na
responsabilidade com a prescrigdo de antimicrobianos.

OBJETIVOS

- identificar as prescricdes de antimicrobianos na FO/UFG;

- analisar as prescri¢des quanto o tipo de antimicrobiano usado e a indicagéo clinica
de profilaxia ou uso terapéutico;

- analisar a relacdo do antimicrobiano prescrito com o procedimento realizado.

METODOLOGIA
Publico Alvo

- Prescritores de antimicrobianos em potencial: académicos do curso de graduacéo e
pos-graduacao e professores de disciplinas clinicas.

Procedimentos Metodolégicos

1- Estratégias e Agdes propostas em Projeto de Extensdo (PROEC N. FO-42) para a
racionalizacdo do uso de antimicrobianos na FO/UFG:

- educacao continuada dos precritores;

- monitorizagado do consumo global de antimicrobianos na instituicao;

- restricdo ao uso de determinadas medicacbes indutoras de resisténcia microbiana;

- avaliacédo dos padrdes de prescri¢ao e de resposta clinica.

2- Conhecendo as prescrigbes — Auditoria clinica - atividade a ser desenvolvida
durante o ano letivo de 2008
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Para o acesso as prescrigoes foi solicitada a autorizagdo da Comissédo de Controle de
Infecgcdo em Odontologia — CCIO — e da diretoria da FO/UFG. Foi solicitada uma coépia
de cada prescricao de antimicrobiano.

2.1 Prescritores — adesao dos participantes

Para a adesdo dos prescritores ao projeto houve uma sensibilizagdo com as
orientagdes apresentadas em projetor multimidia, o que se deu nos seguintes
momentos:

- para os professores prescritores: apresentagao da proposta durante as atividades da
Semana Interna de Planejamento Pedagdgico 2008, ocorrida em margo/2008.

- para os académicos as orientagdes foram apresentadas utilizando 10 minutos
concedidos por disciplinas dos periodos correspondentes ao 3°, 4° e 5° ano do curso
de graduacéo e para todos os cursos de pos-graduacdo que tém atendimento clinico.

- para as atendentes de clinica, individualmente no inicio das aulas clinicas do ano
letivo de 2008.

2.2 Orientagdes feitas para os prescritores

- fazer a prescrigcdo em trés vias;

- anotar na segunda via: o numero do prontuario do paciente; a disciplina do
atendimento e a indicagdo do antimicrobiano, se terapéutica ou profilatica; no caso de
terapéutico, anotar o diagndstico da patologia; conter o nome do professor/prescritor;
colocar as copias das receitas de antimicrobianos nos recipientes indicados nas
clinicas.

2.3 Orientagdes para as atendentes de clinica

- prover as clinicas de blocos de receituario; manter duas folhas de carbono junto aos
blocos; repor este material sempre que previsto o consumo das Ultimas folhas;
comunicar com a coordenagao deste projeto sobre qualquer duvida ou dificuldade para
a operacionalizacao desta proposta.

2.4 Coleta das coépias

-Foram disponibilizados caixas plasticas em ambientes clinicos passiveis de
ocorréncia

de prescri¢des, a saber: ambulatorios I, 1l e 1ll; ambulatério de urgéncia; clinica de
posgraduagao

e Centro Goiano de Doencas da Boca — CGDB.

- realizada diariamente pelas académicas participantes do projeto, momento que era
utilizado para sensibilizar os prescritores para manterem fazendo as copias propostas
por este projeto.

2.5 Levantamento e analise dos dados

- avaliacdo e tabulagcédo dos dados contidos nas cépias das prescrigdes com auxilio do
programa estatistico Epi-Info versao 3.2.

RESULTADOS
Foram coletadas 172 cépias de prescrigdes, de abril a agosto de 2008, dentre
as quais 72 (41,9%) foram elegiveis para a analise por atender as orientagdes

apresentadas. Noventa e cinco copias foram excluidas pelas seguintes razbes: 60
eram prescricdes de analgésicos e/ou antiinflamatérios, nove eram copias de
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atestados, uma copia estava ilegivel, uma cépia sem nome do paciente, uma copia
somente com primeiro nome do paciente e 25 com dados incompletos.

As copias elegiveis para esta analise (n=72) foram procedentes de varias
disciplinas clinicas: Cirurgia, Clinica de Urgéncia, Clinica Integrada, Clinica de Atencéo
Basica, Odontopediatria e Projeto de Extensdo GEPETO. A maior frequéncia de
prescricdes foi proveniente da Cirurgia (39/72 prescrigbes - 54,2%) e da Clinica de
Urgéncia (27/72 - 37,5%). Embora fossem esperadas prescrigbes do curso de
especializacdo em Implantodontia e do CGDB, nenhuma cépia foi disponibilizada
neste periodo.

Das prescrigdes analisadas, foi observada uma variedade de posologias para
diferentes indicagdes. As indicagbes apresentadas para o uso de antimicrobiano
foram: lesbes periapicais, abscesso periodontal, alveolite, tratamento endoddntico que
ultrapassou o limite apical, exodontias de 3° molar, exodontia com alveoloplastia,
extracbes multiplas, exodontia de raizes residuais, exodontias simples, exodontia de
dente retido, periodontite agressiva, pulpite sintomatica, exodontia de supranumerario
e profilaxia antibiética (anemia falciforme). As indicagdes mais frequentes foram:
lesdes periapicais (16,7%), exodontias de 3° molar (16,7%) e exodontias simples
(13,9%). Onze prescrigdes (15,3%) ndo continham as informacdes de indicagao.

Amoxicilina foi o antimicrobiano mais prescrito (90,3%). Foram observadas sete
posologias diferentes deste antibidtico:

-34 mL 1 hora antes do procedimento;

-4 capsulas 1hora antes e 2 capsulas 6 horas depois;
-1 capsula — 500 mg - de 6/6h por 6 dias,

-1 capsula — 500 mg - de 8/8h por 3 dias;

-1 capsula — 500 mg - de 8/8h por 4 dias;

-1 capsula — 500 mg - de 8/8h por 5 dias; e

-1 capsula — 500 mg - de 8/8h por 7 dias.

A maior freqliéncia de uma mesma posologia foi observada para a prescrigao
de 1 capsula de amoxicilina — 500 mg — de 8/8h por cinco dias, vista em 45 copias de
receitas (62,5%). Outros antimicrobianos constaram nas prescri¢gdes: azitromicina — 1
comprimido de 24/24h por trés dias e de 8/8h por cinco dias; ciprofloxacina — 1 capsula
de 12/12h por sete dias e tetraciclina — 12/12h por quatro dias.

Dentre as 72 prescricbes analisadas, somente uma continha a indicagao de
uso profildtico. No entanto, exodontias simples, exodontia com alveoloplastia,
exodontias de terceiros molares e de supranumerarios, dentre outros procedimentos
cirurgicos que ndo estdo acompanhados de infecgdo, a prescricdo de antimicrobiano
nao é terapéutica (Diz Dios et al., 2006).

Em Odontologia os pacientes que devem receber profilaxia antimicrobiana, séo
aqueles que apresentam cardiopatias especificas, para prevenir endocardite
infecciosa, pacientes com alguma substituicdo articular total ou ainda, aqueles com
algum grau de imunodepresséao (Chate et al., 2006; Medeiros et al., 2008).

Uma situacao observada foi a detecgao de trés copias de prescricbes de
antimicrobiano trés semanas consecutivas para uma mesma paciente, que se
submeteu a exodontias. Para que a questdo da resisténcia microbiana seja
contemplada de forma completa, ainda é necessario que seja considerado o uso de
antimicrobianos anterior ao episédio atual. E o que se conhece como anamnese
dirigida para o risco de infecgao por microbiota selecionada (Medeiros et al., 2008).

CONCLUSOES

Algumas dificuldades puderam ser identificadas nesta auditoria e referem-se
principalmente ao preenchimento dos dados solicitados. A maior dificuldade observada
foi em estabelecer se o0 uso do antimicrobiano era profilatico ou terapéutico.

Estes resultados preliminares de uma auditoria da prescricdo de
antimicrobianos na FO/UFG permitem, ao analisar a pratica da instituicdo, indicar a
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necessidade de se rever as indicagdes de uso e estabelecer protocolos institucionais
que minimizem o consumo global de antimicrobianos e estabeleca a restricdo de
determinadas medicagdes ou posologias indutoras de resisténcia microbiana.
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Escola e familia: um dialogo sobre drogas
Palavras-chave: drogas, adolescéncia, escola e familia.

A partir de 2004, com os resultados descritivos da pesquisa Um estudo
sobre o uso de drogas e a construgdo de uma proposta de prevengdo para o
Cepae/UFG (Silva et al, 2004), o uso de bebidas alcodlicas, fumo e inalantes por
adolescentes levanta uma preocupacido em relagdo a promocgao de saude no Cepae,
que, a partir deste periodo, comega a desenvolver, com as familias, uma série de
atividades voltadas para a promoc¢éo de uma vida saudavel.

Assim, este projeto nasceu com a pretensdo de servir como mecanismo de
intervengéo social e teve como objetivo manter o espago dialégico com familias, no
contexto do Cepae, para construgdo da idéia de co-responsabilidade da familia e da
escola, no processo de protegcédo as situagdes de riscos com drogas. Para tanto, foi
proposto refletir sobre o adolescente em desenvolvimento na familia e na escola;
socializar conceitos e informacgdes basicas sobre drogas, com embasamento cientifico;
e estimular a participacao da familia nas questdes educacionais e de saude.

A adolescéncia é uma fase da vida marcada por grandes transformagdes
fisiologicas, psicolégicas, emocionais e soécio-culturais. A busca da prépria
personalidade, da definicAdo de uma identidade ocupacional, da conquista da
autonomia financeira, da assungdo de um projeto de vida, sdo tragos marcantes que
caracterizam esta fase.

E justamente neste momento de transicdo, de busca intensa pelo seu lugar
no mundo, que o jovem ira se aventurar em diferentes experiéncias da vida. Ele quer
arriscar, quer fazer e ser diferente; quer experimentar possibilidades de prazer, de
alegria, de aventura junto aos amigos.

Assim, concordamos com Teixeira et al. (2006) ao salientar que a familia
deve ser vista como parceira fundamental da escola, pois se coloca como um
importante elo entre o estudante e seu mundo exterior e como elemento capaz de
apontar tudo o que a escola nao vé explicitamente: os conflitos que o aluno vivencia
nesta fase especifica da vida, suas duvidas e contradi¢des existenciais e seus
possiveis envolvimentos com substancias psicoativas, pois convive com ele
cotidianamente.

De acordo com Carrijo, et. al (2007), muitos jovens, pelas especificidades
peculiares da fase de desenvolvimento em que se encontram, experimentam drogas
ou substancias psicoativas.

Quando paramos para refletir sobre este fato, a grande questao que
emerge é a descoberta da ‘mola propulsora por tras da experiéncia’,
as causas ou motivagbes que geraram tal atitude, ultrapassando os
limites da experimentacdo para a submissdo das necessidades
psicofisiologicas. (CARRIJO, et. al, 2007, p. 1)

No campo das politicas sociais, também podemos encontrar preocupagado com
as questdes relacionadas ao uso indevido de drogas. As politicas expressas na Lei n°.
9.394/96, de 20.12.96 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao — LDB), na Lei Federal
8.069/1990, que criou o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e na Politica
Nacional Sobre Drogas (2005), trazem referéncias basicas para a protegdo de
criangas e adolescentes.

Em relagao a protecédo de adolescente em situagéo de risco pelo uso indevido
de drogas, Conceigado e Oliveira (2006) acrescentam que criangas e adolescentes
devem ser incluidas nas politicas publicas. Neste sentido, torna-se necessario
compreender o que € droga, distinguir as que sao utilizadas de forma abusiva, seus
mecanismos de agao e suas consequéncias.
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Seibel e Jr. (2000) esclarecem que ‘droga’, por ser utilizada por toda classe
social, tem para a maioria das pessoas significados diferentes de substancias
psicoativas,

(...) Sustancias ou drogas psicoativas sdo aquelas que modificam o
estado de consciéncia do usuario. Os efeitos podem ir desde uma
estimulacdo suave causada por uma xicara de café ou cha aos
efeitos profundamente modificados produzidos por alucinégenos tais
como o LSD, e algumas classes de plantas que podem produzir
perturbagdes na percepcdo do tempo, espaco e de si préprio. (...)
Toda substancia psicoativa utilizada de forma abusiva pode levar a
manifestagdes de dependéncia. (Seibel e Jr., 2000, p. 1-2)

Abuso, por sua vez, pode ser compreendido como “(...) um padrédo mal-
adaptativo de uso de substancias psicoativas, manifestado por consequéncias clinicas
adversas recorrentes e significativas relacionadas ao uso da(s) substancias(s).”
(Seibel e Jr.,2000, p. 2)

Segundo Cazenave (2000) as drogas ou substancias psicoativas, de
acordo com suas acdes sobre o organismo, podem ser classificadas como
depressoras, estimulantes e perturbadoras do sistema nervoso central (SNC).

Nicastri (2006) baseado nesta classificacdo exemplifica como drogas
depressoras da atividade mental o alcool, os barbituricos, os benzodiazepinicos, os
opidides, e os solventes ou inalantes; como drogas estimulantes da atividade mental
as anfetaminas, e a cocaina; e como drogas perturbadoras da atividade mental a
maconha, alucinégenos, LSD, ecstasy anticolinérgicos, tabaco, cafeina e esterdides
anabolizantes.

Sendo assim, torna-se necessario as pessoas que se propdem trabalhar
com a prevengdo do uso de drogas ou substancias psicoativas, assim como as
familias que se véem diante de tal situacao, saber diferenciar os tipos de envolvimento
do estudante/filho com as drogas; identificar formas de aborda-los e as consequéncias
destas abordagens.

Segundo Albertani (2006) o pai, a mae ou os educadores ao terem
conhecimento de que filhos e estudantes estdo fazendo uso de drogas ou substancias
psicoativas, primeiramente, devem procurar esclarecer-se de que substancia se trata e
que relacio ele estabelece com ela. Isto porque os efeitos de cada substancia sao
diferentes e a condicao e o seu significado para a sociedade também.

A autora acrescenta que a experimentagao nao significa necessariamente
uso sistematico. Porém ao defrontar com uma situagcdo de abuso é necessario
oferecer orientacao e dispor-se a buscar com o adolescente o encaminhamento da
situagao, pois a escola € um espaco de participacao, realizacdo, criagao e inclusao.

Sendo assim, a autora sugere uma abordagem sobre o uso de drogas ou
substancias psicoativas construida por meio de dialogo, utilizando espagos para
discussbes e reflexdes sobre o significado do uso destas substancias, as
conseqliéncias do seu uso e as possibilidades de acgbes favoraveis a uma vida
saudavel. E este projeto veio, desse modo, atender a estas expectativas.

Objetivos

Geral: Manter o espago dialogico com familias, no contexto do Cepae, para
construgao da idéia de co-responsabilidade da familia e da escola, no processo de
protecao as situagdes de riscos com drogas.

Especificos: Refletir sobre:
1. O adolescente em desenvolvimento na familia e na escola.
2. Conceitos e informacdes basicas sobre drogas.
3. A prevencao: questdo educacional, de saude e familiar.
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4. Estratégias de prevencao na escola e na familia.
Metodologia

Para manter um espacgo dialégico com familias, no contexto da escola, foram
realizados quatro encontros, no periodo de fevereiro a maio de 2008. Cada atividade
com duas horas de duragdo. A participacdo da comunidade interna e externa a UFG
foi viabilizada por meio de inscrigbes em que foram oferecidas 30 vagas para os pais,
maes ou responsaveis pelas criangas e adolescentes do Cepae e de estudantes das
redes de ensino municipal situadas no conjunto Itatiaia e Setor Sdo Judas Tadeu. Os
encontros foram oferecidos as segundas feiras de 16h as 18h.

A construgdo da idéia de co-responsabilidade no processo de protecdo as
situacdes de riscos com drogas foi incentivada utilizando, dentre outras, estratégias
metodolégicas como dindmicas de grupo, leituras dirigidas, de textos literarios e
cientificos, recursos audiovisuais, e de multimidia, relatos de experiéncia e avaliagao
de cada atividade realizada.

A metodologia buscou dar énfase aos interesses do grupo, com uma estratégia
de intervencdo fundamentada na perspectiva dialética, em que o conhecimento da
realidade social é definido pela relagdo conhecimento/acao.

Resultados, Discussao

Participaram dos encontros 18 pessoas: oito da comunidade interna e dez da
comunidade externa.

No primeiro encontro, ao discutir o tema O adolescente em desenvolvimento
na familia e na escola, buscou-se também perceber as expectativas das familias ao se
inscreverem nesse projeto para discutir sobre o tema drogas e o que esperavam
desse encontro. Para que isso fosse possivel, foi utilizada dindmica de grupo para
criacao de vinculo entre escola e familia e fez-se a leitura do texto “Educacao”
(Michelin, 2006) para incentivar as reflexdes. Posteriormente o grupo discutiu sobre o
que é ser filho, e levantou situacdes de risco e de protegcdo na escola e na familia em
relagdo ao uso de drogas.

Para concluir o tema, as concepgdes do grupo foram relacionadas com textos
cientificos sobre a adolescéncia, a relagao familia-escola e as conquistas contidas no
ECA, em que criancas e adolescentes sdo concebidos como pessoas em situagao
peculiar de desenvolvimento e portadoras de direitos. Em seguida apresentou-se, em
power point, o texto “pais maus” (autor desconhecido) que faz uma reflexao sobre os
limites, as atitudes de civilidade, e a transmissdo de valores no ato de educar.

Na opinido dos participantes este encontro atendeu totalmente as suas
expectativas, foi um aprendizado, muito proveitoso que proporcionou refletir sobre a
paciéncia, a alegria e a perseveranga. Contribuiu também para ampliar seus
conhecimentos sobre infancia e adolescéncia e para a compreensio de que familia e
escola podem e devem promover acgdes de protegcdo ao uso de drogas.

No segundo encontro ao socializar Conceitos e informagcdes basicas sobre
drogas buscou-se levantar as concep¢des do grupo sobre o que sdo drogas e os
diferentes tipos de relagdes que se pode estabelecer com elas. Foi também
apresentado neste encontro dados estatisticos sobre o uso de drogas em Goias, em
Goiéania e no Cepae.

As opinides dos pais e maes sobre drogas oscilaram entre o entendimento de
que elas podem ser licitas e ilicitas. Foi levantado o seguinte questionamento: como
estabelecer a diferengca entre beber socialmente e ser dependente? Um outro
questionamento levantado pelo grupo estava relacionado ao ‘como’ identificar o uso
benéfico de medicamentos para relaxar e dormir e quando estes se tornam
prejudiciais.

Mediante estas indagagdes, as mediadoras do grupo buscaram refletir sobre a
possibilidade de viver em um mundo sem drogas, fizeram um histérico das
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abordagens ao uso de drogas e refletiram sobre a preocupagdo do Estado com a
regulamentacdo de uma Politica Nacional sobre Drogas. Informou-se, também, sobre
0s programas e projetos existentes na UFG para a comunidade interna e externa que
priorizam a saude e a vida.

O grupo avaliou que este encontro satisfez as suas expectativas, contribuiu
para ampliar seus conhecimentos, levou-os a compreender os tipos de drogas e suas
diferentes abordagens, além de sugerirem que os encontros acontegam em um unico
més para que o grupo e os assuntos nao se distanciem.

O terceiro encontro buscou refletir sobre a prevencao: questao educacional, de
saude e familiar. Para trabalhar este tema, levantaram-se as concepgbes do grupo
sobre os pressupostos e objetivos da Politica Nacional sobre drogas; prevencao;
tratamento; reinsergcao social; redugdo dos danos sociais e a saude. Em seguida, o
grupo acessou o site da Secretaria Nacional sobre Drogas (SENAD) para cadastrar no
Observatério Brasileiro de Informacdes sobre Drogas (OBID), conhecer o portal Viva
Voz e analisar suas concepgdes com aquelas contidas na Resolugdao n°. 3/
GSIPR/CH/CONAD/2005, que dispde sobre a Politica Nacional sobre Drogas.

Assim, concluiu-se que, a abordagem sobre drogas tem se modificado com os
valores, costumes, idéias, ideologias, regras e leis. Atualmente, esta relacionada a
garantia de direitos, inclusdo social, qualidade de vida, construgdo de redes,
protagonismo juvenil, participagédo e co-responsabilidades. A promog¢éo de saude pode
acontecer por meio de atividades pedagdgicas, ludicas, esportivas, conscientizagcao
das familias sobre drogas e seus efeitos. Foi observado, também, que o tratamento, a
recuperagcao e a reinsergao social envolvem a sociedade como um todo e que a
reducao de danos sociais e a salde estdo em interface com a saude publica e direitos
humanos.

Avaliaram que este encontro contribuiu para ampliar seus conhecimentos sobre
0s pressupostos e objetivos da Politica Nacional sobre Drogas, para conhecer as
orientagdes gerais e diretrizes sobre prevencido na escola e na familia e sobre a
reducao dos danos sociais e a saude, conteudos novos e desconhecidos pelo grupo.

O quarto encontro o tema abordado, estratégias de prevengao na escola e na
familia teve como objetivo acessar a pagina do Observatorio Brasileiro de Informagdes
sobre Drogas (OBID) e o portal Viva Voz para que conhecessem as estratégias de
prevencao na escola e na familia.

O grupo avalia que a atividade satisfez suas expectativas e que contribuiu para
ampliar seus conhecimentos sobre as estratégias de prevengao na familia e na escola.
Em relagdo ao projeto sugerem uma maior divulgagdo, do mesmo, por meio de
reunides nas escolas, para que um numero maior de pessoas possa ter a
oportunidade de participarem e ampliarem seus conhecimentos sobre as drogas.
Sugere, também, retirar o termo droga, do titulo do nome do projeto, tendo em vista a
possibilidade dos participantes se sentirem rotulados como, pessoas que estdo
envolvidas com o uso de drogas.

Conclusoes

Ao refletir sobre os resultados do projeto Escola e familia: um dialogo sobre
drogas que objetiva manter o espaco dialdgico, no contexto do Cepae, para construir a
idéia de co-responsabilidade da familia e da escola, no processo de protegdo as
situagdes de riscos com drogas, concluiu-se que os temas trabalhados serviram para
ampliar conhecimentos sobre drogas e as diferentes relagdes que as pessoas tém
com elas, e para conhecer, acessar e indicar redes de servicos governamentais e nao
governamentais de atencdo as questdes relacionadas a saude do escolar. Em relagao
ao baixo numero de pessoas que tém participado das atividades, vale ressaltar que
trabalhar com questdes sociais requer agdes em longo prazo que priorizem 0
fortalecimento das familias, o conhecimento de direitos e deveres para que estudantes
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possam fazer uso dos servicos sociais existentes na comunidade e necessarios ao
seu processo ensino aprendizagem.
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Masturbacao: As diferentes formas de abordagem

BARBOSA, R.C'.; SUGITA, T.H'.; CAVASIN, G.M.2
Palavras-chaves: masturbacao, auto-estimulo, manifestacao
Justificativa/Base tedrica

O Projeto Sexualidade desenvolvido pela Universidade Federal de Goias, que tem
como orientadora a Prof. Dr® Glaucia Maria Cavasin foi criado com o objetivo de levar
informacéao, a respeito do tema sexualidade a jovens da comunidade em geral. O trabalho
consiste em dar palestras em escolas publicas ou particulares ministradas por alunos de
graduacdo com o uso de material didatico ilustrativo e uma proposta de apresentacéo
dindmica para prender atencao de todos que assistem, com o objetivo principal de levar aos
alunos a informagéo.

E, também, com esse intuito, de informar, que elaboramos esse trabalho sobre o
“Solitary sexual pleasure”. A masturbacido é o ato de se auto-estimular as genitais com o
intuito de se obter prazer. No século XVIII, esse ato ndo era recriminado pela sociedade da
época, como consta no estudo “Solitary sex”, que fez uma abordagem histérica sobre o
assunto. Entretanto, com o lluminismo ocorreu uma mudanga nessa viséo, pois surgiu-se a
idéia de que a masturbacgao seria prejudicial, resultando em regressao fisica e intelectual.
De acordo com a psicanalise freudiana, tal agdo poderia contribuir para o surgimento de
neuroastenia e histeria.

Hoje, sabe-se que a masturbac&o ndo é um disturbio psiquiatrico, tanto que ela ndo
esta incluida no Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSMV-IV)(4th
edition) da American Psychiatric Association.

Essa busca individual por prazer nao esta restrita a uma Unica faixa etaria, a um
unico grupo social ou a um unico sexo, ela se encontra intensamente disseminada pela
sociedade. Ou seja, ndo importa se a pessoa é jovem ou adulto, rico ou pobre, homem ou
mulher, a masturbacao é um ato natural praticavel por todos.

Decidiu-se realizar esse trabalho com o intuito de se fazer uma analise cientifica
sobre o tema masturbagdo para com isso, esclarecer alguns pensamentos da sociedade
sobre o0 assunto, mas, principalmente, acabar com certos tabus e estigmatizagbes existentes
em relacédo ao tema quando relacionado com a criancga.

Objetivos

O nosso intuito ao desenvolver este trabalho foi mostrar de forma diferentes formas
de manifestacdo da masturbagcdo em criangas e jovens e os diversos pontos de vista em
relacdo a ela. Para isso, escolhemos os fatores etarios, culturais/sociais e sexuais.

Quanto ao fator etario objetivamos mostrar como ha o surgimento da masturbacao
no individuo como forma de conhecimento do préprio corpo e expor as diversas formas
comportamentais de acordo com a idade em criangas e jovens.

Com os fatores culturais/sociais pretendemos mostrar as diferencas de interpretacao
e comportamento em relagéo ao tema, devido as diferengas de classe social e os diferentes
niveis de instrucao.

E, por fim, visamos apontar as dicotomias a respeito do assunto entre meninos e
meninas, em que serdo analisados fatores desencadeadores dessas diferencas de valores
quanto a masturbacgao.

1Académico da Universidade Federal de Goias - Faculdade de Medicina;

raulcbarbossnet@hotmail.com.
1 Académica da Universidade Federal de Goias-Faculdade de Medicina; harukinha@hotmail.com
2 Coordenadora do Projeto. Professora do Departamento de Morfologia da Universidade Federal de

Goias; glauciacavasin@gmail.com.
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Metodologia

Para a elaboracao deste trabalho foi adotado o método de revisao de artigo. Para
isso foram selecionados alguns artigos que abordam o tema e deles foram retirados
informagdes que serviram como alicerce para a constru¢ao do nosso ponto de vista sobre o
tema masturbacéo.

Resultados/Discussao

Masturbacdo é uma técnica individual de produgcido de prazer e esta intimamente
relacionada as mudangas fisico-sexuais no desenvolvimento das pessoas entre o
nascimento e a puberdade.

Quando criangas, comegamos a explorar o mundo ao nosso redor, assim como
comecamos a conhecer 0 nosso proprio corpo. A descoberta de certas areas corporais
prazerosas pode ser fascinante e pode levar a masturbacédo, pois uma pequena crianga
reage instintivamente em busca de algo prazeroso.

A masturbacao infantil pode ser, no pensamento de alguns pais, considerada uma
agao nociva, um mau-habito e até uma evidéncia de doencga, entretanto, ela pertence, na
verdade, ao espectro do comportamento sexual normal de uma crianca, podendo ser
observado em qualquer idade na infancia. Um estudo realizado por Friedrich WN at al
(1998) mostrou os seguintes dados: 60,2% dos meninos e 43,8% das meninas com 2-5
anos de idade tocam seus 6rgaos sexuais em casa, enquanto 39,8% de meninos e 20,7%
de meninas com 6-9 anos de idade e 8,7% de meninos e 11,6% de meninas com 10-12
anos de idade realizam tal ato. 20,2% de meninos e 21,8% de meninas com 2-5 anos de
idade se masturbam seja com as maos, com brinquedos ou objetos. Ja 15,5% dos meninos
e 8,2% das meninas com 6-9 anos de idade e 4,9% de meninos e 11,7% das meninas com
10-12 anos de idade se masturbam desse modo.

Um gradual aumento da masturbagéo pode ser observado em crianga na puberdade.
Em torno de 10% em criangcas com 7anos, de 80% na idade de 13 anos.

Quanto as diferencas sexuais, a masturbagéo ocorre de 90 ~ 94% em jovens do sexo
masculino e de 50 ~60% em jovens do sexo feminino, em algum momento de suas vidas. E,
essa diferenca se deve, principalmente, devido a fatores culturais, sociais e diferengas
anatémicas.

Atualmente, influenciados pelo discurso da midia e da opinido publica foram criados
novo conceitos a cerca da masturbagao. Ou seja, 0 que antes do século XX era tido como
algo que desencadeava uma regressao intelectual e fisica, agora é tido como algo inerente
ao desenvolvimento sexual humano.

Apesar disso, opinides anacrénicas sobre a masturbagao ainda persistem em grupos
sociais com menor nivel cultural. Estudos realizados pela GRAVAD Research Project (2002)
mostram que a variagao existente quanto a pratica da masturbacéo entre as pessoas pode
se relacionar com o nivel de escolaridade. Entrevistou-se pessoas, entre18-24 anos, sobre a
pratica da masturbacédo apds sua iniciagdo sexual. Foram levantados os seguintes dados:
19,7% das mulheres e 61,8% dos homens com nivel de escolaridade fundamental
incompleto se masturbam. Enquanto que 17,8% das mulheres e 72,3% dos homens com
fundamental completo realizam tal acdo. 40,9% e 91,1% de mulheres e homens,
respectivamente, com nivel superior também se masturbam. Nota-se que a porcentagem de
pessoas com menor nivel de escolaridade que praticam a masturbacdo € menor que das
pessoas com maior nivel de escolaridade, podemos supor, entdo, que quanto mais instruida
for a pessoa menos preconceitos ela tém em relagao a pratica da masturbacao.
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Conclusao

Muitos preconceitos ainda circulam o assunto masturbacdo, ainda mais quando
relacionado a infancia. Percebe-se, no entanto, que hoje esse € um ato considerado natural
ao homem em relacido ao seu desenvolvimento sexual. Os pais, com isso, para lidar com a
situagdo ndo devem proibir ou punir tal comportamento, o melhor seria fazer uso da
informacado para melhor saber lidar com a situagdo e nao enxergar o fato com olhos
preconceituosos, visto que € um ato inerente a existéncia humana, presente em nosso
cotidiano desde os primérdios de nosso existir.
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UTILIZACAO DE ANTIINFLAMATORIOS NAO-ESTEROIDES (AINEs) PELOS
DENTISTAS INSCRITOS NO PROJETO DE EXTENSAO FARMACONLINE

Autores: *ALMEIDA, F.M.A.; *NASCIMENTO, M.C.
Palavras-Chave: aines, medicamentos, prescricdo medicamentosa

Justificativa: O projeto de extensdo, cadastrado na Proec (ICB13) como
Farmaconline - Terapéutica Medicamentosa em Odontologia
(www.farmaconline.ufg.br), tem tido como objetivo, desde seu inicio em 2003,
esclarecer e ajudar os cirurgibes-dentistas, académicos de Odontologia e outros
profissionais da area de salde sobre a utilizacdo de medicamentos, principalmente na
area Odontolégica, baseado na literatura cientifica. Através de diversos mecanismos
on-line, visa-se auxiliar profissionais e estudantes de Odontologia a dirimirem suas
davidas e apresentar trabalhos e informac8es pertinentes a essa area. Através das
chamadas “Enquetes”, temos procurado saber quais medicamentos os profissionais
tém usado no seu dia-a-dia, assim como o que pensam em relacao a profissao. Trata-
se de uma pesquisa espontanea, na qual os internautas cirurgides-dentistas marcam,
entre as alternativas propostas, a que melhor se enquadra no seu perfil. A mais
recente Enquete realizada foi relativa a preferéncia na utilizacdo de determinado
principio ativo antiinflamatdério, ndo-esterdidal, o tipo Aines, chamado de seletivos para
COX-2, devido a grande énfase dada a ele pela Industria Farmacéutica no inicio de
nossa década. Ao longo deste periodo estes novos medicamentos foram, na sua
maioria, retirados do mercado pelos efeitos colaterais muitas vezes fatais que podiam
ocasionar. Passados oito anos depois da introducdo macica destas drogas no
mercado mundial, resolvemos avaliar, através de uma Enquete, como os cirurgifes-
dentistas estao prescrevendo, se os medicamentos prescritos vdo de encontro as
informacdes cientificas obtidas em trabalhos.

Objetivos:

Este trabalho teve por objetivo comparar os dados obtidos através de pesquisa
espontanea realizada no Portal Farmaconline sobre Antiinflamatérios ndo-esteréides e
a literatura cientifica até entao publicada, com a finalidade de verificar se a mesma tem
sido contemplada no momento da escolha de um principio medicamentoso
antiinflamatorio ndo-esterodide.

Método:

Utilizou-se a seg¢do denominada “Enquetes” do Portal Farmaconline a fim de obter
dados sobre a utilizagdo de Aines entre os cirurgides-dentistas frequientadores daquele
sitio de internet. A pesquisa foi levada em conta do dia de sua colocacéo no Portal (11
de maio de 2008) até a data da coleta de dados (08/09/2008). Comp0s-se lista com
onze principios ativos e, na ultima alternativa, foi colocada a palavra “Outros” com o
objetivo de contemplar alguns daqueles que estivessem fora dos elencados. Nesta
constaram: o ibuprofeno, o celecoxiba, o etoricoxiba, o lumiracoxiba, o cetoprofeno, o
naproxeno, o diclofenaco, o piroxicam, a nimesulida, o tenoxicam, o meloxicam. Os
principios ativos que ndo possuem similar ou medicamento da classe “Genéricos”
como celecoxiba, etorixiba e lumiracoxiba foram acompanhados de seu nome como
especialidade farmacéutica. Critérios: assim que os internautas elencam um principio
ativo, ocorre, automaticamente, a inclusdo do mesmo nos resultados e a expressao
em porcentagem em relagéo aos outros votados.
Estes resultados serviram de base para a Discussdo no presente trabalho. De suma
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importancia é citar o fato que o lumiracoxiba estava autorizado pela Anvisa a ser
comercializado até sua suspensdao no final do més de agosto.

Resultados:

Dentre os medicamentos mais apontados como os de utilizacdo pelos internautas, a
Tabela mostra a distribuicdo decrescente. O gréfico ilustra ilustra esta situacéo.

Disposicao dos Dados Obtidos

Principio Ativo Numero de preferéncias Porcentagem do total votado (%)
(votos por internauta)

diclofenaco 60 35,09
nimesulida 57 33,33
ibuprofeno 16 9,36
celecoxiba 10 5,85
meloxicam 8 4,68
lumiracoxiba 7 4,09
etoricoxiba 4 2,34
tenoxicam 4 2,34
Outros 3 1,75
cetoprofeno 2 1,17
naproxeno 2 1,17
piroxicam 1 0,58

Tabela: distribuicdo decrescente dos dados de acordo com a preferéncia expressa na
pesquisa. Em total de votos por principio ativo e na porcentagem do total votado

mdiclofenaco

Enimesulida

Oibuprofeno

NuUmero de preferéncias (votos por internauta) mcelecoxiba
Emeloxicam

Olumiracoxib

a
H etoricoxiba

Discusséao:

A classe de medicamentos mais prescritos na Odontologia s&o os Aines'*. Conclui-se
que realmente o sdo pela quantidade de trabalhos existentes ligados as diferentes
areas da Odontologia como na cirurgia oral> % ** °, pela maior expectativa de dor, na
endodontia®, na odontopediatria® e na ortodontia* pela formagéo de prostanéides e
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substancias correlatas desencadeantes de sintomatologia dolorosa, quando da
ativacao do arco. Os principios ativos elencados para esta pesquisa de opinido, como
o ibuprofeno™ *’, o celecoxiba®, o etoricoxiba®, o lumiracoxiba'* *®, o cetoprofeno* **
19.24. "o naproxeno™ > ?* o diclofenaco® > 172627 g piroxicam?, a nimesulida® ** #*,
o tenoxicam” '# 262° o meloxicam® ®*® foram amplamente estudados, como pbdde ser
verificado pela literatura. Os principios ativos como o rofecoxiba e o valdecoxiba foram
intencionalmente excluidos da pesquisa por terem sua fabricacdo e comercializagéo
vetadas pela ANVISA devido aos seus efeitos colaterais bastante sérios’* O
lumiracoxiba também ja foi suspenso pela ANVISA, mas, na época de inicio desta
Enquete, ele estava liberado para uso e comercializacgéo.
De acordo com os dados obtidos nesta pesquisa, a maioria das respostas apontaram
o diclofenaco (60 votos — 35,9 do total de participantes). Este resultado parece
concordar com a literatura cientifica, uma vez que o diclofenaco foi bastante estudado
e seus efeitos colaterais ndo se mostram clinicamente significantes™ " % quando
comparados a outros Aines. E possuidor de um excelente efeito analgésico' e
encontra-se em varias formas farmacéuticas, se adequando, portanto, as mais
variadas faixas etarias. Com resultados similares, em segundo lugar tivemos a
nimesulida (57 votos — 33,3 do total de participantes). Muito semelhante ao diclofenaco
quanto a sua eficacia, este farmaco mostrou-se superior quando comparado ao
cetoprofeno® e eqiiipotente ao naproxeno®. A eficiéncia de um Aine na Odontologia
estd relacionada a sua capacidade de inibir satisfatoriamente o processo
inflamatério'®. Sendo assim, o cetoprofeno é muito eficiente em dores n&o
relacionadas com o processo inflamatério'®. O ibuprofeno, um Aine também atuante
como analgésico para dores fracas, foi o terceiro mais votado (16 votos — 9,36 do total
de participantes). Esta medicacdo tornou-se uma referéncia nos Estados Unidos como
uma opc¢do de venda livre para pacientes intolerantes ao acido acetilsalicilico e ao
paracetamol. Em quarto lugar verificou-se o celecoxiba (10 votos — 5,85 do total de
participantes). Este medicamento foi 0 segundo a ser comercializado com a proposta
de inibir seletivamente a enzima COX 2 e evitar os efeitos colaterais gastricos
advindos da inibicdo da isoforma COX 1'*. E um medicamento de custo mais elevado
e ndo se mostrou mais eficiente que os Aines mais antigos nem aos mais novos
como o lumiracoxiba'®. Este medicamento foi seguido nas pesquisas pelo meloxicam,
o primeiro inibidor seletivo comercializado no Brasil (8 votos — 4,68 do total de
participantes). E um medicamento ja incluido na classe “Genéricos” e tem seu custo
bastante reduzido em comparacdo aos mais novos inibidores seletivos. Tem boa
eficacia no controle dos eventos decorrentes de um processo cirGrgico™ 8. Os
medicamentos até agora citados, perfazem um total de 88,31% das escolhas dos
internautas.

No lancamento dos inibidores seletivos da COX 2, o desconhecimento dos efeitos
colaterais destes medicamentos gerou grande preocupacgdo entre os pesquisadores.
Problemas cardiacos tornaram-se comuns em pacientes idosos, assim como a
elevacdo da pressdo arterial em individuos sensiveis’?. Outro fator preocupante
guanto ao uso dos inibidores seletivos é seu alto custo, o que ndo se justifica. A
maioria dos trabalhos ndo apontam diferencas significativas de eficacia entre eles e os
mais antigos (inibidores inespecificos)? - 1418 2129

Conclusao:

Foi possivel concluir que os participantes da pesquisa espontanea sobre Aines
(Antiinflamatérios ndo-esteroides), publicada no Projeto de Extensao ICB-13, Portal
Farmaconline, estdo prescrevendo esta classe de medicamentos de acordo com a
literatura cientifica.

Referéncias Bibliograficas

7834



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”

1. AOKI ,T., et al Premedication with cyclooxygenase-2 inhibitor meloxicam reduced
postoperative pain in patients after oral surgery. Int J Oral Maxillofac Surg, vol 35, n 7, pg 613-
7, 2006

2. BENETELLO, V., et al The selective and non-selective cyclooxygenase inhibitors valdecoxib
and piroxicam induce the same postoperative analgesia and control of trismus and swelling
after lower third molar removal. Braz J Med Biol Res, vol 40, n.8, pg 1133-40, 2007

3.BENNETT, K., et al. “Selective” switching from non-selective to selective non-steroidal anti-
inflammatory drugs Eur J Clin Pharmacol vol. 59, pgs 645-49, 2003

4.BJA-RNSSON, G.A,, et al Ketoprofen 75 mg qid versus acetaminophen 1000 mg qid for 3
days on swelling, pain, and other postoperative events after third-molar surgery. J Clin
Pharmacol, vol. 43, n. 3, pg 305-14, 2001

5.BUYUKKURT, M.C., et al The effect of a single dose prednisolone with and without
diclofenac on pain, trismus, and swelling after removal of mandibular third molars. J Oral
Maxillofac Surg, vol 64, n 12, pg 1761-6, 2006

6.CALVO, A.M., et al Analgesic and anti-inflammatory dose-response relationship of 7.5 and
15 mg meloxicam after lower third molar removal: a double-blind, randomized, crossover study.
Int J Oral Maxillofac Surg, vol 36, n.1, pg 26-31, 2007

7.CASSARO, A & PITINI, A [Tenoxicam in treatment of oral inflammation and pain] Stomatol
Mediterr, vol 10, n 2, pg 159-63, 1990

8.CEREZO, J.G., et al. Outcome trials of COX-2 selective inhibitors: global safety evaluation
does not promise benefits Eur J Clin Pharmacol vol 59, pgs 169-75, 2003

9.CHALINI, S. & RAMAN, U. Comparative efficacy of aceclofenac and etoricoxib in post
extraction pain control: randomized control trial. Indian J Dent Res, vol 16, n 2, pg 47-50, 2005

10.DIONNE, R.A,, et al. Analgesic efficacy and pharmacokinetics of ketoprofen administered
into a surgical site. J Clin Pharmacol, vol 39, n 2, pg 131-8, 1999

11.DURMUS, E., et al Effects of preoperative ibuprofen and naproxen sodium on orthodontic
pain. Angle Orthod, vol 75, n5, pg 791-6, 2005

12.DURRIEU, G., et al. COX-2 inhibitors and arterial hypertension: an analysis of spontaneous
case reports in the Pharmacovigilance database. Eur J Clin Pharmacol, vol 61, pg. 611-14,
2005.

13. ESTELLER-MARTANEZ, V., et al Analgesic efficacy of diclofenac sodium versus ibuprofen
following surgical extraction of impacted lower third molars. Med Oral Patol Oral Cir Bucal, vol 9,
n5, pg. 448-53, 2004

14. FATTAH, C.M.R., et al. Controle da dor pés-operatéria em Cirurgia Bucal: uma revisio.
Rev. Odo. Ara, v.26, n.2, p. 56-62, 2005

15. FERRARI- PARABITA, G., et al A controlled clinical study of the efficacy and tolerability of
nimesulide vs naproxen in maxillo-facial surgery. Drugs, vol 46 Supl 1, pg 171-3,1993.

7835



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”

16.FRICKE, J., et al Lumiracoxib 400 mg compared with celecoxib 400 mg and placebo for
treating pain following dental surgery: a randomized, controlled trial. J Pain, vol. 9, n.1, pg 20-7,
2008.

17. JOSHI, A., et al A double-blind randomised controlled clinical trial of the effect of
preoperative ibuprofen, diclofenac, paracetamol with codeine and placebo tablets for relief of
postoperative pain after removal of impacted third molars. Br J Oral Maxillofac Surg vol 42, n 4,
pg 299-306, 2004.

18. KARABUDA, Z.C., et al Comparison of analgesic and anti-inflammatory efficacy of selective
and non-selective cyclooxygenase-2 inhibitors in dental implant surgery. J Periodontol, vol 78,
n.12, pg 2284-8, 2007

19.LEONE, M., et al Comparison of methylprednisolone and ketoprofen after multiple third
molar extraction: a randomized controlled study. Oral Surg Oral Med Oral Pathol Oral Radiol
Endod, vol 103, n. 1. pg 7-9, 2007

20.MEJERSJA, C. & WENNEBERG, B. Diclofenac sodium and occlusal splint therapy in TMJ
osteoarthritis: a randomized controlled trial. Oral Rehabil, vol 0, 2008

21.MICHAEL HILL, C., et al Analgesic efficacy of the cyclooxygenase-inhibiting nitric oxide
donor AZD3582 in postoperative dental pain: Comparison with naproxen and rofecoxib in two
randomized, double-blind, placebo-controlled studies. Clin Ther, vol. 28, n.9, pag 1279-95,
2006.

22.NEKOOFAR, M.H., et al. Evaluation of meloxicam (A cox-2 inhibitor) for management of
postoperative endodontic pain: a double-blind placebo-controlled study. J Endod , vol 29, n. 10,
pg. 634-7, 2003

23. O'DONNELL, A., et al Management of postoperative pain in children following extractions
of primary teeth under general anaesthesia: a comparison of paracetamol, Voltarol and no
analgesia. Int J Paediatr Dent, vol 17, n. 2, pg. 110-5, 2007.

24. PIERLEONI, P., et al A double-blind comparison of nimesulide and ketoprofen in dental
surgery. Drugs, vol 46, Supl.1, pg. 168-70,1993

25.RAGOT, J.P., et al Controlled clinical investigation of acute analgesic activity of nimesulide
in pain after oral surgery. Drugs, vol 46 Supl 1, pg 162-7,1993.

26.RIENDEAU, D., et al Analgesic and anti-inflammatory efficacy of tenoxicam and diclofenac
sodium after third molar surgery. Anesth Prog, vol 43, n 4, pg 103-7. 1996

27.TUZUNER, A.M., et al. Preoperative Diclofenac Sodium and Tramadol for Pain Relief After
Bimaxillary Osteotomy. J Oral Maxillofac Surg, vol. 65, pg 2453-58, 2007.

28.WOODCOCK, A, et al. Stimulating the development of mechanism-based, individualized
pain therapies. Nature Rev Drug Discov, vol 6, pg 703-10, 2007.

29. ZACHARIAS, M. D.E., et al A randomized crossover trial of tenoxicam compared with
rofecoxib for postoperative dental pain control. Anaesth Intensive Care, vol 32, n. 6, pg 770-4,
2004

Nota: *ICB — email: prof.fernando.almeida@gmail.com; **ICB — email:
mariela.corado@hotmail.com

7836



‘. # Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo@neiaie damamiwdt-BEir1C realaisk koxtosoftware
UFG “Produgao do conhecimenthiéprdfafarwakgxiteofiivare.com For evaluation only.

Acdes Integradoras para a Promocao da Saude do Escolar: Relato de experiéncia de
planejamento interdisciplinar a partir da realidade
LOPES, D.B.; BARBOSA, C.C.; MENDONCA, A. C. C.; QUEIROZ, E. S; WEBER, J.; MELO,
T.S.; NAKATANI, A.Y K.
Faculdade de Enfermagem — http: www.fen.ufg.br

Palavras-chave: promog¢édo da saude, educacdo em saude, acdes integradoras, primeiros
socorros

Introducao:

No SUS a estratégia de promogédo da saude € retomada como uma possibilidade de
enfocar os aspectos que determinam o processo salude-adoecimento em nosso pais como,
por exemplo: violéncia, desemprego, subemprego, falta de saneamento basico, habitacéo
inadequada e/ou ausente, dificuldade de acesso a educacdo, fome, urbanizacéo
desordenada, qualidade do ar e da agua ameacada, deteriorada; e potencializar formas
mais amplas de intervir em salde (BRASIL, 2006).

A escola tem uma importante relagcdo com a familia dos alunos e desempenha papel
de destaque na comunidade. Por isso, ela pode ser uma grande referéncia e influenciar
praticas politicas, atitudes de alunos, professores, outros profissionais de educacao e de
saude e seus familiares. Devido a todos esses fatores, o setor Educagdo é um aliado
importante para o setor Salde e a escola pode ser um espago estratégico para a promogao
da saude (BRASIL, 2006). Além disto, o papel da escola vem mudando drasticamente nos
ultimos anos, ultrapassando a sua fungdo académica e passando a agregar a socializacao,
formacdo do carater, comportamento e cidadania. Assim, € importante que todos os seus
atores estejam preparados para lidar com a multiplicidade de questdes que envolvem a
crianca e o adolescente numa sociedade que os torna tdo vulneraveis (LIBERAL et al.,
2005).

O Projeto Viver Saudavel, iniciado no ano de 2006 no municipio de Goiania-GO,
coordenado pela Secretaria Municipal de Saude e, tendo como parceria a Universidade
Federal de Goias (UFG), visa atender as recomendacdes da Organiza¢do Mundial de Salde
e Ministério da Saude e de reduzir a exposicdo aos principais fatores de risco para as
Doengas Crdnicas Nao Transmissiveis (DCNTs) no Distrito Sanitario Leste. O projeto
objetivou ser referéncia de uma acdo que promovesse a adocdo de estilos de vida
saudaveis na sociedade goiana, abordando comunidades escolares (servidores escolares,
educandos e familia), com aproximadamente 3.000 (trés mil) pessoas de uma escola publica
de ensino fundamental da regido Leste do municipio de Goiania.

O Projeto Viver Saudavel envolve atividades de ensino (pré-salde), pesquisa e
extensdo e, a Faculdade de Enfermagem da UFG (FEN/UFG), representada por docentes e
académicos, participa deste projeto assessorando e realizando atividades planejadas inter-
institucionalmente.

Os principais resultados obtidos com a implantacdo do projeto e, o planejamento de
estratégias a serem desenvolvidas posteriormente nas escolas, sdo tarefas feitas nos
Encontros das Escolas Promotoras de Saude. Esses Encontros sdo promovidos pelo Grupo
de Trabalho do Projeto Viver Saudavel, tendo como finalidade o levantamento e a sintese
dos principais problemas e desafios identificados na comunidade, por profissionais das
escolas, das unidades basicas de saude e das unidades da instituicdo de ensino superior
envolvida.

No dltimo encontro realizado este ano 2008, contou com a participagdo de
profissionais escolares, das equipes de saude do Distrito Leste, representantes da
comunidade e, docentes e académicos da UFG. Nesta ocasido, foi solicitado e pactuado
que a FEN/UFG participaria da atividade de capacitacdo dos professores em primeiros
socorros atendendo a necessidade explicitada pelos mesmos. Assim, neste projeto, visamos
utilizar o ambiente escolar como facilitador das relagbes salde — educagdo, para
implementacéo da prevencdo de agravos e promogdo da saude em um ambiente propicio
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para o aprendizado, além de mediar a interacdo familia-escola e de divulgar a atencéo
béasica a salde.

Podemos definir primeiros socorros como sendo os cuidados imediatos que devem
ser prestados rapidamente a uma pessoa, vitima de acidentes ou de mal subito, cujo estado
fisico p6e em perigo a sua vida, com o fim de manter as funcdes vitais e evitar o
agravamento de suas condi¢bes, aplicando medidas e procedimentos até a chegada de
assisténcia qualificada (BRASIL, 2003).

Objetivos:

Fortalecer os vinculos educacao e saude na Regido Leste do municipio;

Capacitar professores da rede municipal da regido Leste de Goiania na assisténcia e
atendimento aos escolares que necessitam de primeiros socorros.

Orientar sobre o fluxograma dos atendimentos no servigo publico de saude;

Orientar o atendimento imediato aos acidentes/intercorréncias de maior ocorréncia nas
escolas;

Instrumentalizar as escolas com kits basicos para primeiro atendimento aos agravos de
causas externas ocorridos na escola.

Metodologia:

No Il Encontro de Educacdo promotora da Saude solicitou-se aos coordenadores
das escolas e CMEIS da rede municipal da regido Leste que enumerassem 0s principais
acidentes/intercorréncias de carater fisico e/ou organico que ocorrem com 0s alunos nas
dependéncias da escola.

Discusséao dos resultados:

Verificou-se em ordem decrescente de prevaléncia, 0s seguintes
acidentes/intercorréncias: quedas (cortes, fratura de membros e dentes), dismenorréias,
algias (cabeca, estbmago, dente), febre, desmaio e émese.

A Faculdade de Odontologia da UFG juntamente com a Faculdade de Enfermagem
elaboraram oficinas para apresentacao aos professores nos trés turnos: matutino, vespertino
e noturno, com duracdo média de 3h/aula cada. Os participantes serdo dois professores de
cada escola ou CMEI. Nesta oficina a metodologia de trabalho sera a metodologia da
Problematizacdo de Paulo Freire criando um ambiente de construcdo do conhecimento
buscando compreender a realidade dos participantes e as experiéncias vivenciadas por eles
em sua pratica.

As apresentacbes caracterizam-se por abordagem das causas, caracteristicas
(sinais e sintomas) e atendimento de cada acidente/intercorréncia citado anteriormente, com
concomitante com laborat6rio. Antes do inicio das atividades tedricas e praticas da oficina,
sera realizada uma atividade de relaxamento com os professores participantes. Ao final da
oficina sera distribuida uma cartilha a cada professor transpondo, de forma objetiva e
ilustrada, a oficina realizada, de modo que se possa recorrer a mesma perante qualquer
eventualidade descrita.

A principal dificuldade encontrada foi conseguir o didlogo entre os setores para chegarmos a
esta proposta e desenvolve-la, no entanto foi de muita importancia as reunides e discussdes
sobre 0 assunto, pois

Consideracoes finais:

Segundo Gomes & Deslandes(1994) a interdisciplinaridade € extremamente
necesséria para a Salde Publica, dado a complexidade de seu objeto e como uma proposta
de resgate da medida do humano na racionalidade técnico-cientifica. E um fazer
interdisciplinar envolve recortes no conjunto do conhecimento e este recorte deve ser
sempre visto como tal e ndo pode substituir o todo.

O planejamento do trabalho intersetorial entre saldde, educacdo e universidade
proporciona uma visdo mais abrangente da comunidade e interven¢des mais resolutivas,
incentivando o trabalho interdisciplinar, pois esta € vista de perspectivas diferentes. A
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construcdo do trabalho aconteceu com base na realidade das escolas e CMEIs e nas
dificuldades relatadas em situacbes de acidentes e outras intercorréncias de salde. Ao
buscar na literatura ha poucos trabalhos direcionados nesta tematica, sendo a maioria deles
com enfoque na violéncia nas escolas.

O planejamento interdisciplinar facilita na implementacéo do trabalho, pois motiva os
participantes e facilita a compreensdo e 0 interesse no tema na medida em que sua
realidade é tratada e suas duvidas sanadas.

Referéncias:

BRASIL, Ministério da Satide. SECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE. SECRETARIA
DE ATENGCAO A SAUDE. Politica nacional de promocéo da saude. Brasilia: Ministério da
Saude, 2006. 60p. (Série B. Textos Basicos de Saude).

BRASIL, Ministério da Saude. Fundacdo Oswaldo Cruz. FIOCRUZ. Vice Presidéncia de
Servicos de Referéncia e Ambiente. Nicleo de Biosseguranca. Manual de Primeiros
Socorros. Rio de Janeiro: Fundagédo Oswaldo Cruz, 2003. 170p.

LIBERAL, E.F.; AIRES, R.T.; AIRES, M.T.; OSORIO, A.C. Escola segura. J. Pediatr., Rio de
Janeiro, v. 81(5 Supl), p. 155-163, 2005.

GOMES, R.; DESLANDES, S.F.Intredisciplinaridade na Salde Publica: Um campo em
construcdo. Rev. Latino-Am. Enf.; Ribeirdo Preto, v. 2, n. 2, p. 103-114, 1994.
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CURSOS DE CAPACITAGAO

SILVA, G. S. A.; FERREIRA, E. O. L C
RODRIGUES, B. L. R.; VILELA, A. L. S;;
GOMIDES, M; RIBEIRO, L. de o,
RIBEIRO, J. M.; CORREA, L. de A;
ARAUJO, A. C.; SOUSA, R. C. de;
QUADROS, W. F.; CAMILO, O. O. G;
CHAVES, P.H. M.

Os cursos de capacitagao visam a qualificacdo dos bolsistas do projeto
Balcdo de Direitos para atuarem na realidade em que estdo inseridos, bem como a
capacitagdo de lideres comunitarios para divulgacdo e defesa de direitos visando a
formagdo de agentes multiplicadores. Os cursos ministrados s&o: Direito ao trabalho,
mediagao e solugao de conflitos, pesquisa extensionista e Direito a previdéncia

A presenca de liderangas comunitarias, sejam elas rurais ou urbanas, tem o
proposito ndo s6 de dar-lhes acesso a informagao, tornando-lhes agentes multiplicadores,
mas também possibilitar que os estudantes percebam, através das interveng¢des dos
primeiros, as necessidades concretas da comunidade Vilaboense.

E importante ressaltar que o projeto Balc&o de Direitos visa contribuir com as
comunidades de assentados (as), acampados (as) e agricultores (as) familiares para o
processo de efetivagdo de direitos humanos, especificamente os direitos sociais relativos a
previdéncia e ao trabalho (CF/88, art. 6°.), por meio da assessoria juridica universitaria
popular. A Cidade de Goias, polo deste projeto, concentra 22 projetos de assentamentos,
com 682 familias assentadas, que somados aos outros municipios de Faina, ltaberai,
Heitorai, ltapuranga, ltapirapua e Matrinchd somam o total de 1533 familias, as quais
enfrentam graves dificuldades de acesso a justica e efetivagdo de direitos.

Isso ndo significa, contudo, que o projeto seja restrito a populagéo rural. O
projeto Balcdo de Direitos se concretiza pela atuagao dos bolsistas e estagiarios do Nucleo
de Pratica Juridica (NPJ), o qual esta aberto para todas as pessoas carentes de acesso ao
judiciario na cidade de Goias. Nessa perspectiva, o projeto vai muito além de seu escopo
original, pois a capacitagdo de seus bolsistas gera um aumento na qualidade do
atendimento a populagao urbana da regido. Isso se da pelo fato dos bolsistas do projeto
trabalharem também como multiplicadores do conhecimento auferido nos cursos de
capacitagdo, na medida em que orientam os estagiarios do NPJ, socializando informagoes
referentes a técnica juridica e a realidade social da cidade de Goias e de sua zona rural.

OBJETIVOS
1. Capacitagao juridica dos bolsistas;
2. Capacitagdo de lideres comunitarios, na perspectiva da atuacdo em defesa e divulgagao

de direitos, transformando-os em agentes multiplicadores na suas comunidades e/ou
movimentos;
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3. Articulagdo do espago académico com as comunidades locais, através da troca de
conhecimentos que lhe s&o proprios;

4. Maior organizagdo e articulagdo destas comunidades e/ou movimentos, visto que a
formacdo de seus representantes reflete-se nos demais integrantes e na sua estrutura
organizacional, fortalecendo e pluralizando a luta social;

5.Aproximagéao e propagacao do Direito nos movimentos sociais;

6. Essa atividade de extens&o objetiva, ainda, valorizar o didlogo entre o conhecimento
cientifico e o popular, afastando-se da pratica autoritaria que persiste no mundo académico
e nas relagdes do Direito, através de uma relagdo de igualdade entre o estudante e o
publico acompanhante. Além do enriquecimento do conhecimento académico, por meio da
interacdo com os movimentos sociais, com a atuagdo em areas pouco priorizadas nas
Escolas de Direito, tais como a mediagéo e o Direito Previdenciario.

METODOLOGIA

A metodologia utilizada nos cursos de capacitacdo prioriza a interagéo
palestrante/cursistas, por meio de uma exposicdo dialogada, aberta a intervencdes e
contextualizagbes da realidade local.

Reservou-se também espagos para momentos de confraternizagdo entre os
participantes, por meio de misticas e atividades ludicas, como rodas de musica popular. Isso
propiciou uma maior interagdo ndo so entre os cursistas e os palestrantes, mas também
entre os estudantes e os lideres comunitarios.

A utilizagdo de uma linguagem simplificada e de exemplos afeitos a realidade
local também foram de suma importancia para a compreensao dos temas, tanto por parte
dos estudantes quanto dos lideres comunitarios. Ainda, abriu-se o espago para pensar
concretamente sobre os problemas que se apresentam cotidianamente na cidade de Goias
e sobre 0s quais nos propomos atuar.

RESULTADOS

Ainda é cedo para avaliar a extens&o dos resultados obtidos pelos cursos de
capacitagdo. Contudo, os cursos de capacitagdo se mostraram bastantes efetivos na
complementagéo da formagao dos bolsistas, capacitando-os para a atuacao pratica junto ao
nucleo de pratica juridica.

Da mesma forma, notou-se um acréscimo na capacidade de atuagao dos
lideres comunitarios, seja prestando informagdes Uteis aos seus pares, seja encaminhando-
0s aos orgaos competentes ou mesmo postando-se de maneira ativa na defesa de seus
direitos perante as autoridades e terceiros.

Outro resultado observado foi o crescimento de encaminhamentos de casos
ao NPJ, o que obrigou a coordenagado do curso a repensar a metodologia de estagio
supervisionado para o curso de Direito, intensificando a presencga de estudantes do 7° ao
10° periodo no referido nucleo.

Por fim, houve uma maior inser¢gdo da comunidade nos eventos da
Universidade, tais como palestras e atendimentos itinerantes. A Universidade, por sua vez,
passou a ser chamada para atuar de forma mais ativa nos espagos da comunidade,
notadamente nos féruns de discussao e deliberagdo populares.

Created with Print2PDF. To remove this line, buy a license at: http://www.software602.com/

7841



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Producgao do conhecimento e transformacgao social”

CONCLUSOES

A interagdo Universidade/comunidade trouxe beneficios para ambas, seja
pela troca de conhecimentos, seja por mostrar uma predisposicao da academia em buscar
solugdes praticas para os problemas concretos que se apresentam a comunidade.

A barreira entre a Faculdade de Direito e a sociedade Vilabaoense - antes
intransponivel ante um sistema meritocratico falacioso e arcaico — hoje ndo se mostra téo
forte. A cidade de Goias comega a perceber a importancia da Universidade Federal de
Goias, buscando nela por vezes a solugdo de seus problemas juridicos. Ainda, muitos
jovens viram-se estimulados a ingressar na faculdade, ja& que perceberam que a
Universidade ndo é um espago necessariamente das elites, mas sim que reflete as mesmas
relacdes que se dao no seio da sociedade como um todo.
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RESUMO

A prevaléncia das micoses cutidneas em caes, na cidade de Jatai - GO foi estabelecida pela
técnica de raspados cutaneos. Entre os anos 2004 e 2008 foram atendidos no Ambulatério
Clinico Veterinario, do Campus Jatai, da Universidade Federal de Goias, 595 animais.
Foram avaliados os hemogramas de 38 cdes com micoses cutaneas, 0s quais nao
apresentaram alteragdes significativas. As dermatopatias corresponderam a 13,44%
(80/595) dos casos, sendo 16,25% (13/80) causadas por acaros, 47,5% (38/80) causadas
por fungos e 67,5% (54/80) de causas diversas. Os casos de dermatopatias parasitarias
causadas por fungos ocorreram em sua maioria em animais jovens de até um ano de idade,
da espécie canina e em fémeas. Animais sem raca definida foram os mais acometidos. A
maior parte dos atendimentos ocorreu no outono € a menor no verao.

Palavras-chave: caes, dermatéfitos, dermatopatias, micoses cutaneas

JUSTIFICATIVA

As micoses cutaneas, causadas principalmente pelos dermatéfitos Microsporum spp.
e Trichophyton mentagrophytes e pelas leveduras Malassezia pachydermatis e Candida
albicans, sao as doengas fungicas mais frequentes que acometem os caes (MACHADO et
al, 2004). Na clinica veterinaria, um grande numero de casos observados envolve lesbes da
pele ou de seus apéndices. O dermatologista se encontra numa condigao privilegiada, visto
que toda a pele esta disponivel para exame. Porém, paradoxalmente, esta disponibilidade
pode ser ao mesmo tempo desalentadora quando, diante de um céo apresentando prurido,
descamacéao e coberto de manchas, pode se tornar dificil a decisdo de por onde comecgar.
Pois, a principio, varias doencas cutdneas podem ter um aspecto morfologicamente similar.
Em nenhum outro sistema corpéreo é tdo importante um exame clinico cuidadoso e
acurado. Observa-se que na medicina veterinaria ha pouca informagao sobre a demografia
de disturbios cuténeos caninos. Estima-se que entre 20 a 75% de todos os animais
examinados na pratica clinica apresentam problemas de pele como queixa principal ou
concomitante (SCOTT et al, 1996). A caréncia de informagéo sobre a demografia de
disturbios cuténeos caninos e até mesmo a auséncia de estudos sobre a ocorréncia e a
prevaléncia de dermatopatias fungicas, a possibilidade de variacdo na freqiéncia de uma
regido para outra, bem como a importancia da doenga em questdo motivaram a realizagéo
deste trabalho. O raspado de pele fornece uma amostra dos elementos superficiais da pele,
para exame laboratorial e microscépico, em busca de ectoparasitas e elementos fungicos.
Os equipamentos necessarios para a sua realizagdo sao: lamina de bisturi, 6leo mineral,
ldminas de vidro para microscopia, laminulas e microscopio 6ptico (HOUSTON et al., 2002).
VIERA et al. (2001) relataram que de 102 raspados cutaneos em cées, 50 (49,02%) foram
positivos para dermatdfitos.

OBJETIVOS
Os objetivos deste trabalho foram avaliar as alteragbes hematoldgicas de cies com

micoses cutaneas bem como avaliar a epidemiologia desta enfermidade no municipio de
Jatai-GO.
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METODOLOGIA

Procedeu-se ao levantamento dos registros de casos atendidos pelo Ambulatério
Clinico Veterinario do Campus Jatai da Universidade Federal de Goias no periodo de 2004
a 2008. Foram analisadas 595 fichas clinicas correspondentes aos atendimentos do
periodo. Os animais trazidos para atendimento ambulatorial, apés a realizacdo da
anamnese com seus respectivos proprietarios, eram identificados e submetidos a
pormenorizado exame fisico e dermatolégico. Apds a evidenciagdo de manifestagdes
sintomaticas e de ocorréncia de lesdes sugestivas de dermatofitose, submetiam-se os
animais a inspecao indireta por meio da luz de Wood, colhendo-se material perilesional
(pelame e escamas) para identificagao de fungos. Além da prevaléncia, foram analisados
fatores etarios, sexuais, raciais e sazonais da ocorréncia da enfermidade. O eritrograma
constou da contagem das hemacias, determinagdo do volume globular pela técnica do
microhematocrito e da hemoglobina pelo método da cianometahemoglobina (JAIN, 1993). A
proteina total foi determinada diretamente pela refratometria e o fibrinogénio pela técnica de
precipitacdo no tubo de microhematécrito a 56°C (COLES, 1984). As contagens de
leucdcitos foram efetuadas de acordo com as recomendacdes de JAIN (1993).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram avaliados o hemograma de 38 cdes com micoses cutaneas. Na avaliagao
hematoldgica, obteve-se os seguintes valores na série vermelha Hematécrito (37,22 %
12,83%), hemécias (5,97x10%/L + 1,77x10°%L), fibrinogénio (394mg/dL + 153g/dL), proteinas
totais (8g/dL = 1g/dL), VCM (59fL £ 16fL), CHCM (33g/dL * Og/dL). Com relacédo a serie
branca, leucécitos totais (20083/uL + 25307/uL), no leucograma diferencial, os linfocitos
(4091/uL + 3864/uL), segmentados (.12911/uL + 18551/uL), bastonetes (1470/uL %
4414/uL), mondcitos (678/uL + 655/uL), basdfilos (0/uL = 0/uL), plaquetas, (416214/uL +
243122/uL). Quanto ao eritrograma, 38,8% (15/38) dos animais apresentaram anemia,
sendo 42,8% (6/15) do tipo anemia microcitica normocrémica, 42,8% (6/15) do tipo anemia
normocitica normocrémica, 14,2% (3/15) apresentaram anemia normocitica hipocrémica.
Com relagdo a contagem de plaquetas, 5,6% (2/38) dos animais apresentaram
trombocitopenia, 37,5% (14/38) apresentaram trombocitose e 56,9% (22/38) apresentaram
plaquetas normais. Quanto ao leucograma, 5,6% (2/38) dos animais apresentaram
leucopenia, 72,1% (27/38) contagem de leucdcitos normais e 22,3% (9/38) leucocitose.
Quanto aos linfocitos, 11% (4/38) apresentaram linfopenia, 55,6% (21/38) contagem de
linfécitos normais e 33,4% (14/38) linfocitose. Quanto aos neutréfilos 5,5% (2/38)
apresentaram neutropenia, 72,3% (27/38) contagem normal e 22,2% (9/38) neutrofilia,
sendo que 22,3% (8/38) apresentaram desvio regenerativo a esquerda e 16,6% (6/38)
apresentaram desvio degenerativo. Quanto as proteinas totais, 16,7% (6/38) apresentaram
hipoproteinemia e 27,8% (10/38) apresentaram hiperproteinemia e 55,5% (21/38) proteinas
normais. Quanto ao fibrinogénio, 22,3% (8/38) apresentaram aumentados, 38,9% (15/38)
apresentaram diminuidos e 38,8% (15/38) normais. Como era de se esperar, 0 hemograma
dos animais nao apresentaram alteragdes significativas, pois trata-se de uma ectoparasitose
leve (BUSH, 2004). Esta doenga esta diretamente relacionada a condicdo corporal e
nutricional dos animais, o que pode justificar a alta porcentagem de anemia nos animais
acometidos (NELSON e COUTO, 2006). A linfopenia presente em 50% dos casos pode ser
explicada pelo possivel estresse que os animais apresentam com esta enfermidade (KERR,
2003).

No que diz respeito a epidemiologia, foram atendidos no ACV do CAJ/UFG, entre os
anos de 2004 a 2008, 595 casos clinicos em pequenos animais. As dermatopatias
corresponderam a 13,4% dos casos, sendo 16,2% causadas por acaros, 47,5% causadas
por fungos e 67,5% de causas diversas. GUERETZ (2005) encontrou valores semelhantes
com prevaléncia de 13,2% de dermatopatias, sendo 38,7% dermatopatias parasitarias, e
61,2 % de dermatopatias ndo parasitarias. FONTANA et al. (2004), encontraram 50% dos
casos de demodicose canina e 25% de dermatofitose em 12 cdes com lesdes de pele
submetidos a raspados cutaneos, concluindo que a demodicose foi mais prevalente. Quanto
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a idade, de 38 animais, 52,6% tinham até um ano, 36,8% eram adultos, 5,3% idosos e 5,6%
de idade nao determinada. Com relagdo a espécie, 7,9% gatos e 92,1% caes estavam
acometidos da doenga, e com relacao ao sexo, 28,9% machos e 97,4% fémeas. Quanto a
raga, dos animais acometidos 36,8% eram sem raga definida (SRD), 15,8% pit bull, 10,52%
pinscher, 8% teckel, 8% cées cuja raca nao foi denominada e 2,6% gato persa. Dentre as
ragas rottweiler, boxer, yorkshire, cocker spaniel, fila, pastor alemao e poodle foram
encontrados 2,6% de cada uma. Segundo MACHADO et al. (2004), nos caes cujas culturas
resultaram positivas para dermatdfitos, ndo houve aparente predisposicao sexual (59,2%
fémeas e 40,8% machos); porém a prevaléncia foi maior em animais de até 12 meses de
idade. Quanto a raga, os autores relataram que cées Yorkshire mostraram-se
significativamente prevalentes (p<0,05) e observou-se maior porcentual de culturas positivas
de M. pachydermatis em caes SRD. Estes autores observaram também a ocorréncia de
predisposicao racial estatisticamente significativa somente para pastor alemao e cocker
spaniel. Dos casos de dermatofitose atendidos no ACV do CAJ/UFG foi observado que
13,1% ocorreram no verédo, 50% no outono, 21% na primavera e 15,8% no inverno.
LARSSON et al (1997) nao encontraram diferengcas sazonais na ocorréncia de
dermatofitoses e entre as espécies canina e felina. Segundo MACHADO et al. (2004), os
problemas dermatoldgicos em cdes constituem um dos principais motivos de visitas as
clinicas veterinarias. Dados de Hospitais Veterinarios de instituicbes de ensino apontam
indices de 9,94 % (SAME, 1999) até 18,8% (SCOTT, 1990), podendo chegar a 20,8%
(MACHADO et al., 2004). Ainda segundo MACHADO et al. (2004), as prevaléncias das
dermatopatias distribuidas por grupos de doencas, foram as seguintes: 44,4% de origem
imunopatica; 20% parasitaria; 12,4% complexo seborréia - disqueratinizacdo; 11,2%
bacteriana; 6,4% fungica; 2,8% diversas; 2,0 % enddcrina e 0,4% congénita e hereditaria. A
ocorréncia de fungos causadores de micoses cuténeas, em cdes com dermatopatias
diversas, foi de 20,8%, distribuidos em 7,6 % de dermatofitos (73,7% Microsporum canis e
26,3% M. gypseum) e 13,2% de leveduras (100% Malassezia pachydermatis). A
dermatofitose pode ser preocupante pelo fato de ser uma zoonose (NOBRE et al., 2001);
apesar disso, PINHEIRO et al. (1997) concluiram que, diante da baixa frequéncia de
dermatofitoses zoofilicas, o convivio do homem com caes e gatos domésticos foi pouco
representativo como fator condicionante da ocorréncia de dermatofitoses no meio urbano.
Em especial, os portadores do HIV inspiram maior preocupagédo, dada a grande
suscetibilidade a infecgdes por fungos (LARSSON et al., 1997).

CONCLUSOES

Caes SRD fémeas e com menos de um ano de idade apresentaram maior propensao
as dermatofitoses, especialmente no periodo de outono. As dermatopatias de etiologia
fungica de cées e gatos, particularmente a microsporiase, sdo importantes no contexto de
Saude Publica em virtude de ser uma zoonose que pode ser transmitida pelo contato com
os animais de companhia no proprio ambiente domiciliar. O hemograma dos animais
acometidos nao revelaram alteragdes significativas.
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Sexualidade: Mitos e Verdades
Preservando a Saude Sexual

NASCIUTTI, D. G. ', MELO, L. N. S.", SANTOS, E. V. B."; FERREIRA, J. L. D. ;
CAVASIN %, G. M.

Palavras-chave: DST, AIDS/HIV, Adolescentes, Educacao Sexual

Justificatival Base Tedrica: O projeto “Sexualidade: Mitos e Verdades” é desenvolvido
por alunos da area da saude da UFG sob a coordenagdo da Prof. Glaucia Maria
Cavasin. Estda em andamento ha 5 anos, e tem como objetivo o esclarecimento a alunos
da rede publica e privada, com faixa etaria entre 9 e 20 anos sobre temas relacionados
a sexualidade. E composto por 5 oficinas: Aparelho Reprodutor Masculino, Aparelho
Reprodutor Feminino, Descobrimento do Corpo e Sexualidade, Métodos Contraceptivos
e Doencas Sexualmente Transmissiveis. O presente trabalho tem como foco a oficina
de Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST). Nos ultimos anos, principalmente apdés
o inicio da epidemia de AIDS, as DST readquiriram importancia como problemas de
saude publica. Entretanto, populagdes prioritarias como adolescentes tém pouco acesso
aos servicos de saude, e consequentemente, pouca informagdo. Pela sua magnitude,
transcendéncia, vulnerabilidade e factibilidade de controle, as DST devem ser
priorizadas enquanto agravos, assim como o0 acesso a informacdo clara e correta
acerca das vias de transmissdo, sintomas e formas de prevencdo das mesmas por
adolescentes antes do inicio da sua vida sexual. A prevengao, estratégia basica para o
controle da transmissédo das DST e do HIV, dar-se-a por meio da constante informagao
para a populagao priorizando: percepg¢ao de risco, mudangas no comportamento sexual
e énfase na utilizagcdo adequada do preservativo. A associacéo entre diferentes DST é
freqliente, e deve-se sempre enfatizar a associacao existente entre as DST e a infecgao
pelo HIV.

Objetivo: O objetivo da oficina de DST & fazer com que os jovens conhegam seu corpo,
valorizem e cuidem de sua saude como condigdo necessaria para usufruir prazer
sexual. Ainda, agir de modo solidario aos portadores do HIV, reconhecer a eficacia da
camisinha e a necessidade do sexo seguro. O uso da camisinha na primeira relagao
constréi a base para seu uso regular no futuro. O foco € a prevengao com uso de
preservativos, mas sao reforcados a importédncia da ndo promiscuidade, da higiene
pessoal e do tratamento dos doentes, conscientizando os alunos sobre os principais
sintomas causados pelas DST, capacitando-os a identifica-las e procurar ajuda médica
precocemente sempre que apresentarem corrimento, verrugas genitais, prurido, odor,
ardor ao urinar ou dor na relagdo sexual, lembrando sempre que a presenga de lesdo
ulcerativas ou n&o quando ndo tratadas aumenta consideravelmente o risco de
transmissao e aquisicao de HIV.

1- Académicos do Curso de Medicna da UFG- Participantes do Projeto Sexualidade:

Mitos e Verdades. daninasc@hotmail.com

2-Profa Dra Coordenadora do Projeto: Sexualidade: Mitos e Verdades;
glauciacavasin@gmail.com
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Metodologia: S&o realizadas reunides para discussdo dos temas entre os estagiarios
do projeto. Nas escolas € feita a sensibilizagdo dos alunos para os temas abordados,
aulas expositivas com uso de moldes das bactérias, virus e protozoarios causadores
das principais DST, e dindmicas de grupo. Sao trabalhadas as principais DST,
baseados nos seguintes sintomas principais: corrimentos, verrugas, feridas. Dentre as
doencas que causam corrimento foram abordadas as seguintes: 1) Clamidia, que é uma
DST que se apresenta sob a forma de uretrite com secrecdo clara e mucoide
acompanhada de disuria nos homens e endocervicite igualmente com corrimento nas
mulheres, oftalmia subaguda ou com quadro de doenca inflamatéria pelvica (DIP) ou em
grande parte dos casos pode ser assintomatica. Tem como agente etioldgico a bactéria
Chlamydia trachomatis, e sua infeccdo tem elevada incidéncia e prevalencia em todo o
mundo. Admite-se que no Brasil ocorram quase dois milhdes de casos novos ao ano; 2)
Gonorréia, doenga infecto-contagiosa de mucosas. Estima-se que mais de 60 milhoes
de casos ocorram no mundo ao ano, sendo mais de 1,5 milhoes de novos casos no
Brasil por ano. Tem como agente etioldgico a bactéria Neisseria gonorrhoeae, € no
homem se inicia com sensacgédo de formigamento ou prurido intra uretral, com disuria,
para depois surgir o fluxo uretral muco purulento de eliminagdo abundante.em mulheres
0 quadro clinico é de disuria, urgéncia urinaria, podendo apresentar secregao
amarelada. 3) Tricomoniase, infecgdo causada pelo protozoario Trichomonas vaginalis
no trato geniturinario da mulher e do homem. Juntamente a candidiase e vaginose
bacteriana, € um dos principais tipos de infeccdo vaginal. Estima-se que ocorram no
mundo mais de 170 milhdes de casos a cada ano, dos quais sdo mais de 4,3 milhdes
no Brasil. As mulheres sdo as principais afetadas e podem apresentar corrimento
amarelo esverdeado, bolhoso, com odor desagradavel, ardéncia ao coito, e prurido
vulvar. A maioria dos homens infectados € assintomatica. Ressalta-se que as
vulvovaginites favorecem a transmissado de outras DST, inclusive de HIV. 4) Vaginose
Bacteriana, que ocorre por um desequilibrio na microbiota vaginal caracterizada por
reducdo dos lactobacilos de Doberlein. Tem como principal agente etiolégico a
Gardnerella vaginalis. E assintomatica em 50% dos casos, mas pode cursar com
corrimento acinzentado, branco ou amarelado, fluido e homogéneo, com odor
caracteristico de peixe podre. 5) Candidiase, causada por fungo do género Candida ,
sendo Candida albicans em mais de 90% dos casos. Na mulher cursa com corrimento
tipo leite talhado, inodoro, com prurido, hiperemia e edema vulvar, podendo ainda ter
ardor ao coito, disuria ou polaciuria. No homem cursa com balanopostite, podendo ter
prurido e secreg¢ao esbranquicada no sulco balanoprepucial. Causador de verrugas, foi
abordada a infeccdo pelo virus HPV, popularmente conhecida como figueira, crista de
galo ou condiloma acuminado. E mais prevalanete nas mulheres e esta ligado as
neoplasias do colo do utero. As lesbes podem ser unicas ou multiplas, desaparecer
espontaneamente ou evoluir até formar massas grandes com aspecto de couve-flor. As
localizagbes mais comuns no homem sio a glande, prepucio, frenulo, sulco balano
prepucial, meato uretral e bolsa escrotal, e nas mulheres vulva, perineo, meato uretral e
colo do utero. Quase sempre ha concomitancia de corrimento vaginal. Em ambos os
sexos ocorre com frequéncia envolvimento do anus, reto e boca. As doencas
causadoras de feridas abordadas foram: 1) Sifilis, também conhecida como cancro
duro, é uma doenga infecto contagiosa de evolugéo sistémica. Estima-se que mais de
900 mil casos novos ocorram ao ano no Brasil. Tem como agente etiologico a bactéria
Treponema pallidum. Cursa com aparecimento de les&o Unica, dura e nao dolorosa no
local de inoculagao da bactéria, mais comumente vista em homens que em mulheres; 2)
Herpes Genital, doenga sujeita a crises de repeticdo, transmitida por contato com as
lesdes ulceradas ou vesiculadas, ou mesmo por parceiros assintomaticos. Tem como
agente etioldgico o virus Herpes simplex, cursa com eritema, ardor, prurido e dor
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precedendo o aparecimento das vesiculas ou Uulceras. 3) Cancro Mole, também
conhecida como cancro venéreo, € uma DST aguda, localizada. E causado pelo
cocobacilo Haemophilus ducreyi e cursa com lesdes ulceradas, geralmente mudltiplas,
com bordas irregulares, inflamadas, acompanhada de bub&o. Sao relatados cerca de 20
casos em homens para um caso em mulher; 4) Donovanose, também conhecida como
ulcera venérea, € uma doencga progressiva caracterizada por lesdes granulomatosas,
ulceradas e indolores. Acomete mais a pele e mucosas das regides genitais, perianais,
e inguinais, com ulceragdes de bordas planas e fundo granuloso com aspecto vermelho
vivo e de facil sangramento. E causada pela bactéria Calymmatobacterium granulomati.
Maior énfase foi dada, no entanto, a AIDS, doenga que representa um estado avancado
de imunodepressdo, causada pelo virus HIV. Devido ao grande impacto e dimensé&o
epidemioldgica envolvida nessa doenga, vale ressaltar que a transmisséo pode ocorrer,
além do contato sexual, por transfusdo sanguinea, acidente com material perfuro-
cortante, uso compartilhado de agulhas e seringas, e no perinatal. Ressalta-se também
que o virus ndo é transmitido via suor ou saliva, nem por via aerégena, conscientizando
os alunos acerca da importancia da ndo excluséo dos portadores do HIV.

Resultado: Como forma de avaliagcdo da compreensao dos conteldos os alunos sao
submetidos a uma prova escrita apds as palestras, na qual sdo questionados sobre as
principais manifestacbes das doengas assim como suas formas de prevencdo. E nesta
fica evidente que cerca de 75% da turma, que desconhecia a respeito do assunto,
demonstrou assimilar bem o contelido exposto, respondendo corretamente as questdes.
Os outros 25% ainda necessitam de mais aulas para aprimorar o conhecimento da
acerca das DST. De qualquer forma, constata-se que nogdes sobre os sintomas, as
formas de evitar as DST, incluindo escolha do parceiro, uso de preservativo e cuidados
com a higiene intima ficaram claras para todos os alunos visitados em escolas publicas
e privadas, atingindo com isso o objetivo do projeto. Nao é incomum, no entanto, obter
relatos espontineos dos jovens sobre algum conhecido que faleceu de AIDS ou que
esteja apresentando alguma das DST apresentadas, indicando que as mesmas sao
parte da realidade desses jovens, ressaltando a importancia de conhecer tais doencgas.

Conclusao: De acordo com a Organizagdao Mundial de Saude, a infeccéo por HIV na
faixa etaria entre 15 e 24 anos contabilizam 40% de todas as novas infecgdes no ano de
2006. Ainda, dados recentes mostram que 50% da populagdo sexualmente ativa em
algum momento da vida cruza com o HPV. No Brasil, o Instituto Nacional do Cancer
(INCA) informa a ocorréncia de 18.000 casos novos de céncer de colo uterino a cada
ano e que cerca de 4000 mulheres morrem a cada ano vitima dessa doenga. Sabe que
11% de todos os casos de canceres que acometem as mulheres sdo causados por
HPV. Ainda, deve-se considerar a dimensdo emocional que acompanha uma DST.
Saude sexual é direito de todo ser humano. Garantir informac¢do acerca de AIDS e
outras DST é essencial para atender as necessidades dos jovens, que em sua grande
maioria, n&do tem acesso a programas de prevencdo. Prevencdo por promog¢ao de
comportamento sexual saudavel € recomendacdo numero 1 dentre as estratégias
globais da OMS pra controle e prevengdo de DST e AIDS, seguido de acesso a
preservativos de boa qualidade. Ao considerar que os alunos serao esclarecidos para
uma pratica sexual saudavel e até mesmo multiplicadores dessas idéias, o projeto tem
grande importancia para comunidade local.
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MUSEUS E ARTEFATOS ARQUEOLOGICOS: A UTILIZAGAO DA LINGUAGEM
PLASTICA NAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE JATAI.
FARIA, KM,

keilamarieufg@hotmail.com
CEREGATTI, D. M.”
divinaceregatti@hotmail.com
OLIVEIRA, K. A.”
Kerster249@hotmail. com
LAURENTINO, A. S.
alexandre6485@hotmail.com

PALAVRAS-CHAVE:
Museus, artefatos arqueoldgicos, linguagem plastica, ensino de Histéria.

O presente trabalho € um projeto de extensao e direciona-se a qualificacdo dos
professores da rede municipal de ensino de Jatai, em especifico os docentes que ministram
as disciplinas de Histdria e Artes. Estendendo-se ainda aos demais integrantes da
comunidade que se interessem. O projeto tem como foco todo professorado da rede
municipal urbana e rural das escolas de Jatai. Dentre as instituicdes que o projeto visa
alcancar estido as escolas urbanas: Anténio Tosta de Carvalho; David Ferreira; Dep. Manoel
da Costa Lima; Diogo Lemes de Lima; Flavio Vilela; Irma Scheilla; Prof. Jodo Justino de
Oliveira (CAIC); Prof. Luziano Dias de Freitas; Prof. Isabel Franco Moraes e Silva. E as
escolas rurais: Boa Vista; Campos Elisios; Clobertino Naves; Maria Zaiden; Nilo Lottici; Prof.
Chiquinho; Rio Paraiso lll; Romualda de Barros;

Mediante o projeto pretendemos qualificar os professores das instituicées
supracitadas para trabalhar com nogbes e conceitos basicos da Arqueologia, enfocando a
estreita ligagdo desta com a Histéria. E ainda despertar o interesse dos docentes por esse
campo cientifico, estimulando a curiosidade e a percepcao dessa area cientifica como parte
essencial da (re)construcdo de sua realidade social. Tencionamos também incentivar os
professores a usarem o0s museus como recurso didatico. Ha também a intencdo de
interagirmos com a disciplina de Artes, ministrando nogdes sobre a linguagem do desenho,
desenho de observagdo em ambientes naturais, linguagem e cor, desenho e pintura, uso de
elementos da natureza em processos artisticos, linguagem da impressao, impressao e
meios da natureza. Desta forma, este € um trabalho interdisciplinar.

A idéia deste projeto surgiu da percepgao de um déficit dos professores da rede
municipal de ensino em relagéo a alguns conceitos basicos sobre Arqueologia e da intencéo
de ampliar a interacdo entre Artes e Historia, intensificando o didlogo entre ambas.
Acreditando que é necessario ao historiador, na reconstrugao do passado, um conhecimento
minimo dessa area auxiliar da Histéria, desenvolvemos este projeto de qualificagdo de
docentes. E de fundamental importancia despertar no professorado a necessidade de
qualificacdo constante, tendo em vista que a Histéria enquanto disciplina é também
histdrica, ou seja, a Histdria enquanto saber escolar também esta em constante mutacéo,
assim como o proprio campo cientifico que originou esta disciplina. Destarte, € necessario
que os professores estejam em continuo aperfeicoamento para que possam acompanhar o
desenvolvimento da ciéncia e interagir com as novas linguagens inseridas no processo de
ensino-aprendizagem.

No processo de ensino-aprendizagem a interacado entre professor e aluno é de
fundamental importancia para o desenvolvimento do aprendizado, sendo este mediado pela
comunicacdo. E através da comunicacdo que o docente exercita e estimula o processo de
ensino-aprendizagem, sem a comunicagdo a pratica docente ndo seria possivel, e esta
pratica se desenvolve mediante a utilizagdo de varias linguagens no processo educacional:
escrita, gestual, oral, figurada, musical, plastica, ritmica, visual. Desta forma, ndo podemos
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considerar a linguagem como um fenémeno isolado, a linguagem é essencial a formacéo da
historicidade do homem. Assim sendo, a linguagem é parte constitutiva da sociedade,
devendo ser considerada como produto e processo da constituicdo historica desta.

Diante de tal importdncia da linguagem € necessario que para formarmos
cidadaos criticos e conscientes da sua realidade social, estes conhegcam as diferentes
linguagens e tenham dominio desta multiplicidade de linguagens do mundo contemporaneo:
linguagem escrita, plastica, oral, figurada, gestual, musical, ritmica, visual. De acordo com
os PCNs (Parametros Curriculares Nacionais) o uso dessa pluralidade de linguagens gera
experiéncias e vivéncias sociais no alunado, possibilitando a percepgéo daquilo que é real e
daquilo que é representacéao, incitando uma reflexdo sobre a especificidade das formas de
comunicagao e representacao usadas atualmente e em outros tempos. Apreendem ainda a
extrair informagcbes de documentos para o estudo, a reflexdo e a compreensido das
realidades sociais e culturais circundante.

Assim, por percebermos a caréncia do professorado em relagdo a linguagem
plastica e as noc¢des basicas de Arqueologia desenvolvemos este projeto de qualificagcao de
docentes. O uso da linguagem plastica em sala de aula amplia as possibilidades de
compreensdo por parte dos alunos, propicia o didlogo interdisciplinar com as Artes
enriquecendo a utilizagdo da linguagem plastica no processo ensino aprendizagem.
Ressaltando ainda que o dominio de um aparato conceitual basico sobre Arqueologia é
essencial ao historiador, na reconstrucao do passado.

Assim sendo, este trabalho objetiva um melhoramento na qualidade do ensino-
aprendizagem ministrado pela disciplina de Historia e Artes, incentivando a qualificagdo dos
professores mediante o contato destes com os museus, sitios e artefatos arqueoldégicos.
Este trabalho sera desenvolvido com o material em exposi¢ao no Museu Histérico Francisco
Hondrio de Campos e uma visitacdo ao sitio arqueoldgico da Pousada das Araras. Esta
proposta visa também despertar o interesse dos professores pelos museus, (tendo em vista
que a visitacdo aos museus nao é uma pratica habitual entre muitos professores de
Historia), incitando o uso deste rico recurso didatico. E consequentemente suscitando a
simpatia do alunado (através de seus professores) pelos museus, fomentando a curiosidade
e o habito de freqlientar museus desde a infancia. E intengdo deste trabalho que os
professores estimulem no corpo discente o interesse pelo universo museoldgico desde a
fase de formacao inicial da crianga. Tal habito tende a desenvolver uma percepgao critica
mais apurada em seus frequentadores, estimulando também o lado cultural mediante o
contato com expressdes culturais de outros povos.

Pretendemos no projeto em questdo proporcionar o contato dos professores das
escolas municipais com os artefatos arqueoldgicos de sitios circunvizinhos e dos demais
vestigios arqueoldgicos expostos no Museu supracitado, fomentando a preservacao da
memoria regional. Pois através do museu em questdo o professorado entrara em contato
com vestigios de outras comunidades (grupos, povos) e formas organizacionais que
precederam a existéncia da sociedade regional atual. O curso tenciona promover a
discussdo historiografica sobre a inser¢do da linguagem plastica no ensino de Historia,
abordando aspectos da cultura material e estética, enfatizando, sobretudo, a arte rupestre e
os artefatos arqueoldgicos. A linguagem plastica sera analisada através de diferentes
enfoques. Essa interagdo possibilita um crescimento no processo de ensino-aprendizagem,
0 qual constitui o interesse precipuo deste projeto. A intencédo da visitagdo ao museu e ao
sitio é analisar historicamente com os professores aspectos sociais, culturais, religiosos das
comunidades precedentes da regido, através dos artefatos arqueoldgicos que se encontram
em exposicdo no Museu Histérico da cidade. Focalizando a arte rupestre como forma de
expressao dos grupos pré-histéricos e incentivar a utilizagdo da linguagem plastica como
recurso pedagogico da disciplina de Histéria e Artes.

Portanto, nosso objetivo neste trabalho é: qualificar os professores para trabalhar
com nogdes e conceitos basicos da Arqueologia, enfocando a estreita ligacdo desta com a
Histéria; conceituar sitio arqueoldgico expondo os diferentes tipos existentes; incitar nos
docentes a utilizagdo da linguagem plastica no processo de ensino-aprendizagem, mediante
a visitagdo de museus; conscientizar sobre a necessidade de preservagao da memoria
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(sobretudo a local) e também dos sitios arqueoldgicos; refletir sobre a importancia da
linguagem plastica como recurso didatico pedagdgico do ensino de Histdria; incentivar os
professores a usar a visitacdo aos museus de forma mais produtiva pedagogicamente;
coletar dejetos da natureza (folhas, flores, ervas, capim, cascas, etc.) para a elaboracao de
trabalhos de arte; fomentar pesquisas direcionadas para a formacdo de professores;
estimular o interesse pelas fontes arqueoldgicas; incentivar a pratica de trabalhos com a
linguagem plastica no conteudo de Histdria; analisar a arte rupestre (aspectos artisticos);
abordar os aspectos historicos das pinturas rupestres.

O projeto tera ao todo a duracédo de 12 meses e sera desenvolvido tendo como
apoio metodolégico o levantamento historiografico referente ao assunto e também através
de aulas de campo. A participagao de alunos do curso de Histéria do campus de Jatai, que
atuardo como bolsistas, € de fundamental importancia para o andamento do mesmo. O
projeto recebeu um financiamento de 2.700 reais da PROAPI para a execucao e conta com
0 apoio de 3 bolsistas voluntarios: Alexandre Santos Laurentino, Divina Maria dos Santos
Ceregatti e Kerster Araujo Oliveira. Estes bolsistas estdo atuando, nas escolas envolvidas
no projeto, em conjunto com os professores que participam deste e sdo os responsaveis
pela coleta de dados sobre a formagcao dos docentes que fazem o curso de qualificagdo. O
nosso objetivo € melhorar a qualificagdo do professorado, pois a rede municipal do ensino
possui um reduzido nimero de profissionais qualificado na area especifica (Historia). Assim
pretendemos mediante este projeto fazer um levantamento estatistico da formagao destes
profissionais visando melhorias futuras na rede municipal de ensino.

O projeto possui como coordenadora a professora Ms. Keila Maria de Faria e
conta com a participagdo e apoio de outros docentes convidados da Universidade Federal
de Goias: Manoela dos Anjos Afonso, Marcio Pizarro Noronha, Miguel Luiz Ambrizzi, tendo a
professora Cleiva Maria Lemos de Freitas Oliveira, como coordenadora externa do projeto.

Dentre a metodologia consta, além da discussao historiografica, os mini-cursos
com nogobes basicas sobre Arqueologia e linguagem e também oficinas. Posteriormente
desenvolveremos o contato dos professores com os artefatos arqueolégicos e o material
exposto no Museu Histérico Francisco Hondério de Campos, através de visitagdo a ao
mesmo, estimulando o desenvolvimento da linguagem plastica no processo de ensino-
aprendizagem e focalizando os museus como recurso didatico. Também desenvolveremos
um trabalho de campo juntamente com os educadores, mediante a visitagcdo do sitio
arqueolégico da Pousada das Araras, no intuito de suscitar o interesse destes pela
Arqueologia, percebendo a importancia desta na re-construcéo da Histdria, e conscientizar
sobre a necessidade de preservagdo da memoria local e dos sitios arqueoldgicos, que
constituem n&o apenas lugares de memoaria, mas patrimonio cultural, histérico e natural de
nossa cultura, sobretudo a cultura regional, pois a regido é rica em sitios arqueoldgicos.
Outro objetivo da aula campal é recolher material para as aulas de artes. Realizaremos
durante a visita ao sitio coleta de dejetos da natureza (folhas, flores, ervas, capim, cascas,
etc.) para a elaboracao de trabalhos de arte que serdo realizados nas oficinas. Durante o
trabalho de campo no sitio serdao abordados o conceito de arte rupestre, a arte pré-historica,
apresentando um pequeno apanhado dos sitios considerados artisticos na historia da arte.

Considerando-se que projeto se destina a qualificacdo de professores, a
avaliagdo do desenvolvimento do projeto ocorrera mediante o acompanhamento das aulas
do professorado participante dos cursos de qualificacdo e planejamento anual realizado
pelos mesmos. Portanto, iremos avaliar se o presente projeto atingiu o objetivo desejado
mediante a analise dos projetos interrelacionados com a linguagem plastica, elaborados
pelos professores que participaram dos cursos de qualificagcdo. Acompanharemos também
atividades correlatas ao projeto que serdao desenvolvidas pelos docentes com seu alunado:
feira de ciéncias com trabalhos direcionados para os artefatos arqueoldgicos ou museus,
incentivo a visitacdo aos museus.Tencionamos também produzir relatérios que serdo
apresentados em seminarios direcionados a area da educagao. Estes relatorios serdo
produzidos visando um melhoramento do ensino, pois acreditamos que 0os mesmos possam
ser Uteis na identificagcdo das deficiéncias do professorado da rede municipal. Portanto,
iremos: averiguar a freqiéncia de visitagdo das escolas participantes do projeto no museu

7854



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”

Historico; acompanhar e conferir planejamentos que envolvam a utilizagdo da linguagem
plastica no processo de ensino-aprendizagem.
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AVALIACAO COMPARATIVA DA PRODUGAO ANIMAL E VEGETAL EM COMUNIDADES
DE AGRICULTURA FAMILIAR NO MUNICIPIO DE JATAI-GO*

MARTINS, J. P.%; ASSUNCAO, H. F.%; RIBEIRO, D. D.*; COSTA, M.”; FREITAS, T. F.°.

PALAVRAS-CHAVE: Agricultura auto-sustentavel; Agroecologia; Diversificacdo de
atividades rurais.

1 JUSTIFICATIVA

Segundo Dias (2008) agricultores familiares estdo fazendo o caminho de volta as
raizes e tradicdes, buscando antigas, mas eficientes, formas de cultivar a terra e
comercializar alimentos. Sdo caminhos alternativos a forma capitalistas de produzir, que
respeitam acima de tudo a terra e resgata, na mesma medida em que fortalecem os lacos
de pertencimento dos agricultores com suas comunidades e com a terra. A agricultura
sustentavel que da base a agroecologia, a permacultura, & economia solidaria, sdo formas
de superac¢do de uma grande crise alimentar para o século XXI, anunciado por economistas.

A agricultura sustentavel persegue trés objetivos principais: a conservacao do
solo, o desenvolvimento de unidades agricolas lucrativas e a criacdo de comunidades
agricolas prosperas. Refere-se a capacidade que uma determinada unidade agricola tem de
continuar a produzir, numa sucessao sem fim, com um minimo de importacdo. As plantas
cultivadas dependem dos minerais presentes no solo, da agua, do ar e da luz do sol como
recursos para produzir o seu proprio alimento, através da fotossintese. Esse alimento é
também a base da alimentacdo humana. A aquisicdo de produtos ou servicos exteriores a
unidade agricola, como fertilizantes para as plantas ou combustivel fossil para as maquinas,
reduz a sustentabilidade, jA que torna a comunidade dependente de recursos nao-
renovaveis e pode incorrer em externalidade negativa. Quanto maior for a autonomia da
unidade agricola, ao ndo necessitar de aquisicdes exteriores no sentido de manter os
mesmos niveis de producao, maior sera o nivel de sustentabilidade (DIAS, 2008).

Para Ribeiro (2005) a concepc¢éo de que a pequena producdo é ineficiente tem
lugar garantido entre os diversos segmentos ligados ao setor agricola, sejam eles o de
comércio, o setor produtivo, o financeiro, o de politicas publicas ou de pesquisas. Porém, a
pequena producéo existe em grande escala nos campos brasileiros e tem papel a cumprir
na sociedade e na economia do pais. O que deve ser considerado ndo € o tamanho da
propriedade em si, e, sim, o valor da producdo desenvolvida na area. Sua renda bruta é
maior ou menor de acordo com o seu grau de insercdo no mercado, independente da escala
deste.

A pequena producédo constitui, hoje, a base da producao agricola do planeta. Por
esse motivo, participa de forma importante no dificil equilibrio das economias em crise,
ocupando méo-de-obra, produzindo alimentos e riguezas. Nos paises de terceiro mundo, a
pequena agricultura produz a quase totalidade dos alimentos e ocupa a maior parte da mao-
de-obra, sendo o alicerce da estabilidade sécio-econémica (PINARE e FUENTES, 1984).

! Trabalho resultante do Projeto de Reaplicacéo, reproducéo e disseminacgéo de sementes de milho
crioulo e implantacao de um banco de sementes: estratégia para autonomia de agricultores familiares
em Jatai (GO), cadastrado no SIEC/UFG, sob o numero CAJ-267.

2 Graduanda em Medicina Veterinaria pela Universidade Federal de Goias — Jatai -GO; e-mail:
jagpmartins@hotmail.com

3 Professor da Universidade Federal de Goias; e-mail: hildeu@yahoo.com.br

* Coordenadora do Ncleo de Estudos da Agricultura Familiar e Professora do curso de Geografia da
Universidade Federal de Goias Campus Jatai-GO; e-mail: dinalvadr@gmail.com

® Bolsista do Projeto Sementes Crioulas, Graduada em Geografia pela Universidade Federal de Goias
Campus Jatai-GO; e-mail: mainaracosta@gmail.com

® Estagiaria do Projeto Sementes Crioulas, Graduada em Medicina Veterinaria pela Universidade
Federal de Goids Campus Jatai-GO; e-mail: thaysffvet@hotmail.com
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Ainda conforme Pinare e Fuentes (1984), os pequenos agricultores do mundo
inteiro se caracterizam por sua heterogeneidade em relacdo a recursos, sistemas de
producado e desempenho de sua exploracéo.

Segundo Toscano (2003) cerca de 60% dos alimentos consumidos pela
populacédo brasileira vém desse tipo de producado rural e quase 40% do valor bruto da
producao agropecuaria (VBPA) sdo produzidos por agricultores familiares. Cerca de 70% do
feijdo consumido pelo pais, alimento basico do prato da populagéo brasileira, vem desse tipo
de producdo. Vém dai também 84% da mandioca, 58% da producédo de suinos, 54% da
bovinocultura de leite, 49% do milho e 40% de aves e ovos.

A partir das expectativas e importancia que a agricultura familiar se da em nosso
cotidiano, e através do projeto “Reaplicacdo, reproducdo e disseminacdo de sementes de
milho crioulo e implantacdo de um banco de sementes: estratégia para autonomia de
agricultores familiares em Jatai-GO”, juntamente com o NEAF — Nucleo de Estudos da
Agricultura Familiar nos permite um estudo detalhado, de como essas comunidades se
organizam diante de tantos desafios impostos a sobrevivéncia.

2 OBJETIVOS

O objetivo deste é avaliar comparativamente as producdes animal e vegetal a
partir do resultado do diagnostico sécio-econémico das comunidades rurais caracterizadas
como agricultura familiar no municipio de Jatai - GO.

3 METODOLOGIA

O presente trabalho é parte dos resultados do projeto “Reaplicacao, reproducgéo e
disseminacdo de sementes de milho crioulo e implantacdo de um banco de sementes:
estratégia para autonomia de agricultores familiares em Jatai — GO”, recomendado pelo
CNPq, Edital n°. 36/2007.

O diagnéstico soécio-econémico foi realizado em cinco comunidades de
agricultura familiar de Jatai. S&o elas: Assentamento Santa Rita, Assentamento Rio Claro,
Regido da Onca, Cabeceira de Jatai e Comunidade S&o José. Foram aplicados
guestionarios aos produtores a fim de levantar as situagbes econdmicas, sociais,
tecnoldgica, ambiental e produtiva destes.

O resultado do diagnéstico foi obtido através da metodologia adaptada de
ROCHA (1997), onde foram codificadas as respostas e tabuladas no Programa Excel’. A
partir das respostas codificadas foi possivel extrair varios indices de deterioracdo e
gqualidade de vida de cada comunidade, por fatores como, entre outros, a produ¢édo animal e
vegetal, enfatizadas neste trabalho.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
A Tabela 1 apresenta a quantidade da producdo vegetal geral de cada
comunidade pesquisada.

Tabela 1 Produgdo vegetal e renda das comunidades pesquisadas.

Variaveis da Producéao Assentamento | Assentamento | Regido |Cabeceira |Comunidade
Vegetal (kg) Santa Rita Rio Claro Onca Jatai Sdo José
Arroz 3.820 360 0 0 0
Feijao 600 640 120 0 0
Soja 0 0 400 0 0
Milho 22.080 3.390 400 3912 61.240
Cana de acgucar 30.000 54.000| 10.000 88.000 70.000
Mandioca 2.100 8.800 0 1.500 0
Banana 900 3.100 0 1.400 0
’ Marca registrada da Microsoft.

2
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Hortalica 400 0 0 150 0

Renda média (R$) 1.470,00 1.320,00|2.630,00| 1.975,00 4.837,00

A partir da Tabela 1 é perceptivel a diversidade de producédo vegetal presente na
maioria das comunidades, quase sempre para subsisténcia e somente algumas
propriedades realizam a venda na feira urbana. A variedade da producéo vegetal é um fato
comum nas comunidades onde a renda é menor, cujo valar gira em torno de 4 salarios
minimos por familia, como o caso dos assentamentos Santa Rita, Rio Claro e Cabeceira de
Jatai. Casos estes ndo observados nas comunidades da Regido da Onc¢a e S&o José, uma
vez que estas possuem qualidade de vida superior as outras, cujas rendas médias variam
entre 6 a 10 salarios minimos por familia. Razao essa que justifica a aquisicdo de verdura,
legumes, e outros mantimentos na zona urbana, ao invés de serem produzidos na zona
rural.

Com relacdo a producdo de hortalicas, 60 a 70% dos produtores as cultivam,
mas nao souberam informar a quantidade produzida, uma vez que a producao é sazonal e é
utilizada apenas para 0 consumo interno na maioria dos casos.

A producdo de outros alimentos, como o feijdo, o arroz, a mandioca, a banana,
realizada pelos pequenos produtores garantem seguranga alimentar da populagdo como um
todo através do comércio local, sendo extremamente importante para a economia do
municipio, além de gerar renda também, conforme citado por Dias (2008).

A cana de acucar, como observada na Tabela 1, é produzida praticamente por
todas as propriedades que atuam na atividade leiteira. Essa producdo de cana é
maximizada e utilizada na alimentacdo dos animais, principalmente no periodo de estiagem,
por apresentar grande potencial forrageiro, devido sua alta producdo de massa e
preservacédo da qualidade energética durante este periodo.

A diversificacdo das atividades produtivas nas propriedades e as préaticas de
manejo alimentar evidenciam o aproveitamento eficiente da biodiversidade presentes no
ambiente rural.

Na Tabela 2 é verificada a variedade e quantidade de producdo animal e seus
derivados presentes nas comunidades rurais pesquisadas.

A producdo animal apresenta-se bastante diversificada, pois representam fonte
importante de alimentos para a familia como o leite, os ovos e carne, além de significar
renda monetaria e poupanca a médio e longo prazo.

Tabela 2 Animais de producdo e derivados animais produzidos nas comunidades rurais.

Variaveis da producéao Assentamento | Assentamento | Regido | Cabeceira | Comunidade
Animal e extenséo agraria Santa Rita Rio Claro Onca |Jatai Sao José

Bois, touros 13 14 11 31 249
Vacas 298 186 252 275 3.040
Bezerros Machos 104 63 59 73 1.066
Bezerras Fémeas 117 82 77 75 679
Novilhas/Garrotes (1 a 2 anos) 63 60 72 37 473
Novilhas/Garrotes (2 a 3 anos) 37 24 59 45 379
Suinos 184 71 72 206 168
Aves 510 599 690 610 759
Peixes 3.000 4.500| 1.415 4.500 4.130
Mel (kg) 123 29 80 0 6
Leite (litros/més) 31.760 24.255| 31.300 30.880 76.075
Area média com pastagens 17,95 12,42 | 28,29 24,17 123,6
Area média/propriedade (ha) 33,4 28,5 73,7 42,8 346,7

A criacdo animal promove ainda melhoria da fertilidade do solo e forca de
trabalho. S&o encontradas varias espécies de animais mesmo nas propriedades muito
pequenas. A bovinocultura é presenca constante, has comunidades, principalmente o gado
leiteiro, que representam entre 43 a 51% do total dos rebanhos.

A producdo de leite constitui a atividade principal, que é explicada pela
capacidade do leite em gerar renda continua, cuja importancia € elevada, pois permite a
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manutencao do produtor rural no campo, e ainda o torna o maior responsavel por um dos
alimentos mais consumidos.

Observando especificamente vacas, na comunidade Sao José, a quantidade de
animais é 3 vezes maior que a soma das outras comunidades. No entanto, em relagéo a
produtividade leiteira das vacas (litros de leite/vaca x més) o assentamento Rio Claro é o
maior produtor de leite (Figura 2). Isso decorre pelo fato de que a comunidade S&o José
recebe orientacao a producédo de animais que se destinam ao corte, uma vez que a maioria
daquelas propriedades é constituida por grandes areas.

Os maiores problemas dizem respeito a producdo de forragem e grédos para a
alimentacdo animal face ao tamanho das propriedades, a escassez de racfes organicas
para suplementagdo animal no periodo da seca, a baixa fertilidade do solo nas areas de
pastagens, aliada a ndo-manutencao de recuperacao dos solos degradados, além do clima
desfavoravel em determinada época do ano.

As propriedades possuem caracteristicas de producgédo leiteira extrativista, com
sistema de criacdo extensivo, com poucos ou quase nenhum uso de tecnologia e utilizac&o
de animais ndo especializados. Utilizam praticamente mao-de-obra familiar e na maioria das
vezes, a producdo ocorre em pequena escala, e com isso a mao-de-obra contratada é
pouco significativa.

140

120 +

100 -
80 m Produtividade
60 | (L/vaca/mes)
40
B
0 - ; T T T

Santa Rita Rio Claro Onca Cab Jatai Sao José

Figura 1 Comparativo da produtividade (L/vaca/més) leiteira entre comunidades.

Entre as comunidades estudadas € possivel observar que os assentamentos
possuem pequenas areas, mas que sdo bastante utilizadas, principalmente através das
pastagens, fornecidas a alimentacao do gado leiteiro (Figura 1). Ja nas comunidades, Onca
e Sado José, as areas sao maiores, facilitando a criagcdo de animais destinados ao corte,
porém a exploracao da terra € menor.
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Figura 2 Comparativo entre a &rea média total e a area média com pastagens
entre as comunidades.
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A principal fonte de alimento para o rebanho sdo as pastagens, aos quais ndo se
apresentam em bom estado de conservacao (porte baixo, rente ao solo, baixa producdo de
matéria verde), uma vez que em épocas de estiagem a pastagem ndo é suficiente. A
alternativa encontrada pelos produtores a fim de amenizar tal problema é através da
utilizacao da cana-de-acUcar.

5 CONCLUSOES

Conforme o diagnostico realizado nas comunidades rurais do municipio de Jatai,
a producédo vegetal e animal sdo verificados em praticamente todas as comunidades de
agricultura familiar, uma vez que estas desempenham papéis fundamentais na
sustentabilidade da unidade produtiva.

Nas areas dos assentamentos ocorre maior diversidade de producdo vegetal,
uma vez que 0s produtores rurais utiizam desta producdo para subsisténcia
comercializando somente o excedente. Mesmo tendo o leite como atividade principal, essa
diversidade de producédo vegetal e de pequenos animais permitem uma saida quanto a sua
falta.

Por sua vez, nas comunidades rurais da regido do Sao José e da regido da Onca
as areas das propriedades sdo maiores em relagdo as areas das propriedades dos
assentamentos e da comunidade da Cabeceira do Jatai. A maior extensado de terras propicia
a estes produtores a especializa¢do da producdo, no caso, bovinocultura de corte, que gera
uma renda excedente. E com essa renda estes produtores adquirem seus alimentos na
zona urbana, o que é demonstrado pela baixa diversificacdo e producéo vegetal, encontrada
nestas comunidades.
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ARTETERAPIA E ATENDIMENTO EM SAUDE MENTAL'

VALLADARES, A. C. A% FUSSI, F. E. C.%, ALMEIDA, R. R.*; OTTONI, S. N. F.%;
CANTUARIA L.S.°

Palavras-chave
Arteterapia; Teoria Junguiana; Saude Mental; Reforma Psiquiatrica.

Justificativa/Base teorica

As estratégias de intervencdes da Reforma Psiquiatrica, que ap6s a década de 70, tém
representado um dos grandes desafios da atencdo em salude mental e é caracterizada pela
reabilitacdo psicossocial e desinstitucionalizagdo, no qual proporciona transformacoes de
saberes e de praticas em lidar com a loucura e reinventar modos de lidar com a realidade
(KANTORSKI, 2004).

A reabilitagdo psicossocial, uma das intervengbes da Reforma Psiquiatrica envolve
acoes que favorecam aumentar as possibilidades de recuperacdo dos doentes mentais e
diminuir os efeitos desabilitantes da cronificacdo dos individuos com agdes envolvendo o
individuo, a familia e a comunidade em cuidados complexos e delicados (PITTA, 2001).

O paciente portador de transtorno mental severo e persistente apresenta repercussoes
negativas em diferentes aspectos de sua vida, por isso é importante re-pensar sobre o
cotidiano dos servicos de salude mental e os cuidados que vem recebendo os pacientes
destas instituicdes ao longo dos ultimos anos, em especial na cidade de Goiania/GO, com a
incorporacao dos novos paradigmas da reabilitagao psicossocial e da Reforma Psiquiatrica
(VALLADARES, 2004a e b; VALLADARES et al., 2003).

Os Centros de Atengcdo Psicossocial (CAPS) e os Hospitais Psiquiatricos séo
considerados locais de atendimento em niveis de alta complexidade em saude mental e
objetivam reduzir a gravidade do transtorno mental, com a identificacdo precoce dos casos,
rastreamento e tratamento, estabelecendo um programa de reabilitagdo psicossocial, com a
possibilidade de acolhimento, de cuidado, de construgdo de vinculos e de sociabilidade ao
sujeito em sofrimento psiquico; oferecendo espagos de inclusdo da diferenca, de superacao
de medos e preconceitos; propondo formas mais humanizadas e integradoras e ainda a
reinsergdo social do paciente (VALLADARES, 2006a, b, ¢ e d; VALLADARES & FUSSI,
2003).

Diante da preocupagao com a qualidade no atendimento as pessoas que apresentam
sofrimento mental, questiona-se: os cuidados que vem recebendo as pessoas com
transtorno mental no Hospital Psiquiatrico e no CAPS sao reabilitantes? Sao ambientes
realmente terapéuticos e que estabelecem “cuidados” aos seus usuarios seguindo 0s novos

' Resumo ampliado vinculado ao Projeto de Extensdo da UFG intitulado: “Arteterapia aplicada a
pacientes com transtorno mental” n? 95 (FEN/UFG) e inserido no Grupo de Pesquisas em
Paradigmas Assistenciais em Terapias Alternativas (NEPATA) da Faculdade de Enfermagem da
Universidade Federal de Goias (UFG). Texto extraido do artigo: VALLADARES, A. C. A. et al. “A
Arteterapia e a representacao gréafica de centros de atendimento em saude mental”. In: JORNADA
GOIANA DE ARTETERAPIA, 2., 2008, Goiania. Anais... Goiania: FEN/UFG/ABCA, 2008. p.142-157.
Cap.15.
2 Arteterapeuta e Enfermeira Pediatrica e Psiquiatrica, Prof? Dr2 da Faculdade de Enfermagem da
Universidade Federal de Goias (FEN/UFG), Presidente da Associagao Brasil Central de Arteterapia
(ABCA), membro do conselho diretor da UBAAT, integrante da rede PsicoArte e orientadora do
trabalho. E-mail: aclaudiaval@terra.com.br
® Arteterapeuta do CAPS — Novo Mundo da Secretaria Municipal da Satide de Goiénia/GO.
Cordenadora-local e Docente do Curso de Especializagdo em Arteterapia do Alquimy Art, membro do
Conselho Diretor da ABCA e da UBAAT. Membro do Conselho Editorial da Revista Cientifica de
Arteterapia Cores da Vida Mestranda da Universidade de Los Pueblos (Espanha).
4 Graduanda de Psicologia da UFG

Graduanda de Design Gréfico da UFG

® Graduanda de Enfermagem da UFG
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paradigmas de atengdo em salde mental? Estas instituicoes tém oferecido possibilidade de
acolhimento, cuidado e sociabilidade ao sujeito em sofrimento psiquico, formas
humanizadas e integradoras visando a reconstrucdo do individuo? Sao espacos que
almejam a aprendizagem e a construgao de vinculos afetivos?

Objetivo

Este projeto objetiva realizar uma analise compreensiva e comparativa das producées
graficas — desenhos representando os Centros de Atendimento em saldde mental (CAPS X
Hospital Psiquiatrico) pelos alunos de enfermagem, a luz da Psicologia Analitica.

Metodologia

Escolheu-se como percurso metodolégico a pesquisa qualitativa, que privilegiou
analisar o conteldo e a comparacao das producdes graficas envolvendo os locais de
cuidado em Saude Mental sob a visdo de alunos de enfermagem.

Este projeto possibilitou a representacdo grafica e tematica — desenho projetivo dos
ambientes de tratamento terapéutico em Saude Mental: CAPS (Centro de Atencéao
Psicossocial) e Hospital Psiquiatrico privado, ambos em Goiania/GO, desenvolvidos por
alunos do curso de enfermagem de uma instituicdo publica de Goiania/GO que cumpriram
as aulas-praticas de enfermagem psiquiatrica e visualizaram as duas realidades (CAPS e
Hospital Psiquiatrico). Os alunos eram jovens, de ambos os sexos e aquiescentes ao
trabalho.

Foi sugerido desenhos tematicos em uma contextualizacdo livre. A representacao
grafica foi desenvolvida por meio de estratégias vivenciais em grupos rotativos, quatro
grupos de onze/doze alunos e coordenados por uma arteterapeuta no ano de 2007 e
compreendendo um total 45 desenhos projetivos.

Os materiais plasticos foram fornecidos pela arteterapeuta-coordenadora e incluiram:
lapis preto e borracha, lapis coloridos, giz de cera, canetinhas coloridas, giz e papel sulfite
tamanho A4. Os alunos eram livres para escolher os materiais graficos que melhor
projetassem suas projegoes.

Para analise dos dados, buscou-se como guia os parametros estabelecidos pelo
Roteiro de Avaliacdo dos Aspectos de Andlise Qualitativa da Representacdo Plastica em
Arteterapia (VALLADARES, 2005) com os itens: comentérios subjetivos dos avaliadores,
descricao geral do trabalho, criatividade, cores, outras caracteristicas do desenho, nivel de
desenvolvimento, omissdes ou inclusdes de elementos e outros.

Posteriormente, utilizou-se a analise qualitativa para compreender os dados
encontrados por meio do Roteiro de Avaliagdo (VALLADARES, 2005). Os dados, por sua
natureza subjetiva, foram apresentados de maneira descritiva, levando-se em consideracao
a qualidade dos desenhos dos alunos, comparando e fazendo uma analise compreensiva a
luz da Psicologia Analitica dos dois ambientes terapéuticos.

Utilizaram-se os autores referenciais dos dicionarios de simbolos ou junguianos
(CHEVALIER & GHEERBRANT, 2003; CIRLOT, 2005; FINCHER, 1991; FURTH, 2004;
LEXIKON, 1994) para auxiliar na analise do simbolismo dos elementos vigentes.

Para a compreensido simbodlica geral deste trabalho ndo se apoiou exclusivamente
nestes livros, levou-se em consideracao o processo histérico e evolutivo da saide mental no
Brasil.

Resultados e Discussao

Relagédo das caracteristicas dos trabalhos com o simbolismo presente de acordo com
(CHEVALIER & GHEERBRANT, 2003; CIRLOT, 2005; FINCHER, 1991; FURTH, 2004;
LEXIKON, 1994) serao descritas a seguir.

- Quanto aos desenhos do Hospital Psiquidtrico:

Os aspectos dos desenhos, de modo geral, reforcam a discriminacdo, a segregacao e
a énfase nas atividades estereotipadas: estigma — preconceito — rétulos. Agbes estas que
vao de encontro com as caracteristicas tipicas efetuadas antes da Reforma Psiquiatrica.
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Na visdo dos alunos a leitura dos desenhos sugere que o servico do Hospital
Psiquiatrico apresenta-se pouco reabilitador, impossibilitado de estabelecer trocas com os
usuarios.

Em relagéo aos desenhos do CAPS:

Os simbolos, de modo geral, indicaram um atendimento de qualidade prestado pelo
CAPS e que o mesmo objetiva minimizar os danos causados pela psicopatologia. Os
aspectos encontrados nos desenhos do CAPS enfatizam o vinculo, os afetos e as relagdes
sociais, possivelmente porque, na visdo dos alunos, € o CAPS que melhor acolhe os
usuarios em diversos momentos de sua vida e nas peculiares expressoes de seu sofrimento
psiquico.

As expressoes, as caracteristicas, as roupas e movimentos distintos e individualizados
dos usuarios do CAPS, expressos nos desenhos, sugerem que o atendimento no CAPS é
tolerante e tem solidariedade em relagdo a diferenca. Caracteristicas que sugerem um
atendimento que tem esperanga inerente ao processo de reabilitagdo e desenvolve-se
buscando a valorizacao da positividade e subjetividade do usuario.

Estes aspectos nos colocam diante do desafio de trabalhar com os aspectos saudaveis
do ser humano, de enfatizar o sadio e sua qualidade de vida ampliando nosso campo de
intervencdo (KANTORSKI, 2004).

Diante da simbologia apresentada nos desenhos tematicos das instituicdes de
cuidados em saude mental, segue as questdes: o Hospital Psiquiatrico que antes de
Reforma Psiquiatrica servia de hospedaria, enclausuramento e internagdo nao apresenta
mudancas positivas, mesmo com os novos paradigmas de atencdo em salude mental da
atualidade?

Quais as condicdes que sao oferecidas para o trabalhador em salde mental? Nao sera
possivel oferecer servicos mais humanizados em salude mental dentro dos Hospitais
psiquiatricos? Sera que o doente mental ndo tem autonomia (capacidade de decisdo, de
fazer escolhas), autodeterminagao (discernimento do que é bom) e vontade (capacidade de
fazer escolhas) no contexto da Hospitalizagdo Psiquiatrica?

Continua se questionando: sera que o Hospital Psiquiatrico segue com uma visao
tradicional e ainda considera o doente como “louco”, diferentemente do CAPS que
apresenta um nivel de atendimento ao transtorno mental de acordo com que se acredita
dentro da Reforma Psiquiatrica? Sera que o Hospital Psiquiatrico mantém a cronificagao das
doencas mentais e a incapacitacao social?

Na ocasido da Reforma Psiquiatrica se propds que os Hospitais Psiquiatricos fossem
como prestadores dos servicos mentais e se comprometessem a criar programas que
visassem a reestruturagdo, desabilitacdo assegurando os direitos humanos e civis dos
doentes mentais e a qualidade de atendimento em salde mental.

O presente estudo sugere que o CAPS apresenta fatores ambientais protetores para a
doenca mental e segue os novos paradigmas de atengcdo em saude mental, diferentemente
do Hospital Psiquiatrico que favorece com fatores desencadeantes, segundo a visdo dos
alunos que vivenciaram as duas realidades.

Acredita-se que a intervencdo em salude mental, o ambiente e a relagdo terapéutica
séo fundamentais em assegurar a qualidade de atendimento prestado ao sofrimento mental.
A concepcao do trabalho em equipe interdisciplinar introduzida com as mudancas
preconizadas, as nocoes de acolhimento e de escuta terapéutica, os projetos terapéuticos
individualizados, a reabilitacdo psicossocial, entre outros, tém exigido uma requalificacao e
expansao dos papéis profissionais na prestagdo do cuidado em salde mental (KANTORSKI,
2004).

O estudo sugere, ainda, que o CAPS proporciona atualmente uma melhor qualidade
de atendimento terapéutico as pessoas que experimentaram a desordem mental, ou que
tém uma deterioracdo mental que produz certo grau de inaptiddo. Este ambiente, bem mais
saudavel que o Hospital Psiquiatrico, favorece um melhor nivel de atendimento aos
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individuos e minimizacdo de incapacidades fisicas ou mentais, acentuando escolhas
individuais de como viver prosperamente na comunidade.

A compreensdo dos significados dos desenhos dos alunos ocorreu com base na
combinagao das varias caracteristicas que se repetiram e foram agrupadas num todo geral o
que indicaram hipoteses de uma possivel explicacdo e ndo uma interpretagdo analitica
rigida ou conclusiva. Procurou-se, ainda, dar um sentido particular as imagens de acordo
com a perspectiva da realidade das instituicdes de salde mental, dos tratamentos usados
para “curar” a loucura que revelam algumas das convicgdes da saude mental ao longo da
historia.

A anadlise de dados evidenciou, ainda, que, ao projetar suas imagens nas producdes
plasticas, os alunos expuseram suas projecdes pessoais € sua histéria de vida e seu
momento existencial individuais.

Conclusées

Este trabalho trouxe contribuicdes importantes para a area de saude mental, pois os
desenhos dos Centros de Atendimento em Saulde Mental permitiram fazer uma analise
comparativa dos ambientes terapéuticos de atendimento ao doente mental (CAPS X
Hospital Psiquiatrico) sob a visdo de alunos-cuidadores de enfermagem. Possibilitou-se
fazer uma reflexdo critica acerca dos atendimentos que estdao recebendo os doentes
mentais, com suas distintas filosofias de “cuidar” em saude mental.

O estudo reforga a necessidade de reestruturagao da assisténcia psiquiatrica goiana
com a substituicdo progressiva dos Hospitais Psiquiatricos por novos dispositivos de
tratamento e acolhimento ao sofrimento mental como os CAPS, que atendem aos
postulados da reforma psiquiatrica oferecendo servigcos de melhor qualidade de atendimento
aos seus usuarios e um local mais propicio ao desenvolvimento saudavel do doente mental.

Enfim, acredita-se que este estudo venha auxiliar os profissionais da area de saude
mental e também sugere continuar a pesquisa analisando e comparando os desenhos dos
usuarios e/ou de profissionais ou alunos de outros cursos das duas instituicdes, buscando
compreender a visao de outras pessoas e categorias profissionais.
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1. INTRODUCAO

A Universidade ndo tem como Unico papel o ensino, mas também pesquisa e a extensao,
proporcionando ao aluno condi¢cfes para conhecer a realidade do mundo em que vive, bem como
perceber-se enquanto agente de transformacdo da mesma. Neste sentido é importante que as
instituicbes de ensino elaborem projetos de extenséo e pesquisa que possibilitem ao académico
nao s6 o contato com a realidade, mas também que possam ser utilizados para consolidar os
conceitos e 0s conhecimentos adquiridos durante as aulas, para assim discutir conceitos e acdes
com vistas a mudanca da realidade social em que este se insere, como prevé a LDB (1999).

Este trabalho também possui um viés na discussdo do professor formado em nossas
universidades, pois temos que discutir intensamente o que constitui 0 seu desenvolvimento
profissional, uma vez que é amplamente reconhecido que a formacéo inicial é insuficiente para
proporcionar todos os elementos necessarios a uma pratica consistente (SHULMAN,1987;
PESSOA DE CARVALHO & GIL-PEREZ, 1992; FURIO, 1994).

Para que os académicos tenham contato com a realidade, sdo necessarios projetos que
viabilizem a relagdo Universidade/ Comunidade, fazendo com que o mesmo elabore formas de
gerar mudancgas nas diferentes realidades que encontrarg, a partir dos conhecimentos adquiridos.

A prética profissional pode ser interessante na formacéo destes académicos (bacharelado
ou licenciatura), se tornando um diferencial no curriculo do mesmo. Assim faz- se necesséria a

criacdo de locais na universidade, voltados a pratica do ensino.

2. OBJETIVO
O presente trabalho teve por objetivo conhecer a opinido dos alunos atendidos pelo
cursinho Atitude, em Jatai — GO, sobre os professores participantes do projeto. Fazendo uma

relacdo entre o tempo de participacdo no projeto e nota obtida.

3. METODOLOGIA
Foi concebido no seio da Universidade Federal de Goias, campus Jatai, o Cursinho Pré-

vestibular Atitude como um projeto de extensdo com objetivo de oferecer um campo para a pratica
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académica, bem como uma possibilidade da populacdo carente de Jatai aprimorar seus
conhecimentos com vistas a aprovacao nos vestibulares existentes no municipio. O projeto se
desenvolve desde 2000, junto & comunidade Jataiense, onde os académicos ministram aulas
preparatorias gratuitas para os exames de vestibular envolvendo para isso a comunidade
universitaria, bem como a populagdo carente do municipio de Jatai.

Além dos membros da comunidade temos a participacdo de académicos dos diferentes
cursos do CAJ/UFG, os quais sdo responsaveis tanto pelas aulas como pela organizacéo e
conducéo do projeto.

Ao findar do primeiro semestre letivo, foi aplicado um questionério aos alunos, onde os
mesmos avaliaram os professores (0 a 10) nos seguintes itens: habilidade didatica,
relacionamento com o0s alunos, conhecimento da matéria, imparcialidade, pontualidade e
assiduidade. Essas notas foram somadas e atraveés da media aritmética, obteve- se a media final

de cada professor, em seguida foi relacionada com o tempo de participacdo do aluno no projeto.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Apobs verificacdo do questionario, foram obtidos os dados contidos na tabela 1.

De acordo com os dados, tendo em vista, que académicos mais recentes no projeto
obtiveram notas superiores aos que ja participavam a mais tempo, o que indica que o tempo de
atuacao no projeto ndo foi um fator determinante.

Talvez a vontade de participar do projeto seja esta pelo certificado, pela experiéncia ou a
propria vontade de ajudar faz com que o académico escolha uma disciplina a qual ndo tenha
afinidade, o que reflete na qualidade do ensino. E como conseqiéncia reflete na avaliacdo dos
alunos em relagédo ao mesmo

Aproximadamente 95% dos professores sdo académicos de cursos de periodo integral o
que &s vezes dificulta sua disponibilidade de horario prejudicando assim sua assiduidade e
pontualidade, fazendo com que 0 mesmo consiga apenas ministrar sua aula; e assim
comprometendo seu relacionamento com os alunos que € um fator, que pode ter contribuido para

a grande diferenca da maior nota (9,833) para menor nota (7,021) seria a imparcialidade.
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Tabela 1: Resultados obtidos na avaliagdo docente do primeiro semestre de 2008 do
Cursinho ATITUDE de Jatai/GO noturno.

Disciplina Tempo de atuagao no projeto Nota obtida
Historia do Brasil 2° ano 9,833
Fisica 2 1° ano 9,783
Redacao 1° ano 9,743
Matematica 2 4° ano 9,736
Biologia 2 4° ano 9,736
Matematica 1 1° ano 9,650
Filosofia 2° ano 9,597
Matematica 3 1° ano 9,593
Geografia Geral e do Brasil 5° ano 9,567
Espanhol 1° ano 9,417
Fisica 3 5° ano 9,405
Quimica Organica 3° ano 9,382
Literatura 1° ano 9,356
Quimica Geral 1° ano 9,185
Biologia 1° ano 9,152
Biologia 1° ano 9
Inglés 2° ano 9
Fisica 1 1° ano 8,326
Gramaética 1° ano 7,021

Consideragdes Finais:

Vé-se pelo exposto acima que o tempo de participacdo no projeto ndo foi um fator
significante na avaliagdo dos alunos em relagdo aos professores (académicos) e sim outros
fatores como: disponibilidade de horarios, afinidade e/ou dificuldade com a disciplina.
Considerando que os principais fatores que influenciaram nas notas acima citadas foram
imparcialidade e relacionamento com os alunos, que ndo séo fatores relevantes, levando em

consideragdo que os mesmos nao alteram a qualidade do ensino.
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RESUMO

Através de exames clinicos realizados em caes atendidos no Ambulatério Clinico Veterinario
(ACV) do Campus Jatai da Universidade Federal de Goias pdde-se observar uma grande
ocorréncia de cdes com sinais clinicos de Tumor Venéreo Transmissivel (TVT), uma
neoplasia benigna ou maligna sendo mais freqlientemente transferida durante o coito. O
objetivo deste trabalho foi avaliar os hemogramas e determinar a prevaléncia de Tumor
Venéreo Transmissivel (TVT) em cées domiciliados atendidos no municipio de Jatai - GO
pelo ACV do CAJ/UFG de margo de 2000 a julho de 2008. Durante este periodo, foram
examinados 906 animais, destes 10,37% (94/906) eram casos de neoplasias. Foram
diagnosticados 4,30% (39/906) casos de TVT, correspondendo a 41,48% (39/94) dos casos
de neoplasias. A maioria dos casos de TVT ocorreram em fémeas adultas. A prevaléncia foi
maior em animais sem raga definida e com maior incidéncia no inverno.

Palavras-chave: tumor de sticker, prevaléncia, epidemiologia, neoplasias caninas

JUSTIFICATIVA

O Tumor Venéreo Transmissivel (TVT) tem uma importancia histérica das mais
relevantes por ter sido o primeiro tumor a ser transmitido experimentalmente (NELSON e
COUTO, 2006). E um tumor proliferativo vaginal e vulvar transmitido durante o contato
sexual ou social através do transplante direto de células neoplasicas. Propaga-se através do
contato sexual, mas pode se propagar através da lambedura e outras formas de contato.
Este tumor apresenta-se como uma massa ulcerada em aspecto de couve-flor que acomete
além das genitalias, a cavidade oral, o pavilhdo auditivo, e outros 6rgaos internos, mesmo
sendo em menor freqiéncia. Em fémeas o TVT localiza-se mais frequientemente na vagina
(53% dos casos), vulva (33%) e regido extragenital (14%); nos machos, localiza-se
principalmente no prepucio e pénis (56%) e em localizagao extragenital (14%) (GONZALEZ
et al.,, 1997). A cépula entre animais da espécie canina, devido ao contato prolongado,
favorece transplante das células tumorais (NELSON e COUTO, 2006).

Os sinais clinicos variam conforme a sua localizag&o. O local mais comum na cadela
€ a regido caudal da vagina, na juncao vestibulovaginal, podendo provocar obstrugao e
disuria. No macho, ocorre mais comumente na regido caudal do pénis, posterior ao bulbo e
no prepucio, podendo ocasionar fimose, disuria e parafimose no animal (NELSON e
COUTO, 2006). Os sinais clinicos genitais sao percebidos através da lambedura da genitalia
externa, presengca de uma massa nesta genitdlia, descargas vaginais e prepuciais
sanguinolentas, disuria, cistite, prostatite, fimose e parafimose, além de sinais extragenitais,
como dispnéia, respiracdo com boca aberta, corrimento nasal crénico, epistaxe, espirros,
aumento de volume local, rinite cronica (COELHO, 2002). O diagnostico é feito mais
comumente pelo exame fisico onde se observa o tumor na genitalia externa. Nos casos
onde o tumor genital ndo é observado e ha a suspeita ou metastase, o exame citolégico e o
histopatoldgico sao necessarios. O exame citoldgico € mais seguro e pode ser feito através
de esfoliagao ou por aspiracdo com agulha fina (PETERSON, 1998).

Na avaliagdo clinica de pequenos animais os testes laboratoriais sdo os mais
utilizados pelo médico veterinario. O conhecimento dos parametros laboratoriais da
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cinomose em caes pode orientar no diagndstico e prognostico desta enfermidade. Os
exames laboratoriais na clinica veterinaria sdo mais utilizados como auxilio diagndstico
subsidiario. Outras aplicacbes como a avaliacdo da gravidade da doenga, progndstico e
resposta ao tratamento tendem a ser secundarias. Quando se realiza um hemograma,
avalia-se a quantidade de leucdcitos, os quais incluem todas as células brancas e suas
precursoras. O numero circulante, portanto, reflete o equilibrio entre o fornecimento e a
demanda destas células (KERR, 2003). O hemograma resulta da analise das células
sangiineas como as hemacias, leucdcitos e plaquetas, podendo incluir varios testes, mas,
em geral, consistem de hematécrito (Ht), contagem de hemacias (He), contagem total e
diferencial de leucécitos, exame visual do esfregago corado, fibrinogénio e proteinas totais
(BUSH et al., 2004). A maioria dos diagndsticos é feita pelo aspecto fisico e o local da lesao
(NELSON e COUTO, 2006), sendo facilmente confirmado pela citologia aspirativa.

O diagnostico é feito mais comumente pelo exame fisico onde se observa o tumor na
genitalia externa. Nos casos onde o tumor genital ndo é observado e ha a suspeita ou
metastase em outras regides do corpo, o exame citologico e o histopatologico sdo
necessarios. O exame citolégico € mais seguro e pode ser feito através de esfoliagdo ou por
aspiragao com agulha fina. O exame histolégico € menos eficaz, pois pode ser confundido
com outros tumores de células redondas. A citologia revela células redondas a ovodides, com
nucleos redondos e figuras mitéticas numerosas. O citoplasma fica azul ou transparente,
contém vacuolos claros distintos e é circundado por uma membrana celular distinta
(PETERSON, 1998).

OBJETIVOS

Objetivo deste trabalho foi determinar as alteracdes hematoldgicas de cées com
tumor venero transmissivel, bem como sua distribuicdo em caes domiciliados, no municipio
de Jatai - GO correlacionando fatores de risco.

METODOLOGIA

Foi realizado um estudo retrospectivo no Ambulatério Clinico Veterinario do
CAJ/UFG, objetivando buscar dados a respeito da incidéncia do Tumor Venéreo
Transmissivel (TVT) em caes além de pesquisar informagbes sobre raga, sexo, idade e
periodo do ano. Os dados foram obtidos a partir de consultas as fichas clinicas dos animais
atendidos, durante o periodo de margo de 2000 a julho de 2008. O eritrograma constou da
contagem das hemacias, determinacdo do volume globular pela técnica do microhematécrito
e da hemoglobina pelo método da cianometahemoglobina (JAIN, 1993). A proteina total foi
determinada diretamente pela refratometria e o fibrinogénio pela técnica de precipitacao no
tubo de microhematécrito a 56°C (COLES, 1984). As contagens de leucdcitos foram
efetuadas de acordo com as recomendacgdes de JAIN (1993).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram avaliados 39 animais com tumor venéreo transmissivel. Na avaliacido
hematoldgica, obteve-se os seguintes valores na série vermelha hematdcrito (34% + 10%),
hemacias (5x10%/L + 1x10°L), hemoglobina (11,51 g/dL + 3,36 g/dL), fibrinogénio (492
mg/dL + 139 mg/dL), proteinas totais (7,96 g/dL £ 1,44 g/dL), VCM (91,02 fL £ 119,41 fL),
CHCM (33,42 g/dL £ 1,21 g/dL). Com relagéo a série branca, leucdcitos totais (18.456/uL +
16.291/uL), no leucograma diferencial, os linfécitos (5.571/uL + 4.897/uL), segmentados
(11.770/uL = 11.176/uL), bastonetes (792/uL = 591/uL), mondécitos (1.021/uL = 799/uL),
eosindfilos (659/uL + 573/uL), plaquetas, (179.687/uL + 89.758/uL). Quanto ao eritrograma,
39,13% (9/23) dos animais apresentaram anemia, sendo 22,22% (2/9) do tipo microcitica
normocrémica e 77,77% (7/9) do tipo normocitica normocrémica, Somente em 4 animais foi
feita a contagem de plaquetas, 50% (2/4) dos animais apresentaram trombocitopenia.
Quanto ao leucograma, 8,7% (2/23) dos animais apresentaram leucopenia e 91,3% (21/23)
contagem de leucécitos normais. Quanto aos linfocitos, 13,04% apresentaram linfopenia,
56,52% contagem de linfécitos normais e 30,43% linfocitose. Quanto aos neutrdfilos, 70%
(16/23) contagem normal e 30% (7/23) neutrofilia, sendo que 65% (15/23) apresentaram
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desvio regenerativo a esquerda. Quanto aos mondcitos, 61% (14/23) apresentaram
mondcitos normais, 9% (2/23) monocitopenia e 30% (7/23) monocitose. Em relacdo aos
eosinofilos, 65% (15/23) apresentaram contagem dentro da faixa de normalidade, 17%
(4/23) apresentaram eosinofilia e 17% (4/23) eosinopenia. A contagem de segmentados
demonstrou 61% (14/23) normais, 26% (6/23) aumentados e 13% (3/23) diminuidos. Quanto
ao fibrinogénio, 100% (6/6) apresentaram valores elevados. Em relagéo as proteinas 60%
(3/5) apresentou hiperproteinemia e 40% (2/5) niveis dentro do normal. Segundo BUSH
(2004), nos caes com linfossarcoma a contagem de leucdcitos totais € variavel, sendo que
40% dos animais com este tipo de enfermidade mostram leucocitose, 12% leucopenia,
portanto quase metade dos casos tem contagem de leucdcitos normal. Na contagem
diferencial, 20% dos caes apresentam linfocitose, 25% mostram linfopenia e 40%
apresentam neutrofilia.

Entre os anos de 2000 e 2008 foram atendidos 906 casos clinicos em pequenos
animais. O total de casos de neoplasias foram 94, a prevaléncia de TVT foi de 41,48%
(39/94), de tumores mamarios foi de 24,47% (23/94) e de outros tumores de 31,91% (30/94).
A prevaléncia geral de TVT foi de 4, 30% (39/906). A maioria dos casos foi observada em
fémeas com 71,8% (28/39) das ocorréncias enquanto para os machos foi de 28,2% (11/39).
AMARAL et al. (2004) encontraram prevaléncia de 17,1% de TVT entre as neoplasias,
resultado bem inferior aos nossos. SCARANO et al. (2006) encontraram no mesmo
municipio prevaléncia um pouco maior com 7,18% (33/459) casos de TVT em cdes de rua,
mas também na maioria em fémeas, assim como SOUSA et al. (2000) e SILVA et al. (2007).
A grande incidéncia em fémeas pode estar relacionada ao comportamento tipico das
mesmas em aceitar um grande numero de parceiros durante o periodo fértil. Com relacao a
idade, 20,51% (8/39) dos animais tinham menos de um ano, 64,10% (25/39) dos animais
eram adultos, 10,26% (4/39) dos animais tinha mais de oito anos e 5,13% (2/39) nao se
determinaram a idade. Outros autores também encontraram maior prevaléncia em caes
adultos (SOUSA et al., 2000; AMARAL et al., 2004; SCARANO et al., 2006; SILVA et al.,
2007). Animais sem raga definida mostraram maior suscetibilidade com 69,23% (27/39) dos
casos de TVT, seguidos de animais da raga Poodle com 7,69% (3/39), 5,13% (2/39) da raca
Boxer, Pastor alemao e Pit Bull e de 2,57% (1/39) para Pinscher, Husky Siberiano e
Labrador. A prevaléncia maior em animais de raga indefinida, concordam com FLORES et.
al. (2003) e SACARANO et al. (2006). Ja outros autores nado evidenciaram predilecao por
raca alguma (SOUSA et al. 2000). O maior acometimento do TVT em animais mesticos
pode estar relacionado a familias de baixas condigdes socio-econdmicas que nao podem
adquirir animais com racas definidas de alto valor econémico e, que por sua vez, aceita o
acesso de seus animais as ruas, permitindo a promiscuidade entre eles. A maior prevaléncia
foi no inverno com 33,3% dos casos e a menor na primavera com 17,9%, discordando de
diversos autores que encontraram maior incidéncia na primavera e verao (SOUSA et al.,
2000; FLORES et. al., 2003; SACARANO et al., 2006).

A ocorréncia tumores em animais de rua, abandonados ou que vivem nas periferias
em regime semi-aberto, € relativamente alta. Entre estes tumores, destaca-se, pela
ocorréncia o tumor venéreo transmissivel, também denominado de Linfossarcoma de
Sticker. E uma neoplasia contagiosa, de origem mesenquimatosa e sua disseminacdo
ocorre geralmente por contato sexual, podendo ser disseminado por meio do contato
prolongado com a superficie contaminada de outros animais (SILVA et al., 2004). Para o
controle da doenga é importante evitar que os animais domiciliados fiquem soltos pela rua,
reduzindo a possibilidade de contato social com animais errantes potencialmente
contaminados (SILVA et al., 2004).

CONCLUSOES

Pela facilidade de transmissdo do TVT por contato sexual ou por meio de lambedura,
torna-se importante evitar que animais domiciliados fiquem soltos pelas ruas, reduzindo a
possibilidade de contato social com animais errantes potencialmente contaminados. E
importante a realizagado citologia e/ou histopatologia para identificar o TVT, diferencia-lo e
instituir terapia correta.
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Avaliacao do conhecimento dos alunos do Cursinho ATITUDE de Jatai.

HONORATO, Adriano Rodrigues'
PAULINO, Helder Barbosa?
RESUMO:

Baseado em impressdes sobre o nivel de conhecimento dos alunos egressos do ensino médio
publico de Jatai, concebeu-se no ambito da Universidade Federal de Goias Campus Jatai, um
projeto de avaliacdo do nivel de conhecimento dos alunos oriundos de escolas publicas ao
Cursinho pré-vestibular ATTITUDE.

Palavras-chave: Egressos; conhecimento; avaliagao.
INTRODUGAO:

A formagéo de professores deve estar em sintonia com a realidade que este profissional
vivenciara na sua carreira, bem como com as perspectivas dos alunos que este tera, uma vez que
0 mesmo deve proporcionar condigcdes para que as ambicdes e anseios dos mesmos possam ser
supridas e ndo sejam desestimuladas pelo cotidiano da atividade do docente. Nesse sentido
PERRENOUD (1999) questiona sobre quais seriam as licbes que deveriamos tirar dessas
mudancgas para a formacao de professores, para prepara-lo na perspectiva de desenvolver sua
pratica de forma critica, reflexiva e cooperativa. Esse questionamento reforca a idéia da
importancia da formacao do professor pesquisador, ou seja, aquele que pesquisa a sua propria
acao e o ambiente em que vai trabalhar.

Assim é importante que se tenha uma discusséo acerca do professor formado em nossas
universidades, pois temos que discutir intensamente o que constitui 0 seu desenvolvimento
profissional, uma vez que & amplamente reconhecido que a formagéo inicial é insuficiente para
proporcionar todos os elementos necessdrios a uma pratica consistente (SHULMAN,1987;
PESSOA DE CARVALHO & GIL-PEREZ, 1992; FURI, 1994).

Ha uma limitacdo inerente a prépria natureza da formagéo inicial que nos leva a indagar

até que ponto o recém-egresso, a despeito da qualificacdo outorgada pela universidade, seria,
efetivamente, um professor. Assim, esperamos que a pratica profissional desses alunos nao seja
meramente técnica, mas sim intelectual e autbnoma, ou seja, um processo de acao e de reflexao,
indagacao e investigacao onde os académicos passem a intervir futuramente nao para impor, mas
sim para facilitar a compreenséo de seus alunos (SACRIST #N & G £ MEZ, 1998).
Nesse sentido o exercicio da avaliagdo dos alunos egressos do ensino médio permite que se
avalie ndo s6 o nivel de conhecimento apreendido por estes, como também possibilita ao
avaliador/professor do cursinho a compreensdo de quais caminhos seguir para, ao longo da sua
formacao, aprimorar seus conhecimentos com vistas a melhoria da qualidade de ensino, bem
como permite que agdes sejam pensadas e implementadas no sentido de corrigir as suas
deficiéncias de modo eficiente no sentido de melhorar o nivel de conhecimento desses alunos
preparando-o0s nao so6 para o vestibular, como também para a vida universitaria.

OBJETIVO:

Avaliar o nivel de conhecimento dos alunos egressos do ensino médio publico de Jatai
com vistas ao que é exigido nos exames de vestibular da UFG.

1 Académico do curso de licenciatura em matematica do Campus Jatai/lUFG algebramat@gmail.com
2 Professor Orientador do Campus Jatai/UFG helderlino51 @yahoo.com.br
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METODOLOGIA:

Para a presente pesquisa aplicou-se um simulado contendo 90 questdes objetivas
versando sobre todas as matérias do curriculum escolar, conforme exigéncia dos processos
vestibulares do Brasil. O teste foi produzido pelo sistema de ensino ético, o qual tem nas aplicagéo
das provas o objetivo de nortear o aluno no sentido de tornar o tempo de estudo mais eficiente, no
que concerne nas disciplinas e conceitos a serem revisados e estudados em maior quantidade
pelo vestibulando.

A realizagédo do teste, foi precedida da comunicacdo da data, horario e tempo disponivel
para que os alunos do Cursinho Atitude pudessem fazer a prova, bem como do objetivo do teste,
que era de avaliar as deficiéncias e suficiéncia dos alunos, além de permitir que 0s mesmos
tivessem tempo de testar seu conhecimento possibilitando assim tempo para que este aluno se
prepara-se para o processo seletivo do vestibular. O tempo para a realizagdo da prova foi de
quatro horas, denvendo as questbes transquistas para o caderno de respostas, os quais foram
posteriormente corrigidos pela coordenacao do projeto, onde buscou-se avaliar quantas questdes
e quais areas os alunos apresentam maior deficiéncia e suficiéncia de conceitos.

O coordenador e um professor do projeto aplicaram o teste, onde o aluno teve uma
simulacdo do dia da prova de vestibular, onde respeitou-se os horarios, a saida da sala, bem
como a individualidade da prova.

Apoés a avaliagdo os dados foram tabulados e seréo discutidos a seguir.

RESULTADOS E DISCUSSOES:

Nota-se que apesar da intencdo do teste ser a de possibilitar tanto aos alunos como
docentes uma avaliagdo do conhecimento dos participantes do projeto, 0 mesmo néao foi aceito
pelos participantes do projeto, haja vista que apenas 34% dos alunos participaram da prova. Este
fato pode ser um indicativo da resisténcia dos alunos em realizar provas uma vez que o resultado
das mesmas pode ser encaradas como um desestimulo pelos académicos, levando-os a
desistirem do curso.

Com relagdo ao resultado do teste nota-se que de modo geral os alunos obtiveram um
desempenho razoavel, com uma porcentagem de acertos, na média de 34 o que impossibilitaria
aos mesmos alcancar uma vaga junto as instituicobes de ensino superior publico do municipio de
Jatai, exigindo para que esta meta seja alcangada que os mesmos tenham supridas suas
deficiéncias do ensino médio, seja por cursos preparatorios para o vestibular ou aulas particulares.

Tal fato ja havia sido notado nos anos anteriores, onde a evasé@o chegou a 72% no ano de
2006, devido, entre outros, pelo fato do cursinho durar 8 meses, o que desestimula os alunos,
principalmente do noturno, por ter que dispender um tempo enorme com os estudos e muitas
vezes 0s testes simuladores do vestibular ndo apresentar resultados satisfatérios. Assim o
cansaco dos alunos aliado ao resultados ndo tdo satisfatérios nos testes desestimula sua
permanéncia do cursinho.

Os niveis de conhecimento observados no primeiro simulado deixa claro o nivel de
conhecimento dos alunos egressos do ensino publico, o que certamente, caso nao tenham
possibilidade de cursarem cursos preparatérios para o vestibular, é insuficiente para possibilitar
aos mesmos alcangar uma vaga na universidade publica, quando este concorre com alunos do
ensino privado.

Nota-se que as areas do conhecimento onde os alunos apresentam maior deficiéncia de
conhecimento € a area de fisica e lingua estrangeira (inglés e espanhol). Com relacdo a primeira
area o municipio apresenta deficiéncia na contratacdo de professores com formagéo em fisica,
fato este detectado pelas instituicoes de ensino superior do municipio, 0 que motivou a abertura
de dois cursos de fiscia no municipio um no CEFET- Jatai e outro no CAJ/UFG. Com relagéo a
lingua estrangeira, o municipio é atendido por professores com formagédo compativel, haja vista
que a Universidade Federal de Goids, Campus Jatai forma professores com habilitacdo em Inglés
ha varios anos, sendo entretanto deficiente na formacao de professores em Espanhol, mesmo
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assim o numero de docentes ndo deve ser suficiente para suprir a demanda do municipio e regido.

Este fato deixa claro a importdncia em se disponibilizar ao mercado profissionais
habilitados ao ensino, bem como preparados para a pratica de ensino, pois caso esses docentes
nao atendam ao mercado adequadamente isso pode prejudicar a formagédo do aluno do ensino
médio. Além disso, devemos atentar ao fato de que caso ndo haja formas de se corrigir essas
deficiéncias durante o ensino médio, ou ap6s 0 mesmo, via cursos preparatérios para o vestibular,
dificilmente os alunos egressos do ensino médio publico terdo acesso ao ensino superior, pois
dificilmente conseguirdo concorrer com alunos de escolas privadas.

CONCLUSAO:

Ao analizar os resultados da avaliacao do nivel de conhecimento dos alunos egressos do
ensino médio publico de Jatai, constatamos que os alunos apresentam enormes deficiéncias de
conhecimento, sendo necessario aos mesmos a continuacdo de seus estudos em cursos
preparatorios para o vestibular, a fim de alcancarem uma vaga na universidade publica.
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A HISTORICIDADE DO CONCEITO DE ~EXTENSAO E SUA RELACAO COM AS
INSTITUICOES FEDERAIS DE EDUCACAO TECNOLOGICA DO CENTRO-OESTE

GOMES, Patricia Silva ', BARBOSA, Walmir 2

Palavras-chave: Extensdo, CEFETs, Educacéao Profissionalizante.

ii
1. Justificativa

Ao tratar da Extensdo é necessaria uma breve analise histérico-conceitual do que se
entende por Extensdo e os contornos adquiridos em instituicdes tecnolégicas. Estabelecido
este cenario histérico, onde se constituiram os atuais IFETs da Regido Centro-Oeste,
buscou-se analisar 0 processo de construcdo da pratica extensionista nessas instituicdes, a
sua relacdo com o Ensino, com a Pesquisa e os desafios a serem ultrapassados.

No contexto da reforma educacional iniciada nos anos 1990, as Escolas Técnicas
Federais foram transformadas em Centros Federais de Educacdo Tecnolbgica, passando a
ofertar Cursos Superiores de Tecnhologia. Essas transformacdes ocorreram no bojo da
reforma neoliberal, que produziram uma nova institucionalidade mediante a implementacéo
de um amplo e diversificado conjunto de leis, decretos e instrumentos normativos
complementares e programas governamentais (LIMA FILHO, 2006). Assim, a Escola
Técnica Federal de Goias foi transformada no Centro Federal de Educacgédo Tecnoldgica de
Goias, remetendo a transformagéo impositiva e de cunho experimentalista em que ocorreu
essa mudanca, a ETFG “virou” CEFET-GO.

Os CSTs foram concebidos como cursos de menor duracdo em relagdo aos cursos
de licenciatura e de bacharelado. S&o caracterizados por uma significativa reducdo de
contetdos de base cientifica, profissional e humanistica, redirecionando os curriculos para a
priorizacdo de contelddos técnicos aplicados e para a organizacdo e gestdo da producédo
empresarial. Essa concepgdo de oferta de Ensino Superior, mais integrado ao sistema
produtivo, mais flexivel e de menor custo e duragdo em relagdo aos cursos universitarios
tradicionais, levaram os CEFETs/EAFs, de modo geral, a buscarem a (re)construcdo de
suas identidades sem que perdessem o referencial de qualidade educacional e
compromisso com a transformacgéo social.

A relacdo entre educacao basica e profissional no Brasil sempre esteve marcada por
uma dualidade histérica, por vezes sutil, por vezes grotesca, que aponta a diferenciacdo da
educacdo técnica — cursos voltados diretamente para a capacitacao profissional — para filhos
oriundos das camadas populares, com a educacdo propedéutica — formacdo classica,
humanistica e cientifica — para os filhos oriundos das elites. Segundo Lima Filho, é a sempre
reeditada concepcao da cisdo entre producdo intelectual e material, entre teoria e pratica e a
subordinacdo da préatica a teoria, numa clara referéncia de hierarquizacdo de saberes e
fazeres (LIMA FILHO, 2006).

A Rede Federal de Educacéo Tecnoldgica teve ao longo de sua histéria a pratica de
educar para o trabalho, apesar de conseguir em muitos casos ir além da formagéo
estritamente técnica. Com um nivel de ensino considerado de qualidade, manteve-se como
reprodutora das politicas educacionais fracionadoras concebidas por diversos governos e
dirigentes, o que resultou, atualmente, no abandono das questbes relevantes para a
formacdo do individuo como profissional pleno e critico. Assim, a formacéo foi reduzida as
questbes técnicas e tecnoldgicas demandadas pelo mercado, o que acabou levando a uma
formacdo instrumental e reducionista, sem a integracdo necessaria com as ciéncias e
disciplinas que concorram para a formacdo de uma plena compreensdo do mundo e a
criticidade inerente a postura do trabalhador consciente.

Diante das novas exigéncias postas pela transformacdo em Centros Tecnolbgicos
Federais, e mais recentemente em Institutos Federais de Tecnologia e Ciéncias, as IFETs
se vém com atribuicBes desafiadoras: articular o Ensino, a Pesquisa e a Extenséo. E mister
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a proposicdo da insercdo de uma politica extensionista que venha promover a formacgéo
integral e politécnica, superando o fracionismo e a compartimentacao vigentes no processo
educativo que sempre diferenciou o “pensar” do “fazer”. Formar para o mundo do trabalho
deve ter como um dos seus compromissos elevar a condicdo dos estudantes a atores
sociais capazes de encontrar solucbes por meio das pesquisas basica e aplicada, visando
realimentar o processo ensino-aprendizagem como um todo e intervindo na realidade.

2. OBJETIVO

O objetivo do presente estudo é pautado na possibilidade de contribuir com a
construcao de uma nova perspectiva de Ensino e de Pesquisa ho CEFET-GO. Tendo como
base uma articulacdo entre Ensino, Pesquisa e Extensdo que atenda a formacgéo
profissional, educacdo técnica e tecnologica e a construgdo da cidadania a partir da
construcao do cenario histdrico da Extensdo no Mundo, na América Latina e no Brasil e das
acOes extensionistas da Rede Federal de Educacao Tecnoldgica na regiao Centro-Oeste.

3. METODOLOGIA

A fase de pesquisa bibliografica enriqueceu profundamente o estudo, dando norte as
proposicdes e questionamentos a cerca de Extensdo na Rede Federal de Educacdo
Tecnol6gica, bem como tragcou a historicidade do conceito de Extensdo, em constante
construcdo e desconstrucao, tanto nas universidades quanto nos CEFETSs.

A fase da caracterizacdo da Extensdo nos CEFETs da regido Centro-Oeste, em
especial no CEFET-GO, delimitou o quadro da realidade dentro dessas instituicbes e a
necessidade de avanco de concepc¢ao e de praxis do extensionismo.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao tentar conceituar Extensdo passamos por varias concepc¢des, entendimentos e
praticas que variam de acordo com a visdo acerca de outros conceitos atrelados a ela, como
a educacdo, a universidade e a sociedade. Segundo Rocha, o extensionismo, aqui
entendido como a acdo decorrente do exercicio da Extensdo, deve ser tratado em uma
dimensdo processual inerente a propria existéncia da universidade, sendo equivocado o
entendimento de que essa seja uma funcdo nova. Alids, julga esse entendimento como
justificativa de préticas desarticuladas do sistema de educacdo como um todo (ROCHA,
2001).

A visao culturalista dos ingleses no século XIX e a inser¢do do carater de prestacéo
de servicos pelos norte-americanos nos séculos seguintes, influenciaram o Extensionismo
na América Latina e no Brasil. Porém, a Extensdo na América Latina, mesmo sob influéncia
de norte-americanos e de ingleses, construiu-se sobre bases profundamente contestadoras
e nacionalistas, a exemplo da Universidade de Coérdoba e das Universidades Populares, na
Argentina.

O processo histdrico que levou a construcao da concepgédo de Extensao no Brasil foi
determinado, em grande medida, pela correlagéo de forcas entre os diversos grupos sociais,
pelos governos vigentes e por suas politicas educacionais, sendo que essas Ultimas
estiveram sempre influenciadas pelas experiéncias externas, especialmente européia e
norte-americana.

Atualmente, existem dissonéncias entre o texto legal referente a Extensao e aquela
concebida e praticada pelo FOREXT. O MEC, por meio do Plano Nacional de Educacéao,
deixa transparecer o carater de prestacdo de servicos atribuido a Extensdo, reafirmando a
politica de aproximacdo da universidade com o mercado, o que é um reflexo da nova fase
de ajuste politico-econémico neoliberal porque passa o pais, “orientado” por organismos
internacionais, tendo em vista a adequacado das politicas publicas a nova ordem mundial
(globalizag&o). Nesse contexto, a academia tem que reestruturar a sua maneira de pensar e

praticar o ensino, inclusive a forma como s&o estendidos a comunidade seus
conhecimentos, avangos e conquistas (TAVARES, 2001).
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Na segunda fase da pesquisa, a fim de nortear os estudos e reflexdes acerca de
Extensdo nas IFETs, em particular nas IFETs do Centro-Oeste, nos serviu de objeto de
analise o | Encontro de Diretores de Relac6es Empresariais e Comunitarias dos IFETs do
Centro-Oeste, realizado no CEFET-GOIAS, no més de outubro de 2007, onde estiveram
presentes as seguintes instituicoes: CEFET-URUTAI, UNED-MORRINHOS, CEFET-GOIAS,
UNED-JATAI, UNED-INHUMAS, CEFET-RIO VERDE, CEFET-MATO GROSSO, CEFET-
CUIABA e EAF — CARCERES. O encontro teve como ponto de pauta as experiéncias de
Extenséo e de Estagio presentes nessas instituicoes.

Quadro 01: Realidade da Extensdo nos CEFETs daregido Centro-Oeste

ITENS % SIM % NAO
Experiéncias em Extenséo. 100 --
Extensdo institucionalizada. 17 83
Cursos de Extenséo’. 100 -
Consultoria Técnica. 67 23
Incubadora de base tecnol6gica. 17 83
Incubadora de base social'. - 100
Assisténcia aos estudantes carentes. 100 -
Articulacdo com fundagédo de apoio. 50 50
Empresa Janior. 23 67
Bolsa de Extenséo. 50 50
Publicagdo em meio eletrdnico. 23 67
Participacdo no FORPROEXT. -- 100
Semana da Extenséo. 67 23

Diante da analise desses dados pdde-se confirmar que as praticas extensionistas
estdo mais voltadas para a prestacdo de servicos e a oferta de cursos, bem como para o
atendimento a pessoas carentes, sob uma perspectiva assistencialista. O distanciamento
dessas instituicbes com os féruns que tratam exclusivamente da Extenséo nas IPES, como
o0 FORPROEXT, contribui de forma significativa para o enfraquecimento conceitual e da
préxis extencionista.

As experiéncias de Extensdo nessas instituicdes tém se caracterizado como
iniciativas isoladas, conduzidas por diretorias ou por docentes que trabalham de maneira
voluntaria. Os projetos de Extenséo existentes, por sua vez, tendem para a descontinuidade,
ja que ndo contam com a sistematizacao efetiva dentro das IFETSs.

Nao é correto afirmar a existéncia de um desenvolvimento indissociavel entre Ensino,
Pesquisa e Extensdo nas IFETs do Centro-Oeste. Talvez por serem fungbes novas
atribuidas a essas instituicbes, as experiéncias de Extensdo ndo proporcionaram exitosas
acumulagfes histérico-conceituais e referéncias inovadoras, tendo em vista um trabalho
mais consistente e integrado.

Quando argiidos sobre a indissociabilidade entre o Ensino, a Pesquisa e a
Extensdo, os representantes das IFETs defendem a articulagéo desses elementos, mas isso
nao é observado em suas praticas. Ndo ha um entendimento basico de como, quando e
onde deve ocorrer. Percebe-se que toda discussédo sobre o tema esta envolta em um ar de
experimentalismo e espontaneismo. Utilizam-se termos como ‘complementagdo’ e
‘divulgacao cientifica’ como préaticas que concorreriam para a suposta indissociabilidade.
Existem alguns projetos isolados de integracdo entre Pesquisa e Extensédo que tentam fazer

! .Incubadora Social de Comunidades tem como finalidade o fortalecimento local de comunidades,
municipios e cidades, através da formacdo de empreendedores e da geragdo de empreendimentos
com uso de tecnologia social
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essa articulacdo, de forma precarizada, mas ndo refletem a pratica da maioria das
instituicdes.

A possibilidade de articular Pesquisa socialmente identificada com as situacbes-
problema da comunidade e o dialogo constante com os atores sociais envolvidos nessas
questbes, parece estar muito distante da realidade dos projetos mais proximos e imediatos
da maioria das IFETs do Centro-Oeste.

5. CONCLUSOES

A proximidade das IFETs com o mundo do trabalho, ao invés de proporcionar aos
estudantes uma reflexdo acerca do sentido do trabalho, das relagbes e dindmicas sociais
que sdo articuladas a ele, reforcam a estrutura dual da educacéo, contribuindo para uma
formacdo fragmentada e subalterna. Estrutura promovida e defendida por quem utiliza o
Estado como instrumento de seus interesses, como no caso daqueles que concebem os
IFETs como tendo a funcéo estrita de formador de méo-de-obra qualificada. A criacdo de
cursos superiores cada vez mais especificos para determinados segmentos econémicos, e a
Extensdo e a Pesquisa entendidos como prestacdo de servicos, de um lado, e como
assisténcia social, de outro, contribuem para a formacéao restrita e alienante dos estudantes.
Todo esse cenario, associado a deficiéncia conceitual e de praxis dessas instituicbes, tem
proporcionado um ‘modelo alternativo’ de Ensino Superior, mas carente de formulacdes
tedricas mais profundas e de praticas pouco consistentes, inclinando-as para a
subordinacdo ao empresariado.

Nesse contexto, os estudantes néo tém tido a oportunidade de se relacionarem com
sua comunidade de forma critica e reciproca. Voltando um pouco na histéria brasileira, nos
anos 1960 e 1970, apesar de toda politica repressora ditatorial, nos deparamos com
vertentes da pratica de Extensdo profundamente contestadora e defensora dos direitos
sociais das populagcbes que viviam excluidas e marginalizadas. O que tem predominado
hoje € um significativo alheamento social, com instituicdes que ndo conseguem articular
uma relacdo dialdgica entre o estudante e a sua comunidade, deixando de realizar uma das
suas mais importantes func@es. E, por sua vez, os estudantes ndo se ocupam da realidade
fora dos muros das instituicdes, presos as demandas do mercado e da satisfacdo individual.

Esse panorama exige, dos que refletem acerca de Extensdo no mundo académico,
posicdes mais claras no sentido de contribuir com o0 avanco da concepc¢ao e da praxis de
Extensdo. Ja& é possivel encontrar trabalhos que auxiliam e norteiam a discusséo, tanto
sobre a funcdo dessas instituicbes como da relacdo que essas estabelecem com a
sociedade, o que é necessario diante de tantas duvidas e desacertos.

Nas elaboracdes académicas que tratam da Educacao Profissional e Tecnoldgica, a
exemplo de Moura (2006), Ciavatta (2006) e Lima Filho (2006), vé-se a preocupacdo em
buscar elementos balizadores de uma prética de ensino integrador, que trate o trabalho
como principio educativo e que supere a dicotomia secular entre a educacao propedéutica e
a educacdo para o trabalho. Vé-se, ainda, a preocupacdo de como essa educacéo vai lidar
com os problemas socioambientais inerentes a logica excludente da sociedade. Portanto, a
elaboracdo de uma concepcao e politica de Extensdo nos IFETs, que reflita as elaboracbes
académicas acima referidas, evidencia um grande caminho a ser percorrido por essas
instituicdes.

A titulo de concluséo, os projetos educacionais comprometidos com a efetivacao da
Extensdo podem ser expressos no planejamento de desenvolvimento institucional (PDI)
articulados ao Ensino e a Pesquisa. A recomposi¢do das matrizes curriculares, inserindo a
Extensdo como disciplina, converge para a maior interacdo dos estudantes com seu meio.
Assim, a vinculacdo do Estagio a Extensédo, capaz de inserir os estudantes no mundo do
trabalho de maneira tal que estes compreendam a realidade social, politica e cultural desse
mundo e possam intervir nele de forma ética e comprometida com o0s interesses coletivos,
representa um passo necessario para que as IFETs possam de fato articular Ensino,
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Pesquisa e Extensdo, e cumprir a funcdo social inerente ao seu carater de instituicao
publica.
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Titulo: Teatro do Oprimido

Autores: QUADROS, W. F.; FERREIRA, E. O. L. C.; RODRIGUES, B. L. R.; VILELA,
A. L. S;; GOMIDES, M; SILVA, G. S. A; RIBEIRO, L. de O.; RIBEIRO, J. M,
CORREA, L. de A.; ARAUJO, A. C.; SOUSA, R. C. de; CAMILO, O. O. G; CHAVES, P.
H. M.

Palavras-chave: teatro — direitos humanos - emancipagao

Promogdo da assessoria juridica popular por meio das técnicas do Teatro do
Oprimido, possibilitando a formacdo emancipatéria em direitos humanos dos
estudantes de direito, da comunidade da Cidade de Goias e a juventude das
comunidades de acampamentos, assentamentos e agricultores familiares dos dez
municipios englobados pelo projeto Balcdo de Direitos. O curso se propde a
possibilitar aos participantes um instrumento de analise e compreensao dos problemas
e impasses relacionados com o tema dos direitos humanos.

O curso do Teatro do Oprimido € uma das agbes voltadas a educagao em Direitos
Humanos para os académicos da Faculdade de Direito do Campus da Cidade de
Goias e para a juventude das comunidades de assentados (as), acampados (as) e
agricultores (as) familiares assistidos (as) pelo Projeto Balcao de Direitos. A Cidade de
Goias, polo deste projeto, concentra 22 projetos de assentamentos, com 682 familias
assentadas, que somados aos outros municipios de Faina, Itaberai, Heitorai,
Itapuranga, ltapirapua e Matrinchd somam o total de 1533 familias, que, enfrentam
graves dificuldades de acesso a justica e efetivagéo de direitos. O projeto Balcao de
Direitos visa contribuir com as comunidades de assentados (as), acampados (as) e
agricultores (as) familiares para o processo de efetivagdo de direitos humanos,
especificamente os direitos sociais relativos a previdéncia e ao trabalho (CF/88, art.
6°.), por meio da assessoria juridica universitaria popular. Neste sentido, o Teatro do
Oprimido tem possibilidades de contribuir com o0 processo emancipatério destas
comunidades.

O Teatro do Oprimido (TO), criado pelo teatrélogo e dramaturgo Augusto Boal, € um
instrumento de comunicacgao ludico, dindmico e eficaz para a discussao de qualquer
tema, no qual exista um conflito claro e objetivo e o desejo e a necessidade de
mudancga. O TO ja foi e é utilizado em varias agdes junto a movimentos sociais e
grupos sociais vulneraveis, para trabalhar questdes como: género; orientacao sexual;
religiosidade; processos de emancipagéao; identidade e inclusao; promogao, defesa e
garantia de direitos. E em diversos espac¢os como universidades, escolas e prisdes.
No TO, o espectador € estimulado a sair da posicdo de receptor passivo da
mensagem veiculada na encenagdao e assumir a condicdo de sujeito, ativo e
participante, para refletir sobre o passado, transformar a realidade no presente e
inventar o futuro. Esta metodologia sdcio-cultural, politico-pedagdgica e terapéutica
estimula o autoconhecimento e o didlogo social, propée que o individuo se torne
cidadao em cena. O TO é um instrumento de estimulo a reflexdo, ao didlogo e a
elaboragdo de propostas, oferecendo condicbes para que as alternativas sejam
encontradas e estimulo para que extrapolem do teatro para a vida real e se tornem
fatos concretos.
Por meio deste curso busca-se:
1. A realizacdo de uma efetiva comunicacéo entre os académicos e os representantes
das comunidades onde a Universidade esta inserida, promovendo a abertura de
espacos de didlogo entre os diferentes atores sociais e destes com a restante da
sociedade.

2. Seguindo os préprios objetivos do Teatro do Oprimido, possibilitar a juventude das
comunidades de assentados (as), acampados (as) e agricultores (as) familiares e aos
académicos da Faculdade de Direito — Campus Cidade de Goias instrumentos que
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possibilitem que eles passem de espectadores, passivos e depositarios, em
protagonistas da agao, ou seja, em reais cidadaos, voltados nao s6 a reflexdo sobre o
passado, mas também a agao para o] futuro.
3. Por meio desta estratégia de educagéo nao formal, propiciar o desenvolvimento, a
criagao artistica e o acesso cultural para as comunidades assistidas, a partir de temas
juridicos, politicos e sociais.
4. Formar 40 pessoas nas técnicas do Teatro do Oprimido com vistas a formar um
centro do TO na Cidade de Goias. Um grupo popular que, através de técnicas teatrais,
possa debater solucdbes para os problemas do seu meio social.
Serado oferecidas 40 vagas a serem distribuidas entre os estudantes de graduagéo,
priorizando os estudantes envolvidos com atividades de extensdo, especificamente os
estudantes de Direito da Faculdade de Direito da UFG no Campus da Cidade de
Goias, membros do Nucleo de Pratica Juridica, a juventude da Diocese da Cidade de
Goias e a juventude das comunidades de acampamentos, assentamentos e
agricultores familiares dos dez municipios englobados pelo projeto Balcao de Direitos
(Goias, Faina, Matrincha, Itapirapua, Itaberai, Itaguaru, Heitorai, Itapuranga, Guaraita
e Itaguari).
As oficinas serdo acompanhados pela equipe executora, que formara a sua Comissao
Politico-pedagédgica, responsavel por verificar o regular desenvolvimento das
atividades.

Ao final de cada dia de encontro (30 minutos finais) sera feita uma avaliacéo oral e
coletiva buscando avaliar as atividades desenvolvidas na oficina, a pertinéncia da
tematica e o desenvolvimento do grupo. Sera realizada também a avaliagédo entorno
da participacao dos cursistas.
A equipe executora ainda realizard uma avaliacdo junto ao assessor, com o objetivo
de avaliar o trabalho realizado por ambos, fazendo um paralelo entre os resultados
esperados no plano de trabalho e os resultados  alcangados.
Ao final do curso sera realizado um espetaculo teatral pelos cursistas, como forma de
avaliacao final do curso.
Aqueles que nao obtiveram o minimo de 75% de presenga nado serao aprovados.

Dentre o que foi proposto, € fato que as 40 vagas nao foram preenchidas, e que
efetivamente participam em torno de 20 pessoas.

A juventude das comunidades de acampamentos, assentamentos e agricultores
familiares ndo possuem participacao efetiva, ja que desse segmento fazem parte
apenas os alunos da turma especial para assentados e beneficiarios da reforma
agraria da Faculdade de Direito da Cidade de Goias.

Referéncias:

e BOAL, Augusto - Teatro do oprimido e outras poéticas politicas. Rio de
Janeiro. Civilizagao Brasileira. 2005. Edicao revista.

e BOAL, Augusto - "Técnicas Latino-Americanas de teatro popular: uma
revolugao copernicana ao contrario". Sao Paulo: Hucitec, 1975.

o BOAL, Augusto - "Stop: ces’t magique". Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira,
1980.

e BOAL, Augusto - "Jogos para atores e ndo-atores". Rio de Janeiro: Civilizacdo
Brasileira, 1998.

Fonte finaciadora: Ministério da Justica — Secretaria de Direitos Humanos

"Faculdade de Direito-Campus Cidade de Goias. (balcaodedireitosufg@yahoo.com.br)
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BIBLIOTECA NO CURSO DE EDUCAGCAO FiSICA: ENSINO, EXTENSAO E PESQUISA

CARVALHO, T. G.";JESUS, C. N. de*, COSTA, R. M.’; ASSIS, R. M. de*

PALAVRAS-CHAVE: producao cientifica, biblioteca, extensao, formacao académica.
1. JUSTIFICATIVA

No ano de 2006, foi criada a Biblioteca no curso de Educacdo Fisica do
CAJ/UFG, por meio de um projeto de extensdo que tem o objetivo de possibilitar o acesso
da comunidade académica (alunos e docentes) e da sociedade em geral ao acervo dos
trabalhos monograficos e relatérios finais de estagio produzidos pelos alunos concluintes
desta licenciatura em Educacdo Fisica, desde a primeira turma, para fins de consulta e
divulgacao das pesquisas desenvolvidas.

A idéia de criagdo do projeto surgiu na tentativa de suprir a lacuna deixada pela
biblioteca do CAJ/UFG, que ao adotar novo sistema informatizado ndo previa as
monografias de final de curso como integrantes do acervo, e face tal situacado enviou todo o
material monografico para as coordenagdes de curso de origem, que por sua vez nao
dispunham de estrutura fisica para permitir a utilizacdo desse material pela comunidade.

Considerando que estas produgdes sao fruto da pesquisa cientifica realizada
pelos alunos, sob orientacdo de professores, acerca da realidade regional, o que imprime
relevancia per si ao trabalho desenvolvido, faz-se indispensavel que caiam no dominio da
comunidade, ao invés de ficarem relegadas em algum espago inacessivel desta
coordenacéo. Esta iniciativa tem contribuido com a difusdo de conhecimentos e informagao,
que alicer¢a a construcéo da cidadania e a integragao social dos individuos, na medida em
que estimula o pensamento critico-reflexivo sobre sua realidade.

O acervo é composto por projetos de pesquisa, monografias, relatérios finais de
estagio, periddicos especializados e outros materiais de cunho académico.

2. OBJETIVOS

O objetivo deste projeto de extensdo € possibilitar o acesso da comunidade
académica (alunos e docentes) e da sociedade em geral ao acervo dos trabalhos
monograficos e relatorios finais de estagio produzidos pelos alunos concluintes desta
licenciatura em Educacgéao Fisica, desde a primeira turma, para fins de consulta e divulgacao
das pesquisas desenvolvidas.

3. METODOLOGIA

O projeto tem carga horaria total (anual) de 640 horas. O publico-alvo é
constituido por todas as pessoas interessadas na produgao cientifica, de um modo geral,
seja da universidade ou de outros espagos da sociedade local, regional (abrangendo
cidades vizinhas como Caiapdnia, Mineiros, Serranopolis, entre outras) e nacional. O local
de realizacdo do mesmo é a Coordenacéo do Curso de Educacéo Fisica do CAJ/UFG, onde
temos uma pequena sala equipada com: um armario, uma escrivaninha, uma prateleira, um
banco, uma cadeira e computador. Como nado contamos com financiamento para o
funcionamento das atividades, todo o material de consumo (papel, tinta de impressao,
dentre outros) é fornecido pela coordenagao do curso de Educacgao Fisica/CAJ/UFG.

Foram realizadas trés selegbes de bolsistas e de monitores voluntarios para
atuarem na biblioteca, como atendentes e pesquisadores: uma no inicio do ano de 2006,
quando o projeto foi criado, com bolsa disponibilizada pela Fundagdo Educacional de Jatai/
GO (ainda em vigor); uma no més de junho de 2007, com bolsa da PROCOM/UFG (bolsa
permanéncia, extinta em abril de 2008); e outra no més de junho de 2008, esta sem bolsa. O
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trabalho € coordenado pela docente responsavel pelo projeto e cabe aos envolvidos
desenvolver as seguintes atividades:

- coordenadora: selecionar bolsistas e/ou alunos voluntarios que atendam as
necessidades do projeto; tracar metas a serem atingidas e prazos a serem
cumpridos; determinar as atividades dos bolsistas e a forma de execucao;
acompanhar a atuacdo dos bolsistas; zelar pela boa atuagdo destes discentes;
intermediar a comunidade e o projeto; viabilizar a divulgacdo do projeto; realizar
avaliagdo semestral, com toda a equipe envolvida; enviar relatérios parciais e finais
do projeto.

- bolsistas: manter limpo e organizado o local de funcionamento do projeto e o material
do acervo; atender ao publico; catalogar o acervo disponivel; auxiliar no processo de
digitalizacdo do acervo monografico; zelar pelo bom estado de conservagdo e
preservacao das monografias; apresentar o projeto em eventos cientificos e em
outras instancias, divulgando o trabalho; inserir-se em projetos de pesquisa e auxiliar
em outras situagdes investigativas que se utilizem do material desta biblioteca,
quando abordar a producdo de conhecimento cientifico e for pertinente a sua
atuagao; participar da avaliacdo semestral e elaboragdo dos relatorios parciais e
finais do projeto.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante este tempo de funcionamento (quase trés anos) realizamos um
levantamento do acesso do material disponivel, quantitativamente. Analisamos a
assiduidade e a frequéncia da comunidade externa, dos servicos docentes e dos
académicos do curso de Educacido Fisica do CAJ/UFG, na intengdo de obtermos
informacdes sobre o controle das consultas internas e externas.

No ano de 2008, o publico-alvo estimado era de 250 pessoas, € embora nao
tenhamos atingido este numero, obtivemos 140 visitas e 344 obras foram consultadas. Foi
possivel perceber que a utilizacdo deste acervo foi de grande utilidade aos graduandos em
Educagao Fisica e de outros cursos, que também prestigiaram nossa biblioteca com
consultas e pesquisas. Acreditamos que a pouca divulgacao do projeto tenha sido a causa
disto e procuramos intensificar, neste ano, a divulgagcdo do mesmo, tanto dentro quanto fora
da universidade, por meio de cartazes, e-mails e contatos pessoais. Dentre as atividades
propostas na metodologia do projeto, desde sua criagao, apenas ficou incompleto o trabalho
de digitalizagdo do acervo, devido as precarias condi¢des fisicas e materiais: ndo temos
ainda scanner e internet para os bolsistas trabalharem.

Em 2008 os atendimentos ao publico ocorrem de segunda a sexta-feira, das
13h30min as 17h30min, pela bolsista da FEJ e pelos dois alunos voluntarios.

5. CONCLUSOES

Consideramos ser de grande relevancia a disponibilizacdo do acervo produzido
pelo curso de graduacao na sua propria sede, pois por meio deste material os alunos e
demais interessados tém acesso ao que ja foi pesquisado nas areas especificas, os
professores tém a oportunidade de utilizacdo deste material em suas aulas e em outras
atividades docentes (de extensdo e de pesquisa), e ainda garantimos a preservagdo de um
tipo de produgéo que contribui na construgao da histéria do curso.

A previsdo é que este projeto devera ser recadastrado todos os anos, sem
previsdo de término, visto que se trata de uma necessidade imediata e que perdurara pelo
tempo de existéncia do curso.

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALVES, Ana Elizabeth Santos. Sonho e realidade do licenciado no mercado de trabalho.
Educacao on-line, 05/03/2004. In: www.educacgaoonline.pro.br, em 23/06/2005.

7886



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgao do conhecimento e transformagéao social”

CUNHA, Maria Isabel da. O bom professor e sua pratica. 6 ed. Campinas, SP: Papirus,
1996.

DOURADO, Luiz Fernandes. A formacéo inicial e continuada de professores a distancia no
Brasil: um caminho para a expansao da educacao superior? In: LISITA, Verbena Moreira
Soares de Souza; PEIXOTO, Adado José (Org.). Formagao de professores: politicas,
concepcgoes e perspectivas. Goiania: Alternativa, 2001, p. 69-80.

GATTI, Bernadete Angelina. Formar professores: velhos problemas e demandas
contemporaneas. Educagao e contemporaneidade, Salvador, n.20, p. 469-479, 2003.
OLIVEIRA, Dalila Andrade. A reestrutura do trabalho docente: precarizagao e flexibilidade.
Cadernos Cedes. Campinas, SP, n. 89, 2004, In: www.scielo.br, em 20/08/2005.
PINHEIRO, Luis Felipe Camargo. O processo reflexivo e a tomada de consciéncia do
professor multiplicador. In: CELANI, Maria Antonela Alba (Org.). Professores formadores
em mudancgas: relato de um processo de reflexdo e transformacido da pratica docente.
Campinas, SP: Mercado de Letras, 2002, p. 175-190.

SANTOS, Luciola Licinio. Pesquisa e ensino. In: LISITA, Verbena Moreira Soares de Souza;
PEIXOTO, Adao José (Org.). Formagcao de professores: politicas, concepcbes e
perspectivas. Goidnia: Alternativa, 2001, p. 19-83.

STAHL, Marimar M. Formacdo de professores para uso das novas tecnologias de
comunicagdo e informagado. In: CANDAU, Vera Maria (Org.). Magistério: construgéo
cotidiana. 2 ed. Petropolis, RJ: Vozes, 1997, p. 292-317.

7887



.‘.:. Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008
UFG “Produgao do conhecimento e transformagéao social”
! Monitora voluntaria - discente do curso de EF/CAJ/UFG - tatiellegoulart@yahoo.com.br
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* Docente do curso de EF/CAJ/UFG, Mestre em Educacgdo, coordenadora do projeto de extenséo -
renatafef@hotmail.com
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CONHECENDO MELHOR AS VITAMINAS: FONTES E DEFICIENCIAS

PINHEIRO, D. S.; MIRANDA, S. G. D.; PAIVA, B. A. R;; CORREA, R. S;; CINTRA,
L. C.; CUNHA, K. S;; FARIA, F. P.; JESUINO, R.S.A.

Universidade Federal de Goias, Instituto de Ciéncias Biolégicas, Departamento de
Bioquimica e Biologia Molecular.

PALAVRAS CHAVES: Vitaminas, fontes e caréncia.

JUSTIFICATIVA

As vitaminas sao substancias indispensaveis ao funcionamento adequado do organismo
dos seres vivos. Sao necessarias em quantidades minimas e nao possuem fungao estrutural
e nem desempenham atividades energéticas (LEHNINGER, 2007). A auséncia de vitaminas
na dieta leva a um quadro de deficiéncia, caracterizado por sintomas bem definidos. Esse
quadro pode ser reversivel desde que quantidades suficientes de vitaminas possam ser
administradas. A desnutricdo e a caréncia de vitaminas é um problema de grande
abrangéncia no seio social brasileiro. A maioria das criangas que vivem em areas periféricas
dos aglomerados urbanos recebe uma alimentagcdo com baixo indice de valor nutricional
gerando consequiéncias como: problemas de saude, além da baixa rentabilidade escolar.

A caréncia de vitaminas na alimentacdo de criancas de periferias ndo é devida
exclusivamente a um fator econémico, mas também a uma desinformacéo quanto as fontes
nutritivas e a forma como estas podem ser mais bem utilizadas. O desenvolvimento de um
projeto social que objetive informar a estas criangas principais fontes de vitaminas e como
utiliza-las corretamente contribuira para um ganho de qualidade de vida das mesmas. O fato
de a periferia concentrar a maior parte da populagao que vive essa realidade faz necessario
o desenvolvimento de trabalhos como este. Esta acdo estda sendo realizada junto a
comunidade escolar do Colégio Estadual Waldemar Mundim situado no Conjunto ltatiaia .
Esta comunidade enfrenta de forma diagnosticada o problema a ser solucionado pela agéao
proposta e € também bastante receptiva a novas propostas e projetos.

A extensdo universitaria visa promover o bem estar do cidaddo por meio de agbes da
Comunidade Universitaria junto a sociedade, buscando informar e implantar atividades que
busquem ndo apenas a socializagdo do conhecimento, mas que tenham uma relevancia
social. Este projeto propdée também a integragdo de diversas areas dos saberes dentro da
Universidade, tais como: Agronomia, Biologia, Nutrigdo, Pedagogia e Biomedicina e desta
Instituicdo com a comunidade escolar do Colégio Estadual Waldemar Mundim. Um trabalho
desta natureza (multidisciplinar e sécio-educacional) possibilita uma pratica que leva em
consideracao a aprendizagem significativa, individual, as interagbes do aluno com o meio e
com os outros individuos. E possibilita ao académico da UFG estar em contato com a
realidade social, o que com certeza promove uma transformacao de valores e gera neste
individuo um espirito de cidadania e compromisso com a sociedade.

OBJETIVOS

» Desenvolver praticas inovadoras de ensino sobre a importancia, fontes e meios de utilizar
as vitaminas;

»Promover a criagdo de uma horta na escola bem como os plantios de mudas de
leguminosas, frutiferas e verduras nas casas dos préprios alunos;

» Incentivar a utilizagdo da horta e de fontes ricas em vitaminas na merenda escolar.
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METODOLOGIA

Aplicacao de questionarios

O questionario é uma ferramenta extremamente util quando um investigador pretende
recolher informagdes sobre um determinado tema, no caso, qual o grau de conhecimento a
cerca do tema: Vitaminas. Sendo assim, foi aplicado questionario a uma parcela de alunos
do Colégio Estadual Waldemar Mundim que possibilitou a obtencao de dados que nos
auxiliarao no desenvolvimento de metodologias de ensino sobre a importancia, fontes e
meios de utilizar as vitaminas.

Construcao das questoes

As questdes foram reduzidas e adequadas a pesquisa em questdo. Assim, elas
foram desenvolvidas tendo em conta trés principios basicos: o principio da clareza (claras,
concisas e univocas), principio da coeréncia (corresponde a intengcao da prépria pergunta) e
principio da neutralidade (ndo devem induzir uma dada resposta, mas sim libertar o inquirido
do referencial de juizos de valor ou do preconceito do préprio autor). O questionario era
composto de questbes de resposta fechada que sdo aquelas nas quais o aluno apenas
selecionou a opgao (de entre as apresentadas), que mais se adequou a sua opinido.

Reunides entre os participantes do projeto

Foram realizadas reunides semanais entre os participantes do projeto para defini¢gao
de estratégias e agbes. Estas reunides tiveram como principal objetivo estabelecer um maior
envolvimento da equipe de trabalho e avaliagdo dos resultados e outros esclarecimentos
que se fizeram necessarios.

Preparo das mudas e plantio da horta.

Durante esta etapa foi orientada a formagao da horta, que passou pelos estagios de
preparacao do terreno, plantio e obtengao das mudas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A aplicacdo de um questionario preliminar a uma amostra de 53 alunos do Colégio
Estadual Waldemar Mundim situado no Conjunto Itatiaia | da cidade de Goiania, do 4°, 5° e
7°anos, com idades entre 8 e 16 anos, permitiu aferir o nivel de conhecimento dos alunos
acerca do tema vitaminas, bem como avaliar seus habitos alimentares.

Foi verificado que, dos alunos amostrados, 26% realizam trés ou menos refeicbes
diarias (Fig.1); 62% n&o tém o habito de comer verduras regularmente, fazendo-o apenas
de vez em quando, tendo sido observada situacdo diametralmente oposta em relagdo ao
habito de comer frutas, ou seja, 62% dizem comer frutas sempre; enquanto que apenas 56%
tém o habito de comer carne e beber leite freqientemente (Fig.2). Esses resultados
demonstram uma desinformacdo da comunidade no que se refere a educacio alimentar das
criangas.
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Fig. 1 - Avaliagcdo do numero de
refeicoes diarias. Numero de
refeicbes diarias realizadas pelos
alunos do  Colegio Estadual
Waldemar Mundim (Goiania).

Fig. 2 - Habito alimentar. Habito de
beber leite e comer carne dos
alunos do  Colegio Estadual
Waldemar Mundim.

Quanto ao nivel de informagao sobre vitaminas, observou-se que os alunos em sua
grande maioria expressaram ter conhecimento sobre a existéncia das vitaminas (96%) e sua
relagdo com uma alimentagdo saudavel (86%), ao responder que esta deve apresentar
muitas vitaminas (Fig.3). Uma percentagem ainda expressiva de alunos demonstrou saber
que a fonte natural das vitaminas encontra-se nos alimentos (66%), como mostra a Fig.4, e
que a falta de vitaminas é maléfica podendo provocar doengas (71%), como observado na
Fig.5. No entanto, apenas uma minoria (19%) tem ciéncia de que o excesso de vitaminas
também pode ser prejudicial (Fig.6). Isso pode ser explicado pela presenca constante da
tematica das vitaminas na midia e pela publicidade de produtos vitaminicos que tendem a
enfatizar o carater benéfico do uso de vitaminas e estimular o seu consumo, favorecendo a
disseminacao da idéia de que as vitaminas sdo necessarias e inofensivas e marginalizando
0s possiveis riscos de seu uso indiscriminado (OLBRICH, 2002).

BNenhuma Vitamina souhlla?ram
0, 0,
2% 4% 8% . responder
mPoucas Vitaminas 13% Remédios
17%
: T Terra 2
@Muitas Vitaminas 4%
86% mNio Souberam
Responder
Alimentos
Fig. 3 - Relacao alimentagao 66%

saudavel X vitaminas. De acordo com
os alunos do Colégio Estadual
Waldemar Mundim ao responderem a
pergunta “O que uma alimentacao

Fig. 4 - Fonte natural de vitaminas.
As fontes naturais de vitaminas
segundo os alunos do Colégio

saudavel deve conter”.

Nao
Souberam Nzo Causa
Responder Nada
8% 15%

Engorda
6%

Doengas
1%

Fig. 5 — Caréncia de vitaminas.
Conseqliéncias da caréncia de
vitaminas ao organismo humano
conforme respostas dos alunos do
Colégio Estadual Waldemar Mundim.

Estadual Waldemar Mundim.

Nao
Souberam
Responder MNada
26% 29%
Doengas Engorda
13% 26%

Fig. 6 — Excesso de vitaminas.
Conseqliéncias do excesso de
vitaminas ao organismo humano
conforme respostas dos alunos do
Colégio Estadual Waldemar
Mundim

Como parte das atividades propostas neste trabalho foi desenvolvida uma horta com a
finalidade de melhorar a qualidade nutricional da merenda escolar com hortalicas de alto
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teor vitaminico como couve e cenoura.

CONCLUSOES

Os dados obtidos reforcam a importancia da realizacdo de trabalhos sociais com enfoque
sobre alimentagdo saudavel a baixo custo como preconizado pela politica nacional para
seguranca alimentar definida pela | Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar
(CONSEA, 1994). Estes resultados preliminares reforcam a necessidade de uma atuacgéo
firme da escola na questao da educacéao alimentar, tendo em vista o fato de que as criangas
passam boa parte de seu tempo neste local e muitas vezes nao dispdem de uma referéncia
de bons habitos alimentares em casa.

A aplicagao dos facilitadores de aprendizagem que estdo sendo desenvolvidos possibilitara
aos alunos melhorias na alimentagédo, nogbes sobre a importancia de uma alimentagao
saudavel, rica em vitaminas, causas e conseqliéncias da caréncia nutricional, além de
nogdes sobre educacdo ambiental e a importancia da conservagao da biodiversidade do
cerrado e a interagdo do homem com o meio ambiente. Espera-se que os beneficios desse
trabalho se estendam para além dos muros da escola, proporcionando melhorias na vida de
toda a comunidade escolar de modo a atingir o objetivo da extensdo universitaria de
socializagdo do conhecimento através da interacdo da universidade com a sociedade.
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Materiais didaticos extras: uma ferramenta de auxil ~ i0o ou um complicador para 0s
professores de inglés?

SILVA Roxane Kelly Barbosa *
DIAS Natalia Manfrin?

Palavras-chave : Livro Didatico — Lingua Estrangeira — Materiais didaticos extras —
Aulas de inglés

Introducéo

A lingua estrangeira esta se tornando um fator importante de desenvolvimento
no Brasil pos tem produzido milh&es de fitas, CDs, DVDs, videos, livros paradidaticos,
revistas que séo inseridos no mercado de consumo diariamente e que sdo portanto
consumidos avidamente por um publico que, cada vez mais, esta a procura de novos
conhecimentos que Ihe permitam ampliar seus horizontes pessoais e profissionais.

Como profissionais da 4rea da educacdo atuantes e observadores deste
processo concernente ao ensino—aprendizagem de uma lingua estrangeira que vem
ocorrendo, é que decidimos pesquisar sobre os materiais didaticos extras que o
mercado tem oferecido aos aprendizes da LE.

A maior compreensao que temos sobre o ensino de LE é que o inglés cresce
cada momento, e de certa maneira até mesmo desenfreadamente. O mundo no qual
vivemos a busca por conhecimento, por aprendizagem se torna mecanismo viavel pra
melhoramentos de empregos, oportunidades, dentre outros. E a lingua estrangeira
torna-se um dos mecanismos mais importantes. Nisto o mercado que gira em torno da
lingua estrangeira cresce e de maneira sem sempre correta e suficiente aprovada por
padrBes que realmente auxilie o aluno a aprender.

Temos os chamados materiais extras, encontrados no mercado, revistas
videos, CDs e também encontramos os sites da internet que geralmente trazem
materiais, jogos e outros. Podemos afirmar que tanto os materiais didaticos quanto
outros materiais extras auxiliam o aluno na aprendizagem de idiomas, pois tem
praticas educativas que ajudam a desenvolver a aprendizagem de idiomas, pois tem
praticas educativas que ajuda a desenvolver habilidades necessérias, porém, também
encontramos no mercado alguns materiais inadequados que em contraposi¢cdo a um
auxilio nos apresenta problemas, pois sdo materiais que nem sempre sao escritos por
profissionais especializados da area e geralmente sdo de facil acesso e de custos
mais acessiveis. Este mercado, algumas vezes oferece produtos de ma qualidade ao
invés de auxiliadores na aprendizagem. Estes acabam por provocar a aprendizagem
de uma forma errada no aluno, e na maioria dos casos trazendo erros gritantes.

Ao analisarmos o ensino de LE no Brasil percebemos duas vertentes: o grande
auxilio das culturas estrangeiras por um lado, como o0 mercado de musicas, filmes que
podem ser usados pelos professores como materiais didaticos extras e por outro
alguns materiais didaticos que ao serem analisados apresentam uma grande
deficiéncia, pois a grande parte destes ndo enfoca algumas questdes sobre a cultura,
apenas insere 0s textos e pouca compreensdo e uma parte gramatical e, além destes,
temos os materiais didaticos extras que sao encontrados em bancas de jornal e
revistas e que trazem o ensino de linguas seriados, por semanas, ou por més. Essas
formas de ensino adotadas por revistas e livros apostilados oferecem um aprendizado
gue muitas vezes é de pouca qualidade e é apenas uma busca de informagéo rapida
que nem sempre € eficiente e compensatoéria.

! Profa, Esp. do Curso de Letras . UFG/Campus de Cataldo - rkellybs@hotmail.com
? Graduanda de Letras. UFG/Campus de Cataldo - <kuka_crazy@hotmail.com>,
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Aprender uma lingua estrangeira ndo consiste apenas em aprender suas
regras e o funcionamento da lingua, vai além disso. O que propomos aqui é uma inter-
relacdo com as questbes didaticas e as culturais, seja ela prazerosa, mas que utilize
informacg®des culturais para que através com contato com os costumes de outros povos
possa haver uma interacao entre a cultura da L1 e da LE.

Com base nesses aspectos indagamos uma reflexdo critica sobre a eficacia
dos materiais didaticos extras e mesmo o livro didatico. Através de uma analise das
propostas e das atividades e técnicas usadas, tracando um paralelo entre o que é
aplicado dentro da sala de aula e o0 que € proposto pelas metodologias e abordagens
para o ensino de lingua estrangeira em materiais avaliando o reflexo no processo de
ensino-aprendizagem e contribuicdo para com os alunos.

Neste estudo propomos, portanto, reflexdes no sentido de contribuirmos para
atitude critico-reflexivo para os professores de lingua estrangeira (inglés) sem
esquecer que o mundo vive um processo de mudancas que acontecem de uma forma
acelerada, e que os alunos precisam ser preparados para acompanhar estas
mudancas de modo a integrar-se a comunidade contemporanea.

Neste presente trabalho entdo, propbe chamar a atengcdo para o ensino e a
aprendizagem ndo apenas sob a perspectiva sobre itens linglisticos especificos, mas
apresentar meios para que se desenvolvam competéncias comunicativas entre o
ensino e a lingua, conectando ao contexto social em que ela ocorre neste caso
enfocando a lingua, conectando-a ao contexto social em que ela ocorre, enfocando a
cultura e seus aspectos que através dela sdo delimitados e como 0s materiais
didaticos extras podem auxiliar os professores neste processo.

O sistema educacional, seja este em escolas da rede publica ou privada, tem
apresentado uma incapacidade de oferecer um bom ensino de lingua estrangeira. Por
isso temos o grande numero de escolas de idiomas que buscam apresentar solucbes
para esses problemas. E as pessoas que ndo busca cursos de idiomas particulares
acabam por buscar outras maneiras de se informarem e muitas das vezes buscam os
materiais didaticos de banca de jornal ou da internet e tem nestes materiais fiéis,
porém, sdo apenas complementares e muitas das vezes sdo manuseados
erroneamente e de fontes ndo seguras. Assim, temos duas vertentes, até que ponto 0s
materiais didaticos extras auxiliam ou atrapalham o ensino da lingua estrangeira.

Nosso interesse aqui ndo € apenas questionas 0s materiais extras de lingua
estrangeira, mas, propor algo que seja inovador para que o ensino de lingua
estrangeira seja interessante e que 0s alunos possam aprender através dele e que os
materiais didaticos possam ampliar seus conhecimentos e de forma interessante.

Nosso objetivo geral neste estudo é, portanto, contribuir para que os
professores tenham uma melhor compreenséo de como adaptar os materiais didaticos
extras, para que instruir os alunos de como utiliza-los.

De uma forma mais especifica pretendemos também identificar no ensino/
aprendizagem, questdes da cultura da lingua inglesa que influenciam valores, opinides
e crencas de professores, a partir de uma andlise dos Parametros Curriculares
Nacionais bem como investigar e determinar o motivo que leva a escolha da lingua
estrangeira ministrada nas escolas, em cursos de idiomas e apresentar contribuicbes
para uma atitude reflexiva diante dos desafios impostos aos professores de lingua
estrangeira (Inglés).

Em muitos casos as pessoas quando buscam aprender uma lingua estrangeira,
sabem que € necessario um estudo sistematizado, contudo nem todos estédo
realmente interessados em aprender corretamente pelos métodos mais adequados.
Alguns querem apenas conseguir falar algumas coisas para incluir no curriculo e
nesse caso a maioria busca materiais por conta propria. Esses materiais sdo, em
grande maioria, materiais que chamamos acima de inadequados, 0os encontrados em
bancas de jornal ou os de internet. Os alunos usufruem destes contelldos ndo como
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materiais extras, mas como uma unica fonte de pesquisa. Sendo assim, 0s materiais
extras ocupam o0 lugar dos materiais didaticos essenciais e estes, como ja
mencionamos ndo possuem uma metodologia adequada, ndo oferecendo aos alunos
um nivel de aprendizagem e dinamismo adequados para aprenderem uma lingua
estrangeira.

Estes questionamentos em relacdo aos materiais didaticos no aprendizado de
uma lingua estrangeira sdo necessarios, pois é atraves do bom uso e da correta
utilizacdo destes, que os alunos conseguirdo expressar suas habilidades e leitura. Na
maioria dos casos os alunos buscam aprender e desenvolver a habilidade de se
expressar oralmente a lingua estrangeira dentro do menor tempo possivel para
corresponder as demandas do meio profissional, como participar de entrevistas de
emprego utilizando uma lingua estrangeira e como no caso do inglés, falar ao telefone
com mercados externos do pais, e também para estar presente e atuante 0 mundo
globalizado.

Se pensarmos no ambito educativo da lingua estrangeira, e neste caso, nos
cursos de idiomas, é perceptivel e admiravel a facilidade com que algumas pessoas
aprendem uma lingua estrangeira e a impossibilidade e o alto grau de dificuldade que
outros enfrentam. Estamos lidando, portanto, com diferentes variacbes de
aprendizagem, pois os alunos de diferentes classes sociais, idade, e localidade
desenvolvem a lingua estrangeira de maneira e em graus diferentes.

Nesse caso, 0 uso de materiais extras, escolhido e relatado pelo professor, em
conjunto com o material didatico especifico pode trazer auxilio para os alunos?

METODO/ METODOLOGIA

Este artigo € fruto de um projeto de pesquisa associado a um projeto de
extensdo denominado “Centro de Linguas”, projeto este que oferece aulas de linguas
a comunidade interna e externa ao Campus de Cataldo — UFG. Dizemos associado
pois tanto a professora como a aluna sao e ou ja foram parte integrante deste projeto
de extensdo onde acontecera a pesquisa de campo, com os professores e alunos do
projeto.

O objetivo deste artigo €, portanto, apresentar como 0s alunos recorrem ao uso
de materiais didaticos extras de lingua inglesa e se estes sdo usados como uma unica
fonte de pesquisa se enfoca a questdo da cultura dos paises de lingua estrangeira e
através deste como o aprendizado de lingua inglesa acontece na vida das pessoas.

Abordaremos como o0 uso dos materiais didaticos extras é analisado pelos
professores e como estes circulam nas aulas de inglés e fora da sala de aula.
Pretendemos ainda saber como a expansdo do inglés tem contribuido na vida dos
alunos e como os conteudos de lingua séo repassados nas aulas.

Para abordarmos um pouco sobre este tema iremos enfocar e nos
perguntarmos: qual é papel da aprendizagem no ensino de lingua estrangeira? Como
este acontece? Quais sdo 0s métodos adequados? Existe algum padrdo para se
aprender uma lingua estrangeira? Materiais vendidos em bancas de jornal sdo
métodos rapidos e eficientes para se aprender uma lingua estrangeira?

Em nossa pesquisa inicialmente faremos um estudo bibliogréfico da literatura
competente, no caso de Linglistica Aplicada, e posteriormente realizaremos iremos
para a pesquisa de campo propriamente dita: a aplicacdo de questionérios para
professores e alunos do projeto de extensao “Centro de Linguas” bem como iremos
assistir as aulas e elaborar um diario de classe, onde anotaremos todos o0s
procedimentos que serdo adotados dentro de sala de aula.
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RESULTADOS/ DISCUSSAO

Inicialmente temos apenas o0s resultados parciais, ou seja, da pesquisa
bibiogréfica que ja foi realizada e que se baseia toda esta argumentacao a posteriori. A
pesquisa de campo sera realizada no inicio do ano de 2009.

Este artigo sobre os materiais didaticos extras, entitulado “Materiais didaticos
extras: uma ferramenta de auxilio ou um complicador para os professores de inglés?,”
surgiu com a necessidade de se discutir e abordar sobre o uso dos materiais
adequado e inadequados e como auxiliar tanto o docente quanto o aprendiz.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), originado e instituidos e 1996,
estabeleceram um espaco para uma nova proposta educacional, tentando direcionar o
trabalho do professor ao considerar a diversidade cultural local, o convivio social, a
ética e os temas transversais.

Para que tenhamos uma maior compreensdo dos PCNs buscaremos nos
apoiar em alguns teotricos tais como Michael Stubbs, Maria Clara Carelli M. Barata,
Anna Maria G. Carmagnani, e ainda para maior reflexdo usaremos, como esteira
tedrica, Bezerra, os PCNs, Coracini e Moita Lopes.

Pretendemos fazer uma reflexdo de como os materiais didaticos essenciais séo
vistos até como estes sdo utilizados dentro de sala de aula, e quanto aos materiais
extras até onde estes podem auxiliar ou causar problemas na aprendizagem de uma
LE e ainda, como o professor de inglés pode incluir a cultura destes paises (onde se
fala o inglés) de forma interessante e para que o aluno possa aprender uma lingua
estrangeira eficientemente e prazerosamente.

Consideramos este projeto de suma importdncia, uma vez que, segundo
Bezerra (2001), o LPD, entendido com um livro composto por unidades (licdes ou
maodulos) com conteudos e atividades preparadas a serem seguidas por professores e
alunos, principalmente dentro de sala de aula, constitui-se sendo, o Unico material de
ensino/ aprendizagem, 0 mais importante em grande pare das escolas brasileiras.
Essa importancia é tal, que o interlocutor dos alunos ndo é mais o professor, mas o
autor do LPD: interlocutor distante, dificultando a interagdo com os alunos e o porta-
voz presente (professores, quase sem autonomia, seguindo pagina a pagina a
proposta do autor).

E necessario, segundo os PCNs, que tanto os professores quanto as escolas
procurem reavaliar seus conceitos e suas estratégias de ensio.

Vemos que de acordo com os PCNs, “.. o processo de aprendizagem
compreende também a interacdo dos alunos entre si, essencial a socializacdo.” Nos
PCNs (PCNs: 1998, 93), a construcao de conhecimento é dada através da interacao
entre professores e alunos, e alunos e alunos. A visdo de que o professor passa seus
conhecimentos para 0s alunos e esses absorvem os conhecimentos do professor sem
nenhuma reflexdo € superada pela visdo de aprendizagem que € sugerida pelos
Parametros. Ao professor cabe criar situacdes de aprendizagem que dinamizem a
interacdo e, consequientemente, a aprendizagem, uma vez que na interacdo e atraves
dela, o aluno constréi, modifica, interpreta e enriquece significados.

A autora Maria José R. Faria Coracini (1999), em seu artigo “O livro didatico
nos discursos da Linguistica Aplicada e da sala de aula”, diz que a importancia dada
atualmente ao estudo da lingua estrangeira era de se imaginar que, com tamanho
crescimento e expansdo, o método de estudo iria ser avaliado por pesquisadores,
revistas, tanto como o livro didatico, que se torno a Unica fonte de consulta dos
professores do Ensino Médio. Sendo que tais professores, dificilmente Iéem textos
maiores, mais complexos e/ ou textos académicos.

Também sobre artigos sobre o livro didatico Coracini (op.cit.:)

ora procuram critica-lo, mostrando sua inadequacao ao publico

alvo, ora mostrar a sua pertinéncia como material
comunicativo interessante. A primeira alternativa, a mais
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freqlente, sem a adocado do livro didatico, principio bastante
definido pelo ensino comunicativo de linguas, vem seguida de
uma proposta subjacente ou explicita de uma abordagem
“nova”, sob medida, progressista, preocupada com o sentido,
criticidade dos alunos, em oposicdo a metodologia privilegia a
forma das unidades gramaticais, a fixagdo do vocabuléario, as
habilidades de recepcdo, o que pde em evidéncia o carater
passivo da compreensao.

Ao falarmos de livro didatico estamos falando de educacao, de como educar e
iremos relatar em alguns trecos de Michael Stubbs (0000, 56) , como é a lingua na
educacdo. Para o autor, “... os temas da lingua na educacéo tém sido debatidos ha
centenas de anos e estdo profundamente inseridos na vida e mais e nas atitudes
culturais.” Percebemos que, para desenvolver uma lingua e ainda mais se for
estrangeira, é preciso ter o conhecimento sobre sua cultura, seus costumes, suas
regras e consequentemente, o uso desta lingua. Aqui retratamos que, neste caso 0s
materiais extras tais como videos, Cds, Dvds, revistas e outros, desde que bem
elaborados, podem ser de grande cunho informativo, podem auxiliar os alunos, pois
através destes materiais extras os alunos podem aprender e conhecer varias coisas,
inclusive sobre o aspecto sdcio-econdmico e cultural dos paises onde se fala a lingua
estrangeira.

Para Barata (2005, p. 84), o que a autora afirma em relagdo ao ensino de
cultura é que “se compreende que aprender uma lingua é um processo intercultural.”
Portanto, cremos que para que os alunos participem deste processo intercultural, cabe
ao professor saber elaborar bem suas aulas, pois quando falamos de cultura, falamos
de um conjunto de padrées de comportamento, de crengas, de instituicdes e de outros
valores morais e materiais, caracteristicos de uma sociedade. Ao analisarmos a lingua
inglesa, o professor necessita criar maneiras para que o aluno desfrute da cultura de
outro pais. Neste caso, os materiais didaticos extras, os ja citados anteriormente
servem como complemento nas aulas dos professores, permitindo que os alunos
possam interagir mais ainda com o0s costumes, cultura e valores da lingua-alvo.
Todavia, cabe ao professor, estar em constante busca de bons materiais didaticos
extras para utilizar em sala de aula bem como para indicar aos alunos para que estes
também possam fazer uso destes isoladamente, em casa. Desta forma cremos que as
aulas e o aprendizado possam ser bastante produtivos e significativos para os alunos.

Ainda segundo Barata (2005, p.85), “um dos fatores essenciais para se
compreender o papel da cultura no aprendizado da lingua inglesa concerne a
necessidade de o professor tomar consciéncia da importancia dessa lingua no
contexto social, histérico, politico.” Vemos que conforme menciona Barata, para que o
aluno compreenda a cultura de uma lingua é necessario, inicialmente, que o professor
saiba discutir e transmitir para os alunos o conhecimento da LE, sendo assim é
também necessario que o professor nao fique preso ao livro didatico, mas, que
procure outras formas de apresentar esse conhecimento para os alunos.

O professor deve buscar refletir como os alunos buscam a ajudam destes
materiais didaticos extras e tentar orientd-los no sentido de interagirem com estes
materiais didaticos, sejam estes extras ou o livro didatico adotado. O professor deve
ainda fornecer subsidios que possibilite continuar praticando o ensino e a
aprendizagem de uma nova lingua, que pode ser auxiliada através destes materiais
didaticos extras. Todavia o aprendiz, juntamente ao professor deve buscar um
parametro de um bom material didatico, para que ndo utilize materiais de méa
qualidade e que atrapalham até na aprendizagem.

Até o presente momento vimos maneiras de adaptar os materiais extras no
ambito escolar e como fazer este de maneira agradavel e que auxilia o aprendiz na
lingua estrangeira.
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Ha ainda que se considerar que a leitura de um texto deve sempre ser uma
leitura critica, sempre procurando incentivar os alunos a se tornarem leitores criticos.
Nesse caso, ler constitui uma atividade meramente cognitiva, em busca de um sentido
gque se encontrao depositado no texto.

A autora Anna Maria G Camagnani (1999, p. 51) ja nos faz refleti sobre o
ensino apostilado, que é bastante utilizado por escolas particulares e agora também
nas escolas publicas. Para a autora o ensino apostilado “é, do ponto de vista
educacional, extremamente deficitdrio devido a simplificacdo imposta a seus
conteudos”. Para a autora, as apostilas que foram criadas para serem materiais extras
acabam exercendo o lugar do livro didatico, o que deveria ser um complemento, agora
atua como material especifico e ndo extra. Algumas apostilas trazem bastantes
conteudos, mas todos de forma resumida e nesses casos em vez de auxiliar acabam
por atrapalhar o aprendizado dos alunos.

CONCLUSOES

N&o podemos dizer que ja chegamos a uma conclusao firme e decididamente
correta, mesmo porgue realizamos apenas metade da pesquisa, a parte de estudos,
apenas a pesquisa bibliografica. Metade da pesquisa, a outra metade, a pesquisa de
campo, seré realizada apenas em 2009.

Mas de acordo com as leituras que ja tivemos sobre o assunto podemos dizer
que vemos que o mercado atual tem bastantes produtos estrangeiros como livros,
CDs, DVDs, fitas cassetes etc, s6 que nem todos com conteddos que realmente sdo
importantes ou que trabalham e buscam o ensino de uma lingua estrangeira
eficientemente.

Como diz o ditado popular A pressa € inimiga da perfeicdo, vemos que hoje em
dia para se aprender inglés temos anuncios de aprender inglés em 24 hs, em revistas
e em CDs, DVDs etc. Realmente para se aprender uma lingua estrangeira ndo se
deve ter pressa. Deve-se dar tempo ao tempo e dedicar-se ao aprendizado. Ninguém
vai aprender uma lingua em 24 hs ou em um material didatico que promete fazer
milagres. Milagres podem até existir, mas ndo quando se esta aprendendo uma lingua
estrangeira.

Cabe, portanto, como j& mencionamos, ao professor auxiliar os alunos na
busca de materiais didaticos extras que possam auxilid-los na aprendizagem de inglés.
Percebemos sim, que algumas pessoas realmente conseguem aprender com tais
métodos de apostilas, materiais didaticos extras, revistas e videos educativos, mas
cabe fazermos uma divisdo estabelecendo alguns critérios, pois temos materiais bons
e ruins no mercado.

A Linglistica Aplicada tem se preocupado muito mais em construir propostas
acreditando que sdo inovadores e mais adequada ao publico, sem que seja
necessariamente, pelos livros didaticos, seja pela escola ou através dos proprios
alunos.

As editoras e autores de livros didaticos procurando agradar cada vez mais 0s
consumidores vado em busca das chamadas novas “metodologias” sobre a
aprendizagem e ensino de LE, argumentos que reforcem a qualidade do produto,
muitas vezes sem grande inovacédo e conteldo, sem se preocuparem se estao criando
algo realmente novo e eficaz, pois ainda que aparentam se distanciar do que ja existe
€ nele que se baseiam. O novo se constréi pelo retorno do ja dito (Foucault, 1997, p.
28). Talvez dai a constante frustracdo e consequentemente a eterna busca do “novo.”

As editoras buscas cada vez mais atingirem um nimero maior de vendas e,
portanto, atingirem um publico cada vez maior que comprem revista e livros de
linguas. Cabe ao leitor estar consciente e saber o que realmente quer dos materiais
didaticos extras. Sao assim denominados, extras, para darem suporte aos especificos,

7898



.‘.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensao, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgéao do conhecimento e transformacéo social”

ndo para se tornarem substitutos dos outros mesmo as vezes com qualidade
extremamente inferior.

Contudo, propomos que os professores, juntamente a seus alunos e
aprendizes comecem a elaborar seu préprio material extra, oferecendo aos alunos
materiais que estimule a interacdo e a comunicacgao.
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ESCOLA E FAMILIA: UM DIALOGO SOBRE APRENDIZAGEM

PALAVRAS-CHAVE: aprendizagem, familia, escola, drogas.

Justificativa /Base tedrica

Este projeto é resultado de um estudo sobre o0 uso de drogas e a constru¢do de uma
proposta de prevencdo para o Centro de Ensino e Pesquisa Aplicada a Educacido da
Universidade Federal de Goias - Cepae/UFG - (Silva et al.,, 2004). Desde 2006,
desenvolvido com a comunidade do Cepae. Teve, dentre outros, o objetivo de construir uma
proposta de promogao de saude na escola pautada no dialogo com as familias, utilizando a
poesia como estratégia de sensibilizagdo. Buscaram-se, por meio do didlogo, momentos de
reflexdo sobre a aprendizagem caminhando por vias poéticas, com musicas e poemas sob o
olhar dos servigos sociais, em interface com a educagao.

Atualmente, desenvolvido em forma de extensdo universitaria Escola e familia: um
dialogo sobre aprendizagem foi um projeto de acdo social que buscou manter o espacgo
dialégico com familias, no contexto deste Centro para construgdo da idéia de co-
responsabilidade dos educadores e pais, mées ou responsaveis em relagdo ao uso de
drogas na escola. Para tanto, se propds operacionalizar a participagao ativa das familias no
processo ensino-aprendizagem e dialogar sobre aprendizagem, cidadania, saude e drogas.

Segundo Moura e Cunha (2007) a escola € um campo importante de promogéo da
saude por expressar, em seu cotidiano, as multiplas contradicbes das desigualdades
sociais, uma vez que € neste ambiente que estdo presentes estudantes e familias com as
mais diferenciadas experiéncias, vivenciadas nas relagdes sociais capitalistas.

As desigualdades aparecem nitidamente nos discursos das criangas, dos
adolescentes e das familias ao afirmarem o desconhecimento dos seus direitos, deveres e,
até mesmo, do acesso aos bens culturais publicos.

Segundo Zanela (2001) a aprendizagem na situagdo de sala de aula exige um
repertério do aprender humano em decorréncia da relagdo professor/aluno. Essa relagao
implica de um lado competéncia, motivacdo e humanismo, e de outro, disposicdo em
aprender. Nesse sentido, tornam-se necessarias estratégias de ensino que oportunizem ao
aprendiz, vislumbrar o verdadeiro significado de tudo que é proposto.

Brandao (1994) assevera: € por meio do processo de socializagdo que cada pessoa,

ao longo da vida

(...) passa por etapas sucessivas de inculcagao de tipos de categorias gerais,
parciais ou especializadas de saber-habilidade. Elas fazem, em conjunto, o contorno
da identidade, da ideologia e do modo de vida de um grupo social. Elas fazem,
também, do ponto de vista de cada um de nés, aquilo que aos poucos somos,
sabemos, fazemos e amamos. A socializagao realiza em sua esfera as necessidades
e projetos da sociedade, e realiza, em cada um de seus membros, grande parte
daquilo que eles precisam para serem reconhecidos como ‘seus’ e para existirem
dentro dela. (Brandao, 1994, p.23)

Portanto, a familia, como a escola, contribui para o processo de producao de crencas
e idéias, prepara para o exercicio da cidadania, proporciona ambiente adequado para a
aprendizagem, serve como local para os seres humanos manifestarem suas ansiedades
existenciais durante seu processo evolutivo, promove a qualificacdo e a especializacao,
envolvendo as trocas de simbolos, bens e poderes.

Ao considerar que a sociedade deposita na familia e na escola expectativas em
relagdo em relacdo as suas fungbes como vivenciar papéis de géneros diferenciados,
proverem o sustento da familia e viver a intimidade familiar, trocar experiéncias, socializar,
ensinar, educar, formar cidadaos criticos, torna-se necessario e urgente abrir um dialogo
com as familias para superar algumas dificuldades vivenciadas no cotidiano escolar, a
respeito do processo de aprendizagem. Para tanto, este centro desenvolveu o projeto
"Escola e familia: um dialogo sobre aprendizagem” (Moura e Cunha, 2008) para trocar com
as maes, 0s pais ou responsaveis por estudantes informacdes sobre o processo e as formas
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de aprendizagem e especificamente as condigdes que a inibem para buscar o acesso aos
servigcos sociais existentes na comunidade, em interface com a educacao e necessarios ao
desenvolvimento educacional dos estudantes.

Objetivos
Geral: Incentivar a participagdo ativa das familias no processo ensino-
aprendizagem.
Especifico:

1) Refletir sobre o tema aprendizagem enfocando as condigbes que a favorecem e
aquelas que a inibem.

2) Informar as familias sobre os projetos e programas em interface com a educagéo e
necessarios a aprendizagem de seus filhos, existentes no Cepae, na UFG e em outras
instituicbes de Goiania.

3) Democratizar o acesso aos servigos sociais existentes nessas Instituigoes.

Metodologia

Para incentivar a participagdo ativa das familias no processo ensino-aprendizagem
realizou-se dois ciclos de oficinas, no periodo de margo a junho de 2008. Cada oficina com
duas horas de duracdo. Para tanto, foram abertas inscricbes, no Cepae e escolas
municipais situadas nos bairros préximos a UFG. Para atingir a comunidade interna e
externa a UFG foram oferecidas 60 vagas para os pais ou responsaveis pelos alunos do
ensino fundamental e do ensino médio do Cepae e 30 vagas para pais ou responsaveis de
estudantes das redes de ensino municipal ou estadual de Goiania. As oficinas foram
oferecidas as tercas feiras de 15h as 17h e aos sabado de 9h as 11h.

Para alcancar os objetivos especificos foram utilizadas estratégias metodolégicas
como dindmicas de grupo, leituras dirigidas, de textos literarios e cientificos, recursos
audiovisuais, recursos de multimidia, relatos de experiéncia e avaliagdo de cada oficina
realizada.

A metodologia utilizada nas oficinas buscou dar énfase aos interesses do grupo, com
uma estratégia de intervengao fundamentada na perspectiva dialética, em que o conhecimento
da realidade social é definido pela relagcdo conhecimento/agao.

Resultados, Discussao

Foram, entdo, realizadas quatro oficinas em dois ciclos, que aconteceram em marco e
de maio a junho de 2008, respectivamente, com a participacao de trinta e nove pessoas, para
abordar os temas: aprendizagem e formas de aprender; escola e cidadania; saude do escolar e
dificuldade de aprendizagem; e 0 uso de drogas e o processo de aprendizagem.

12 Oficina — Tema: aprendizagem e formas de aprender

Nessa oficina, ao discutir o tema proposto, o objetivo foi, também, de que cada
participante colocasse suas expectativas sobre o convite do Cepae/UFG para participar de
oficinas e discutir sobre a aprendizagem. Para que isso fosse possivel utilizaram-se o
poema Desejo (Hugo, 2008) e a poesia Dialogo (Meireles, 2008). O uso dos poemas
contribuiu para refletir sobre a proposta de a familia estar ao lado da escola no processo de
aprendizagem, contrapondo-se as praticas que solicitam o comparecimento da familia as
escolas apenas em momentos de discutirem a indisciplina, o baixo rendimento escolar ou a
reprovacdo. Os poemas possibilitaram as pessoas pensarem sobre o processo de
aprendizagem na situagdo da sala de aula, na relagéo professor-aluno, na relagéo escola-
familia e na produgéao do fracasso escolar.

Durante a leitura desses poemas os comentarios livres sdo associados ao
cotidiano escolar e familiar, as dificuldades de conciliar trabalho e educagao dos filhos para
se formar habitos de estudo e aos ambientes inadequados para a aprendizagem, em casa e
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na escola. Concluiu-se que o tema abordado atendeu completamente suas expectativas,
contribuiu para ampliar conhecimentos; definir o papel da familia e da escola em relagéao ao
processo de aprendizagem; e para esclarecer que tanto a familia quanto a escola podem
contribuir com o processo de aprendizagem sendo criativos, éticos, incentivadores. Ao
serem questionados sobre o que mais lhes agradou nessa oficina ressaltam a participacao
do grupo, o vinculo formado com a escola e a simplicidade com que a oficina foi conduzida.

22, Oficina — Tema: Escola e cidadania.

Para trabalhar este tema, levantaram-se as concepg¢des de cidadania, cidadéo,
escola cidada e como realizar o processo ensino aprendizagem em uma escola cidada. Para
tanto, foi utilizado o poema Os estatutos do homem, (Mello, 2008) e a poesia Romance XXI|
ou das idéias (Meireles, 2008), que narra, em versos, artigos de civilidade e a forma de se
transmitir ideologias. Para que o grupo pudesse subsidiar suas discussdes e conclusées
foram disponibilizadas aos participantes a Lei n. 8.069/1990, que dispde sobre o Estatuto da
Crianca e do Adolescente - ECA (Brasil, 1990), agenda do estudante (Cepae, 2008),
informagbes sobre os programas Saudavelmente e bolsa alimentagdo da Pré-Reitoria de
Assuntos da Comunidade da UFG (PROCOM/UFG) e projetos desenvolvidos no Cepae.

Assim, concluiu-se que, o significado de cidadania tem se modificado com os
valores, costumes, idéias, regras e leis. Atualmente, a cidadania esta relacionada a
democracia, a autonomia, aos direitos, deveres e acesso a servigos sociais nas areas de
saude, educacao, assisténcia e previdéncia, habitacio, infancia, adolescéncia, idosos, entre
outros.

Foi observado, também, que o exercicio da cidadania se corrompe quando
atende apenas a interesses individuais, ou quando as pessoas desconhecem seus direitos e
deveres. Ressaltam, ainda, que uma escola cidadd deve valorizar os educadores, os
estudantes, ser criativa, organizada, ouvir o estudante, a familia e ser capaz de solucionar
conflitos que possam surgir durante o desenvolvimento da crianga e do adolescente. Para
exercitar a cidadania, nos dias atuais, sao exemplos de a¢des participarem de oficinas como
estas, e da festa da familia realizada anualmente pelo Cepae. Avaliaram que nada lhes
desagradou na oficina e 0 que mais Ihes agradou foi o debate, o poder ouvir e serem
ouvidos.

32 Oficina — Tema: Saude do escolar e dificuldade de aprendizagem

Para incentivar a reflexdo sobre a saude escolar e as dificuldades de
aprendizagem a oficina foi subsidiada pelo poema “Os filhos” (Gibran, 2008 ) e a primeira
parte do texto “O espelho do futuro: uma histéria que poderia ser a sua” (Cury, 2006), que
fala da relacao pais e filhos, escola e familia no processo educativo.

Apds leitura o grupo levantou suas concepgbes sobre dificuldade de
aprendizagem, dificuldade escolar e saude. Em seguida acessaram portais sobre as
dificuldades de aprendizagens mais conhecidas para a leitura, a escrita, a matematica e
sinalizagbes nao verbais como a dislexia, a disortografia, a discalculia e a dissemia.

As conclusdes foram trabalhadas, salientando as diferengas entre dificuldade de
aprendizagem e dificuldade escolar; o histérico da saude no Brasil envolvendo o conceito de
saude, as dificuldades de aprendizagens que a crianga pode apresentar, o rétulo ou estigma
como resultado de um julgamento ingénuo, o direito a saude contido no ECA e como fazer
uso desses direitos por meio dos servicos de protecdo a saude da crianga e do adolescente,
disponibilizados no Cepae, na UFG e no Sistema Unico de Satde (SUS) .

Na opinidao do grupo, essa oficina atendeu totalmente as suas expectativas,
contribuindo para definir o papel da familia e da escola em relagédo a saude escolar e ao
processo de aprendizagem. Estar presentes no processo educativo; observar o processo de
aprendizagem do aluno, ter acesso a lazer, cultura, alimentacao, oferecer oficinas de teatro,
musico terapia, dindmicas de grupo e filmes sdo sugestdes de atividades apresentadas a
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familia e a escola para contribuir com o processo de aprendizagem das criangas e
adolescentes.

42 oficina — Tema: O uso de drogas e o processo de aprendizagem.

Para refletir sobre o uso de drogas no processo de aprendizagem a oficina foi
desenvolvida com o poema “A arte de ser feliz’ (Meireles, 2008) e o texto “Drogas”
(Michelin, 2006) que aponta a necessidade de autocontrole, conhecimento, carinho,
sensibilidade dos educadores diante os desafios do ato de educar.

As drogas concebidas como coisa ruim, destruigcdo, violéncia, assalto,
assassinato e medicagdo, oportunizaram ao grupo diferenciar drogas licitas e ilicitas e
expressarem a relagdo entre o consumo de drogas e o processo de aprendizagem. Em
suas concepgdes o uso de drogas compromete a concentragéo, requisito importante para o
processo de aprendizagem.

Para democratizar o acesso aos servigos sociais em interface com a educacao
informamos que o ECA trata da protecao integral da crianca e do adolescente como dever
geral da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico, assegurando
com absoluta prioridade a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentagao,
a educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

Acessaram-se, também, os portais da Secretaria Nacional sobre Drogas que
disponibilizam servigos de viva voz e mapeamento das instituigbes governamentais e nio
governamentais que prestam servigos referentes a prevencéao e tratamento, no Brasil.

A avaliagdo da oficina foi de que, atendeu totalmente as suas expectativas,
contribuindo para ampliar seus conhecimentos sobre o uso de drogas e o processo de
aprendizagem e definir o papel da familia e da escola em relagao as drogas e o processo de
aprendizagem. Gostariam, também, que este projeto tivesse continuagdo no proximo
semestre aprofundando temas sobre as drogas, e o relacionamento escola e familia. Nada
Ihes desagradou nessa oficina e o que mais Ihes agradou foi a leitura dos textos, poemas e
o assunto drogas relacionado com a aprendizagem. Sugerem, também, que seja pensada
uma forma de divulgagdo do projeto que possa contemplar um numero maior de
participantes.

Conclusoes

Os resultados mostraram que os textos cientificos e principalmente a poesia,
ajudaram a fluir nos pais e méaes que participaram das oficinas as sutilezas da vida, devido a
sua linguagem emotiva. De forma sensivel, um novo olhar foi construido sobre os temas
aprendizagem, familia, escola, e drogas, criando possibilidades para que as pessoas
envolvidas no processo possam refletir sobre suas agdes e condutas para, a partir de entéo,
transformar-se.

Sendo assim, os temas serviram para elucidar o significado que as familias
atribuem a eles; vislumbrar alternativas de solugbes para o processo de aprendizagem formal e
democratizar o acesso aos servigos sociais em interface com a educacao e necessarios a
educacao das criancas e adolescentes.
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PROJETO ACOMPANHANTE: CUIDANDO DO AMIGO CUIDADOR (A NO I)

ROGRIGUES, E, G'., COSTA, D. A'., CAVALCANTE, A. C. G'., ARAUJO, D. R'., BATISTA, M. G.
M2, GUIMARAES, C. P?,, OLIVEIRA, L. R*,, ROCHA, B. J. C*., CAMPOS, J. F°., BOCCANERA,
N.B%., MATOS, M. A. D’., MATOS, M. A7.

1- Académicas de enfermagem da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Goiés.
2-  Técnico em Enfermagem. Servidora do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goiés.
3- Enfermeira. Voluntéria do Projeto de Extensdo Acompanhante: Cuidando do Amigo Cuidador.
4-  Académica de Enfermagem da Faculdade Estacio de S&. Secao Goias.

5-  Académico de Enfermagem da Universidade Paulista. Sec&o Goiéas.

6- Enfermeiro. Servidor do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goias.

7-  Professor Efetivo da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Goias.

PALAVRAS CHAVE: Educagéo em saude, Hospital, Acompa  nhante, Enfermagem.

1- JUSTIFICATIVA

O acompanhante constitui-se um representante da rede social do cliente que o
acompanha durante a hospitalizacdo, podendo ser considerado um aliado da equipe de
saude, atuando como recurso na promocdo de conforto e humanizacdo da assisténcia
ao cliente, ajudando-o a recuperar confianca, e assim, intervir na sua recuperacao
(BRASIL, 2000).

Embora existam varias propostas que incentivam a permanéncia da familia no
ambiente hospitalar (BRASIL, 1990, 1999, 2000, 2005) e, estudos que evidenciam a
importancia do acompanhante na reabilitacéo do cliente (SOUZA & PANTALEAO, 2004,
OLIVEIRA, et al., 2005, ROCHA, 2007). O que se percebe, na maioria dos hospitais, &
gque ndo existe uma politica interna voltada para o relacionamento humanizado entre
clientes, familiares, membro da equipe multidisciplinar e demais pessoas que, por um
motivo ou outro, encontram-se inseridos no contexto da assisténcia (MARCON &
ELSEN, 1999).

A familia, como acompanhante, vivencia inUmeros problemas advindos com a
permanéncia na unidade hospitalar, como a inadequacédo da area fisica destinada ao

repouso e higienizacao, dificuldade para realizar refeicbes, ansiedade e estresse, 0 que
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dificulta a adaptacdo ao ambiente hospitalar tornando-se até mesmo obstaculo para a
interagdo com a equipe de saude e, consequentemente, para uma melhor qualidade de

assisténcia durante a sua permanéncia na unidade (PENA & DIOGO, 2005).

Assim, faz-se necesséario que os trabalhadores da saude reconhecam e assumam
um plano de assisténcia ndo apenas ao cliente sob seus cuidados, mas também para
sua rede familiar (MARCON & ELSEN, 1999, HARDICRE, 2003). Especialmente no
ambito hospitalar, onde a educacdo em saude é uma excelente oportunidade de
preparar o acompanhante para participar do cuidado ao familiar durante a hospitalizacao
e no periodo pés-alta. Ainda, a educacdo em saude viabiliza a formacdo de
multiplicadores de conhecimento, bem como, momentos de descontracdo para minimizar

0 estresse proveniente da hospitalizacdo de seu familiar.

Todos esses aspectos reforcam a necessidade de implementacdo de um trabalho
efetivo e dindmico de prevencao, informacdo e aconselhamento aos acompanhantes de

individuos adultos hospitalizados em Unidades de Saude.
2- OBJETIVO

O presente projeto de extensdo objetivou viabilizar a implementacdo de acles
educativas e aconselhamento em saldde para acompanhantes de individuos adultos

hospitalizados em um Hospital Escola de Goiania—Goias.

3- METODOLOGIA

O presente projeto teve inicio em janeiro 2007. Inicialmente visava atender as
necessidades da familia (acompanhantes) de individuos adultos internados na
Clinica Médica do Hospital das Clinicas, local destinado ao atendimento a clientes
com doencgas crbnico-degenerativas. Entretanto, devido a demanda, estendemos o
convite para todos os demais acompanhantes do Hospital. Assim, participaram das
atividades do projeto, neste ultimo ano, cerca de 2000 pessoas.

Os 32 encontros foram realizados somente aos domingos, no anfiteatro da
referida unidade hospitalar, com duracdo de aproximadamente 2 horas. Todos 0s
cuidadores foram convidados a participar do projeto, por meio de abordagem direta,
realizada pelos membros da equipe e por cartazes/folders distribuidos no hospital.

Foram realizados no escopo desse projeto:

A- Atividades de educacdo em saude;

B- AcOes de enfermagem, tais como: verificacdo de presséo arterial e niveis

de glicemia capilar, orientacdo sobre auto-exame das mamas e calculo do
indice de IMC;
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C- Imunizagdo contra hepatite B, febre amarela, rubéola, difteria, tétano e
influenza;
D- Construcdo de mural educativo;

E- Apoio espiritual.
4- RESULTADOS E DISCUSSAO
A) ATIVIDADES DE EDUCACAO EM SAUDE

As atividades educativas foram construidas a partir de metodologias que enfatizam a
acdo de problematizacdo, com aprendizado focado na vivéncia do cuidador. Apds as
devidas orientacdes a respeito do projeto, a equipe realizou tecnologias de grupo, visando a
dinamizacdo do mesmo. Em seguida, partiam para a oficina educativa. Observou-se
participacdo ativa dos individuos, sendo que os mesmos relataram as dificuldades

vivenciadas com a internagao de seus familiares.

Foram abordados temas referentes aos problemas de salde mais prevalentes em
nosso meio, os cuidados basicos frente aos agravos, as hormas e rotinas da instituicdo e
relacionamento interpessoal. Os temas se repetiram ao longo do projeto, uma vez que a
clientela apresentou alta rotatividade, sendo alguns assuntos novamente solicitados pelos
préprios acompanhantes. Ainda, ao final de algumas oficinas, os participantes receberam
folders educativos fornecidos pela Secretaria Estadual de Saude de Goiania através de

convénio com a instituicao.

Em comparacdo ao ano anterior, verificou-se uma maior interacdo da equipe
responsavel pelo projeto com a familia, fato este que reflete, possivelmente, o

amadurecimento do grupo e insercao de novos membros na equipe.

B) ACOES DE ENFERMAGEM

Em algumas oficinas, levando em consideracdo a tematica abordada na atividade
educativa, realizamos em colaboracdo com a instituicdo envolvida, a verificagdo de pressao
arterial e niveis de glicemia capilar, orientacdo sobre o auto-exame das mamas e calculo do
indice de Massa Corporea (IMC) de acordo com o preconizado pelo Ministério da Salde
(MS). Durante todo esse processo foram respeitados os principios de biosseguranca e

controle de infeccéo.

Os individuos que apresentaram alguma alteracdo de acordo com os indices

preconizadas pelo MS, foram aconselhados a procurarem atendimento em unidades de
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saude proximo a suas residéncia e 0os casos emergenciais, foram encaminhados ao pronto
socorro da unidade. Observou-se que havia uma relacdo entre valores alterados para
pressdo arterial com estresse e adaptacdo ao ambiente hospitalar (estrutura fisica, lazer,
alimentacdo e repouso), conforme auto-relato. Esta percepgdo motivou a construgdo de um
projeto de pesquisa intitulado “Nivel de estresse e ansiedade em acompanhantes de

individuos adultos hospitalizados em um hospital escola de Goiania-GO”.

C) IMUNIZACAO (em andamento).

Devido problemas estruturais, até o0 momento néo realizamos tal acdo. Entretanto
durante as oficinas de educacdo em saude, orientamos aos cuidadores a respeito do
Programa Nacional de Imunizac¢do e incentivamos a procura por Unidades de Saude para
imunizacéo.

Esta previsto para o préximo més, um encontro destinado a imunizacdo de acordo
com o0 esquema e recomendacdes preconizadas pelo Ministério da Saude (MS), que
contemplam os principios de biosseguranca, rede de frios e controle de infec¢éo. Todos os
materiais, inclusive folders educativos e cartdes de vacina serdo disponibilizados pela

Secretaria Municipal de Saude de Goiania e pela institui¢éo.

D) APOIO ESPIRITUAL

Todos os acompanhantes foram convidados a leitura de um trecho biblico, e aqueles
que se dispuseram a participar da atividade, independentemente da denominacéo religiosa,
foram estimulados a fazer uma reflexado e discusséo sobre este trecho. Verificou-se que este
momento propiciou um extravasamento e socializacdo de emoc¢des, assim como uma maior
aproximacdo da equipe de enfermagem com os individuos. Varios acompanhantes
apontaram as dificuldades, tanto sentimentais quanto estruturais, advindas da hospitalizacdo
de seus entes e descreveram que o significado de ser acompanhante perpassa pelos mais

sublimes sentimentos de amor ao préximo.

E) CONSTRUCAO E MANUTENCAO DE UM MURAL EDUCATIVO

Devido ao grande fluxo de acompanhantes na unidade hospitalar e a inexisténcia de
programas de orientacdo sobre as normas e rotinas do local; construimos um mural
educativo voltado para a rede familiar do cliente. Neste, orientamos sobre os deveres e
direitos da familia, respeitando as politicas do MS, a dindmica de cada unidade hospitalar e

as pecularidades dos acompanhantes. O mural possui uma boa visibilidade e foi discutido
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com os enfermeiros da unidade a orientar aos familiares quanto a leitura durante a admisséo

hospitalar.

5- CONCLUSOES

Verificou-se a necessidade premente de programas com enfoque educativo para
esta clientela ainda desprovida de projetos assistenciais no ambiente hospitalar. Os dados
evidenciam que estratégias similares propiciam mudanca de comportamento,
conscientizacao sobre seu papel na reabilitacdo clinica do cliente e descontracdo a esta
clientela marcada pelo estresse proveniente da adaptacdo ao hovo ambiente.

Ainda, tais atividades podem fornecer subsidios as atividades de atencao a saude e
pesquisas que ali sdo desenvolvidas, reorientando o servico nesse atendimento e

contribuindo para construcdo de politicas de saude voltadas para esta populacéo.
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ARTETERAPIA, IMAGINACAO E SIMBOLIZAGCAO DA CRIANGA HOSPITALIZADA'

VALLADARES, A. C. A%, CARVALHO, A. M. P.?; BERNARDO, P. P.*

Palavras-chave
Arteterapia; Saude Mental; Teoria Junguiana; Enfermagem Pediatrica.

Justificativa/Base tedrica

A hospitalizagdo pode desencadear na vida da crianga adversidades e estresse no
curso do seu desenvolvimento natural. Diante da preocupacdo com a saude mental da
crianga hospitalizada e na busca de atendimento as suas necessidades vitais, vé-se a
possibilidade da insercdo da Arteterapia, com suas atividades ludicas, no ambiente
hospitalar pediatrico, tendo em vista que favorece o desenvolvimento da expressao e
criagdo infantil, bem como o crescimento global da crianga, motivo pelo qual deve fazer
parte da vida delas, especialmente daquelas hospitalizadas.

Urrutigaray (2003, 2006) acrescenta que, na Arteterapia, o confronto entre as
polaridades opostas (consciente e inconsciente), realizado por meio das producoes plasticas
criadas, traz a possibilidade de integracdo entre ambas; € esse processo que leva a
transformacao.

Furth (2004), Leite (2002), Norgren (2004), Valladares (2004, 2005) e Valladares et al.
(2000, 2002, 2004) acreditam que, tanto na arte quanto na Arteterapia, os conteudos do
inconsciente sao registrados pela produgdo simbdlica (imagens), pela cor, formas,
movimentos, ocupagao no suporte € padroes expressivos gerais, elementos que compdem o
processo de transformacao e obtém consisténcia a partir da criacao plastica.

Presume-se, entao, que, no caso das criancas hospitalizadas, a analise dos contelidos
das producbes simbdlicas (cores, profundidade, criatividade etc) apresenta o registro dos
momentos de suas vidas. Ao produzirem as imagens, elas estariam simbolizando a si
mesmas, seu mundo fisico (sensério-motor), mental (cognitivo), emocional, sua imaginagao,
o mundo das idéias, dos sonhos e da memoria; em sintese, as imagens das produgdes
plasticas tém um significado real para a crianca porque representam e sio o reflexo da sua
vida intrapsiquica (CASE; DALLEY, 1994).

Este estudo objetivou realizar uma analise compreensiva das producgdes plasticas de
uma criangca hospitalizada, a partir da Psicologia Analitica, buscando apreender as
transformacdes das representacdes plasticas que ocorreram ao longo do processo
arteterapéutico.

Metodologia

Escolheu-se como percurso metodolégico a pesquisa qualitativa, especificamente o
clinico-qualitativo de Turato (2003), que privilegiou analisar o conteldo e a evolugao das
produgdes plasticas da crianca hospitalizada.

' Resumo ampliado vinculado ao Projeto de Pesquisa da UFG intitulado: “A Arteterapia com criancas
hospitalizadas” n® 425 (FEN/UFG) e inserido no Grupo de Pesquisas em Paradigmas Assistenciais
em Terapias Alternativas (NEPATA) da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Goias
(UFG) e extraido da tese: VALLADARES, A. C. A. A Arteterapia com crianca hospitalizada: uma
analise interpretativa de suas producées. 2007. 222 f. Tese (Doutorado) - Escola de Enfermagem
de Ribeirdo Preto — Area de Enfermagem Psiquiatrica, Universidade de Sao Paulo, Ribeirdo Preto,
2007.

2 Arteterapeuta e Enfermeira Pediatrica e Psiquiatrica, Prof? Dr? da Faculdade de Enfermagem da
Universidade Federal de Goias (FEN/UFG), Presidente da Associagao Brasil Central de Arteterapia
(ABCA), membro do conselho diretor da UBAAT, integrante da rede PsicoArte. E-mail:
aclaudiaval@terra.com.br

® Profe Dr? da Escola de Enfermagem da USP, psicéloga e orientadora do trabalho

* Prof2 P6s-Dr2 da UNIP (SP), psicologa, psicoterapeuta junguiana, integrante da rede PsicoArte e
orientadora do trabalho.

7910



“.:o Anais do V Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo, Campus Samambaia - 06 a 10 de outubro de 2008

UFG “Produgao do conhecimento e transformacéo social”

Compéds o estudo o corpus das produgdes plasticas de uma crianga de oito anos e dez
meses de idade, com diagnéstico de meningite bacteriana aguda, internada em um hospital
publico de Goiania/GO, a qual passou por intervencdes breves de Arteterapia.

Este trabalho é parte da tese de doutorado desta pesquisadora, cujo titulo é
“Arteterapia com crianga hospitalizada: uma analise compreensiva de suas produgdes’;
examinado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa Médica Humana e Animal do
HUGO. Mae e crianca receberam esclarecimentos sobre a pesquisa e o preenchimento do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido tendo a responsavel (mée) assinado o referido
documento.

A coleta dos dados foi organizada em torno de instrumentos especificos utilizados pela
arteterapeuta que possibilitou a analise da caracterizacdo do sujeito da pesquisa em suas
multiplas dimensdes. Para identificacdo e caracterizacdo da participante, a autora da
pesquisa usou 0s seguintes instrumentos: Cadastro de Identificacdo e o Questionario da
Escala Comportamental Infantil A2 de Rutter adaptado por Graminha (1994).

Para analise preliminar e especifica das cinco modalidades de produgdo artistica
(desenho, pintura, colagem, modelagem e construcdo), produzidas durante a pré-
intervencéo de Arteterapia e de outras cinco elaboradas nas pés-intervencdes, que ao todo
somaram dez andlises, a pesquisadora empregou como guia sistematico de apoio, o
seguinte instrumento: Roteiro de Avaliagdo da Representacéo Plastica Infantil.

Resultados e Discussao

Muitos dos temas analisados foram recorrentes em varias producoes imagéticas, e por
este motivo seus contetdos foram agrupados em torno de questdes centrais, mesclando os
aspectos morfolégicos, simbélicos e subjetivos das producdes de Tamara®.

Dos trabalhos, extrairam-se oito idéias centrais consideradas relevantes em relacdo a
sua evolucao, que contemplaram os objetivos do estudo. As idéias centrais extraidas foram:
melhora da representacdo espacial, expansdo e crescimento dos trabalhos, melhora do
tratamento das imagens, melhora do nivel de desenvolvimento, aparecimento do contexto,
amplitude e aprofundamento da tematica, melhora da capacidade de abstracdo e
simbolizagdo, e surgimento do vinculo terapéutico.

As imagens de Tamara ao serem projetadas nas producoes plasticas, da avaliagao
inicial a final, mostraram sua histéria de vida e seu momento existencial, e como esse fluxo
energético se organizava e ia sendo modificado positivamente em favor do fortalecimento,
crescimento e desenvolvimento psiquico da crianga. Nas produgbes da avaliacdo final,
Tamara fez emergir contelidos que sugeriam a prevaléncia de aspectos mais estruturais do
seu mundo interno, diferentemente do que foi mostrado na avaliagdo inicial, sinais
sugestivos de fragilidade emocional.

As intervengbes de Arteterapia propiciaram a expressdao da subjetividade e a
valorizagdo das potencialidades de Tamara, e também ajudaram-na a resgatar recursos
para enfrentar a vida, a doenca, a hospitalizacdo e o tratamento; enfim, aspectos mais
saudaveis da sua personalidade.

Seguramente a Arteterapia favoreceu o desbloqueio e o fluxo da energia psiquica,
facilitando tanto a aceitacdo do tratamento, da enfermidade, como promovendo mudancas
internas e externas no seu comportamento (relaxamento, equilibrio). Por fim, o processo
arteterapéutico mostrou a trajetéria de uma crianca que, apesar de inUmeros conflitos e
dificuldades, parece ter conseguido transformar favoravelmente algumas das questdes que
a afligiam naquele momento.

Cabe salientar que a oferta de uma gama variada de recursos expressivos foi muito
importante, pois como todas as técnicas utilizadas possuiam efeitos terapéuticos
diversificados, potencialidades e limitagdes distintas, as modificagées foram positivas e com
tracos semelhantes, mostrando que a comunicagdo nao-verbal fala por si s6, sem necessitar
de quaisquer palavras, pois tudo é expresso plasticamente. Toda produgéo artistica tem dois
aspectos: o comum, que, em geral, € o0 que eu vejo e 0os outros também (ou o que os outros

5> Nome ficticio
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falam) e o aspecto fantasioso ou metafisico, aquele que raros individuos nos seus
momentos de clarividéncia e meditagcdo metafisica véem, algo que né&o aparece de forma
visivel (JAFFE, 2005).

Conclusées

Tentar fazer uma analise compreensiva na abordagem junguiana é fazer a
amplificacdo do significado do conteddo subjetivo das producdes artisticas e
consequentemente o seu alargamento e aprofundamento, o que representou olhar além do
comum e consciente por meio de associacbes com simbolos universais, encontrados na
mitologia, na histéria, nas religides etc (GRINBERG, 2003) e refletir sobre 0 que estava por
trds dos sentimentos de Tamara, sem, portanto reduzir os conteldos a uma simples
interpretacéo isolada e desconectada do comportamento e histéria de vida da crianca.

A andlise do contetdo imagético favoreceu a apreensdao de aspectos do mundo
consciente e inconsciente de Tamara, assim como de aspectos do inconsciente pessoal e
coletivo, mas nem tudo pbde ser explicado ou compreendido, pois o simbolo é composto por
aspectos conscientes (contendo representagbes cujo significado é claro e acessivel), mas
também inconscientes (a cujos significados ndo se tém acesso direto).

A Arteterapia favoreceu momentos de relaxamento, de bem-estar e de descontragao,
facultando ao sistema imunoldgico da crianga um tempo para agir e recupera-la mais
rapidamente das adversidades advindas com a hospitalizagdo. Com isso, a Arteterapia
promoveu o bem-estar fisico, emocional, intelectual e social de Tamara.

Considerando-se, ainda, que a acao ludica faz parte da espontaneidade da crianca,
para Ferraz e Fusari (1999), o brincar é essencial na infancia, significando a maneira pela
qual a crianga vai organizando suas experiéncias, descobrindo e recriando seus sentimentos
e pensamentos a respeito do mundo, das coisas e das pessoas com as quais convive.

Complementam os autores: quanto mais intensa e variavel for a brincadeira, mais a
crianga se desenvolve mental e emocionalmente, pois brincar a faz conviver com situagées
ilusérias, e assim aprende a organizar o seu imaginario e muitas vezes realiza seus desejos
simbolicamente. As artes plasticas, atividades fundamentais da Arteterapia, estdo inseridas
neste contexto lidico e funcionam como estimulo ao desenvolvimento construtivo da
imaginacao e da fantasia infantil, componentes essenciais para a vida da crianga.

E necessario tornar real e viavel a proposta de humanizagdo do espaco hospitalar
pediatrico, 0 que exige a integracdo dos cuidados fisicos e mentais das criangas num
investimento conjunto, que vise a recuperacao e reintegracao global da crianca fragilizada. A
Arteterapia podera e devera ser desenvolvida como medida de prevengédo e de tratamento
em comunidades vulneraveis a transtornos mentais, especialmente em situagdes de crise,
como na hospitalizagdo direcionada principalmente a pessoas com dificuldades na
comunicacgéo e sua elaboragéo usual, como as criangas.

A crianga, no seu processo de desenvolvimento afetivo, psicomotor, cognitivo e social,
explora e interage com seu meio de forma continua, quando lhe sao oferecidas
oportunidades em ambientes favoraveis, pois cuidar de quem se encontra fragilizado e
internamente desorganizado em fungcdo de uma doenca grave nao é tarefa facil. Neste caso,
cabe aos profissionais especializados em Arteterapia, pessoas também importantes na
equipe hospitalar, tornar o ambiente estimulante e acolhedor e ainda valorizar os afetos e as
emocoes, além da parte fisica ja trabalhada por outros profissionais; somente assim a
criangca poderd enfrentar a doenga e a hospitalizagdo de forma ampla e construtiva,
dindmica e saudavel.

Enfim, este trabalho representa para a pesquisadora um grande aprendizado, no qual
concilia pesquisa e intervengdo. Ele a fez conduzir seu olhar clinico em busca da
compreensdo das imagens simbolicas, a luz do referencial teérico da Psicologia Analitica,
dentro do processo arteterapéutico, do qual poderdo compartilhar arteterapeutas,
profissionais da salde e pesquisadores que trabalham com esta tematica.

Fica claro, neste trabalho, que a Arteterapia e outras abordagens terapéuticas ainda
pouco estudadas, continuem como foco de novas pesquisas, com aprofundamento da
compreensao das producdes imagéticas especificamente adequadas as caracteristicas da
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populagdo pediatrica hospitalizada. Tais estudos servirdo tanto para ampliar os
conhecimentos sobre o mundo subjetivo infantil, quanto para o aprimoramento de
terapéuticas mais adequadas a esse contexto, bem como para consolidar a producao
cientifica em Arteterapia, areas de conhecimento que podem se unir a outras, em prol da
promocao da saude mental de criangcas hospitalizadas.
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A SEGURANCADO LEITE

AVELAR, Nayara Ribeiro Alves de; MARANGON, Aline de Freitas; NOLETO, Leonardo;
MEIDEIROS, Nadielly Xavier de.

ESCOLA DE AGRONOMIA E ENGENHARIA DE ALIMENTOS
http://www.agro.ufg.br

PALAVRAS-CHAVE: leite, seguranga, consumo consciente.

METODOLOGIA:

ePesquisa sobre os danos causados a satude humana em curto e longo prazo pela
adicao de componentes ilegais (soda caustica, &gua oxigenada). A pesquisa teve
como fonte jornais e artigos recentes;

eEntrevista com especialista da area de laticinios, Prof. Dr. Edmar Soares Nicolau,
graduado em Medicina Veterinaria pela Universidade Federal de Goias (1983) ,
mestrado em Medicina Veterinaria pela Universidade Estadual Paulista Julio de
Mesquita Filho (1994) e doutorado em Engenharia de Alimentos pela
Universidade Estadual de Campinas (2000);

eElaboracdo de um folheto informativo divulgando os resultados da pesquisa como
forma de incentivo ao consumo de leite e esclarecimento sobre a existéncia de
danos;

RESULTADOS E DISCUSSAO

Buscamos a ajuda de um profissional na area de leite, Prof. Dr. Edmar Soares Nicolau,
gue trabalha com analises de leite no Laboratério de Qualidade do Leite - LQL/UFG. A
entrevista foi feita com base nas duvidas que as pessoas poderiam ter, como danos que
podem ser causados, qual o tipo de leite mais sujeito a fraudes, etc. Segue a entrevista
realizada.

1. O que poderia explicar a adicdo de soda caustica e de agua oxigenada no leite,
guais as reacdes provocadas por elas na composicdo do leite e quais problemas
esta adicdo pode acarretar no consumo humano?

A adicdo de soda caustica e agua oxigenada no leite podem acontecer por dois
fatores: de forma acidental, explicado pelo descuido com a limpeza do equipamento de
higienizacdo do leite, deixando residuos que podem aparecer no produto final; ou de
forma fraudulenta, com o intuito de aumentar a vida de prateleira do produto.

Apesar da possivel alteracdo de sabor e aroma do leite, a adicdo desses produtos
nao modifica a composicao (proteinas, gorduras, sédio, potassio, etc.).

Como a soda caustica é uma substancia muito alcalina, a ingestdo dela pode
alterar todo o sistema gastrointestinal, mudando o pH e podendo acarretar problemas
como lesées na mucosa bucal ou na mucosa intestinal. J4 a 4gua oxigenada pode entrar
em contato com uma célula animal e modifica-la, surgindo entdo uma célula cancerigena.

2. Foi detectada também irregularidades no percentual de so6dio e presenca de
sacarose no leite adulterado. O que explica a adicdo destes componentes e quais
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sdo suas respectivas reagoes, tanto no leite quanto no ser humano?

Na analise do leite no CPA/LQL - UFG, ndo foi detectada nenhuma alteracdo no
percentual de sodio ou de sacarose na composicdo, mas o sodio € um conservante, e
pode ter sido utilizado fraudulentamente com o mesmo intuito da soda céaustica. Mas
desconheco o objetivo da adicdo de sacarose no leite. Pelos meus conhecimentos, nédo
existe nenhuma reacdo com o leite e, ndo estando em niveis exagerados, também
desconheco rea¢des no ser humano.

3. Qual tipo de leite estd mais sujeito a fraudes?

O leite longa vida € o tipo mais sujeito a fraudes, pois ele fica muito tempo
estocado (resfriado) antes do seu processamento. A adicdo de soda caustica e agua
oxigenada é feita antes desse processamento, prolongando a validade desse estoque.

4. Quem controla a qualidade do leite e como € feito este controle?

O controle de qualidade deve ser feito dentro da industria, por pessoas
especializadas ou por uma equipe permanente (em tempo integral) do SIF (Sistema de
Inspecéo Federal) ou do SIE (Sistema de Inspecao Estadual). Com isso, o produto passa
a ter mais credibilidade, tanto no Brasil como em outros paises. Esse controle deve ser
feito desde a ordenha até o empacotamento, cuidando para que o leite chegue resfriado
na industria, tenha o correto sistema de higienizacéo e processamento, cuidando também
para que as maquinas tenham limpeza e manutencéao frequentes.

5. Com essas noticias da “fraude no leite”’, os consumidores ficaram preocupados
em saber se o leite que eles estdo comprando é ou ndo um leite adulterado. Que
tipo de teste simples pode ser feito para detectar esse problema?

N&o existe nenhum teste que possa ser feito em casa para verificar se o leite esta
adulterado. A minha recomendacdo € que as pessoas escolham uma marca que ela
confie e que tenha credibilidade no mercado, e sempre consuma desse produto.

Pesquisa em artigos

Antes mesmo de comprovarem a adicdo de soda caustica e agua oxigenada, 0s
produtores de leite, cooperativas e supermercados ja previam uma reducdo no consumo,
principalmente no leite longa vida, o mais afetado pela fraude por precisar de um prazo
maior de validade. Com essa previsdo, a Cooperativa Nacional Agroindustrial, de
Brodowski, regido de Ribeirdo Preto, esta liderando uma campanha na regido nordeste do
Estado de Sao Paulo para incentivar o consumo do leite pasteurizado, mais conhecido
como “leite de saquinho”. O presidente da cooperativa, Eduardo Lopes de Freitas,

explicou a principal pretensdo da campanha:
A campanha tem como objetivo esclarecer os consumidores. Com as dendcias de
adulteracdo do leite tipo Longa Vida, ou UHT, de algumas marcas, ela torna-se
mais importante para que o consumidor figue bem informado e nédo deixe de
consumir o leite puro e saudavel que tanto bem traz a salde, em razdo de um
problema pontual. (2007).

Quando a fraude veio a tona para a populacdo, por mais que o leite seja um
produto de primeira necessidade, tido como um produto essencial no caso de um lar com
criangas, o consumo foi reduzido. Pessoas que antes compravam duas ou trés caixas de
leite UHT, o “leite de caixinha”, passaram a preferir o leite pasteurizado (que € o leite com
menor alteracdo na sua composicao natural), comprando 2 litros por semana. (Ribeirdo
Preto On-line, 2007)

Apesar de o acontecimento ter sido concentrado apenas na regido de Minas
Gerais, a noticia se alastrou pelo Brasil inteiro, deixando os consumidores retraidos
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guanto a compra do leite. Mas como foi um caso isolado, essa retragdo tende a ser em
curto prazo, e com mais intensidade nas regides onde as cooperativas estao localizadas.

Essa diminuicdo do consumo afeta dois lados: o consumidor, que com medo de
comprar produtos adulterados, consome menos leite, que € rico em nutrientes, proteinas,
vitaminas e outros sais minerais; e o produtor, que vai vender menos nesse periodo, por
conta do menor consumo.

Folheto informativo

O objetivo desse folheto informativo € informar e esclarecer a todos os
consumidores sobre a inexisténcia de danos causados pela pequena concentracao
encontrada nos produtos adulterados, e que a fiscalizacdo ja tomou providéncias quanto
aos lotes com fraudes e quanto as cooperativas autoras da fraude. O folheto foi elaborado
pelos organizadores deste projeto, com base nos relatérios do Ministério da Agricultura e
Pecuéria - MAPA e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA como principais
fontes. Segue folheto informativo.

0 ue froer agara?!

E... Agora s6 nos resta uma saidal...

Beber muito leite!!!

/

A\
\ Sabemos da sua

grande importdn-
cia na nossa nutri-
¢do e sade! Por-

tanto, vamos vol-
tar a ter o leite na

nossa mesal!

E na hora de esco- ﬁ/?a/(/lzagia

ther qual leite

comprar, vamos

optar por aquele Aline Marangon Leonardo Noleto
que é danossa Nadielly Xavier Nayara Avelar

!
o~ confiangal 2°Periodo / Engenharia de Alimentos - UFG

Sob supervisdo da prof* Sénia Milagres /
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade

Fontes:

. http./fwww.agriculturagov.br
(Acesso em 06/12/2007);

. Projeto de Pesquisa “A Seguranga
do Leite”, desenvolvido pelos orga-
nizadores.
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New / Dezr - 2007

Lefte, 1o deive do beber!

Devido aos tiltimos
acontecimentos, a ima-
gem do leite brasileiro
estd “contaminada’...

Muitos consumidores

Jicaram inseguros na

hora de escother qual

leite comprar... E, avezes, acabam deixando-o de
lado... Mas eles nio sabem o que a filta do leite
HO OFganismo pode gerar...

0!@%4&44@&@%

O leite é um alimento primordial na alimentacéio
humana. E uma boa fonte de proteinas, contendo
todos os aminodcidos, mesmo aqueles que o or-
néo  produzir, e por isso, incli-
sive, necessitam ser fornecidos pelos alimentos.

Bom fornecedor de vitaminas A e D, tem o papel
importante no crescimento da crianca, melhora
a isténcia & doencas infecci regula a

bsorgéo de cdlcio e é, r hecid ame-
Thor fonte de cdicio, elemento essencial para a
Jormagdo dos ossos e dos dentes.

Nos adultos e idosos, a ingestio do leite qjuda a
repor o cdicio perdido dos ossos, diminuindo o
risco de d Ivii da )pOrose, uma

doenga que deixa s 0550s porosos, menos densos e
mais frageis.

07«& dz a ANVISA ¢ o MAPA

Em razdio de dirvidas sobre o consumo de LEITE do
tipo UAT/UHT e PASTEURIZADO, o Ministério da
Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA) e a
Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitdria (ANVISA)
esclarecem:

. Nos niveis enc ios, as sub

néo oferecem riscos iminentes 4 savide do consu-

midor;

. Os incidentes registrados em laticinios de Minas
Gerais representam uma fraude de cardter eco-

néniico, cujos envolvidos estdo respondendo a
inquérito criminal e administrativo;

Aduiteragées e fraudes sdo inaceitdveis,
principalmente, quando envolvem alimen-
tos. Além de violagdo da legislagdo, am-
bas se caracterizam em uma gfronta aos
direitos basicos do consumidor, prejudi-
cando também mais de um mithdo de pro-
dutores de leite;

O MAPA dalterou a forma de efetuar a
inspegdio dos fiscais federais agropecud-
Fios 1S empresas para refor¢ar o contro-
le da qudlidade do leite e inibir fraudes.

Woe nived encontradss,
a8 substineias quinizas
rao 0f&fw&n 808
imivertes @ suide do

consumidor.”

Desde 2004, jé foram efetuados 10 mi-
thées de andlises de amostras pelo sistema
laboratorial que avalia a qualidade do
leite no Brasil. Diariamente, sédo realiza-
das mdis de 10 mil andlises;

A ANVISA, por sua vez, ja efetuou a inter-
digdo lar dos produtos identificack
com problemas, recolhendo-os para andli-
se; e

A populagéio pode estar segura de que
todas as medidas de inspegéo e liza-
¢do, visando assegurar a oferta de produ-
tos integros e de padroes de qualidade
nutricional e de inocuidade, estdo sendo
de dvidas em agéo i pelo MA-
PAe ANVISA

CONCLUSOES

Conclui-se que, apoés a fraude do leite, as pessoas realmente ficaram com receio
de comprar leite e produtos derivados, com medo de comprar também agua oxigenada e
soda caustica ja misturadas. Mas como o caso se deu isoladamente, no estado de Minas
Gerais, essa diminuicdo do consumo tende a voltar ao normal em breve. Mas isso s0 ira
acontecer se a populacdo tiver esclarecimentos sobre a fraude, bem como as suas
consequéncias, e ver a atuacao eficaz dos agentes de fiscalizacdo. Com campanhas de
incentivo, como o folheto informativo contido nesta pesquisa, podemos fazer com que o
leite volte a ter a credibilidade necessaria, e os consumidores possam tomar a sua fonte
de nutrientes tranquilamente.
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Mecanismos de Defesa em Mulheres com Cancer de Mama
VELOSO, Marcia de Faria; BEJA, Camila Fajardo; LEAO, Norton Godinho;
Palavras chaves: mecanismos de defesa, fatores de defesa, cancer de mama.
Introducao

Qualquer sofrimento, inclusive o causado pelo diagnéstico de cancer, suscita defesas e
estratégias de enfrentamento psiquicas, como explicita Teixeira (2006). As defesas
psiquicas sdo mecanismos inconscientes utilizados pelo ego na tentativa de evitar o
desprazer, a ansiedade e afastar o perigo iminente (Freud, 1937), com os quais o psicdlogo
lida ao exercer sua fungao.

O cancer de mama se encontra entre um conjunto de mais de 100 doengas que
apresentam em comum o crescimento desordenado e maligno de células que penetram
tecidos e 6rgaos e podem, por metastase, espalharem pelo corpo do individuo (INCA, 2005),
com um numero significativo de 6bitos, causando ansiedade, angustia e sofrimento psiquico.

Nas intervengbes em psico-oncologia, o psicélogo identifica os recursos de
enfrentamento psiquico, e as estratégias utilizadas nos mecanismos de defesa pelo
paciente,buscando a reducgao deste sofrimento..

Na teoria psicanalitica encontramos o conceito de defesas do ego, no enfrentamento de
situagbes que mobilizam ansiedade e angustia, que numa perspectiva hierarquica, algumas
defesas sdo consideradas menos regressivas e mais saudaveis que outras (Gimenes,1997).
Quanto ao grau de elaboragéo, os mecanismos mais eficientes despendem menos energia.

Estes mecanismos, sdo encontrados nas pessoas saudaveis, e sua presenga em
excesso nos doentes indica provaveis sintomas neuréticos, como explicita (Gambatto, Carli,
Guarienti, Silva e Prado, 2006).

De acordo com Freud (1937), cada pessoa usa 0os mecanismos de defesa que seleciona
e eles se fixam em seu ego, tornando-se modos de reagédo de seu carater, repetidos por
toda a vida. Assim, o ego continua a se defender dos perigos originais que ja ndo existem
mais na realidade, procurando substitutos para eles, na tentativa de justificar seus modos de
reacao.

Um importante fator a ser considerado € que tais mecanismos pertencem ao ego, mas
sdo inconscientes, podendo, no entanto, serem identificados pelo analista. (Freud, 1937)

Carlat (2007) ressalta que identificar os mecanismos defensivos utilizados pelo paciente
proporciona a nogao da existéncia de um transtorno de personalidade e uma idéia de
prognostico, no sentido de que os pacientes que utilizam defesas de nivel superior tendem a
ter um melhor prognéstico no tratamento.

As defesas podem ser agrupadas em maduras, que sao as mais adaptativas e
adquiridas mais tardiamente no decurso do desenvolvimento emocional; neurdticas,
geralmente encontradas no funcionamento neurético, sendo intermediaria entre os outros
dois tipos; e imaturas, frequentemente encontradas em comprometimentos egdicos mais
graves, como o0s presentes nas psicoses e transtornos de personalidade (Blaya, kipper,
Heldt, Isolan, Ceitlin, Bond e Manfro 2003, in Galvao, 2007)

Temos, a partir de Zozaya (1985, citada por Santos & Sebastiani, 1996), a idéia de que
as enfermidades cronicas (como o cancer) produzem conflitos emocionais, ansiedade e
angustia, que por sua vez desencadeiam diversos mecanismos defensivos no paciente,
entre os mais frequentes: regressao, intelectualizagdo e negacéo.

Em se tratando de mecanismos de defesa relacionados ao cancer, Ballone (2001) cita
que os oncologistas definem uma personalidade tipo C com risco maior para o
desenvolvimento deste. Dentre outras questdes, o que caracteriza tal personalidade é a
utilizagdo em excesso dos mecanismos de defesa conhecida como negacéo e repressao.
Reafirmado por Braz (2001) que acrescenta o0 mecanismo de deslocamento como presente
no cancer de mama. Diante da confirmacao deste diagnostico (Maluf, 2005) a mulher oscila
entre diversas fases de conflito interno, dentre elas a negacdo da doenca. Destacado
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também por Caetano e Soares (2005) a utilizagcdo dos mecanismos de defesa: negacao,
rejeicao, raiva, medo, aflicdo, depressao, até conseguir em alguns casos, passar para afase
de ajustamento.

Os autores que estudaram a relagdo entre os mecanismos de defesa e o cancer, o
fazem de maneira geral, sem a correlagdo destes mecanismos com as varias fases do
tratamento (quimioterapia, radioterapia, cirurgia, dentre outras). Além disso, ndo existem
publicacbes de pesquisas que identifiquem, quantitativamente, as principais defesas
psiquicas utilizadas por mulheres com cancer de mama.

Justificativa

O presente estudo tem uma relevancia social, considerando que o cancer de mama é o
segundo tipo de cancer mais incidente no Brasil, acarretando efeitos psicoldgicos vinculados
a sexualidade e a auto-imagem (INCA, 2005). Neste sentido, realizar um levantamento dos
mecanismos de defesa mais utilizados pelas mulheres com este diagnostico, objetiva
potencializar intervengbes mais eficazes pelo psicologo de saude/hospitalar, que lida
constantemente com os recursos psicologicos do individuo, dentre eles os mecanismos de
defesa, promovendo melhorias no enfrentamento da doenca e na qualidade de vida das
mesmas.

Esta investigagcéo, objeto da observagéo da pratica nos atendimentos, possibilita maior
embasamento tedrico para o psicologo que atua nessa clinica.

Objetivos

O objetivo geral foi quantificar a ocorréncia e a prevaléncia dos mecanismos de defesa
mais utilizados pelas mulheres com cancer de mama, durante o tratamento.

Os objetivos especificos foram estudar quais fatores de defesa (maduro, neurdtico ou
imaturo) prevalecem nas mulheres com essa patologia; relacionar a utilizagdo dos
mecanismos de defesa as fases de tratamento e os fatores de defesa aos dados sécio-
demograficos da amostra estudada.

Metodologia

Materiais

Esta pesquisa se caracteriza como exploratéria, descritiva, quantitativa e de corte
transversal. Realizada no Programa de Mastologia do HC/UFG, de margo a novembro de
2007 Composta do termo de Consentimento Livre e Esclarecido (anexo A), um questionario
sécio-demografico (anexo B); e o questionario de Defense Style Questionnaire (DSQ-40),
versdo em portugués brasileiro(anexo c¢) que avalia os derivativos conscientes dos
mecanismos de defesa e identifica o estilo caracteristico de como as pessoas lidam com
seus proprios conflitos.

Participantes

O estudo foi realizado com a participagao de 61 mulheres, com de cancer de mama em
tratamento que se disponibilizaram a participar da pesquisa, excluidos os casos de
transtorno psicotico sem medicagcao e/ou quem desistissem espontaneamente.

Procedimento
As pacientes foram abordadas no momento da consulta médica e convidadas a
participarem da pesquisa. Em caso afirmativo, apds assinatura do termo de consentimento
livre e esclarecido responderam ao questionario socio demografico e ao DSQ-40
individualmente, em sala especifica para atendimento.
Nos casos de mobilizacdo emocional devido a aplicagcdo do instrumento, que
necessitassem de suporte psicolégico, foram encaminhadas ao servigco de psicologia do
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Programa de Mastologia HC/UFG.
A analise dos dados foi realizada usando-se o programa estatistico SPSS — Statistical
Package for the Social Sciences, versao 15.0.

Resultados

A amostra estudada foi composta por N=61 (100%) do sexo feminino, com idade
variando entre 31 e 78 anos, com média de 49 anos (DP+11,36). A renda familiar, de
R$380,00 a R$3000,00, com média de R$746,67 (DP+506,25), evidenciando a
heterogeneidade das caracteristicas financeiras, onde apenas 13 (21,31%) ganham mais de
R$800,00.

Faz-se necessario ressaltar que a amostra além de heterogénea, foi escolhida
aleatoriamente e que algumas variaveis, apesar de apresentarem relagdes significativas
quanto aos mecanismos de defesa e/ou fatores de defesa, devem ser analisadas pelo
prisma da inadequagdo da amostra, com quantidade insuficiente de pacientes que se
encontram em alguns momentos do tratamento do caéncer de mama, como o0s
caracterizados por metastase e recidiva.

Em sua maioria, as participantes sao casadas (44,26%), possuindo ensino fundamental
(57,38%), de religido catdlica (65,57%), profissdo do lar (44,26%) e advindas de Goias
(63,93%).

Para a prevaléncia dos mecanismos de defesa foi utilizando média amostral de (N=61), e
através do valor da média obtido para cada mecanismo, pdde-se observar que ocuparam
posi¢des intermediarias nas escalas de 1 a 9, sugerindo que ndo houve tendéncias fortes na
amostra estudada. Predominam pessoas saudaveis do ponto de vista da avaliagdo dos
mecanismos de defesa, ndo sendo excessivos, como explicita Gambatto, Carli, Guarienti,
Silva e Prado (2006) sobre o tipo de mecanismo, maduro.

A média amostral demonstrou que em um ranking de 20 posi¢cdes o mecanismo de
defesa racionalizacdo ocupa o primeiro lugar, seguido por pseudo-altruismo, antecipacao e
sublimacado, compondo portando, os quatro mecanismos defensivos mais utilizados com
médias muito proximas entre si.

Deslocanento |
FantasiaAdtista f
Proecéo |
AgressdoPassiva |
Isdamrento |
Actingout |

Ciso |
Desvalorizagéo |
Soetizacdo |
Dissociagéo |

Negacéo |
Formag@oReativa |
Idealizagzo |
Hunor
Anuacso |
Supressao |
Qublimegio |

A B,
Pseudo-altruismo |
Raci onalizagdo

0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00 6,00 7,00 8,00

média amostral

Figura1: Prevaléncia dos mecanismos de defesa, usando médias amostrais.

O mecanismo de defesa negacao ocupa o décimo lugar, ndo corroborando com os
achados explicitados por Zozaya (1985, citada por Santos & Sebastiani, 1996), Ballone
(2001), Braz (2001), Maluf (2005), Caetano e Soares (2005).

O estudo da prevaléncia, usando médias amostrais foi também realizado em relagdo aos
fatores de defesa, obtendo como resultado o fator de defesa maduro em primeiro lugar
(media= 6,21), em segundo, o fator de defesa neurdético (media= 5,77) e na terceira posigao
o fator de defesa imaturo (media= 4,10).

As médias amostrais se encontram em posi¢cdes intermediarias nas escalas de 1 a 9,
sugerindo n&o haver tendéncias fortes nesta amostragem.

Comparando o grupo que compdem a amostra do fator maduro, com os dos fatores
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neuréticos ou imaturos, é possivel elucidar um melhor prognéstico, no tratamento
considerando os achados de Carlat (2007).

O Teste t-Student, foi ainda realizado para cada fase do tratamento a fim de verificar a
existéncia da utilizagdo de um grupo especifico de mecanismos de defesa em cada fase, ou
seja, se a fase de tratamento influencia no mecanismo de defesa usado.

Os resultados obtidos indicaram que houve diferencas significativas entre os grupos que
passaram pela fase de tratamento avaliada e os que ndo passaram para o mecanismo de
defesa deslocamento (p=0,012<0,05) na fase de cirurgia; humor (p=0,031<0,05) e
deslocamento (p=0,045<0,05) na fase de tratamento quimioterapia; fantasia autista
(p=0,009<0,05) na fase de hormonioterapia; sublimagdo (p=0,045<0,05) e negagado
(p=0,001<0,05) na fase denominada recidiva; antecipagdo (p=0,016<0,05) e anulagao
(p=0,047<0,05) na fase de metastase.

Na fase de radioterapia, ndo houve diferengas significativas entre os grupos de pacientes
sujeitos ou nao a radioterapia para mecanismo de defesa algum, usando o nivel de
significancia tradicional de 0,05.

Contudo, cabe lembrar a total inadequacao da amostra com relagcao as fases de recidiva
€ metastase.

Portanto, este estudo nao permite afirmar que as fases de tratamento influenciam no
mecanismo de defesa usado, pois ndo indicou a utilizagdo de um grupo especifico de
mecanismos de defesa em cada fase de tratamento.

Tais dados corroboram com a Teoria de Freud (1937), ou seja, os mecanismos
defensivos nao sdo determinados por situagdes posteriores a sua fixagdo no ego.

Entretanto, a utilizacdo do mecanismo de defesa deslocamento, considerado como
significativo nas fases de cirurgia e quimioterapia, sdo observados na pratica clinica, em que
a paciente transfere seus sentimentos relativos a situacao cirdrgica ou de quimioterapia para
outro objeto substituto que oferece menos ameaca.

O mecanismo defensivo negacgdo, obtido como significativo na fase de recidiva, é
presente nos arendimentos clinicos, nesta fase de tratamento, este mecanismo aparece
como recusa em admitir a recidiva do cancer de mama,pois € muito ameagador, mobiliza
angustias vinculadas a experiéncia dos tratamentos ja realizados, quanto a possibilidade de
morte real.

Considerando a variavel renda mensal, e as correlagdes entre fatores de defesa foram
baixas (menores que 0,4) e em niveis de significancia , apdiam que a correlacédo seja nula
em termos populacionais. A Unica exce¢ao ocorreu com o fator imaturo. Sua correlagdo com
a renda mensal foi negativa, sugerindo comportamentos antagbnicos (quando um aumenta
o outro diminui), sendo significativa (menor que 0,05), apesar de baixa (-0,264).

A inexisténcia de correlagcdo, em niveis populacionais, entre qualquer um dos
mecanismos de defesa e fatores de defesa e o tempo passado desde o diagndstico; a nao
definicdo de grupos significativamente diferentes para nenhum dos fatores de defesa; as
baixas correlagbes (menores que 0,4) entre fatores de defesa e renda mensal, também
corroboram com a teoria freudiana (1937) de que os mecanismos defensivos ndo sao
determinados por situagbes posteriores a sua fixagao no ego.

Conclusao

Quando os mecanismos de defesa se fixam ao ego, sendo usado por toda a vida, o
unico trabalho capaz de alcanga-los € o de terapia analitica, pois apesar de terem
derivativos conscientes, segundo Freud (1937), tais mecanismos sao inconscientes, levam a
alteragdo do ego e reaparecerem no tratamento como resisténcias contra o
restabelecimento, podendo ser identificados pelo analista.

Assim, a analise € uma possibilidade de vencer tais resisténcias, o que n&o quer dizer
que os mecanismos defensivos usados desaparecerdo, mas que podem se tornar
conscientes e atuar em um nivel mais saudavel.

Nesse sentido, deve-se proporcionar maior atencao as pacientes da amostra dos grupos
de fatores de defesa neurético e imaturo, apesar de constituirem a minoria, sdo os que mais
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necessitam de intervencao psiquica.

O acervos tedrico sobre o tema é grande porém, quanto a produgido objetiva de
pesquisas cientificas é quase inexistente, dado as dificuldade de acessarmos estudos sobre
aspecto tao relevante, principalmente relacionados ao cancer de mama. Contudo, para esta
investigagdo, os objetivos propostos foram alcangados, possibilitando embasamento para
fomentar novas investigacdes.
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