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1. INTRODUCAO

O cerrado brasileiro, com sua biodiversidade, é fonte de muitas espécies vegetais que
naturalmente exercem uma forte influéncia na medicina popular. A Eugenia uniflora é
uma dessas espécies usada tradicionalmente, o decocto ou infusdo das folhas séo
empregados para curar varias doencas. Pesquisas recentes, utilizando testes in vitro
e in vivo, demonstraram que a Eugenia uniflora possui varias atividades
farmacoldgicas, tais como: acdo antiflamatoria e analgésica (Schapoval et al.,1994),
acao antidiarreica pela inibicdo do transito gastrointestinal, aumento da absorcao de
agua em partes do intestino e aumento nas contragcdes do musculo duodenal
(Schapoval et al.,1994; Almeida et al., 1995; Gbolare et al.,1996), acdo carminativa
(Lee et al., 1997), atividade hipotensora devido a acdo vasodilatadora de vasos
resistentes e aumento da diurese (Morioka et al., 2000; Consolini e Sarubio, 2002),
inibicdo do aumento de glicose e triglicerideos plasmaticos (Arai et al., 1999),
atividade antidiabética que esta relacionada com a inibicdo da alfa-glucosidase pelas
uniflorinas isoladas do extrato aquoso de folhas (Matsurura et al., 2000), atividade
antiviral (Lee et al.,2000), ag&o tripanosomicida (Adewunmi et al., 2001), ag&o contra
infeccdes intestinais causadas por S. aureus e E. coli (Holetz et al., 2002), acéo
antifingica (Souza et al., 2002), tratamento de diabetes e gota (Auricchio et al., 2003),
acdo antioxidante (Velazquez et al.,2003) e acdo antifangica contra Paracoccidioides
brasilienses (Santos et al., 2004). O presente trabalho tem como objetivo principal
avaliar a variacdo sazonal na producdo de taninos que foi investigada de dezembro
de 2001 até dezembro de 2003 com coletas mensais. Pelo seu emprego no
tratamento de varias doencas torna-se importante o estudo da variagcdo da
concentracdo deste composto durante o ano. Fatores como condi¢des climéticas,
afetam a composicao quimica das plantas, como forma de defesa das mesmas frente
a agressbes pelo ambiente a sua volta. O conhecimento da sazonalidade destas
plantas permite uma maior eficiéncia e o controle de qualidade do seu uso como
fitoterapico. Queremos saber qual a melhor época do ano para coletar essas plantas,
tendo em vista o rendimento e possiveis ganhos para o seu principio ativo.

2. METODOLOGIA

2.1 Material botanico

As folhas de Eugenia uniflora foram coletadas mensalmente em Anapolis no periodo
de dezembro de 2001 a dezembro de 2003, totalizando 25 meses. As folhas foram
secadas a temperatura ambiente e ao abrigo da luz solar, moidas em moinho de



faca com granulacédo definida e conservadas em freezer a -18°C até o momento do
uso. O extrato foi preparado com 10g de folhas de cada més com solvente 70% de
acetona aquosa 4X 50mL. Os extratos tiveram 0 solvente organico evaporado em
rotaevaporador, o precipitado contendo clorofilas e graxas foi separado por filtragao
e a agua restante foi liofilizada. O extrato liofilizado foi dosado para Fendis Totais,
Precipitacdo de Proteinas (adstringéncia), Taninos Hidrolizaveis e Flavonoides

2.2 Doseamentos

a. Fendis Totais — Método de Hagerman-Butler (Mole & Waterman,1987). Neste
método todos os fendis sdo dosados via complexacdo desses com cloreto férico e
producao de coloragéo.

b. Precipitacdo de Proteinas (adstringéncia) — Meétodo de Hagerman-Butler
(Waterman & Mole,1994). Taninos sdo complexados com a albumina bovina sérica,
apos separacao do precipitado por centrifugacdo este é dissolvido com detergente e
os taninos sdo dosados com cloreto férrico.

c. Taninos Hidrolizaveis — Método do iodato de potassio (Willis & Allen, 1998).
Taninos hidrolizaveis formam complexo colorido com solugdo aquosa de KlO; a
2,5%, essa coloracdo € medida a 550nm.

d. Flavondides Totais — Os flavondides sdo complexados com cloreto de aluminio e
a absorcéo é lida a 397nm, utilizando amostra ndo complexada como branco (Petry
et al.,1998).

Para cada método foram usados padrdes especificos para confeccdo de curvas
padrdo e cada ensaio foi repetido trés vezes.

2.3 Dados climéaticos

Os dados de precipitagcdo (mm), umidade relativa do ar (%) e temperatura média (°C)
foram obtidos na Base Aérea de Anapolis.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os rendimentos obtidos nas extracfes estdo apresentados na tabela abaixo junto
com os resultados dos doseamentos (média dos trés ensaios e respectivo desvio
padrdo). A partir da tabela pode-se observar que no processo de extracdo 0os meses
de julho e agosto (2002 e 2003) apresentaram 0s maiores rendimentos nos dois
anos analisados, enquanto os meses de janeiro/02 e setembro/03 foram os de
menores rendimentos. Os resultados dos teores de fendis totais, taninos e
flavondides foram plotados no gréfico 2, onde observa-se que ocorrem flutuacdes
desses componentes em épocas distintas do ano. Nos meses de dezembro/02 e
janeiro/03 a planta sintetizou as maiores quantidades de fendis, tanto taninos
hidrolisaveis como flavondides, comparando-se com o0s outros meses. Nesses
meses também ocorreu a maior quantidade de precipitacdo em relacdo a todo o
periodo das coletas (grafico 1). No més de julho/02 também ocorreu um maximo
nos teores de polifendis, coincidindo com o periodo mais seco, havendo depois uma
queda com minimo em novembro/02, quando a arvore estava em plena frutificacao
(grafico 2). E interessante notar que ocorrem maximos tanto no periodo chuvoso
quanto no periodo de seca, o0 que significa que ndo sao apenas os fatores climaticos
gue estdo influenciando na producdo destes metabdlitos secundarios, outros fatores
tais como floracdo, frutificacdo e ataque herbivoros e patdégenos podem também
estar contribuindo para a variacdo na sintese destas substancias.

Ainda serdo realizadas andlises de metais nas folhas, os resultados tanto dos
doseamentos quanto dos metais serdo correlacionados com os fatores climéaticos,
através de analise multivariada utilizando-se o pacote estatistico SPAD.N (Systeme
Portable d’Analyse des Données Numérigues).



Rendimento Precipitacao Taninos Flavonodides
Amostra |extrato % Fendis totais | de proteinas | hidrolisaveis totais
dez/01 13,88 52,59 (1,35) | 20,97 (0,31) | 83,31 (0,41) | 1,52 (0,01)
jan/02 11,77 54,13 (0,79) | 26,77 (0,09) | 80,80 (0,42) | 2,43 (0,01)
fev/02 15,56 58,86 (1,36) | 24,79 (0,05) | 89,65 (0,91) | 1,91 (0,04)
mar/02 14,66 58,12 (0,45) | 24,63 (0,22) | 80,81 (0,25) | 2,26 (0,02)
abr/02 16,40 62,04 (0,47) | 25,58 (0,19) | 91,03 (0,33) | 2,34 (0,0)
mai/02 20,23 85,17 (1,71) | 33,97 (0,40) | 108,85 (0,83) | 2,92 (0,36)
jun/02 20,05 77,98 (0,91) | 36,39 (0,27) | 118,72 (0,11) | 2,76 (0,04)
jul/02 23,06 87,98 (1,37) | 42,61 (0,20) | 135,37 (1,55) | 4,08 (0,04)
ago/02 24,52 90,32 (1,03) | 32,08 (0,09) | 121,88 (0,68) | 3,15 (0,01)
set/02 20,53 81,52 (0,72) | 35,97 (0,45) | 121,87 (0,62) | 4,30 (0,05)
out/02 19,64 77,89 (1,27) | 30,10 (0,20) | 104,45 (0,65) | 4,89 (0,06)
nov/02 14,87 62,92 (1,74) | 29,23 (0,30) | 90,96 (0,60) | 2,20 (0,03)
dez/02 23,92 101,88 (0,81) | 52,22 (0,21) | 156,40 (1,18) | 5,00 (0,03)
jan/03 22,95 105,34 (0,51) | 49,61 (0,26) | 149,13 (0,21) | 4,49 (0,02)
fev/03 20,49 96,10 (1,72) | 41,60 (0,10) | 124,72 (0,32) | 3,12 (0,05)
mar/03 20,68 89,47 (0,62) | 36,17 (0,23) | 119,19 (0,59) | 4,46 (0,04)
abr/03 21,14 96,51 (1,09) | 43,14 (0,49) | 125,40 (1,76) | 4,07 (0,04)
mai/03 21,91 80,92 (1,09) | 28,36 (0,07) | 117,08 (0,51) | 3,83 (0,03)
jun/03 20,68 77,36 (0,67) | 31,02 (0,16) | 107,43 (0,19) | 2,40 (0,01)
jul/03 23,67 97,69 (0,98) | 37,79 (0,26) | 125,32 (0,82) | 3,44 (0,04)
ago/03 24,05 79,03 (0,93) | 31,30 (0,06) | 118,08 (0,38)| 4,15 (0,02)
set/03 11,80 47,86 (0,76) | 17,13 (0,14) | 67,97 (0,30) | 2,01 (0,02)
out/03 16,44 79,72 (0,42) | 29,56 (0,05) | 106,79 (0,30) | 3,65 (0,03)
nov/03 17,16 80,66 (0,35) | 35,70 (0,06) | 104,73 (0,35) | 2,31 (0,01)
dez/03 19,89 93,37 (0,83) | 40,04 (0,170 | 113,75 (1,26) | 3,25 (0,02)

*resultados em &cido tanico equivalente mg/g de folha seca.
** resultados em rutina equivalente mg/g de folha seca.
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Grafico 1 - Fatores climaticos durante o periodo das coletas.
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Gréfico 2- Teores de FT, taninos e flavondides nas 25 amostras.

4. CONCLUSAO

Apesar dos resultados ainda serem parciais ja podemos concluir que houve uma
flutuacdo nos teores das substancias fendlicas, 0 que mostra que esta espécie
possui um metabolismo dindmico e mesmo em periodos de seca, onde outras
plantas entram em dorméncia, ela continua sintetizando altos teores de metabdlitos
secundarios. Interessante notar que nos meses de mais chuva houve maior
producdo dos polifendis o que indica uma relacdo entre fatores climéticos e a
biossintese destes compostos. Entretanto, outros fatores também devem ser
avaliados para que se possa compreender o papel destas substancias na adaptacao
desta planta ao meio que a cerca.
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