SOROLOGIA PARA O VIRUS DA HEPATITE B EM CIRURGIOES-
DENTISTAS DE GOIANIA-GO
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1-INTRODUCAO (justificativa e objetivos)

O Virus da Hepatite B (HBV) é uma causa mundial de doenca hepatica
com variagdes na prevaléncia variando de regido para regido e estabelece
padrées de endemicidade baixa, média e alta. A estimativa de prevaléncia da
hepatite B € obtida pela detec¢do do antigeno HBsAg em populacao adulta
em geral e tem sido observada com variacdes de 0,1 a 20,0% em estudos de
diferentes partes do mundo(Lavanchy, 2004).

O HBV é transmitido por exposicdo mucosa ou percutanea a sangue
ou outros fluidos corporeos. Com base em casos documentados de
transmissdo ocupacional do HBV, os profissionais de saude séo
considerados de risco para adquirir ou transmitir o virus(Custer, Sullivan et
al., 2004). Os cirurgides-dentistas (CD) séo de trés a cinco vezes mais de
risco para a aquisicao do HBV que a populacdo em geral (Kohn, Collins et al.,
2003).

A triagem sorologica para o HBV envolve a pesquisa dos marcadores
HBsAg, anti-HBsAg e anti-HBc total, o que permite conhecer a condi¢do de
susceptiveis, imunizados ou infectados. A auséncia de dados em relagcéo aos
marcadores de infeccdo para o HBV em (CD) de Goiania-GO constitui a
justificativa para este estudo.

O objetivo deste estudo foi avaliar a soroprevaléncia da infeccdo HBV
nos cirurgides-dentistas de Goiania-GO.

2-METODOLOGIA
2.1- Populacéo do estudo

De um total de 3030 CD inscritos no CRO de Goiads com endereco
profissional em Goiania-GO, 680 profissionais participaram deste estudo. A
taxa de infeccdo HBV conhecida para profissionais da area da saude (PAS)
na regido € 23,5%. Considerando 3% de margem de erro, intervalo de
confianca de 95% e 10% de margem de segurang¢a, uma amostra de 673 CD
seria representativo.

A amostra foi composta de 381(56,0%) de CD do género feminino e
299 (44,0%) do género masculino, com uma média de idade geral de 37,2
anos.

A participacdo de cada CD no estudo deu-se por meio de
consentimento livre e esclarecido. O projeto foi apreciado e aprovado pelo
Comité de Etica em pesquisa do Hospital das Clinicas da UFG (n. 110/2003).

2.2- Deteccao dos marcadores sorolégicos
Todas as 680 amostras foram testadas para os seguintes marcadores
sorologicos: HBsAg, Anti-HBs e Anti-HBc total. A metodologia usada foi a do



ensaio imunoenzimatico (ELISA) qualitativo com a utilizacdo de Kits comerciais
(Biokit, Spain) conforme as instrucdes do fabricante.

3-DISCUSSAO E RESULTADOS

Os resultados apresentados neste estudo sdo de 680 CD que tém
atuacao profissional em Goiania, uma regidao considerada de padréo
intermediario para o HBV, 2,0 a 7,0% de positividade ao HBsAg. No entanto
das amostras testadas nenhuma (0,0%) foi positiva para o HBsAg, o que indica
que este grupo de profissionais estdo com uma prevaléncia abaixo da
populacao local. Das 40 (6,0%) amostras positivas para o anti-HBc total, uma
foi isolado e as demais 39 amostras foram positivas também ao anti-HBs.

Estes resultados representam uma parte do primeiro estudo de
soroprevaléncia da infeccdo HBV e avaliacdo da imunidade vacinal em CD de
Goiania. Estudos em outras categorias de PAS na regidao tém encontrado taxas
diferentes em diferentes momentos. Infeccdo HBV foi observada em 23,4% de
PAS de hospitais (Azevedo, 1994); 24,3% de um grupo de PAS de servicos de
hemodialise (Lopes, 2001) e 24,1% de PAS de laboratério (Silva, Fiaccadori et
al., 2005). O estudo de Azevedo et al. (1994) foi realizado numa era pré-
vacinagdo, mas o0s outros dois foram conduzidos ap6s o programa de
vacinacao de hepatite B em PAS no Brasil em 1994.

Uma soroprevaléncia do HBV de 10,8% foi observada em cirurgides-
dentistas de Campo Grande-MS, indicando que os resultados obtidos em
nosso estudo estd a baixo da prevaléncia da regido Centro-Oeste (Batista,
Andreasi et al., 2006).

Os CD que informaram ter recebido pelo menos uma dose da vacina
foram 669 (98,4%). O anti-HBs positivo foi observado em 586 CD (86,2%).
Este marcador indica resposta vacinal ou que o profissional esté protegido.

4- CONCLUSAO

Através dos resultados obtidos, pode-se concluir que a soroprevaléncia
do HBV em nosso estudo estd a baixo dos presentes em outras regides do
Brasil, e que das 40 amostras positivas para Anti-HBc total 39 amostras foram
também positivas para Anti-HBs indicando que estes CD tiveram contato com o
virus e agora estao imunizados contra o virus da Hepatite B. Com relacdo a
vacinagéo, 669 CD informaram ter recebido pelo menos uma dose da vacina,
mas encontramos o anti-HBs em 586 amostras, este marcador indicando uma
resposta vacinal, sendo necessério testes especificos para quantificar os titulos
de anticorpos, para mostrar se estes profissionais estdo tendo os titulos de
anticorpos adequados.
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