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1- INTRODUCAO:

Considerando a importancia do tratamento com restaura¢des provisorias, a influéncia da
rugosidade sobre fenémenos bioldgicos, a auséncia de protocolos de acabamento e
polimento que direcionem o profissional na obtencdo de melhores resultados clinicos,
com baixo custo e menor tempo, esse trabalho tem como proposicao avaliar a influéncia
de diferentes métodos de acabamento e polimento sobre a rugosidade superficial de
resinas acrilicas autopolimerizaveis.

2 - METODOLOGIA:

Para este estudo, foram confeccionados 200 corpos de prova a partir 05 resinas acrilicas
autopolimerizaveis (Dencor, Dencrilay, Duralay, Instatemp e Vipi Cor) que foram
acabadas e polidas utilizando-se duas técnicas de acabamento (com discos sof-lex e
pedra-pomes) e duas técnicas de polimento (com aplicacdo de selante de superficie
glaze brill e branco de espanha), cujas técnicas foram combinadas entre si.

2.1. Obtencéo das amostras:

Os corpos de prova foram confeccionados a partir de uma matriz metalica de aco
inoxidavel bipartida que apds montagem formava um cilindro de 10mm de didmetro e
2mm de profundidade (Sen et al., 2002; Leite et al., 2004). Os cilindros da matriz foram
previamente isolados com vaselina, sendo confeccionados 10 corpos de prova para cada
uma das quatro técnicas de acabamento e polimento, perfazendo 40 corpos de prova
para cada material e um total de 200 amostras. A resina acrilica foi previamente
proporcionada de acordo com a recomendacédo de cada fabricante, e na fase plastica foi
inserida em um Unico incremento nos cilindros com auxilio de espatula apropriada para
resina acrilica. Foi aplicada uma lamina de vidro sobre a extremidade superior do
cilindro com leve pressdo digital, para remover 0s excessos de resina e assegurar uma
superficie plana e paralela em relacdo a base da matriz que padronizou e facilitou a
leitura das amostras no aparelho rugosimétrico (Sen et al., 2002; Leite et al., 2004).
Decorrido o periodo de polimerizacdo preconizado de cada fabricante das resinas
acrilicas, a matriz foi aberta e as amostras foram removidas. Em seguida, 0s corpos de
prova foram armazenados em umidificador a 37°C por 24 horas, para assegurar a
completa polimerizagdo e sorpgdo de agua das resinas avaliadas (Sen et al., 2002). Em
sequida, foram realizados os procedimentos de acabamento e polimento para cada um
dos cinco grupos de amostras de resinas acrilicas.




2.2. Leitura da Rugosidade Superficial Média (Ra) e Anélise Estatistica:

Apo6s os procedimentos de acabamento e polimento, os corpos de prova foram
submetidos a leitura da rugosidade superficial média (Ra) em aparelho rugosimétrico
(SJ-301 Surface Roughness Tester, Mitutoyo - Japan) que registrou as variacOes de
textura superficial. O aparelho rugosimétrico apresenta uma ponta diamantada
especifica com tamanho de 0,5um de raio, que se desloca a uma velocidade de 0,5mm/s,
e que estd conectada a um visor de cristal liquido que registrava digitalmente a leitura
da rugosidade ou variagfes da textura de superficie das amostras provocada pelos
diferentes procedimentos de acabamento e polimento. Os dados coletados foram
submetidos a analise estatistica atraves de testes paramétricos de “Kologorv-Smirnov”,
analise de variancia com nivel de significancia de 5% para afericdo das amostras
estatisticamente significativas.

3 -RESULTADOS E DISCUSSAO:

Os resultados indicaram haver diferenca estatisticamente significante apenas entre a
resina Instatemp (menos rugosa) e a resina Vipi-Cor (mais rugosa), como ilustrado na
Figura 01.

Figura 01: Grafico do tipo Box-Plot referente a cada tipo de resina acrilica
independente do tipo procedimento de acabamento e polimento realizado.
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Considerando os diferentes tipos de acabamento e polimento e independente do tipo de
resina acrilica utilizada, os dados ndo evidenciaram diferenca estatisticamente
significativa, como ilustrado na Figura 02.

Figura 02: Grafico referente a cada tipo de procedimento de acabamento e
polimento realizado, independente do tipo de resina acrilica utilizada.
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4 - CONCLUSAO:

De acordo com a metodologia utilizada neste estudo laboratorial e considerando

as limitagdes do mesmo, pode-se concluir que:

a) As resinas acrilicas apresentaram comportamento diferente em relagcdo a Ra
frente aos métodos de acabamento e polimento.

b) Existe diferenca numérica entre os valores de Ra dos diferentes tipos de
resina acrilica, no entanto as diferencas estatisticamente significativas foram
observadas apenas entre as resinas Instatemp e Vipi-cor.

c) As resinas acrilicas que apresentaram maior Ra foram as resinas Vipi-cor,
Dencrilay, Duralay, Dencor e Instatemp, respectivamente.

d) Houve diferenca numérica entre os valores de Ra frente aos diferentes
procedimentos de acabamento e polimento, no entanto sem demonstrar
diferenca estatisticamente significativa, independente do tipo de resina
acrilica utilizada.
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