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1. INTRODUCAO (justificativa e objetivos)

A toxoplasmose é uma das zoonoses mais comuns mundialmente. Seu agente
etiologico, o Toxoplasma gondii, € um protozoario que apresenta um ciclo biolégico
heteroxénico facultativo e que desenvolveu varios mecanismos de transmissao entre
diversas espécies de hospedeiros. E considerado um dos parasitos mais freqiientes
do ser humano. A sua prevaléncia pode variar de regido, conforme habitos
socioculturais, fatores geogréficos e climéaticos (TENTER et al., 2000). A grande
prevaléncia do T. gondii em galinhas € um bom indicador da presenca de oocistos
do parasito no ambiente, jA que a alimentacdo destas aves domésticas ocorre
através do contato destas com o solo. Os seres humanos infectam-se principalmente
ingerindo cistos do tecido de carne mal cozida, além do alimento ou &agua
contaminados com o0s oocistos liberados nas fezes do gato (DUBEY, 2002). Aves
domeésticas, como galinhas “caipiras”, mesmo infectadas podem n&do apresentar
sintomas clinicos da doenca. Sendo a ingestédo de cistos de T. gondii em carne de
ave mal cozida uma fonte de infeccéo para o homem, e tendo a populagcéo do nosso
estado o habito de consumir carne mal cozida de aves na forma de churrascos
(coracdo de galinha) e comidas tipicas (galinhada), torna-se de grande relevancia o
estudo da frequiéncia de T. gondii a partir destas carnes, visto que nao temos dados
referentes ao estado de Goids. O presente trabalho tem como objetivo pesquisar a
presenca do T. gondii em amostras de carne de aves para consumo provenientes da
regido urbana de Goiania, determinar a capacidade de infectividade e viruléncia dos
isolados, bem como, obter conhecimentos que possam subsidiar as autoridades de
Vigilancia Sanitaria e demais autoridades da saude no controle da toxoplasmose no
Estado.

2. METODOLOGIA

2.1 — Amostragem

Foram utilizadas 61 amostras, sendo 33 de coracdo e 28 de cérebro de galinha
“caipira”, obtidas aleatoriamente em feiras da regido urbana de Goiania. Foram
coletadas amostras de sangue das respectivas galinhas, objetivando posterior
estudo sorolégico. As amostras foram transportadas para o laboratorio
acondicionadas em bolsa térmica com gelo, a uma temperatura de
aproximadamente 4°C.

2.2 — Processamento das amostras e inoculacao

As amostras de coracdo com peso aproximadamente de 15g, foram cortadas e
submetidas a digestéo péptica (JACOB ; MELTON, 1957). A cada 10g de amostra
foram adicionados 10ml de solucdo péptica. Esta mistura foi levada a banho maria a
37°C por uma hora e agitada manualmente. O produto foi filtrado em gaze estéril e
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centrifugado a 4000 rotacbes/minuto durante 10 minutos e o sedimento foi
ressuspendido em 10 ml de solucdo salina. Desta solugéo 0,5 ml foi inoculado por
via intraperitoneal em cinco camundongos Swiss, com meédia de dois meses de
idade e pesando aproximadamente 25g. As amostras de cérebro foram maceradas
em solucado salina, sendo o produto filtrado em gaze estéril e centrifugado a 4000
rotacdes/minuto durante 10 minutos e o sedimento foi ressuspendido em 5 ml de
solucéo salina.

2.3 —Isolamento dos parasitos

Os camundongos foram observados diariamente, sendo sacrificados 60 dias apos a
inoculacao, realizada puncéo cardiaca e o soro separado para teste soroldgico. Os
animais foram necropsiados o cérebro e o coracdo retirados, macerados
(separadamente) diluidos em 2,5 ml de solugcdo salina e inoculados em cinco
camundongos. Os camundongos que apresentaram sinais clinicos da doenca
(lacrimejamento, pélos arrepiados, apatia) foram sacrificados e feito pesquisa de
taquizoitas no exsudado peritoneal. Confirmada a presenca de taquizoitas, o
exsudado foi inoculado em cinco camundongos (0,5ml/animal) que foram
observados diariamente, e sacrificados quando apresentaram sinais da infecgéo.

2.4- Criopreservacao dos parasitos

Apos cinco reinoculagBes em camundongos, o exsudado peritoneal contendo os
taquizoitas foi centrifugado a 3000 rpm por cinco minutos, o sedimento
ressuspendido em 9ml de salina, adicionado 1ml de DMSO e homogeneizado
lentamente. O material foi acondicionado em criotubos, congelados em freezer a -
80°C e apods 18 horas, transferido para o nitrogénio liquido para estudos posteriores.

2.5- Estudo da viruléncia do isolado 33A

Foram realizados até o momento o estudo da viruléncia de um dos isolados (33A).
Esse foi inoculado em camundongos e o exsudato peritoneal diluido em solugéo
salina estéril e o nimero de parasitos quantificado com auxilio da camara de
Neubauer, obtendo-se diluicdes de 1x10%; 1x10% 1x 10% 1x10% 1x10° parasitos.
Cada diluicao foi inoculada por via intraperitoneal em grupos de cinco camundongos,
que foram observados diariamente quanto ao aspecto fisico e mortalidade, para
avaliacdo da viruléncia. Os camundongos que ndo morreram até sessenta dias
foram sacrificados. Apds a morte os animais foram necropsiados, e o cérebro e os
orgaos retirados para analise histopatoldgica. Como controle foi utilizada a cepa
RH.

3 - RESULTADO E DISCUSSAO

Das 61 amostras inoculadas, em seis (9,8%) os camundongos apresentaram
sintomas de fase aguda da doenca (apatia, pélos arrepiados, dificuldade de
locomogédo), sendo em todos observado a presenca de taquizoitas no lavado
peritoneal em analise microscopica. O periodo entre a inoculacdo das amostras e a
morte destes camundongos foi variavel, ocorrendo morte no 4°, 7°, 9°, 12°, 15° e 31°
dia apdés a inoculacdo. Do total de isolados positivos, quatro (66,7%) eram
provenientes de coracdo e duas (33,3%) de cérebro de galinha. No estudo da
viruléncia do isolado 33A observou-se que os camundongos que receberam inéculo
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de 1x10° parasitos, morreram em média com nove dias apds o inéculo, os com
1x10* em média com 11 dias, os com 1x10®° em média com 19 dias , os que
receberam 1x10? em média com 38 dias e os que receberam 1,0x10" ndo morreram.
Nao foi observado mortalidade em dois camundongos do grupo que receberam
1x10°. Para controle utilizamos a cepa RH na qual foi observado que, os
camundongos que receberam inéculo de 1x10° parasitos, morreram em média com
cinco dias ap6s o inéculo, os com 1x10* em média com sete dias, 0os com 1x10° em
média com 10 dias , os que receberam 1x10? e 1x10" ndo morreram.

4- CONCLUSAO

Das 61 amostras trabalhadas foram isolados parasitos em seis amostras (9,8%), até
0 momento. Isso néo significa a inexisténcia de T. gondii nas outras amostras, pois o
isolamento de cepas pode estar relacionado a quantidade de parasitos existentes,
viruléncia , capacidade de cronificar, entre outros fatores. Observou-se também que
o isolado em estudo (isolado 33A) é virulento com inéculo acima de 1,0x10°
parasitos, porém em baixo inéculo pode ser capaz de cronificar (cistogénico),
demonstrando assim um comportamento semelhante ao da cepa controle (RH).
Esse estudo aponta a galinha caipira como potencial transmissora da toxoplasmose
para o homem e indica a necessidade de uma maior conscientiza¢ado pela populagéo
quanto a ingestdo de carne crua ou mal cozida destas aves, visto que obtivemos
uma quantidade consideravel de isolados de T.gondii .
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